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АПХЪАЖВА

Àçàìàí éøã²àíàðáàóàëà óûæâã²àí÷²âè àïõüàðòà-
êâà  ïñàõðà ùàðäà ðõúøàò². Àçàìàí óàöûìã²âàéñðà àõúàç-
ëà àòåõíîëîãèÿ ø²ûöêâà ã²àóðûñàáàïðà àòà-
õúûï². Àóè àõ²àòûðëà àïõüàãàêâà, àïðîãðàììàêâà, àöõú-
ðàã²àãàêâà ïñàõðà àòàõúûï². Àïõüàðòàêâà éàíàê²âûçëàê²-
ãüè àõà÷²â õúàäàêâà ðõúâäàêâûï².

Àïû÷²â àïõüàðòà õà÷²â õúàäàòà àïàõü éã²àãûëèò² àñà-
áèêâà òàìàìòà, àêúûëüëà, ëàñûëàñ éàëûðãàòà éçàïõüàð-
íûñ, äûððà ö²îëà ðûòðà, ðùöàëðàêâà ðûáàãúüàðà, àñàáè 
éõúàòà÷²â õ²àëü ùàêâûðãûëðà, àóè éã²çàðà-áæüàðà éà-
ëàðõ²àðà. Àðàò àõà÷²âêâà óûðõúéàðà àõúàçëà àïõüàã²â÷âà 
ðûáûçøâàëà öêüàòà, òàìàìòà é÷âàæâàóà éàóðûùöàðà 
àòàõúûï².

Àïõüàðòàêâà ðïíû ìàã²àí äó àçûáàðà àòàõúûï² àïõüàã²â-
÷âà ðûáûçøâàëà éàðûïõüàðà, àóàò ðõúâûöùà òàìàìòà àá-
çàçàðà àïíû éûðçã²àðûñàáàïóà éáæüàðà.

Àñàáèêâà ðöðè áûçøâà àðûïõüàðàëà àêúðàëüûã²âà 
ñòàíäàðò àðàñà éàíûï²: «Àïû÷²â àïõüàðà àíàäçàðà 
äóóûçëóøò², àñàáè éõúàòà÷²â ùàêâãûëàðàãüè ãüìûã²âõúãà-
õóøûì àïõüàã²â÷âà ðñêâøïõüàäçàðà, ðïñèõîëîãèÿ éàêâ-
øâàóàòà ðöðè áûçøâàëà íõàðà àê²âûðøàçòûí. Ðûñêâø-
ïõüàäçàðà éàêâûìøâàóàòà àïõüàðà, «àãâæâàæâàðà» 
çàê²ûëàãüè ôàéäà ãüàëàì. Íõàðèïõüàäçà éàðà éàíàçàìàíó 
éàê²âûðøà÷²âûï². Àñàáèêâàãüè éääûðäûðóà çûìã²âà 
àïû÷²â äûððàêâà ùàòàòà éàíûðçàëðà àê²âï² àïõüàðà 
äàõ²âðà àíàìàçëóø, àñàáèêâàãüè ìà÷²-ìà÷²ûìöà àäûððà 
ø²ûöêâà àíðàóàø, ðûëøàðàêâà àíáàãúüàõóø, àóàòãüè 
ùöàëðàòà éàíöóø, éàðà àïõüàðà ïðîöåññãüè éûð÷âûì-
ãúûìê²âà éàíàúàçëóø».

Àïû÷²â àïõüàðòà àïõüàã²â çûìã²âàëàãüè – éáæüàùà-
ëàãüè, éäûððàëàãüè – íàäçàðà áçè éûìàòà äàúàçëàðà 
àòàõúûï². Àóè ã²àçëûö²óà à÷²âûéà? Àïõüàðà úàã²àäæâû-
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êâûðö²àóà àïíû àê²âï² óæâûãüè éõâûöûðê²âó àã²âû÷²â-
ã²âûñ õ²àëü-øàíòà, áçèðàòà, ãâûáçûãúàðàòà éûëàçëàðà 
àòàõúó àéõ²àðà úàã²àùò²èõóà, àóàò éûëàéõ²âàðà àõúàçëà 
ìã²âà òàìàì äúàêâûðö²àóà. Àïû÷²â àïõüàðà àïíû àïõüàã²â-
÷âà ð÷âàæâàùà éàçäûðõúâûöèò², ðûáûçøâà òøàóàö²íàä-
ðûõèò².

Àïõüàðà àðè àçàìàí õà÷²âûòà éã²àíàðáèò²:
– àïõüàã²â÷âà çûìã²âàëàãüè éøðûëàõ²óø éàçðûõ²à-

çûððà;
– éàø²àíàìê²óàòà éçàïõüàóà, éûçïõüàç ðçûã²à-

õ²âàõóà, õàëüàò²äúà éçûã²âóà, éçûïõüàäçàóà, ðãâû éòó ðû-
áûçøâàëà éûðçûõ²âàóà éàçûáæüàðà;

– éã²àê²âçûðøàóà àïñàáàðà éàõàðã²âàçàðà, ðõúàòàëà 
ðëàõ²àðà àöõúðàã²àðà; àñàáèêâà éã²àùò²ûðõûç àõ²àëü-øàí 
áçèêâà, àãâûáçûãúàðàêâà, àíõàðà àçã²àøûêúðà, ð-Ïñàä-
ãüûë àçö²àáûðãðà, àóè áçè éûðáàðà àãüèêâà àãúü÷²âðà;

Àïû÷²â àïõüàðòà éã²àëãàóà àïõüàã²â÷âà éðûëøàðà 
àòàõúûï²:

– ëèòåðàòóðà ÷âàæâàùà íîðìà éàêâøâàóàòà äàêúè-
êúàê² àïíû àæâà 45-60-ëà éàëó àòåêñò éûçã²àïõüàðíûñ, 
éçïõüàç ãâûíã²âûðàòà éûðçàã²àõ²âàõûðíûñ, äàðà ðõúàòà-
ëà àóè éøàçàúó ã²àóãâûíäûðã²âðà ðûëøàðíûñ.

Àñàáèêâà ðàðûïõüàùà àõúûõàö²ûõçàðà àòàõúûï². 
Àïõüàðà éøã²àíàðáàóàëà àïõüàã²â÷âà õãâûïê²òà éøà 
àóàøò²: àáûçøâà áçèòà éûçäûðêâàóà, àáûçøâà õûùìûùòà  
éàëà÷âàæâàóà, àáûçøâà çûìäûðäçàêâàóà. Àðûïõüàã²â àðè 
àóûñ òøàçèäûðóà éàïøûì ã²àìàëüëà àïõüàã²â÷âà äðû-
äûíõàëðà àòàõúûï². Àáûçøâà áçèòà éçûìäûðóà ãâàòðà 
ê²üûäà ðûçéûìàòà, ñàõ²àòèïõüàäçà äûðö²ã²àóà, éã²àéûð-
÷âàæâàóà, éàéðûïõüàóà äðûäûíõàëðà àòàõúûï². Çûëøà-
ðàêâà áçèéó àñàáèêâà àáàçà áûçøâàëà àïõüàðà ðûìàäæüà-
ùàõúâàòà, éàçã²àøûêúòà éáæüàðà àòàõúûï².

É-4-õàóà àêëàññ àïíû àïõüàðà, àáûçøâà
òøàóàö²íàðûõðà éàòàõúó

Òàìàìòà, éãâûíã²âûðàòà, àùò²ûõðàêâà òàìàìòà 
éðûçã²àëê²ã²àóà àïõüàðà éàçûáæüàðà àòàõúûï².

Àã²âûðàêâà éðûëó àôûðêâà ð÷âàæâàùà òàìàìòà 
éçã²àïõüàóà éáæüàðà àòàõúûï².

Àñóðàòêâà éðûêâûðã²àïñòà ã²àõ²âàõðà àëàðö²èò², 
ïëàí ðã²âóà òøûðáæüèò².

Éã²àçïõüàç àïíû àìàã²ûí õúàäà ðûçã²àëõóàòà éá-
æüàðà, àóè àïíû éã²àçêâ÷âàæâàóà àóàã²à äàðà éøûð-
çàúó ðçûùàêâûðãûëðà àòàõúûï².

Àòåêñò çëàã²âó àæâàêâà ðïñàõóà, àóàñà éàðà àòåêñò 
àìàã²íû ðûìïñàõóàòà éã²àðõ²âàõóà éàçûðáæüèò². 
Àðûïõüàã²â àòåêñò éã²àëèõóà àø²÷²âàðà àëûõùà äéûð-
äûðèò².

Éàïøûì àõà÷²âêâà ðûòðà, àóàòëà äàðà-äàðà 
àòåêñò éçàäûíõàëðà, àã²àõ²âàõðàêâà ðìàã²íûëà õúâû-
õúâû éûðçûøàðà, õúâèïõüàäçà õúà ðçûðãûëðà àòà-
õúûï².

Éûçïõüàç éàêâûðã²àïñòà àçö²ã²àðàêâà äæüàóàï 
ðçàòðà àòàõúûï².

Ñóðàò êúîìê² éã²àäûðáàóà ðçàø²ûðïøóà, àóàòëà 
ã²àõ²âàõðà ðçàëàö²àðà àòàõúûï². 

Àðûïõüàã²â éã²àöûðõúðàã²àðàëà éàëûðõûç àã²à-
õ²âàõðà àçö²ã²àðàêâà ðäæüàóàïêâà ðûðòõóàìöà éûð-
ã²âèò².

Éàïøûì àòåìàêâàëà äèàëîã ÷âàæâàðà ðçàê²âûð-
øàðà àòàõúûï² (àïõüàã²â÷âà ã²àê²âçûðøàóà àáçàçàðà 
éàêâûðã²àïñòà òåìà, ýêñêóðñèÿ, äàðà àñàáèêâà ðûí-
õàðà éàçûíàðõó àòåìàêâà). Àé÷âàæâàðèïõüàäçà àá-
æüàãà ýëåìåíòêâà àëàçëàðà àòàõúûï². Àóè àóûñëà 
éáçèï² àòåìàêâà àáàçà óàã²à ðö²àñêâà, ðõàáçàêâà, 
ðêóëüòóðà, ðòóðûõ, úàäàá-íàìûñ àãüèêâà.

Àñàáè éàæâàð éàëàðõ²àðà 
àõúàçëà é÷ïàðà àòàõúó

Àðûïõüàã²â àïõüàðàñàõ²àò òøàíàçèðûõ²àçûðóà 
ðûö²à ìàã²ûí äó çìó àæâàêâà éàðãâûøõâàóà é÷ïàðà 
àõúàçëà àóàò àæâàêâà ã²àëèê²ã²èò², äàçõúâûöèò² àóàò 
àñàáèêâà éøã²àäðûñàáàïóàø.

Àñàáèêâà ðàæâàð éúàëàäûðõ²àóà éàëê²ã²àòà 
àã²àõ²âàõðà àïíû àê²âï². Àã²àõ²âàõðà òøàíàçäðûõ²à-
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çûðóà àñàáèêâà éûðõ²âóø àæâàêâà ã²àëûðê²ã²èò². 
Àóè éã²àëûðê²ã²àóà àæâàêâà ã²àðãâíûðã²âðà àõúàçëà 
àðûïõüàã²â àçö²ã²àðàëà äûðöõúðàã²èò². Éà àæâà 
ø²ûö àëàòà àãúâû àïíû éíàðäçàì àæâàíàõúà ã²àêIû-
äèö²èò², àñàáèêâà éíàäûðäçàõèò². Éã²àëê²ã²ó àæâà-
êâà ñèíîíèì ðûçã²àó àóàøò². Àæâà áàðãâêâà àíà-
ëûðõóà àðûïõüàã²â (àóàò àæâàêâà àáçàçàðà éàïùû-
ëàï²) àìàã²ûí ã²âàöà ðàéõ²âòà äãüàø²àñõóàì, éàðà 
àïêúûã²âà, éà àñóðàò äéûðáèò². Àæâà áàðãâû ìàã²ûí 
êúîìê² àìàçòûí, çûìã²âà ðàéõ²âûðêâûí ðûö²à éàãúüï², 
àóàñà àæâà àìàãIíû ðûö²à áçèòà éã²àðãâûíã²âèò².

Àïõüàðàñàõ²àò àïíû àæâàð íõàðà éàçàëõó ãûëàð-
òà ãüàìàì. Àóè àõ²àòûðëà àæâà áàðãâû àìàã²íû éàðà 
àòåêñò óøàïõüóìöàðàãüè éðàõIâ àóàøò².

Àïõüàðàëà ùöàëðàòà éðûìàçëàðà àòàõúó

Éàïõúàõàóà àñêâøáæà àïíû òàìàìòà, ãâûíã²âû-
ðàòà, ãâàö÷ïàòà, àæâàêâà ø²ðûì÷²âàóàòà éàïõüèò². 
Àã²àø²àñðàêâà, àëîãèêà ùò²ûõðàêâà àãüèêâà ðäûððà 
àòàõúûï². Éðûìäûðóà àòåêñò 35 – 40 àæâà äàêúè-
êúàê²ëà éçàïõüàðà àòàõúûï².

Éã²âáàõàóà àñêâøáæà àïíû éàø²àíàìê²óàòà áà-
ãúüàòà, éûçïõüàóà ã²àðãâûíã²âóàòà, òøàçûðäûðóà, 
ëèòåðàòóðà íîðìà éàõúûìñóà éàïõüàðà àòàõúûï². 
Éðûìäûðóà àòåêñò 45 – 60 àæâà äàêúèêúàê²ëà éã²àï-
õüàðà àòàõúûï².

Áæüûëà, ðãâûëà, äàðà-äàðà éçà÷²âòåêñòûçëàê²ãüè 
éûçã²àïõüàðà àòàõúûï². Àòåêñò, àêíèãà äàðà-äàðà 
éçàäûíõàëðà àòàõúûï².

Àòåêñò àçö²ã²àðàêâà àçäûðãûëðà, éõúàäó àçõúâûö-
ðà ðûçã²àëê²ã²àðà éãüè àóè ðçûõ²âàõðà, àã²âûðà ïëàí 
àçëûðõòà àóè àïëàíëà àã²âûðà éã²àíàõ²âàóà ðçû-
ã²àõ²âàõðà àòàõúûï². Àòåêñò çëàëó àæâàêâà, àæâàêâà 
ðìàã²ûíö²àê²ûðà ðçûáàóà éáæüà÷²âûï².

Äàðà-äàðà éûðáàç, éçûíéàç àãüèëà ã²àõ²âàõðà ðçà-
ëàö²àóà, àóàúà àïñàáàðà àêâïøûðàêâàãüè ðûçã²àðû-
ñàáàïóà éáæüàðà àòàõúûï².

Æàíðòà ã²àõ²âàõðà, óûñà, ëîêI, õ²âàð éðûõàðã²âà-
çàðà àòàõúûï².

Çáàðëà ðàõ²à éìà÷²ó 10 – 15 óûñà ðäûððà àòàõúûï².

Àïõüàðàñàõ²àò àùòàöàùà
(àýòàï õúàäàêâà)

². Àïõüàðàñàõ²àò òøàçàäãàëðà.
– Àðàúà àñàõ²àò àóàö²à éçëàíõóø ã²àäðûõ²àçû-

ðèò²: àïõüàãà, àæâàð, êúàëüàì, ìøã²âûðà (äíåâíèê) 
àóàñàìöà.

²². Ïûíõà÷²âû ðõúâûõðà.
– Ðïíû éàïõüàðíûñ éðûìàç ã²àõ²âàõðàçòûí éàï-

õúàõàóàòà àóè ã²àçêâ÷âàæâàóà àçö²ã²àðàëà  éùàêâ-
éûðãûëèò² àðûïõüàã²â. Àóè ìùòàõü éã²àïõüèò², éûç-
ïõüàç ã²àðõ²âàõèò².

Óûñàçòûí, éà õ²âàðûçòûí éðûìàç, àóàò çáàðëà 
éã²àðõ²âèò².

²²². Àïõüàðàñàõ²àò àòåìà ø²ûö àäûíõàëðà.
1. Àðàúà äæâûêâö²àðà àé÷âàæâàðà àê²âéûðøèò², 

àã²âã²âû éñóðàò äéûðáèò², àóè éûðø²ûéàðà äã²àêâ-
÷âàæâèò². Éàóàøò² àòåìà éàêâíàãàóà ñóðàòëà íõàðà 
àê²âûðøàðà.

2. Êûò÷à éà àæâàæâ ã²àðûñàáàï àóàøò², àóûëà 
àòåìà àïõüàã²â÷âà àçûðöà àóàøò².

3. Àìàëü àìàìê²âà éàìã²àí ã²âûðàçëàê²ãüè éàï-
õúàõàóàòà àðûïõüàã²â äã²àïõüàðà àòàõúûï².

4. Àæâàð íõàðà àê²âûðøàðà.
– Àðàúà ñóðàò ã²àðûñàáàï àóàøò², éàðà àïêúûã²âà 

äóûðáàðà àòàõúûï², àæâàêâà ñèíîíèì, àíòîíèì, êûò-
÷à ðûçã²àã àóàøò².

5. Àïõüàã²â÷âà äàðà-äàðà ã²àïõüèò².
6. Àã²âûðà ã²àçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõ²âàç ðõúâûõðà. 

(Àðàúà àçö²ã²àðàëà àðûïõüàã²â éùàêâéûðãûëèò²).
²V. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
– Àóûñà õâûöêâà, éà àëàñõ²âàðàêâà òøàöûð÷ïóì-

öà éã²àðõ²âèò², éà ìàêúûìê²ëà éã²àõ²âèò².



8 9

V. Àïõüàðàñàõ²àò àòåìà ø²ûö ðûáàãúüàõðà.
Àðàúà éàïøûì íõàðà àê²âäûðøèò²: àëê²ã²àðà 

àïõüàðà, àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà àïõüàðà, àòåêñò 
õúâû-õúâû éøàðà, õúâèïõüàäçà õúà àòðà, ïëàí àçûð-
ãûëðà, ïëàíëà àã²âûðà ã²àçêâ÷âàæâàóà ã²àõ²âàõðà.

Àóè àìùòàõü àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà àê²âäûð-
øèò². Àòåêñò éàêâíàãàóà àæâàæâ éàäûíõàëèò², ñó-
ðàòëà íõàðà àê²âäûðøèò², êûò÷à éàñèò², éàïøûì 
àõúâìàðùàêâà àê²âäûðøèò².

V². Ö²õúâàæâà.
– Àðàúà àñàáèêâà ðàïõüàðàñàõ²àò øàê²âøàç éàêâ-

÷âàæâèò². Éã²àðãâíûìã²âûç ê²àðà ã²àíõàçòûí éàëäûð-
ãàõèò², àñàõ²àò àóàö²àëà äæüàùàõúâàðàòà éçûíéàç, 
ðûö²à éûðãâàïõàç ã²àðõ²âèò², ðûíõàðà íõàøà àêâûð-
ö²èò², ðõúà àõúàçëà ñàáàïðàòà éã²àëûðõûç éàêâ÷âà-
æâèò².

V²². Ïûíõà÷²âû.

Àã²âûðà àïõüàùà óøàäûíõàëóàø

Àã²âûðà éàïõúàõàóàòà àïõüàðà àñàõ²àò àïíû éõúà-
äó õúâûï² éãüè ìàã²ûí äó àìàï². Àã²âûðà éàíàïõüà-
óà àòóðàñêâà éàëûðãàòà àïõüàã²â éûëà éàíã²àö²àëóà, 
àóè àã²âûðà ã²àçêâ÷âàæâàóà äøàðõúâûöóà ðàê²âï² 
àã²âûðà àíàëóõóà àïõüàã²â éõúâûöùà ùò²ûçõóà.

Éã²àíàòóà àòóðàñêâà øàáãó éûëàéõ²âàðà àõúàçëà 
àã²âûðà çûìã²âà àïõüàðàñàõ²àò àïíû óàïõüàðà àòà-
õúûï². Àã²âûðà äóóûçòûí, àïõüàðàñàõ²àòëà óçà-
ëûìãóçòûí éàëãàõüó ìàã²íûê² ã²àçíûö²óà õúâûê² 
àïíû éã²àø²àñèò². Àðàúà àïõüàã²â éã²àéãâûíã²âèò² 
àã²âã²âû éã²âûðà àïíû éã²àéûðáàðà éòàõúûç, àôûð 
õúàäàêâà ðõ²àëüêâà, àóàò ðàçàçàúàùà. Àóè éã²àëö²ëà 
éàïõúàõàóàòà àðûïõüàã²â äã²àïõüàðà  àòàõúûï². Àòó-
ðûõêâà àòåêñò éàðãâàíòà, éàëûðãàòà éðàõ²âðà àòà-
õúûï², ðûö²à ìàéðàòà àòóðûõ øûðçàã²àõ²âàõóàø 
àïøòà.

4 àêëàññ àïíû àïðîçà ã²âûðàêâà àïõüàã²â÷âà äà-
ðà-äàðà ðãâûëà, éà ðáæüû õúûòà éàïõüèò². Éàïõúà-
õàóà àïõüàðà ðãâûëà éàíàïõüàóà éáàðãâûì õà÷²âûê² 
ðïàõü éäûðãûëèò², àïõüàã²â àã²âûðà ã²àçêâ÷âàæâàóà 
øã²àéãâûíã²âûç ðõúâûõðà àõ²àòûðëà. Àïõüàðà  àì-
ùòàõü ðûö²à éáàðãâó àçö²ã²àðàêâàê² ðûçéûðãûëèò², 
àóàò äæüàóàï ðûðòûçòûí àã²âûðà éã²àíûö²óà øã²àð-
ãâûíã²âûç óäûðèò². Àóè àìùòàõü äàðà àñàáèêâà 
éã²àðãâíûìã²âûçëà àçö²ã²àðàêâà àê²âäûðøèò². Àæâà 
áàðãâûòà éçûíéàç àëûðõèò², àóàñàìöàðà. Éã²âàíõàóà 
éàíàïõüàóà àñàáèêâà ðàïõüàðà àùöàëðà àðûáàãúüèò². 
Àóè àã²àí àã²âûðà ðáæüû õúò²ûòà éã²àðûïõüàðà 
àòàõúûï². Éäó÷âàì àõúâêâàëà éø²ûð÷²âèò². Àóàúà 
àìàã²íû õúàäà ã²àëûðê²ã²èò². Àïõüàã²â àóè éçàõúâ-
äàêâûö²ûçòûí àã²âûðà òàìàìòà, éíàðäçàòà éøéû-
ëàéõ²âàç ã²àóãâûíã²âèò². Àðûïõüàã²â éûðãûëóà àçö²-
ã²àðàêâà ö²îëàòà óàçäûðõúâûöóàòà éàúàçëàðà àòà-
õúûï². Éã²àóàõâûðêâûí: à÷²âûéà àóàñà éûçöàç, à÷²âû- 
éà àóè ã²àçëûö²ûç? éøïàã²àíøà? éàóà? àãüèêâà. Àóè 
àê²âûìê²âàãüè äàòøà õà÷²âãüè ðûðòèò²: àëê²ã²àðà 
àïõüàðà, àóè àõúâû ã²àçêâ÷âàæâàóà ã²àõ²âàõðà, àôûð 
éõ²àëüøàí óçûðáàóà àêâ÷âàæâàðà, àóàñàìöàðà.

Àðàò àíõàðà êâïøûðàêâà çûìã²âà àïõüàã²â éà-
êúûëü äðûö²àðèò², éõúâûöùà àö²îëàðà éàëàäûð-
õ²èò². Éàðãüè àã²âûðà øã²àéãâûíã²âûç, éàðà äøà-
çàúó øèçûùàêâûðãûëûç àëàóäûðèò².

Éûçïõüàç ã²àðõ²âàõðàãüè øâàáûæòà ôàéäà àëàï². 
Àóè àñàáè äàçíàáæüèò² éàùòàöàóàòà àã²àíøàðàêâà 
éçûùàêâûðãûëíûñ, àóûëà éûëà éûö²ñûðíûñ, éãâû 
éíàäçàðíûñ. Éàðãüè àóè àã²àí àñàáè éàæâàêâàëà àã²âû-
ðà øéûëàéõ²âàç ã²àéõ²âèò². Àòåêñò áçèòà äàíàïõüàðà 
éóáèò² àñàáè éàíã²àéõ²âàõóà éàòàõúó àæâàêâà ìàéðà-
òà éøèçã²àóà, àæâàíàõúàêâà òàìàìòà éàíûðã²àëòà 
éøèçûùàêâûðãûëóà. Ïëàíëà éã²àéõ²âàõóà àòåêñò 
àõúâêâà çàê²ãüè ãüáæüèðûøâòóàì. Àáûçøâà àëàðõ²à-
ðà, àóè òøàóàö²íàðûõðà àïíû àðè àïø íõàðà êâïøû-
ðà ôàéäà äó àëàï².
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Àëîê²êâè àõ²âàðêâè óøðûäûíõàëóàø

Àïû÷²â àïõüàðòà àïíû àðàò àæàíðêâà àñàáèêâà 
øâàáûæòà áçè éûðáèò². Àóàò ùàðäà ã²àõúûðò²èò², 
ùàðäà óàçûðáæüèò². Éàóà óõ²âàðûêâûí, àëîê²êâà, 
àòóðûõêâà, àõ²âàðêâà ðïíû àñàáèêâà ðã²çàðà-áæüàðà 
éàöõúðàã²àóà ã²àíøàðà ùàðäà ã²àõúò²õèò²: 
öíûõ÷ûëðà, àçö²àáûðãðà, õúàö²àðà äàòøàãüè ùàðäà. 
Àòóðûõ àáûçøâà øâàáûæòà éáàéàï², éàëûðãàï² éãüè 
ìàéðàï². Àóè àõ²àòûðëà äæüàùàõúâàðà àçðûìàòà ëà-
ñûòà éãâíûðê²ûëèò². Àðàúà éõúàäàï² àôûðêâà ðòó-
ðàñû éòàãûëàòà àïõüàðà àê²âûðøàðà. Éàóà óõ²âàðû-
êâûí, àóàò àçûã²àëüàìàòðà ðûìàï², äàðãüè àóè àëîê² 
éàëàçøâà éûðáèò². Àòóðûõ ã²àçêâ÷âàæâàóà éàóà-
ö²ûõòà éã²àäûðõ²âàõ àóàøò². Ñóðàòëà àõúâûê² ã²à-
äûðõ²âàðà, éà äàðà ðàæâàêâàëà éã²àäûðõ²âà àóàøò². 
Àóè àíûðçàõúâäàêâûö²ðà, àòóðàñêâà äàðà-äàðà ìàã²-
íûëà éûðçàëûõóà éàíöàðà àðûïõüàã²â àòóðûõ 
øã²àðãâûíã²âûç ùàêâéûðãûëèò².

Àóàñà àðûïõüàã²â àõ²âàðêâà äàíðûäûíõàëóà áàð-
ãâûðà äàø²àøâèò². Àøâûðêâà, àïññã²à÷²âêâà ðòóðà-
ñûëà àã²âã²âû éã²àéûðáàóà àã²âû÷²âã²âûñ éàê²âï²: 
àã²ùàã²âêâà, àíûìõàõúàêâà, àöíûõ÷ûëã²â÷âà, àóà-
ñàìöàðà. Àóè àö²îëàðà ã²àõúò²ðà àõ²àòûðëà éã²àõâðà 
àòàõúûï² àïðîáëåìà àçö²ã²àðàêâà: à÷²âûéà àóè éûç-
ø²éûðïøóà? éàóà? Éàúóìà àáçàçàðà àïíû àóè àïø?

Àõ²âàðêâà éàëûðãàòà, òàìàìòà èíòîíàöèÿëà éã²àï-
õüàðà àòàõúûï². Çáàðëà éääûðäûðûðêâûí ðûáûç 
õúíàðòøèò², ðàïõüàùà àãúü÷²âõèò², ðãâûíê²ûëðàêâà 
ðûö²à éáçèõèò².

Àóûñà óøàäûíõàëóàø

Àïû÷²â àïõüàðòà àïðîãðàììà éã²àíàòèò² óûñà 
ùàðäà. Àóàò ðàéõ²àðà çáàðëà éääûðäûððà àòàõúûï². 
Àóàò ðãâûíê²ûëðà øâàáûæòà àðûïõüàã²â äàöõúðà-

ã²àðà àòàõúûï². Éàïõúàõàóàòà, ïøäçàòà, áûæü-
ùò²ûõëà, òàìàìòà àðûïõüàã²â äã²àïõüèò². Àóàñà àòå-
ìà éàêâíàãàóà ñóðàò àúàçòûí ðàõ²àãüè éàãúüõï² 
àé÷âàæâàðà àê²âûðøàðà: àïñàáàðà àïøäçàðà, éà 
àã²àìòàêâà ðàã²àí àïñàáàðà ïñàõðàòà éàõúøàóà. Éà 
àóûñà àïíû òóðàñûòà éã²àõúò²õàóà àúàùà, éà àóàã²à 
ðàçàçàúàùà, àóàñàìöà. Àìàëü àìàìê²âà àðûïõüàã²â 
éûìùòàõü àñàáèêâà äàðà-äàðà ðãâûëà éã²àðûïõüàðà 
àòàõúûï². Àóè àìùòàõü éã²àíûö²óà øãâíûðê²ûëûç 
àçö²ã²àðàëàìöà éùàêâûðãûëðà àòàõúûï².

Àïõüàðàñàõ²àò éàõúâõúàäàòà éàëàï² áûæüõúò²û-
ëà, ëîãèêà ùò²ûõðàêâà ã²àëûðê²ã²àóà àñàáèêâà ðàï-
õüàðà. Àðàúà àñàáèêâà éã²àðãâíûðã²âðà àòàõúûï² ðèô-
ìà ççûðõ²âàóà, àóàò àêâøâàðà øàòàõúó. Àóûñà êüà-
çó-êüàçó éã²àïõüèò². Àóè àìùòàõü õúâû-õúâû àðûï-
õüàã²âè àñàáèêâè àöã²àïõüèò², çáàðëà éääûðäûðèò².

Àïõüàðàñàõ²àòêâà ðïíû éõúàäó àñàáèêâà äàðà-äà-
ðà éíûðõàðà. Àóàò àïõüàãà éøàäûíõàëóàø, éàïøûì 
àíõàðàêâà øàê²âäûðøóø ðàõ²âðà àòàõúûï². Àçö²ã²à-
ðàêâà äàðà-äàðà äæüàóàï ðûðòðà, õà÷²âûòà éã²àíàòóà 
àðûïõüàã²â éöõúðàã²àðàäúà éçûíàðäçàðà. Éã²àóà-
õâûðêâûí: àòåêñò àïíû àçö²ã²àðàêâà ðäæüàóàï êúà-
ðàíäàøëà éã²àëê²ã²àðà, àòåêñò õúâû-õúâû éøàðà, òó-
ðàñûê² ðûõ²àçûððà, éà ø²÷²âàðàê² çáàðëà éääûð-
äûðíûñ. Àñàáèêâà äàðà-äàðà éàíûíõàóà ðûíõàðà ìà-
ã²ûí äó àçûðáèò².



12 13

4 АКЛАСС АПХЬАРАСАХIАТКВА 
РТЕМАКВАЛА ЙАУАЦIЫХУ АПЛАНКВА

1 апхьарсахІат

Àïõüàðàñàõ²àò àòåìà: Àïõûí àñóðàòêâà. Êúâàïñûð-
ãüàí Âàëåíòèíà.

Àïõüàðàñàõ²àò àìóðàäêâà: àã²àõ²âàõðà éàõüàð-
ã²âàçàðà; àïõûíëà àïñàáàðà àïíû ïñàõðàòà éã²àíøà-
óà ã²àðãâíûðã²âðà; àñàáèêâà ðòøïñùàðà ìûçêâà øûð-
ãàç àêâ÷âàæâàðà, àã²àõ²âàõðà áçèòà àïõüàðà, 
àã²àõ²âàõðà àäûíõàëðà; ð÷âàæâàðà òøàóàö²íàðûõðà, 
àáûçøâà áçè éäûðáàðà.

Àïõüàðàñàõ²àò àäãàë÷²âêâà: àïõüàãà, àòåìà éàêâíà-
ãàóà àñóðàòêâà, àæâà ø²ûöêâà çíó êàðòî÷êà, àæâàæâ-
êâà, àëàñõ²âàðàêâà.

АпхьарасахІат акІвшаща

². Àïõüàðàñàõ²àò òøàçàäãàëðà.
²². Àé÷âàæâàðà àê²âûðøàðà.
1. Àçö²ã²àðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– Øâà àïõûí òøïñùàðà øâàáàöà?
– Äæüàùàõúâàðàòà øâçûíéàéà?
– Òøê²âàáàðà øâàáàöóç?
– Àáíà ëàðïøðà øâöàìà?
– Àáíè àäçè àïíû ñàêúðàòà éàê²âûæâãàøàðà 

àòàõúûéà?
2. Àñàáèêâà ðã²àõ²âàõðàêâà àê²âäûðøèò².

²²². Àïõüàðàñàõ²àò àòåìà ø²ûö àäûíõàëðà.
1. Àïõüàãà ø²ûö éàõàðã²âàçàðà (àêâïøûðà, àïõüà-

ðà òåìàêâà, àðõúéàãà çíàêêâà, éà àëê²ã²àðàêâà).
2. Ñóðàòëà íõàðà.
«Ïõíû»
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóà à÷²âûéà?
– Àïõûíëà àáíà àêâïøûðà øïàúó?
Àáíà àïíû ïøäçàðàòà éûæâáàóàéà?
Àñàáèêâà éûð÷ïàóà à÷²âûéà?
Àáíà àïíû óö²ðû, éà óìàäæüàí àóàøìà? Éàóà?
3. Àïõüàðàñàõ²àò àòåìà ðàõ²âðà.
4. Àã²âã²âû ëûõúàçëà àæâà.
(Àñóðàò äûðáàðà)
Êúâàïñûðãüàí Âàëåíòèíà Êúàð÷à-×åðêåñ êúðà-

ëüûã²âà ïåäèíñòèòóò (óæâû éóíèâåðñèòåòõàç) äû-
ö²àëò², àðûïõüàã²â úà÷²âàã²à ã²àö²ûëãàí éàïøûì 
àïõüàðòàêâà ðïíû äûíõàò²: àðûïõüàã²âòà, çàâó÷òà, 
×åðêåññê ãîðîíî äàìåòîäèñòòà, àóàñàìöà.

Àñêâø 1984 àðûïõüàã²â÷âà ðúà÷²âàã²à éúàëàäûð-
õ²àóà àèíñòèòóò íõàðà äàëàãàí ñêâøû 31 äûíõàò². 
Àóàúà äúàäçàíõóç àñêâøêâà çûìã²âà àáàçà áûçøâàëè 
ëèòåðàòóðàëè àïõüàãàêâà ðã²àö²ùòðà óíàøâà àõúûë-
ö²óí. Âàëåíòèíà äïðîçàã²âã²âûï². Àïõüàã²â÷âà àóè 
äøûðäûðóà ñàáè ëèòåðàòóðà ã²âã²âûòà àê²âï². Àóàñà 
àõ²áà÷âà ðûõúàçëàãüè ùàðäà ã²àö²ûëùòò². Õ²-Ðåñïóá-
ëèêà àóàã²àõúàêâà ðïíû éàïõúàõàóàòà àñàáè æóðíàë 
«Ìàðàìûç» ã²àö²ûëùòóà äàëàãàò². Àæóðíàë àñàáè 
ëèòåðàòóðà àòøàóàö²ûõðà éàöõúðàã²èò².

Êúâàïñûðãüàí Âàëåíòèíà ëêúàëüàì éã²àõúûö²ò² 
àðàò àã²âûðàêâàãüè: «Õúâûìãàðà», «Ìûøâà ùàï²-
õúâàõúâà», «Ìûøâ÷ûð», «Àáàçàøòà àøâàêâà», «Øó-
ìåðû», «Ñåðåáðÿíûå íèòè» àãüèêâà.

Êúâàïñûðãüàí Âàëåíòèíà ÐÔ àã²âã²â÷âà ð-Àäê²û-
ëàðà äàëàï².

5. Àã²àõ²âàõðà àðûïõüàã²â äã²àïõüèò².
6. Àæâàð íõàðà.
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Ìøûí – òåíãüûç.
Óàðäàáûãúü – õ²âðàï², óðûøâëà «ëîïóõ».
²V. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Ê²âû÷², ê²âû÷², ê²âû÷²! Ê²âû÷², ê²âû÷², ê²âû÷²!
Ùàùà ëêâ÷²àðàêâà øâã²àéççà!
Ê²âû÷², ê²âû÷², ê²âû÷²! Ê²âû÷², ê²âû÷², ê²âû÷²!
Ùàùà ëøûðäçà õâûöêâà øâõúâøâà!
Ê²âû÷², ê²âû÷², ê²âû÷²! Ê²âû÷², ê²âû÷², ê²âû÷²!
Ùàùà àêâ÷²àðàêâà äûðõüïøèò².
Ê²âû÷², ê²âû÷², ê²âû÷²! Ê²âû÷², ê²âû÷², ê²âû÷²!
Ùàùà øâàáûæ äñàáè áçèï².
V. Àïõüàðàñàõ²àò àòåìà ø²ûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àã²âûðà àñàáèêâà äàðà-äàðà éàïõüèò².
2. Àã²àõ²âàõðà øðûëàðõ²âàç ðõúâûõðà.
 – Àïõûíëà àê²üàäûãâ àñàáèêâà æâóìïõúâøâàðà 

éçûðöóçäà?
 – Àóàò àïõúàïõúà éçûíéóç à÷²âûéà?
 – Àñàáèêâà àãâàäç çø²äûðïøóàç à÷²âûéà?
 – Çàêüàðûéà éàëê²ã²ó ìã²âàëà àñàáèêâà çéûðöóç 

à÷²âûéà?
3. Áûæüõúò²ûëà êüàçó-êüàçó àïõüàðà.
 – Àã²âã²âû «Óàõ²áàðà àóûðàõàò², óàðà óàê²âï² 

àïñàáàðà áçè éõ²çûðáàç» – õ²âà ãüñûçéàõ²âõóàì 
çûëõ²âàóà à÷²âûéà?

 – Àæâàæâ «Àõ²áà ïøäçà äûçìó íàñûï éûìàï²» 
– ççûðõ²âàóà øïàã²àøâãâûíã²âóà?

4. Áûæüõúò²ûëà òàìàìòà ëîãèêà ùò²ûõðàêâà ã²à-
äûðáóìöà éã²àïõüèò².

V². Àïõüàðàñàõ²àò àòåìà ø²ûö ðûáàãúüàõðà.
1. Ð÷âàæâàðà òøàóàö²íàðûõðàëà òøàðûùöàðà.
Àäàäæüûíà, àäàäæüûíà,
Óàðà óëîê² ã²àñàëõ²âàò² íàíà.
Óöóìöà, óöóìöà óà õúàðà
Òåíãüûç äóê² óàíéàò² çäæüàðà.
2. Àëê²ã²àðà àïõüàðà. 

– Àê²âàð àïíû àñàáèêâà äæüàùàõúâàðàòà éçûí-
éóç éàùòàöàóàòà øâã²àïõüà.

– Àùõàðõ²àðòà àïíû àñàáèêâà ðñàñûùà éúàã²àêâ-
÷âàæâàóà éã²àïõüèò².

3. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
4. Àã²âûðà ã²àçêâ÷âàæâàóà ðàæâàêâàëà éã²àðõ²âà-

õèò².
– Àã²âûðà àìàã²íû õúàäà øâûçã²àëê²ã²àìà? À÷²âû-

éà?
V²². Ö²õúâàæâà.
– Àïõüàðàñàõ²àò àïíû ø²ûöòà éûæâäûðéà?
– Øâàðà àïñàáàðà àïøäçàðà, àáàéàðà àõ÷àðà øâøïà-

öõúðàã²àóà?
– Àã²âûðà ëàõ²âàðàòà éã²àøâûëàíàö²àóàéà?
– Àïõüàðàñàõ²àò àïíû øâûíõàùà õâû àêâøâö²à.
V²²². Ïûíõà÷²âû.
3 àí. Áçèòà éçàïõüàóà, éûðçàã²àõ²âàõóà òøûðá-

æüèò², ñóðàò àçûð÷ïèò².

2 апхьарасахІат

Àïõüàðàñàõ²àò àòåìà: Õ²êûò àïõûíëà. ÊIüà÷â 
Àäûëüãüàðè.

Àïõüàðñàõ²àò àìóðàäêâà: àã²àõ²âàõðà éàõàðã²âà-
çàðà; àïõûíëà àõúâëàïûíõúà ïñàõðàêâà ã²àðãâíûð-
ã²âðà; ðàïõüàùà àãúü÷²âðà, éûçïõüàç ðçàã²àõ²âàõðà 
àìàëüêâà ðûäûíõàëõðà, ð÷âàæâàðà òøàóàö²íàðûõðà, 
àáûçøâà áçè éäûðáàðà.

Àïõüàðàñàõ²àò àäãàë÷²âêâà: àïõüàãà, àæâàð, àòå-
ìà éàêâûðã²àïñó ñóðàò, àêûò÷àêâà, àëàñõ²âàðàêâà.

АпхьарасахІат акІвшаща

². Àïõüàðàñàõ²àò òøàçàäãàëðà
²². Ïûíõà÷²âû ðõúâûõðà.
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1. Àçö²ã²àðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– Àã²àõ²âàõðà «Àïõûí àñóðàòêâà» çã²âûäà?
– Àã²âûðà àïíû àã²âã²âû éã²àëûðáàç à÷²âûéà?
– Àñàáèêâà æâóìïõúâøâàðà  éçûðöàëóçäà?
– Àóàò àïõúàïõúà éçûíéóç à÷²âûéà?
– Àõ²âàð àïíû äæüàùàõúâàðàòà éçûíéóçéà?
– Çàêüàðûéà àñàáèêâà éàëê²ã²ó ìã²âàëà æâóìï-

õúâøâàðà éçéûðöóçéà?
2. Àã²âûðà àñàáèêâà ã²àïõüèò², éã²àðõ²âàõèò².
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Ñóðàòëà íõàðà.
– Àñóðàò àïíû éãIàðáó à÷Iâûéà?
– Àêûò àáçàçàðè àêúàëà àáçàçàðè çëàïøûìéà?
– Àðàõâõ÷à àðàõâêâà àáàéõ÷àóà?
– Øâàðà øâêûò ðàõâôåðìà àúóìà?
Àñóðàò÷ïàãIâ àïõûíëà àïñàáàðà ãIàéûðáàðíûñ 

àõúàçëà øâûãàòà éãIàéðûñàáàïéà?
– Àóè éòàõúûç éçàãIàðáàìà?
2. Êûò÷à éàñèòI.
– ÀöIëàêâà óäçûøâàïI, àìàðà ãIàïõèòI.
Àãâàäç éàçàìàíûãIâàïI. ÉàíáàêIâó àðè àíûíøàóà?
– À÷Iâûéà éëàðûìöIàóàòà éãIàéóà? (ÕIâðà)
3. Àòåìà ðàõIâðà.
4. ÀãIâãIâû éûõúàçëà àæâà. (ÊIüà÷â Àäûëüãüàðè 

éñóðàò äûðáàðà).
ÊIüà÷â Àäûëüãüàðè àñêâø 1837 àãIàí Çåëåí÷óê 

îêðóã éàëàíàêIóàç ÊIüà÷â êûò äãIàäðèòI (àêûò óæâû 
éãüàúàõûì). Àóè àñêâø 1850 àãIàí Ñòàâðîïîëü éòà-
ãûëàç àãèìíàçèÿ äûöIàëòI. Àãèìíàçèÿ àïíû ëèòåðà-
òóðàëà êîíêóðñ àêIâøàëóí. Àóàò ðïíû Àäûëüãüàðè 
äûððà õIàãIà ãIàéûðáàëóí. À÷êIâûí éàðà-éàðà äõúâû-
öèòI, àëèòåðàòóðà öIîëàòà éãIàéãâûíãIâèòI, éûáûç-
øâà öêüàïI. Àãèìíàçèÿ õüàïù ìåäàëüëà äãIàëãàòI. 
Àñêâø 1859 àãIàí àãIàõIâàõðà «ÃIâûìûçêI àêûò éø-
òàçãàç», àóè àìùòàõü àãIàõIâàõðàêâà «Ïûïõà», 
«Àäæüûíêâà ðáæüàìòà», «Àòîáà àïíû», àõàáàðãIâðà 

«ÀõIàäæüðàòêâà» ãIàöIöIòI. Àóàò ðïíû àãIâãIâû àù-
õúà óàãIàêâà ðáçàçàðà øàúàç ãIàéûðáèòI.

ÀãIâãIâû àïõüàãIâ éãâû éãIàòàõàóà, éûëà éãIàöIà-
õàóà àòóðàñêâà ãIàëèêIãIèòI.

5. ÀãIâûðà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
6. Àæâàð íõàðà.
ÊIûæêIûæ – ìóçûêà úàìàïñûìàïI. Óðûøâëà 

«çóðíà».
Òàëî, òàëàó – çãIâàïI. Óðûøâëà «õîëåðà».
Óàðäæüàêú – ëãIâàêIûëñûðòà, àõIàêâ ìöà àíòàð-

öIàóà àëãIâà çëàêIûëñóà òðóáà. Óðûøâëà «äûìîõîä-
íàÿ òðóáà».

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Çíû, ãIâàí, õûí, ïùûí,
ÕIàñèòI êüàõâòà õIà íàïIû.
Çíû òøõúõIûðêIüèòI, ãIâàí òøõúõIûðêIüèòI
ÕIäàìàêâàëà ìà÷IêI õIûíõèòI.
ÕIõúàïàë-øIàïàëïI õûí, ïùûí, õâûí
Òûí÷òà õI÷IâàõïIòà õIäåðñ õIûðõúéàïI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò òåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àñàáèêâà äàðà-äàðà àãIàõIâàõðà éãIàïõüèòI.
2. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
 – ÀãIàõIâàõðà ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
 – Àìàðà àíòàøâàóà àãIàí àïñàáàðà àïíû ïñàõðàòà 

éãIàíøàóàéà?
 – Àõúâëàïûíõúà ïñàõðàêâà àóàãIà éøïàíàðäàñ-

óà?
3. ÁûæüõúòIûëà êüàçó-êüàçó éãIàïõüèòI.
 – ÀãIâãIâû àïõûíëà àöIõ äøãIàêâ÷âàæâàóà ãIàðà-

óèòIòà éãIàïõüèòI.
4. «ÐûöIà éãâðûõâóäà?»
Àóûñà àïíû àæâàíàõúàêâà ççûíàðäçàõóàøäà?
Àïõüàðòà ñãIàéõûðêâûí… (ñàðà)
ÒøûçäæâäæâèòI, ñ÷èòIòà… (òøûñïùèòI).
Ñäåðñêâà çûìãIâà … (àíñ÷ïàðà)
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ÕIàí … (ñûëöõúðàãIèòI)
Óûñòà éàúó … (çûìãIâàãüè)
Óçû÷ïàíäà, áçèäçäçàïI … (àóè)
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. ÀãIàõIâàõðà õúâû-õúâû éûðøèòI, õúà àçäûð-

ãûëèòI.
2. ØI÷Iâàðà-øI÷Iâàðà éãIàïõüèòI.
3. ÀãIâûðà øàáãó éãIàïõüèòI, éçïõüàç ãIàðõIâà-

õèòI.
4. Ðûáûçøâà òøàóàöIíàðûõðàëà òøàðûùöàðà.
ÀðûïõüàãIâ éûöûðõIâóìöàðà çáàðëà éääûðäû-

ðèòI.
– ÀöIèñ ÷êIâûí, àöIèñ ÷êIâûí, – 
Àãâàðà éõúà÷Iâó!
ÀöIèñ ÷êIâûí, àöIèñ ÷êIâûí, – 
Àêüàõâðàêâà ç÷Iâó!
ÀöIèñ ÷êIâûí, àöIèñ ÷êIâûí, – 
Óàáàúàç óàðà?..
ÀöIèñ ÷êIâûí, àöIèñ ÷êIâûí, – 
Éàáàó÷ïà ãIâàðà?
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
– ÐûöIà éøâãâàïõàéà?
– Øâõúà àõúàçëà ôàéäà êIàðà ãIàëøâõìà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
6 àí. Áçèòà éàïõüàóà, éûðçàãIàõIâàõóà òøûðá-

æüèòI. ÀãIâûðà ñóðàò àçûð÷ïèòI.

3 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Êâàøóà. Äàãâæâåé ÌóõIà-
äèí.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIàõIâàõðà éàõàðãIâà-
çàðà, àêâà äóòà éàíãIàêâàóà àïñàáàðà àïíû ïñàõðàòà 
éãIàíøàóà éàõàðãIâàçàðà; ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà; òà-
ìàìòà àïõüàðàëà ðùöàëðàêâà ðûáàãúüàðà; ð÷âàæâà-
ðà òøàóàöIíàðûõðà; àáûçøâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàë÷Iâêâà: àïõüàãà, àæâà 
áàðãâêâà çíó êàðòî÷êà, àêûò÷àêâà, âèêòîðèíà ìàòå-
ðèàë; ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà ìà-
òåðèàë.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– ÀãIàõIâàõðà ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– Àìàðà àíòàøâàóà àãIàí àïñàáàðà àïíû ïñàõðàòà 

éãIàíøàóàéà?
– Àõúâëàïûíõúà ïñàõðàêâà àóàãIà éøïàíàðäàñóà?
– ÀãIâãIâû àïõûíëà àöIõ äøïàãIàêâ÷âàæâàóà?
– ÀãIàõIâàõðà àìàãIíû õúàäà ãIàøâõIâà.
2. ÀãIàõIâàõðà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
3. Éçïõüàç ãIàðõIâàõèòI.
4. ÀãIàõIâàõðà éàçûð÷ïàç àñóðàòêâà àðûïõüàãIâ 

éûðõúâûõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Êûò÷à éàñèòI.
– Àìöà éãIàëõó ñàãIûíäàêú (ñòðåëà)
ÀæâãIâàíä ãIàíàïøûõâèòI. (ãIàìà÷âûñðà)
– Ñàðà ùàðäàëà éñûçïøèòI, éãIàñûõIâèòI,
Àóàñà ñøãIàíøàóà òøñ÷âûêúàð÷IâàõèòI çûìãIâà. 

(êâà).
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2. Âèêòîðèíà àêIâûðøàðà.
«ÀãIâãIâ÷âà ðòäçàõüûçêâà øâãIàðûïõüà»
– ÒI÷óêâ, Äãâåæâàé, õIÒéàûöIõâ, Êúâïûñàðàãüí.
3. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðàõIâðà.
4. ÀãIâãIâû éûõúàçëà àæâà.
– Äàãâæâåé ÌóõIàäèí éõûíãIâàæâàõàóà àñêâøêâà 

ðõúàêâà ðàãIàí àëèòåðàòóðà éãIàëàëûç àãIâãIâ÷âà 
äðûóàïI. Àóè éúà÷IâàãIàëà äàðûïõüàãIâïI. Êúàð-
÷à-×åðêåñ êúðàëüûãIâà ïåäèíñòèòóò äãIàëãàòI.

Àëèòåðàòóðà äøãIàëûëûç óûñàãIâòà àêIâïI. Àóè 
éóûñàêâà éàïõúàõàóà ðàçêIêIðà éàõüûçïI «ÀøIàðà 
àìãIâà». Àóè éàùòàãIàéèòI «Ùàõàõðà». Àóàò ðûì-
ùòàõü ÌóõIàäèí àïðîçà ðûöIà òøàéòòI. Àóè éàêâ-
øàõIàòõèòI àãIâãIâû éãIàöIèùòûç àïðîçà ãIâûðàêâà 
ðàçêIêIðàêâè àãIâûðà êIüûäàêâè: «Àãüàðïàãüàäæü 
àùòàëà», «ÍàðòûðãIà ðàõIâà», «ÕIàòûð». ÀãIâãIâû 
éãIàíéûðøàòI àäðàìàòóðãèÿ ãIâûðàêâà «ÍàðòûðãIà 
ðàõIâà», «Äæüûíàðûïõüàðà», àðîìàíêâà «Ááçàçà 
Ðèíà…», «Àçàìàí àùòà ìàäçàêâà» àãüèêâà.

Äàãâæâåé ÌóõIàäèí Ðîññèÿ Ôåäåðàöèÿ àãIâãIâ÷âà 
ð-ÀäêIûëàðà äàëàïI.

5. ÀãIàõIâàõðà «Êâàøóà» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
6. Àæâàð íõàðà.
Ïêúàø – êâàöûðà òIàøâ.
ÊâûðïIà – àíàðòûõâ øûëà éãIàëõó ööà, àðàúà 

àäçûãIâ àúàùà àêâûðïIà éàøIéûðïøèòI.
×ûðïIè – óðûøâëà «øàðèê».
7. ÀãIàõIâàõðà àñàáèêâà äàðà-äàðà ãIàïõüèòI.
8. ÉãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç ðõúâûõðà.
– Àïñàáàðà àïíû çûíëà ïñàõðàòà éãIàíøàéà?
– ÀãIâãIâû àêâà çøIéûðïøóà à÷Iâûéà?
– Àóè éãIàíàãûç à÷Iâûéà?
9. ÀãIàõIâàõðà áûæüõúòIûëà éãIàïõüèòI.
– Àêâàøóà øãIàëàãàç éàùòàöàóàòà éãIàøâõIâà.
– Àðè éàïøó àìøêâà ðàãIàí øâíàøõ òøàïñà-

õóìà?

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Äîï! – àõIâàí àòîï ãIâàïàòI!
Éàãâàïõàí éàòàãIâàïàõòI!
Àíûëà éûãIâòI, àðûëà éûãIâòI,
Ìûùè Ãâàùè ãIàíàðûãIâòI,
Ìàäè ÔàòIè ãIàíàðäçàòI,
Õúâìàððà êüàõâãüè ãIàëàðãàòI!
ÀãIâçà÷âà àóè ãIàðêIèòI,
Àóè ãIàðêIèòI, éàìàðêIèòI.
Àòîï ãIâàïèòI, àòîï õúûíõIâèòI,
ÀãIâçà÷âà ðûãâêâà àð÷IâèòI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàäûð-

äçàõðà.
1. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÀãIâãIâû àäçûãIâ äøãIàêâ÷âàæâàóà ãIàëûðêI-

ãIèòIòà éãIàïõüèòI.
– Àêâàøóà àíãIàäæâûêâûëóàøûç àæâãIâàíä àúà-

ùà éãIàïõüèòI.
2. Ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà òøàðûùöàðà.
– ÃâàðàêIûëïà, íàêâïà-ãIàêâïà,
Íàêâïà-ãIàêâïà – öIûõúâàðøâøâà,
À÷Iâûéà óãIàéòà õIóûìáàäçàçøâà,
ÕIûöIëà àõúûêâ óûçãIàõúà÷Iâà?
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ÀãIàõIâàõðà ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàéà?
2. ÀãIâûðà àòåêñò éàçàðãâàíòà éãIàðõIâàõèòI.
– ÀãIàõIâàõðà àìàãIíû õúàäà ãIàëøâêIãIà.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû éãIàøâãâíûìãIâûç êIàðà 

ãIàíõàìà?
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ðûöIà éøâãâàïõàéà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
8 àí. Áçèòà éçàïõüàóà, éðçàãIàõIâàõóà òøûðá-

æüèòI.
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4 апхьарасахIат

 ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÉãIàõúàãûëèòI àìûç 
õIêûò. Ìûõö Êüàðèì.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñà éàõàðãIâàçàðà, 
óàõúûíëà àêûò àáçàçàðà øãIàðáóëà àé÷âàæâàðà àêIâûð-
øàðà; àçöIãIàðàêâà é÷âûòà, éíàðõúàòà äæüàóàï ðçàò-
ðà àäûíõàëðà; ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà; òàìàìòà, áûæü-
õúòIûëà ëîãèêà ùòIûõðàêâà ãIàäûðáóìöà áçèòà 
àïõüàðà àöõúðàãIàðà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà, 
àïñàáàðà áçè éäûðáàðà, àóè õ÷àðà øàòàõúó ãIàðãâ- 
íûðãIâðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàë÷Iâêâà: àïõüàãà, àæâàð, àêûò-
÷àêâà, àòåìà éàçàðãâàíó ñóðàò, àëàêúûðäûðàêâà, 
ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà ìàòåðèàë.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
ÕIàïõüàðàñàõIàò íàäçàòI,
ÉäæâûêâõIöIàïI àïõüàðà, äçûðãIâðà
ÕIàñïI êûò÷à, õIûíõàïI àæâàðëà,
ÀçöIãIàðàêâà éðûõIòïI äæüàóàï.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà. 
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– ÀãIàõIâàõðà «Êâàøóà» çãIâûäà?
– ÀãIâãIâû àãIâûðà àïíû äãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâû-

éà?
– Àïñàáàðà àïíû çûíëà ïñàõðàòà éãIàíøàóàéà?
– ÀãIâãIâû àêâà çøIéûðïøóà à÷Iâûéà?
– Àêâà éãIàíàãûç à÷Iâûéà?
– ÀãIàõIâàõðà àìàãIûí õúàäà øâûçãIàëêIãIàìà? 

À÷Iâûéà àóè?
2. ÀãIâûðà éãIàïõüèòI, éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Êûò÷à éàñèòI.

– Òøûíëà éû÷âèòI, óàõúûíëà àöIõ øàáãó éãIàõI-
ïøèòI. (Ìçû)

– À÷÷îðà ìãüàë áæàêI òàïI. (Ìçû)
– Àáíà àöêIûñ éõIàãIàïI,
ÀæâãIâàíä àöêIûñãüè éïøäçàïI,
Ìöàäúà éáëèòI. 
ÕIäóíàé ãIàíàðïõèòI. (Ìàðà)
– ÉàáàáèòI, àóàñà éãüçàäãûëóàì. (Àìàðè àìçè)
– Éàíõúâëàðà é÷âàãúðàõèòI, éàíøàðà éöêüàõèòI. 

(ÀæâãIâàíäè àéà÷Iâàêâè)
2. Àòåìà øIûö ðàõIâðà.
3. ÀãIâãIâû éûõúàçëà àæâà. (Éñóðàò äéûðáèòI)
– Ìûõö Êüàðèì Õúâûæâ÷êIâûí êûò äéûòI. Àîá-

ëàñòü óàãIàõúà èíòåðíàò äàïõüàðêIâàóàòà éóûñàêâà 
«Êîììóíèçì àëàøàðà» ãàçåò éãIàíøâàëóà éàëàãàòI. 
Àïõüàðòà àìùòàõü À.Ì. Ãîðüêèé éûõüûç çõúó à-Ëè-
òåðàòóðà èíñòèòóò äûöIàëûí áçèäçäçàòà äãIàëãàòI. 
Àóè éàçêIêIðàêâà ùàðäà éíàäçèòI: «ÑöIûõI ÷êIâûí», 
«ÀìãIâè àéà÷Iâè», «Éàðà äóíàéêI àïíû», «Àøàõâ 
àõIâðàïøäçàêâà», àóàñàìöà. 

Êüàðèì óðûøâëàãüè äãIâóàí éãüè éàòàéêIóàí 
àãIâûðàêâà.

«Àáàçàøòà» ãàçåò äàíõàãIâûí. ÐÔ àãIâãIâ÷âà 
ð-ÀäêIûëàðà äàëàí. «Àïõúàïõúà éàúàí àáçèáàðà», 
«ÁæàïõíûðêIâàòà, áæàäçûíõàõüàòà», «Ñàðà ñçà÷Iâ-
äçàç ãüøâûçäûðõóàøûì çûíãüè» – àðàñà éðûõüûçïI 
àóûñàãIâ éöIûõúâàõàóà àñêâøêâà éãIàöIèùòûç éóû-
ñàêâè éïîýìàêâè ðàçêIêIðà.

Àóè àìùòàõüãüè õòîìêI éíàäçàóà éãIâûðàêâà 
ãIàöIöIòI.

4. Àóûñà «ÉãIàõúàãûëèòI àìûç õIêûò» àðûï-
õüàãIâ äãIàïõüèòI.

5. Àæâàð íõàðà.
Áàòûð – éäóó, êúàðó äó çëó. Óðûøâëà «áîãà-

òûðü».
À÷êúâûëòûðêâà – øâàðàõ òêúâûìïI. Óðûøâëà 

«òóð».
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6. Àóûñà àñàáèêâà äàðà-äàðà éãIàïõüèòI.
7. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Çàïø çàìàíéà àóûñàãIâ äûçêâ÷âàæâàóà?
– Óàõúûíëà àêûò àáçàçàðà àóûñà àïíû éøïàãIàðáó?
– «Àáàòûð õâûö» – õIâà àóûñàãIâ äûçïõüàóàäà?
– ÀóûñàãIâ àóè äûçëàéàéãâãúàóà à÷Iâûéà?
8. Ñóðàòëà íõàðà. (ÀðûïõüàãIâ àòåìà éàêâûð-

ãIàïñó ñóðàòëà äûíõèòI).
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
ÉãIàñèòI ïøà, éãIàêâèòI àêâà,
Õüøâàøâàäçà õIàðáãIèòI õIàðà.
Àäãüûë éãIàêâëèòI éõúûíõIâóà,
Àáûãúüêâà òøàìöIûðïñàóà.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àóûñà àñàáèêâà áûæüõúòIûëà êüàçó-êüàçó éãIàï-

õüèòI.
– Àóûñà àïíû ïñû çõúóãüè éûçõúàìãüè éû÷âõòI 

éõIâèòI àóûñàãIâ. Àóàò ãIàøIûøâïõüàäçà.
2. Àóûñà õúâû-õúâû éãIàïõüèòI, çáàðëà éà-

öûðõIâóìöà éääûðäûðèòI. (1, 2 àõúâû).
3. Àáàçà áûçøâà àïíû àëàêúûðäûðàêâà ðãIàð-

ãâûíãIâðà àäûíõàëðà.
– ÉïûíöIà àöêIûñ õúàðàòà êIàðà ãüèáóì.
– ÕIâàäæüà éáàøìàêúòà òøãIàãIâíàéûæüòI.
– ÕúàêIâû÷â éòøàíòà éàöèöIèòI.
– ÐëûìõIàêâà ëàïøà êIíèõIèòI.
Àðàò àæâàêâà ãâáçûãúàðàòà éðûëàéà?
(Àðàñà çûðõIâàóà øãIàðãâûíãIâóà àëäûðãèòI).
4. Éõïàõàóè éïùáàõàóè àõúâêâà áûæüõúòIûëà 

ïøäçàòà éãIàïõüèòI, çáàðëà éääûðäûðèòI.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àõúâìàðùà «Àæâà áæüàðãûëõ».
– ÕúâëàïûíõàòI. … éà÷Iâàëà
ÖIèñáûæüêâàêI … õúàðàëà
Éû÷âõèòI, éû÷âõèòI …

Àùõúà … ãIàìûçäàç
Ïõàòà … àêúàç.
Óû÷â óàðãüè … óû÷â
Óàðà … éàëçûðãóø
… éõI÷âàëàïIàòIàç.
2. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà
– Àóûñà àìàãIíû õúàäà ãIàëøâêIãIà.
3. «Àäãüûë õIàðà éõI-ÏñàäãüûëïI» àðûïõüàãIâ 

äãIàïõüèòI øI÷IâàðàêI. (Êúâàïñûðãüàí Â.)
VII. ÖIõúâàæâà.
– Àóûñà çãIâûäà? Àóè øâãâàïõàìà?
– ÐûöIà äæüàùàõúâàòà àïõüàðàñàõIàò àïíû 

øâçûíéàéà?
Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
9 àí. Çáàðëà éääûðäûðèòI.
ÀõIáà÷âà éûðöIãIèòIòà ëàêúûðäûðàêâàêI àçûðêI-

êIèòI.

5 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÁæüàíäàõIâ. Êâàøóà. 
ÕIâðàïøäçà. Øõàé Êàòéà.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâà-
çàðà, àóàò çëàïøó ãIàðãâíûðãIâðà; áûæüõúòIûëà 
ïøäçàòà, òàìàìòà àïõüàðà àöõúðàãIàðà, àóûñàêI çáàð-
ëà éääûðäûððà; àïñàáàðà çàðàð øàäûìðàéäçóø 
ãIàðãâíûðãIâðà; ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà; àáûç-
øâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àóûñàãIâ ëñó-
ðàò, àðõúà õIâðàïøäçàêâà, àïññãIà÷Iâêâà çíó ñóðàò, 
àêûò÷àêâà, àæâàæâêâà.
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АпхьарасахIат акIвашаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. Àóûñà «ÉãIàõúàãûëèòI àìûç õIêûò» çãIâûäà?
– ÀóûñàãIâ Ìûõö Êüàðèì éûðøIûéàðà àõúàçëà 

øâàðà éûæâäûðóàéà?
2. Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Ñóðàòëà íõàðà.
– Àñóðàò éàíó àïññãIà÷Iâêâà ðûõüûçêâà ãIàøâõIâà.
– ÀáæüàíäàõIâêâà éûãúíûöIñóà ïññãIà÷Iâóìà?
 – Øâàðà äàòøàãüè àïõàðòàëà éöàõóà àïññãIà÷Iâêâà 

ðûóà éûæâäûðóàéà?
– Àóàòè àãIâíà ïññãIà÷Iâêâè çëàïøûìéà?
– Øâàðà àãúíûëà àïññãIà÷Iâêâà øâøïàðöõúðàãIàóà?
2. ÀóûñàãIâ ëûõúàçëà àæâà.
Øõàé Êàòéà Õúâûæâäó êûò àïíû àêâòàíàé 

àïõüàðòà äàíãIàëãà Êúàð÷à-×åðêåñ êúðàëüûãIâà ïåä-
èíñòèòóò (óæâû éóíèâåðñèòåòõàç) äûöIàëûí óðûøâ 
áûçøâè óðûøâ ëèòåðàòóðè, àáàçà áûçøâè àáàçà ëè-
òåðàòóðè ðàðûïõüàãIâ úà÷IâàãIà ëûìàòà äãIàëãàòI. 
Çåëåí÷óê ðàéîí àïíû àêûò Ìàðóõà àïõüàðòà óðûøâ 
áûçøâàëè óðûøâ ëèòåðàòóðàëè ìà÷IêI éàëðûïõüàòI. 
Àñêâø 1966 óãIàëàãàòà óûæâãIàíäçàðà Êúàð÷à-×åð-
êåñ êúðàëüûãIâà óíèâåðñèòåò àïíû äûíõèòI, àãâõúà-
óà-àáàçà ôèëîëîãèÿ àêàôåäðà äàäîöåíòïI.

Øõàé Êàòéà àïõüàðòà äàíàïõüóç éãIàøIàðûøâòà 
óûñà ëãIâèòI. Àóè ëóûñàðà ãIâûðàêâà ðûíøâàëòI 
àðàò àçêIêIðàêâà: «Àí ëûëàêâà», «Àäóíàé ñúàäçà-
êâó», «Øâûìø áçèòà, ñóàãIà!», «Àáçàçàðà àìãIâà-
êâà». Àóè àêIâûìêIâàãüè 11 àêëàññ àáàçà ëèòåðàòó-
ðè, àïõüàãà õðåñòîìàòèè àïðîôåññîð ÒIûãâ Âëàäèìè-
ðè ëàðè éàöäðûõIàçûðòI.

Àëèòåðàòóðà ðøIûéàðà éàöëûðöàóàòà éöIûõúâà-
õàóà àçàìàí àáàçà áûçøâà àëåêñèêà ëûðõúâûõèòI, 

àóè éàçûíàðõó àæâàðêâà ãIàöIûëùòòI. Øõàé Êàòéà 
ÐÔ àãIâãIâ÷âà ð-ÀäêIûëàðà äàëàïI.

3. Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
Àñàáèêâà êüàçó-êüàçó éãIàïõüèòI.
ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– ÀöIàé ìàäæüàí çàðàðòà é÷ïàç à÷Iâûéà?
– Éøïàæâáàóà, àóè éõúà äàçàðàðõàìà?
– ÀæâãIâàíä çíàøõûéàõàç à÷Iâûéà?
4. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– À÷ûðêâà ððûöõIàãIà óçûðáàóà àæâàêâà ãIàëûðêI-

ãIèòIòà éãIàïõüèòI.
– ÀáæüàíäàõIâ àïñûùà óçûðáàóà úàíó àõúâû 

éãIàïõüèòI.
– Àðè àóûñà ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
– Øâàëãà, ñõâûöêâà, øâãIàëàãûë,
Ðàéøà ÷êIâûíòà øâãIàäçõúàãûë.
Øâà áçè-áçè øâãIàñûçäçûðãIâû
Øâùà øëàñõóø ãIàøâãâûíøâûðãIâû.

ÕIàéäà, õIàëàãèòI «ÇàêIû!» – 
Øâïàõüëà ãúâãúâàòà øâíàïIêâà øâêIû.
«ÃIâáà!» – õúàõüûëà. «Õïà!» – äçõúàëà.
«Ïùáà!» – öIàõüûëà éãIàæâã çûíëà.

Çíû, ãIâàí, õûí, ïùûí!
Àðñà êúîìðàêIëà éøâ÷ïà.
Çíû, ãIâàí, õûí, ïùûí!
Ïñàéñïà øâóûñêâà íàøâûðäçàõ!
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà. 
1. Êûò÷à éàñèòI.
– ØâäçûðãIâû, øâäçûðãIâû, êûò÷à õIàñóàøòI,
ØâäçûðãIâû, øâäçûðãIâû, êûò÷à øâàñõIâóàøòI.
Çàäæâ ä÷âàæâèòI, ãIâûäæü ïøèòI,
ÃIâûäæüãüè éñàêúäçàóà éäçûðãIâèòI. (ÀøIà, àëà-

êâà, àëûìõIàêâà)
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2. Ñóðàòëà íõàðà.
– Øâàðãüè, àñàáèêâà, áçèòà øâãIàïøû, øâãIàñûç-

äçûðãIâû, ñàçöIãIàðàêâà äæüàóàï ãIàðûøâò.
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóàéà?
– Çàïø ãIàìòàéà éãIàðáó? ÉøïàãIàæâäûð?
– Àðõúà àïíû éãIàéóà à÷Iâûéà?
– Àðàò àõIâðàïøäçàêâà ðûõüûçêâà æâäûðóìà?
(Àðàúà àðûïõüàãIâ õà÷Iâûòà éðèòèòI àïðîåêò 

«ÀõIâðàõüûçêâà» äðûõIàçûðíûñ). Àóè éøàäûíõàë- 
óàø ðàéõIâèòI.

3. Àóûñà «ÕIâðàïøäçà» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àñàáèêâà äàðà-äàðà éãIàïõüèòI.
5. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– ÀõIâðàïøäçà ðûöõIàãIàðà àçðàéäçàç äçà÷Iâûéà?
– À÷Iâûéà àõIâðàïøäçà çãIàõúûð÷Iâàç?
– Àóè éàçíèéûç à÷Iâûéà? – ÀóûñàãIâ éãIàêIàïI-

ëàõûç àáûãúüêâà çøIëûðïøóà à÷Iâûéà?
6. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÀõIâðàïøäçà ãâúàäæüûìãIâàòà éàêâó úàãIàðáó 

àõúâû éãIàïõüèòI.
7. Àóûñà àñàáèêâà êüàçó-êüàçó éãIàïõüèòI.
– ÀõIâðàïøäçà éàçûðõàç øïàæâáàóà?
– Øâàðà àïñàáàðà àõ÷àðà øâøïàöõúðàãIàóà?
8. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
Êûò÷à éàñèòI.
– ÉãIàéèòI êûá óäçûøâà õâûöêI,
Óàõüûñûðêâûí éãIàóûöõIèòI. (Õúâàöà)
– Éãüùõàì, àóàñà éöõIèòI. (Õúâàöà)
9. Àóûñà «Êâàøóà» éàõàðãIâàçàðà. (ÀðûïõüàãIâ 

äðûçãIàïõüèòI).
– Àðè àóûñà õIûçïõüàç àóûñàêâà «ÕIâðàïøäçà», 

«ÁæüàíäàõIâ» êIàðàëà éðàïøóìà?
– Éûçëàïøûìéà?
– «Êâàøóà» ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
VI. ÖIõúâàæâà.
– Óàõü÷Iâà øIûöðàòà éûæâäûðéà?

– ÕIûçäûíõàëûç àóûñàêâà çãIâûäà?
– Àóàò ðûóà øâàðà ðûöIà éøâãâàïõàéà?
– Àæâàæâ «À÷âãüà éû÷âãüàðà ãIàïõúèðûñèòI» 

õIòåìà éàêâíàãóìà?
– Àðàò àãIâûðàêâà øâõúà àõúàçëà ôàéäàòà éãIà-

ðûëøâõéà?
– Àóàò ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàðöIàéà?
– Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
VII. Ïûíõà÷Iâû.
12 – 14 àí. Àóûñàêâà ðûóà çàêIû çáàðëà éääûð-

äûðèòI. Àïðîåêò «ÀõIâðàõüûçêâà» äðûõIàçûðèòI.

6 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àøâàðàõ÷IâãIâàêâà. Àïñà 
ÔàòIèìàò. Àêúûðëüóêâà. Êúâàïñûðãüàí Âàëåíòèíà.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõüàð-
ãIâàçàðà; àïñàáàðà àïíû ÷IûäàêIãüè øàúàì, çûìãIâà 
øàöðàõIâó, éøàáàòàõúó ãIàðãâíûðãIâðà; àóûñàêâà 
ëîãèêà ùòIûõðà ðûìàòà, òàìàìòà àïõüàðà àäûí-
õàëðà; ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà; àøâûðêâè 
àïññãIà÷Iâêâè öõúðàãIàðà ääðàéäçàðà øàòàõúó óæâû-
ãüè çíû éãIàäûðãâàëàøâàõðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àêûò÷àêâà, 
àøâàðàõ, àêúûðëüóêâà çíó ñóðàò, àæâàæâêâà, àõúâ-
ìàðùàêâà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
Àóàäãüûíà éãIàñòI àáàð
Ïøäçàòà õI÷Iâàðòà òøàíõIûðãIàëõòI:
Àïõüàãà, êúàëüàì, àæâàð,
Éàòàõúó çûìãIâà àáàð.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
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1. Ïûíõà÷Iâûòà éøâûìàç à÷Iâûéà?
2. Øõàé Êàòéà ëóûñàêâà ðïíû äãIàçêâ÷âàæâàóà 

à÷Iâûéà?
3. ÀáæüàíäàõIâãüè àõIâðàïøäçàãüè éðûçíèéûç 

à÷Iâûéà?
4. À÷êIâûí éíàïIûöIøàç øâøïàçàúó?
5. Àïñàáàðà ðûöõIàãIàðà àçðàéäçàóàäà?
6. Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Ñóðàòëà íõàðà.
– Àñóðàò àïíû éæâáàóàéà?
– Àøâàðàõêâà àáàáçàçàóà?
– Éøïàæâáàóà, àøâàðàõ ãIàøIàñòà éûçãûëó à÷Iâû-

éà?
– Àñóðàò àïíû õúàðàòà éíàóáàóà à÷Iâûéà?
2. ÀñàõIàò àòåìà ðàõIâðà.
3. Êûò÷à éàñèòI.
– Àõúâû àíêIàíàïñàóà, à÷IâãIâàêâàãüè àðûäçèòI. 

(Øâàðàõ)
– ÉïøäçàïI, éëàñûïI, öIëà êúâàäàìà íêúâíàãèòI. 

(Øâàðàõ)
4. ÀóûñàãIâ ëûõúàçëà àæâà.
ÀðûïõüàãIâ Àïñà ÔàòIèìàò ëñóðàò äéûðáèòI.
– Àïñà ÔàòIèìàò Êúâáèíà êûò àêâòàíàé àïõüàðòà 

äàíãIàëãà Ìîñêâà éòàãûëó À.Ì. Ãîðüêèé éûõüûç 
çõúó à-Ëèòåðàòóðà èíñòèòóò äûöIàëòI éãüè áçèäçäçà-
òà äãIàëãàòI. Àñêâø 1990 éãIàøIàðûøâòà àãàçåò 
«Àáàçàøòà» àïíû äûíõàòI. ÀóûñàãIâ éøãIàëãâà-
ëàøâàõóàëà, éàïõúàõàóà ëóûñà éöáàõàóà àêëàññ äà-
íàïõüóç éûëãIâûòI, éàðà àóè àçàìàí éãIàøIàðûøâòà 
ëóûñàêâà àãàçåò éãIàêâûëóà éàëàãàòI.

ÔàòIèìàò éãIàöIûëùòòI áûæüàçêIêIðàêI. Àóàò 
éðûóàòà «ÑêIûæêIûæ õâûö» éãüè «Àäçàðà ìàäæüàí-
õâûöêâà» ëûðøIûéàðà àéõIàðà àñàáèêâà éøûðçûíà-
ëûðõàóà éàêâøàõIàòõèòI. Àóè àñàáèêâà ðàêúûëü 
øùàêâãûëóà, ðõIàëü øòøàïñàõóà, ãIâû÷IâãIâûñòà 

éøùàêâãûëóà ëçûáèòI. Àóàòêâà ëóûñàêâè ëãIàõIâàõ-
ðàêâè ðïíû éûëçûãIàðáèòI.

Àïñà ÔàòIèìàò ëûõüûç éàïùûëàïI àáàçà ñàáè ëè-
òåðàòóðà øIûöòà éãIàëàëûç àæàíð – ñàáè ëîêI. Àóè 
ëãIâûðàêâà àñàáèêâà áçè éûðáèòI, àïõüàãIâ÷âà ãâàï-
õàðà ðûçðûìàïI. ÀóûñàãIâ éãüè àïðîçàãIâãIâ Àïñà 
ÔàòIèìàò Ðîññèÿ àãIâãIâ÷âà ð-ÀäêIûëàðà äàëàïI. 
ÉöIûõúâàõàóàòà éãIàöIöIòI àçêIêIðà «Àðàúà óàðà 
éãüóõúàçûì».

5. Àóûñà «Àøâàðàõ÷IâãIâàêâà» àðûïõüàãIâ äãIàï-
õüèòI.

6. Àæâàð íõàðà.
ËàõúâãIàõúàñðàêIëà – øâàáûæ ëàñûòà, çûíëà 

óûëà õúóãIâàòà éàíãIàõúóòIûõðà éàãàóà àçàìàí.
7. Àóûñà àñàáèêâà äàðà-äàðà éàïõüèòI.
8. Àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà øãIàðãâûíãIâûç ðõúâûõðà.
– Àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– Àøâàðàõ àêâïøûðà àïíû ðûöIà ïøäçàòà àóû-

ñàãIâ éãIàëûëêIãIàç à÷Iâûéà?
– Àóè àáíà àïíû àáçàçàùà øïàúàç?
– ÀóûñàãIâ àøâàðàõ àõàáàð íàøõûéàðàòà éçûë-

ïõüàäçàóà à÷Iâûéà?
9. Àóûñà áûæüõúòIûëà êüàçó-êüàçó àñàáèêâà ãIàï-

õüèòI.
– Éøïàæâáàóà, áíè áíàøâûðè ûäçûðêâûí àäó-

íàé ãIàùàêâõóøìà? Éàóà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
– Àãúáà öIðèòI: ÷ûõâ, ÷ûõâ, ÷ûõâ!
Àãúáà äæâûêâëèòI ãIàìäàðà.
ÉöIðèòI: «ØâãIàéãâà òIó-òIó-òIó-òIó
ÃIàìäàðà çãâû éòó, çãâû éòó».
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àêúûðëüóêâà çíó àñóðàò àëûðõèòI.
2. Êûò÷à éàñèòI.
– ÀæâãIâàíä éàëàïI êúèêú öIàðàêI
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«ÊIâûð-êIâûð-êIâûð» – éãIàõúûöIèòI áæüûêI. 
(Êúûðëüó)

3. Àòåìà ðàõIâðà.
Àêúûðëüóêâà àãúíûëà àøIûïIà ïõàðòàêâàëà 

éïññãIàõèòI. Äóãüè õâûöãüè ãâûðãúüàóà àóàò íàðäà-
ñèòI õüàêâ õúàðàêI, aãIàïûí áçèëà õIàáàáàõïI, ãâûð-
ãúüàðàëà õIàøIàøâàõïI ðõIâàóà. Áæüûòà éãIàðõúûöI-
óà çûìãIâàãüè ðëûìõIàêâà éãIàðòàñèòI óàðàäòà.

ÑêâøèãIàäçàïõüàäçà àãúíû ãIàòàëóà éàíàëàãàóà 
àêúûðëüóêâà éïññãIèòI éàøIàìñóà àïõàðòàêâàëà. Éúà- 
íó àãà éáçèéûçòûíãüè, éûðçûì÷õIàóàòà àãúûí òûöI- 
ðà éàçïøèòI ðøIûïIàêâà éãIàéõðà àõúàçëà.

Àóàò éãIàïñàòà éãâûðãúüàóà, ðõàáàð äûðãàóàçøâà 
éàíãIàïññãIàõóà, ñàòûð-ñàòûð ðàéøàòà éàõúûïññãIèòI 
àæâãIâàíä éãIàõIâóàçøâà. Ðöðè ïñàäãüûë éãIàéõèòI 
ãúûêI éäæâûêâûç, éàçãIàéõèòI ðáçàçàðòà.

Óàõü÷Iâà õIûçïõüóø àóûñà «Àêúûðëüóêâà ÷Iâû-
óèòI» Êúâàïñûðãüàí Âàëåíòèíà ëêúàëüàì éãIàõúûöIòI.

4. Àóûñà «Àêúûðëüóêâà ð÷Iâûóàðà» àðûïõüàãIâ 
äãIàïõüèòI.

Êúûðëüó-ó-ó-ó!
Êúûðëüó-ó-ó-ó!
Êúûðëüó-ó-ó-ó!
Ñàðà ñûíáæüàãIâ, ñêúûðëüó ãâàêIâà, 
Äçà÷Iâûéà óãIàçøâõIàêIâà?
Óäàìà ãúðà ÷êIâûí ãIàøIûçæâàç,
Àõû àïûíöIà íàçûðäçàç.
Óàðà óõüûãIà ñàðãüè éñõüûãIàïI, 
ÀøIüøIà ïõàëà õIïññãIàõíûñ éàãIàïI.

5. Àæâàð íõàðà.
ÃâàêIâà – ïøäçà, àãâû éàãàóà. Óðûøâëà «ïðèÿò-

íûé, ñèìïàòè÷íûé».
Àêúàáëüàëà – øIûïIà íàðõàðòà. Óðûøâëà «Þã».
6. Àóûñà àñàáèêâà äàðà-äàðà éàïõüèòI.
7. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Àêúûðëüó ðûöõIàãIàòà éçûíéàéà?

– ÀõIâû÷à àêúàáëüàëà éçûìïññãIàõóàçéà?
– Àêúûðëüó àíáæüàãIâ éøàçàúó óçûðáàóà çàïø 

àæâàêâàéà? Àóè çðûáàãúüàóà óçûðáàóà àñàòûðêâà 
ãIàëøâêIãIà.

8. ÁûæüõúòIûëà àóûñà éãIàïõüèòI.
– Àïñàáàðà õIàðà õIãüà÷âäðûäçðûì» ççûðõIâàóà 

øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– Àæâàæâ «ÀðûöõIàãIàðà ãüãIàçøIûðòóàì – éà-

ðà-éàðà ãIàéèòI» ççûðõIâàóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– Àóè àóûñà «Àêúûðëüóêâà ð÷Iâûóàðà» éàêâíà-

ãóìà?
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
2. Éûðãâàïõàç àóûñà àõúâûêI çáàðëà éääûðäû-

ðèòI.
VII. Ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà àäûíõàëðà.
ÀëàñõIâàðà çáàðëà éääûðäûðèòI.
– Ìóñà, Ìóñà, õIàðà õI-Ìóñà!
Áçèòà óàïõüà àðè àóûñà!
VIII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
– Éøïàæâáàóà, ÷âãüàðà çõàç áçèðà äàíéóìà?
– Àðàò àóûñàêâà ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàðöIàéà?
– Øâàðà ðûöõIàãIà éàíéàç ïñàóûøâõIà, éà 

ïññãIà÷Iâû øâûðöõúðàãIàõüàìà?
IÕ. Ïûíõà÷Iâû.
15–16 àí., àóûñàêâà ðûóà çàêIû çáàðëà éääûðäû-

ðèòI, ñóðàò àçûð÷ïèòI.

7 апхьарасахIат
 
ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Óûñà ççûðõIâàóà à÷Iâûéà? 

Àäçûí. Ïñàõúâà. Àêâà ãIàêIà÷IâèòI. Ìûõö Êüàðèì.
ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: óûñà ççûðõIâàóà ðàõIâ-

ðà; Ìûõö Êüàðèì éóûñàêâà éðûõàðãIâàçàðà; ðàïõüà-
3 Çàêàç 0182
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ùà àãúü÷Iâðà, çáàðëà éäûðäûððà; àäçûíëà àïñàáàðà 
àïíû ïñàõðàòà éãIàíøàóà àêâ÷âàæâàðà; àáûçøâà, 
àïõüàðà áçè éäûðáàðà. Àïðîåêò «ÀõIâðàõüûçêâà» 
ðõúâûõðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àóûñàãIâ éñó-
ðàò, àñóðàò «Äçíû»; àöIëà «Ïñàõúâà» àñóðàò, àæâàæâ-
êâà, àõúâìàðùàêâà, ïðåçåíòàöèÿ.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. Øâûçïõüàðíûñ õà÷Iâûòà éøâûìàçéà?
2. Äàòøà õà÷Iâûòà éøâûðõúéàðà àòàõúûçéà?
(ÀðûïõüàãIâ àóûñà éàçûð÷ïàç àñóðàòêâà øûð-

ãIâûç äàïøèòI, õàëüàòIòà éáàóà ðàéõIâèòI, éãâàïõàç 
éõIâèòI).

3. Àïðîåêòêâà ðïðåçåíòàöèÿ éàïøèòI (êîìïüþòåð 
ãIàäðûñàáàïèòI).

4. Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àòäçàõüûçè àõüûçè øâãIàïõüà.
– Ìûõö Êüàðèì.
2. Àòåìà ðàõIâðà.
3. Ñóðàòëà íõàðà «Äçíû».
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóà à÷Iâûéà?
– Àóè øäçíûç øïàãIàæâäûð?
– Àñóðàò÷ïàãIâ àäçûí àñóðàòêâà çëàãIàéûðáàéà?
– Õúàðàòà àæâãIâàíä àïíû éíàóáàóà à÷Iâûéà?
– Äàòøà ïñàõðàòà éãIàíøàóàòà éãIàéûðáàóàéà?
4. Êûò÷à éàñèòI.
– ÀòøûãIâðà àöIàçãèòI, àöIëàêâà ñûðòIëèòI,
ÀïññãIà÷Iâêâà àïõàðòà éàóñùòõèòI,
Àêâà ññà çàïûòëà éãIàçãèòI.
ØâõúâûöñòI çíû, ñçà÷Iâûéà ñàðà? (Äçíû)
5. ÀóûñàãIâ éûõúàçëà àæâà. 

ÀóûñàãIâ éñóðàò äéûðáèòI.
6. Àóûñà «Àäçûí» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
7. Àæâàð íõàðà.
Äæüóãüàëüà – õIâðà òêúâûìïI. Óðûøâëà «Ïåðå-

êàòè-ïîëå».
8. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
9. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– ÀóûñàãIâ àäçûíëà ïñàõðàòà éãIàíøàóàòà éãIà-

éûðáàóàéà?
– ÀóûñàãIâ äúàãIàòàäðèéûç àøòà áçèáàðàòà éàç-

éûìó äøïàêâ÷âàæâàóà?
10. Àé÷âàæâàðà.
– Àðè õIûçïõüàóà àãIâûðà óûñàïI.
Óûñà ççûðõIâàóà à÷Iâûéà? Ìàêúûìëà éàêâûð-

øâó, éàïøó öIûõúâàêâøâàðà çìó õóäîæåñòâà ãIâû-
ðàïI. Àóûñàêâà òåìàëà éàõúöàïI. Àóàò áûæüõúòIûëà 
òàìàìòà, ïøäçàòà, ëîãèêà ùòIûõðàêâà ãIàëêIãIóìöà 
áçèòà óàïõüàðà àòàõúûïI.

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Õûíäûðëàç ëàç, ëàç!
×IàïIàïIèíà äóáàìà?
ÄûãüçûìáàòI.
Õûíäûðëàç ëàç, ëàç!
×IàïIàïIèíà äóáàìà?
ÄûãüçûìáàòI.
Ìà äóûìáàçòûí – óãIàêIûíñöIàïI,
Íûíè äàäè ðïíû óñûðöàïI,
ÓøöIëàãúû÷óãüè äñûðáàïI!
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àóûñà «Àäçûí» êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– ÀöIèñ ÷êIâûí àãIâçà÷âàêâà ãIàëøâêIãIàòà øâãIàï-

õüà.
2. Àóûñà «Ïñàõúâà» éàõàðãIâàçàðà.
– Êûò÷à.
ÙàïIûêIëà éãûëàïI, íàïI ùàðäà àìàïI. (ÖIëà).
 – Àäçû àòøïû éãIàéèòI.

3*
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Àõúàáðà ÷õâõâûðêâà àäçû éòàñèòI.
ÉàíàêIâûçëàêIãüè àëàõü àêâûïI,
É÷Iâûóûðíûñ éõIàçûðïI. (Ïñàõúâà).
(Àïñàõúâà àñóðàò àðûïõüàãIâ àñàáèêâà éäéûð-

áèòI)
3. Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
ÕIàòûêú – ðûçêúûïI, àíàðòûõâ øûëà éãIàëõïI, 

à÷Iàõúâà àòàðà éãIàäðûñàáàïóàí.
5. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
6. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– ÀóûñàãIâ àóè àíàøõ çøIéûðïøóà à÷Iâûéà?
– Àïñàõúâà øïàòøàçûíàéûðõàóà?
7. Àõúâìàðùà «ÀõIàðûôêâà ûðäàòI».
Ïñà…à,   …íû,   õIà…ûêú.
8. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àóûñà øâàíàïõüàóà ñóðàòòà øâûëà éãIàöIàë-

óàéà?
– Àóè ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàóàéà?
VI. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Øâûëàêâà áàãúüàòà éõúûæâãIâàòà ëàñûòà éãIàõú-

øâòIûõ.
Àõúàõüûëà øâõúàïøûë, àöIàõüûëà øâïøû.
Àðìàëà øâïøû, àãúüìàëà øâïøû.
Øâûëàêâà ëàñûëàñ éàõúàøâûðïñàïñà.
VII. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
Àóûñà «Àêâà ãIàêIà÷IâèòI» éàõàðãIâàçàðà.
– Çàïø ãIàìòàéà àêâà ññà õüøâàøâàêâà àíãIàêâà-

óà?
– Àóè øâíàøõ øïà÷ïàóà?
1. Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
2. Àæâàð íõàðà.
Ìóðàä – ãâòàðà, óðûøâëà «öåëü, ìå÷òà».
3. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.

4. Àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà øãIàðãâûíãIâûç ðõúâûõ-
ðà.

– Çàïø ãIàìòàéà àóûñàãIâ éãIàéûðáàóà?
– Àóè äû÷âûðíûñ çéûëûìøàóà à÷Iâûéà?
– ÀóûñàãIâ éûëàõü çàêâó éàøâõIàóñûãIâó à÷Iâû-

éà?
5. Àóûñà áûæüõúòIûëà éãIàïõüèòI.
6. Àóûñà õúâû-õúâû çáàðëà éàöûðõIâóìöà éääûð-

äûðèòI.
VIII. ÖIõúâàæâà.
– ØIûöðàòà éûæâäûðéà?
– Øâûçïõüàç àóûñàêâà ðïíû àãIàìòà àëêIãIàðà-

êâà øïàãIàðáó?
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ðûöIà éøâãâàïõàéà?
IÕ. Ïûíõà÷Iâû.
Àóûñà «Àêâà ãIàêIà÷IâèòI» çáàðëà éääûðäûðèòI.

8 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Òûäçòàëõüà. ×âçûêIüà 
ØàõIûìáè.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIàõIâàõðà éàõàðãIâà-
çàðà, àóè àìàãIíû õúàäà ãIàðãâíûðãIâðà; àôûðêâà 
ðòóðàñêâà òàìàìòà éûðçàãIàõúòIóà, áçèòà, òàìàìòà 
éçàïõüàóà éáæüàðà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà, 
àïõüàðà ùöàëðàêâà ðûäûíõàëðà; àïñàáàðà, àíõàðà 
áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àòåìà éàêâûð-
ãIàïñó àñóðàòêâà, àõúàòàðøûãàêâà, àæâàð, àãIâãIâû 
éñóðàò.
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АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Øâûçïõüàðíûñ éøâûìàçéà?
– Ìûõö Êüàðèì éóûñàêâà ðïíû éàëêIãIàòà éãIà-

éûðáàóà à÷Iâûéà?
– Óûñà ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?
– «ÀöêIûñ ïõàðòà ãüàúàì
Ñàðà ñûøòà õüøâàøâà» ççèõIâàóà øïàãIàøâ-

ãâûíãIâóà?
2. Àóûñà «Êâà ãIàêIà÷IâèòI» çáàðëà éãIàðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àõúàòàðøûãàêâà ðûäûíõàëðà
Àðåáóñêâà:  

  
 

ó                                         êâàé- 

        
óàðáà                  ëàõIâàêâàé÷Iâà

                                                   
–ö  – äæüûíà, äçû – 

äçàäçûö     àäàäæüûíà                          äçû÷âà
– Àðàò ðïíû àïññãIà÷Iâõüûçêâà ãIàëøâêIãIà. (Óàð-

áà, ëàõIâàêâàé÷Iâà, àäàäæüûíà, äçû÷âà)
– Àæâà ÷Iûäàòà éàëàéà? (Äçàäçûö)
– Àïõàðòàëà éïññãIàõóà ïññãIà÷Iâûòà éûæâäûð-

óàéà?
– ÉãúíûöIñóà àïññãIà÷Iâêâà öõúðàãIàðàòà éäøâðàé-

äçàóàéà?
2. Àòåìà ðàõIâðà.
3. ÀãIâãIâû éûõúàçëà àæâà. 

(ÀðûïõüàãIâ àãIâãIâû éñóðàò äéûðáèòI)
– Éáåðãüëüó àóûñàãIâ éãüè àïðîçàãIâ ×âçûêIüà 

ØàõIûìáè Ãâûìëîêò êûò äéûòI. Àêûò áûæüêëàññêI 
äàíãIàëãà ×åðêåññê àðûïõüàãIâ÷âà úàäðûõIàçûðóàç 
àó÷èëèùà äûöIàëòI. Àóàúà éàïõúàõàóàòà éàòèïûç 
éëèòåðàòóðà ÷Iâûðõúàêâà àãàçåò íõàðà äàíàëàãà ùàïI-
áàãúüàëà àïõúàëà íàðûñêIüàðà ðàóòI.

ØàõIûìáè éëèòåðàòóðà òûíõà ãüìà÷Iûì, àóàãIà 
áçè éûðáàóà òûíõàïI. Àóè éãIâûðàêâà éðûëàïI àñà-
áèêâà éûðçûíàðõó àóûñàêâà, àïîýìà õâûöêâà, 
àãIàõIâàõðàêâà. Àóàò àãIâûðàêâà óûñòà éãIàùòIûðõóà-
ëà óàíðûçõúâûöóà éóûëàóõIâàóà àðàò ðàêIâïI: éàï-
õúàõàóàòà àóè àõâûöêâà ð-Ïñàäãüûë áçè éûðáàóàòà, 
éãIàêIâçûðøàóà àïñàáàðà õâû ðçàêâöIàóàòà, ðóàãIè 
ðûáûçøâè éðûçöIàáûðãòà éãIàäçûíãûëðà éòàõúûïI. 
Àáàçà àæâà ïøäçàëà, àæâàíàõúà ìàéðàëà, àáàçà 
õúâûöùàëà éïñûïíêúâãàóà éãIâûðàêâà àïõüàãIâ÷âà 
ìàéðàòà éðûëàðõIâèòI, àóàò çòàãûëðà àòàõúó àêúûæ 
éòàãûëèòI.

×âçûêIüà ØàõIûìáè éãIàöIùòðàêâà ðïõüàäçàðà 
æâàáà éíàäçèòI. Éòûíõà ïøäçà éàóàïI àóè éàæâà-
êâàëà Øàðìàò ÌóõIàðáè, Ãâàäæüà Ãàëèíà, Éóàí Ìóñ-
ñà éãIàíäûðøàç àóàðàäêâà.

4. ÀãIâûðà «Òûäçòàëõüà» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
5. Àæâàð íõàðà.
– Òûäçòàëõüà ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?
(Òûäç øIûö ðóûõâàòà éàíòàëõóà éàçûíàðõó à÷à-

ðàæâðà)
 – Àæâà «Òûäçòàëõüà» çúàðà àæâàëà éàëàéà?
Ãûððàñà – ðàñà äó-äó.
6. ÀãIàõIâàõðà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
ÉãIàéèòI àãIàïûí, éãIàìãIâàéñèòI,
ÀöIëà àáûíäæüàêâà ãIàïIàíêIüèòI.
ÉãIàõúûíõIâûõèòI àïññãIà÷Iâêâà
Ðàøâà êüàõâêâà àõúäûðöóà.



40 41

V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-
äçàõðà.

1. Ñóðàòëà íõàðà.
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóàéà?
– À÷êIâûí õâûö öIèñãIâàðà é÷ïàðà àõúàçëà úà-

ìàïñûìàòà éãIàéðûñàáàïóàéà?
– Àáëüûí éêIíàõIó àúàìàïñûìàêâà ðûõüûçêâà 

ãIàøâõIâà.
– À÷êIâûí õâûö äøïàãIâû÷ó?
– Éøïàæâáàóà, àóè äàçãIàøûêúòà äûíõóìà?
2. ÀãIàõIâàõðà ãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç 

ðõúâûõðà.
– Ìóðàò àöIèñãIâàðà é÷ïàðíûñ ìóðàäòà éçèêIûç 

à÷Iâûéà?
– Ììàäó äàøIàìñóàòà àóè àçöIãIàðàêâà çéûëò-

óàçéà?
– Éàðà Ìóðàò äûççõúâûöóàç à÷Iâûéà?
– «ÀöIèñãIâàðà óàáàäó éóçè÷ïàðûíè» – õIâà ììà-

äó éûëöIàáûðãòà éàëõIâìà Ìóðàò?
3. Àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
– Ìóðàò éûíõàðà çûìãIâàãüè øàéãâûðãúüàóà óçûð-

áàóà àñàòûðêâà ãIàëøâêIãIàòà øâãIàïõüà.
4. ÀëàñõIâàðàêâà ðûäûíõàëðà.
– Êúàíäæüà, êúàíäæüà, êúàíäæüàãúðà,
Êúàêú-êúàêú-êúàêú! ÉãüàêIóàì óøIà!
– Óàðà êâà, óàðà êâà, àùùàêIâà – õIâà óãIàêâà.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. ÀãIàõIâàõðà õúâû-õúâû éûðøèòI, õúà àðòèòI.
– ÀãIàõIâàõðà àïíû áæüàãàæâà êIàðà àëóìà?
– ÀãIâãIâû àãIàõIâàõðà àïíû àæâàæâòà éãIàéðû-

ñàáàïéà? Àóè øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– Àæâàæâ «ÖIêúüà àöIêúüàòà ä÷âàæâèòI» 

àãIàõIâàõðà éàêâíàãóìà? Àóè úàãIàðáó çàïø ñàòûðó 
ãIàøâàóòà øâãIàïõüà.

– Ìóðàò éõIàëü áçèðàòà éãIàëøâêIãIàéà?
2. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.

3. Éûçïõüàç ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.
4. Ðûáûçøâà òøàóàöIíàðûõðàëà òøàðûùöàðà.
– ÉóûçêIàøâàéà õIàðà õIöIèñ ÷êIâûí,
ÉóûçêIàøâàéà, õIàðà õI÷ûð?
ÉãIàñäà õIûïøêà, óàðà óãâû ÷êIâûí
ÉçàêâóöIàóàéà óûëàõü õI÷ûð?
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöòà éûæâäûðéà?
– ÐûöIà éøâãâàïõàéà?
– Øâõúà àõúàçëà ôàéäà êIàðà ãIàëøâõìà?
– Øâàðà éøâçû÷ïóìà öIèñãIâàðà?
VIII. Ïûíõà÷Iâû. 
19–22 àí. áçèòà éçàïõüàóà, éãIàðõIâàõóà òøûðá-

æüèòI. ÀõIáà÷âà ãIàðöäûðõúðàãIóìöà öIèñãIâàðà 
ð÷ïàóà òøûðáæüèòI.

9 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àøâûðêâà ðïõûç. ×âçû-
êIüà ØàõIûìáè.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñà éàõàðãIâàçàðà, 
àóè àìàãIûí õúàäà ãIàëäûðêIãIàðà; ðàïõüàùà àãúü÷Iâ-
ðà, ð÷âàæâàðà, ðõúâûöùà òøàóàöIíàðûõðà; àïñàáàðà 
àïíû àáíà øâûðêâà ðàçàçàúàùà ãIàðãâíûðãIâðà, 
àïñàáàðà, àïõüàðà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, àñóðàòêâà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíà-
ðûõðàëà öõúðàãIàãà, àõúàòàðøûãàêâà, àæâàæâêâà, 
àêûò÷àêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
– Àóàäãüûíà àáæüû ãIàãàòI,
ÕIãIàçíàääàõòI àóè íõàðà.
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ÉûõIòàõúó çûìãIâà õIàçûðïI,
ÕIàçãIàøûêúïI õIà àíõàðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ×âçûêIüà ØàõIûìáè éãIàõIâàõðà «Òûäçòàëõüà» 

ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– Øâàðà Ìóðàò äûçëàøâãâàïõàéà?
– Àóè àíõàðà äøïàçàúó?
– Àóè ãIàçûðáàóà àõúâû øâàêâ÷âàæâà.
2. ÀãIàõIâàõðà éãIàïõüèòI, éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àõúàòàðøûãàêâà (êðîññâîðä) éðûäûíõàëèòI.
Àáíà øâûðêâà ðûõüûçêâà òàæâãIâûõ.

Кв Къ

П

Б

Б

А А

 (Ïûæâáàíà, áíàäæüìà, àñëüàí, àæüà, êâûäæüìà, 
êúàïëüàí, áàãà)

ÀðûïõüàãIâ àøâûðêâà ðñóðàòêâà äéûðáèòI.
 – Àðàò çûìãIâà áíàøâûð – õIâà õIðûïõüèòI.
2. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðàõIâðà.
3. Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
Äçàäçûö – áíàøâûðïI, óðûøâëà «ëàñêà».
Òàìàäà – àéøâà éàíàäçõúà÷Iâó àõIáàòà éäûð÷Iâàóà.
5. Àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç ðõúâûõðà.
– ÀóûñàãIâ éóûñà àïíû éãIàéûðáàç à÷Iâûéà?
– Àøâûðêâà ðàçàçàúàùà àïõûç àïíû éøïàãIàðáó?

– Àóàò àïñàáàðà àïíû ðàçàçàúàùà øïàúó?
– Àæâàæâ «Àöãâè àõIâûíàïè éðàïøïI» ççûðõIâà-

óà à÷Iâûéà?
– Àðè àæâàæâ çêâíàãó çàïøûéà, àïõûç éàëó àçà-

çàúàùà àêIâìà, ìîìêIâà àïñàáàðà àïíû àøâûðêâà 
ðàçàçàúàùà àêIâìà?

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
– Àæüà ñðûõâ÷êIâûí, ëûìõIà êIüàêIüà,
ÓûãIâèòI óûëïàóà àñû.
Àøâàðãâûäà, àõúàäàäà,
ÓãIàíàðàõIàõòI óûùòà áæüû.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Êûò÷à éàñèòI.
Çûçûêâ ãâðûãIâàöó õàð÷û÷êI,
ÕIâûíàïêI éàùòàëòI éãüàæüóà.
Óãüçàõüûñóàøûìéà ãâðûêI,
ÉàöIóäàðíûñ ðàõúâà òøûòêI. (Ïûæâáàíà)
2. Àóûñà «Àøâûðêâà ðïõûç» áûæüõúòIûëà êüà-

çó-êüàçó àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ àóûñà éàëó àøâûðêâà äøïàðçàúó?
3. Àêâðûáàãúüàõðà íõàðà.
(Òàìàìòà, ëîãèêà ùòIûõðàêâà ãIàëûðêIãIàóà éàï-

õüèòI).
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÀóûñàãIâ àäçàäçûö äúàãIàêâ÷âàæâàóà ãIàðà-

óèòIòà éãIàïõüèòI.
– Àòàìàäà àøâûðêâà øàïûëûç ãIàëûðêIãIèòIòà 

éãIàïõüèòI.
2. Àóûñà àïíû õõúâûêI ãIàëûðêIãIèòIòà áçèòà, 

òàìàìòà, ïøäçàòà éàïõüàóà òøûðáæüèòI.
3. Àõúâìàðùà «Àæâàêâà ãIàøâàóõ».
ÉàëàïIàòIàç àõIàðûôêâà ðãûëàðòàêâà øâðûòà-

ðàçõ.
Äçöàäçû, ïàðõà÷Iêü, õàö, êâäæüàìû, ïæâàíûáà.
(Äçàäçûö, ïõàð÷Iàêü, öõà, êâûäæüìà, ïûæâáàíà).
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VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
– Àóûñà ãâûáçûãúàðàòà éãIàëøâêIãIàéà?
– Øâàðà äæüàùàõúâàòà øâçûíéàéà?
– Àóûñà ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàéà?
– Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
26 àí., àõøI÷IâàðàêI çáàðëà éääûðäûðèòI, àóûñà 

ñóðàò àçûð÷ïèòI.

10 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÀóàãIà ðøIàëàõIâàðà. À÷-
êIâûí ðûöõIè àìçà äæüàùàõúâè. ÒIûãâ Âëàäèìèð 
éàíéûðãIàëõòI.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àëîêI éàõàðãIâàçàðà, 
àóè àìàãIûí õúàäà ãIàëäûðêIãIàðà; àôûðêâà ðòóðàñ-
êâà òàìàìòà éûðçàãIàõúòIóà, àóàò ðòàðàëà àïõüàðà 
ùöàëðàêâà ðûáàãúüàõðà; ð÷âàæâàðà, ðàêúûëü, ðõúâûö-
ðàêâà òøàóàöIíàðûõðà, àìöõIâàðà õúàðà éøàçãûë-
óàø éàçûáæüàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâàð, àãIâ-
ãIâû éñóðàò, àæâàæâêâà, êûò÷à, àõúàòàðøûãàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
– ÓöIàðàãúâû÷âûçòI àáàçàæâà,
ÓáàéàçòI õIûáûçøâà ïøäçàäçà.
ÕIàáà÷âà éãIàõIûðòûç àæâà
ÀöIîëàðàêâà ãIàõúõIòIóàøòI.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– ×âçûêIüà ØàõIûìáè éóûñà àïíû éãIàéûðáàç 

à÷Iâûéà?

– Àøâûðêâà ðàçàçàúàùà àïõûç àïíû éøïàãIàðáó?
– Àóàò àïñàáàðà àïíû ðàçàçàúàùà øâãIàêâ÷âàæâà.
2. Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
3. Àóûñà ñóðàòòà éàçûð÷ïàç àðûïõüàãIâ éûðõúâû-

õèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– ËîêI ççûðõIâàóà à÷Iâûéà? ÀëîêIãüè àóàãIà 

ðøIàëàõIâàðà éãIàííàðøàç àóûñàêâà éðûóàïI. 
ÀëîêIêâà õIóûæâãIàí÷Iâè áçàçàðà àïíû ìàãIûí äó 
ðûìàïI. Àóàò àáçàçàðà àïíû éãIàíûìøàç àóûñêâàëà 
éàëàïI. Àæâà àõúàçëà: àøâûðêâè àïñàóûøâõIàêâè 
÷âàæâèòI, àäçû éòó àïñàóûøâõIàêâà àãIâû÷IâãIâûñ 
éãIàéöõúðàãIèòI, àöIëàêâà õüàïù øâûð ãIàðøIàëèòI, 
àóàñàìöàðà.

ÀëîêIêâà ðûáûçøâà ïøäçàïI, öêüàïI, áàéàïI, 
àæâàæâëà éûð÷âûïI.

ÀãIâû÷IâãIâûñ äãIàçëûöIûç éóàãIà ðøIàëàõIâàðà 
öIîëàòà éäûððà, éûáûçøâà öêüàòà äàëà÷âàæâàðà 
àòàõúûïI. ÀøIàëàõIâàðà çûìäûðóà éòóðûõãüè, 
õIóûæâãIàí÷Iâè ëèòåðàòóðàãüè ãüèäûðóàøûì.

2. Àòåìà ðàõIâðà.
(ÀãIâãIâû éñóðàò äéûðáèòI)
3. ÀãIâãIâû éûõúàçëà àæâà.
– ÒIûãâ Âëàäèìèð Êúâàéäàí êûò äéûòI. Àïõüàðòà 

äàíãIàëãà Êúàáàðä-Áàëêúàð êúðàëüûãIâà óíèâåðñèòåò 
äûöIàëûí äèïëîì êúàïùûëà äãIàëãàòI. Éàðà äøãIàë-
ãóç çûíëà íõàðà Êúàð÷à-×åðêåñ íàóêà ðõúâûõûðòà 
èíñòèòóò àïíû ëèòåðàòóðè àôîëüêëîðè ñåêòîð äíà-
ðàõâòI. Ùàðäà éíàìèóàòà êàíäèäàò äèññåðòàöèÿ «Àáà-
çà ëèòåðàòóðà àùàêâûðãûëðà éãüè àòøàóàöIíà-
ðûõðà» éõ÷àòI. Àóè àìùòàõü çûíëà éãIàéêâíàäûðãàòI 
àíàóêàëà éàõIáó íõàãIâû àõüûç. Éàðà àèíñòèòóò àïíû 
14 ñêâøà ó÷åíûé ñåêðåòàðüòà äûíõàòI. Àñêâø 1987 
óãIàëàãàòà Êúàð÷à-×åðêåñ êúðàëüûãIâà ïåäèíñòèòóò 
äûíõàòI. Àëèòåðàòóðà êàôåäðà äàóíàøâà÷ïàãIâûí, 
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àñïèðàíòóðà õúèòIûòI. Ïðîôåññîð õüçû ãIàéêâíàäûð-
ãàòI, éûìêúâàóàòà «ÐÔ àïíû êóëüòóðàëà ãIàòãàðà 
çìó» ÷IàõIðà õüûç äó ãIàéûðòòI. ÉûðøIûéàðà øâà-
áûæòà éáàéàïI. Íõàðàòà 70 éûìàïI. Àóàò éðûëàïI 
àíàóêà ñòàòüÿêâà, 4 ìîíîãðàôèÿêI, 5 ôîëüêëîð àçêI-
êIðàêI, àáàçà ëèòåðàòóðàëà àïõüàãàêâà, àæâàðêâà.

4. ÀëîêI àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
5. Àæâàð íõàðà.
Àëìàñòû – ãIâû÷IâãIâûñ òêúâûìòà àóàãIà ðøIà-

ëàõIâàðàêâà äðûëàïI, äïõIâûñïI, ääóïI, äõIàãIàïI, 
ë÷âàæü õúâäó àêâïI. ÒëàïIêúêI, éà òãIà÷âàêI ãIàëûëêI-
ãIóí ãâûìõàðà çûëðàéäçóø. Àóàñà êúàðóëà óëàéãIà-
éûðêâûí äóçöIàáûðãõóí, àãâûìõàðàêâà óûð÷âûëõ-
÷óí. Àðàñà àæâàæâòà éûðõIâàëèòI: «Àëìàñò ëóíàøâà 
óõIâàïõüàäçàãüè áûæü÷IâûðõúàêIëà äãIàñêIüèòI» – 
õIâà.

6. ÀëîêI àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
7. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– À÷êIâûí ðûöõIà àôàêúðà äûçéûöäæâûêâëûç 

à÷Iâûéà?
– Éøïàæâáàóà, àóè éàáà éàêIâûçìà?
– À÷êIâûí äûçæüàõàç à÷Iâûéà?
– Àóè éãIàéäàõIâûç à÷Iâûéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Êüàõâòà øâàöãIàãûë!
Øâïàõüëà éøâðàó øâíàïIêâà,
Áçèòà òøøâðû÷Iâàé çíû,
Øâàñ ãIâàí-õûí íàïIû.
Àãúüìàëà òøõúøâûðêIüû,
Àðìàëà òøõúøâûðêIüû!
Øâõúàïàë øâàáàðêIû,
Ïñàéñïà øâ÷Iâàðòà øâêIû!
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëîêI áûæüõúòIûëà òàìàìòà óæâûãüè çíû éà-

òàãIàïõüàõèòI.

– À÷êIâûí áàðãâûðàòà äçûíéàç øâàêâ÷âàæâà.
– Éøïàæâáàóà, àóè àáàðãâûðàêâà äðàéãIàéìà?
2. Ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà àöõúðàãIàãà 

òøàðûùöàðà.
– ÀñàõIàòêâà àíàëãàðà,
Õúâìàððà õIäæâûëûðäèòI õIàðà.
ÊIâûëüà ëûìùòàõü ñãûëàïI ñà,
Ñûìùòàõü äãIàéèòI ÃIàëüèñà.
Àïõúàäçà äãâûðãúüà÷Iâàóà,
ÄãûëàïI ñûãIâçà Íàôèñà.
3. Àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
– ÀëîêI éàëó àôàêúðà éòóðàñû øïàãIàðáó?
– ÀëîêI éàëó àëìàñòû ëòóðàñû øïàãIàðáó?
– ÀõI éïõIà à÷êIâûí çûíëà äûçéûéûìòûç 

éàøâõIàóñûãIâàçéà?
4. Àæâàæâêâà ðûäûíõàëðà.
– ÀãIâû÷IâãIâûñ ÷âãüàðàëà éöIûõúâà óòàìãûëûí.
– Ãâûìõàðà óãâû éòàòà áçèðà ãüãIàóûäàõIâóàøûì.
– Àðàò àæâàæâêâà àëîêI àïíû éûççûíàðõà àóàø-

äà?
VI. Àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ÀëîêI éàëó àìçà ëøàðàòà éàìàçéà?
– Àáçàçàðà àïíû àóè àïø ãIàíøàðà àúóìà?
2. ÀëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà ðàæâàêâàëà éãIàðõIâà-

õèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÕIûçïõüàç àëîêI øâãâàïõàìà?
– Àôûðêâà ðûóà ðûöIà éøâãâàïõàäà?
– ÀëîêI ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàóàéà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
29 àí. Áçèòà éçàïõüàóà, éûðçàãIàõIâàõóà òøûðá-

æüèòI. ÀëîêI éàêâíàãàóà àæâàæâêâàêI äàðà-äàðà 
éãIàðàóèòI.
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11 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÀõãIâàéù÷âà àõI äøûð-
æüàç. ÒIûãâ Âëàäèìèð éàíéûðãIàëõòI.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àëîêI éàõàðãIâàçàðà, 
àóè àìàãIíû õúàäà ãIàðãâíûðãIâðà; éûçïõüàç ãIàð-
ãâûíãIâóà, éûðçàãIàõIâàõóà éàçûáæüàðà; ðàæâà éàç-
öIàáûðãòà, ãIâûðà äó ðûëàòà éàúàçàðà øàòàõúó éà-
çûáæüàðà; ð÷âàæâàðà, ðõúâûöùà òøàóàöIíàðûõðà, 
ðàêúûëü àöIàðàðà éàëàðõIàðàëà àöõúðàãIàðà; àáûç-
øâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, àæâàæâêâà, àõúàòàðøûãàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
ÕIà éõIûçïøèòI àõúâûöðà øIûöêâà
ÕIàïõüàðàñàõIàò àïíû.
Äûððà çìó éøéûìó ëøàðà
ÉãIäûðèòI çûìãIâàãüè õIàðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– ÀëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– À÷êIâûí ðûöõIà àôàêúðà äûçéûöäæâûêâëûç 

à÷Iâûéà?
– Éøïàæâáàóà, à÷êIâûí äûçæüàõàéà?
– ÀëîêI éàëó àôûðêâà ðûöIà éøâãâàïõàäà? Äûç-

ëàøâãâàïõàéà?
– Àáçàçàðà àïíû àóè àïø ãIàíøàðà øâàíéàõüàìà?
2. ÀëîêI éàçûð÷ïàç àñóðàò àðûïõüàãIâ éûðõúâû-

õèòI.
3. ÀëîêI éãIàïõüèòI, éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àæâàæâêâà ðûäûíõàëðà.
– «ÀõúàöIàðà òøàéûðãàòI» ççûðõIâàóà øïàãIàøâ-

ãâûíãIâóà?

– «Àáàéà éãâûðãúüàðà ìëûêâïIòà, àðûöõIà éáà-
éàðà òãIà÷âàïI» – õIâà éçûðõIâàóàéà?

2. ÀëîêI àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
3. Àæâàð íõàðà.
×âàðíà – éàöIûõó àùàìàêú÷âà, éà àäæüìà÷âà. 

Àóè öIàãIâòà éàãIâäûðññóíòà éàëàäçàõóàí. Àóàò 
àöIàãIâêâà «÷âàðíà» – õIâà éðûïõüèòI.

4. ÀëîêI àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
5. Àóè ãIàçêâ÷âàæâàóà øãâíûðêIûëûç ðõúâûõðà.
– Àéù÷âàêâà àõI éûçéûçöàç à÷Iâûéà?
– ÀõI àóàò ðàõIâàðà çéûðõúéàç à÷Iâûéà?
– Àéù÷âàêâà àõI éøïàéàéãIàé?
– Éøïàæâáàóà, àóàò õIàðàì ð÷àìà?
6. ÁûæüõúòIûëà àëîêI éãIàïõüèòI.
– ÀõI àù÷âàêâà àäãüûë çãIàðûêâéûìõõéà?
Àæâàæâ «ÀõúàöIàðà òøàéûðãàòI» àõI éûêâûð-

ãIàïñïI óõIâà àóàøìà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Óà àæâöIû, àæâöIû ïøäçàäçà!
ÓïññàãIóìöà àìàðà óíàäçà!
ÓãIàáãúàïøûòà õIàãIàäçà,
Ìàðà íóðêI õIûçãIàóùò ïõàäçà!
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àôûðêâà ðòóðàñû øïàãIàðáó?
– ÀëîêIëà àãIâãIâû éãIàéûðáàðà éòàõúûçéà?
2. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÀõI éãâãIàíàãðàêâà úàíó àñàòûðêâà éãIàðûï-

õüèòI.
– Àéù÷âà à÷âà éøàäûíõàëóàç úàíó àõúâû ãIàðà-

óèòIòà éãIàïõüèòI.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àõúâìàðùà àæâàíàõúà íàðäçàõ:
– ÌøêIû àóàò àöûëûí àäãüûë çùàðäàç… – 
– ÕIàðà óàïIàêI éõúíàãIâóøãüè … – 
– ×âûêI à÷âà éãIàöIàíàêIóà ãIàõIóòûðêâûí… – 

4 Çàêàç 0182
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– Àéù÷âàêâà àõI é÷âà íàðàõâûí …
2. Àõúàòàðøûãàêâà «Àæâàêâà øâãIàðûïõüà».
Àðåáóñêâà

 – ðíà,  êâû–                                                  –í           
                                                                                                          

     ÷âàðíà                êâûäæüìà     ÷Iâàí                      

   – ëüà   

       
êúàáëüà
3. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ÀëîêI àïíû àæâàæâòà éàëó ãIàøâàó, éãIà-

íûöIóà ãIàøâõIâà.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
– ÀëîêI àìàãIíû õúàäà øâàçõúâûöìà? À÷Iâûéà?
– Àðè àëîêI óûççíàáæüàóà à÷Iâûéà?
– Øâàðà ðûöIà éøâãâàïõàäà?
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ðûöIà íõàðà êâïøûðàòà 

éøâãâàïõàéà?
Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
32 àí., áçèòà éàïõüàóà, éûðçàãIàõIâàõóà òøûðá-

æüèòI.

12 апхьарасахIат
ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Ìàðéàí àùòàí÷Iâ àêúâè 

éøãIàòûëöàç. ÒIûãâ Âëàäèìèð éàíéûðãIàëõòI.
ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àëîêI éàõàðãIâàçàðà, 

àìàãIûí õúàäà ãIàëäûðêIãIàðà, àôûðêâà ðòóðàñûëà 
àïõüàðà àãúü÷Iâðà; àçöIãIàðàêâà é÷âûòà, éíàðäçàòà 
äæüàóàï øûðçàòóàø àäûíõàëðà; ð÷âàæâàðà, ðõúâûö-
ùà òøàóàöIíàðûõðà; ðûáûçøâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àêûò÷àêâà, 
àëàñõIâàðàêâà, àæâà áàðãâêâà çíó êàðòî÷êà, àæâàæâ-
êâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Øâïíû øâûçïõüàç àëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà 

à÷Iâûéà?
– ÀõI àéù÷âàêâà ðàõIâàðà çéûðõúéàç à÷Iâûéà?
– Àéù÷âàêâà àóè éøïàéàéãIàé?
– ÀõI àóàò àäãüûë çãIàðûêâéûìõõéà?
2. ÀëîêI àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
3. Éûçïõüàç ãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Êûò÷à éàñèòI, àé÷âàæâàðà àêIâäûðøèòI.
– ÀõI éêúàì÷û àõIâðà éûëàïI. (àùòàí÷Iâû)
– Óàõü÷Iâà õIûçïõüóø àëîêI ãIàçêâ÷âàæâóø 

àõüûçëàãüè éãIàóãâûíãIâèòI. Ñàðà àëîêI ñàíøâûçãIàï-
õüàðà øâäçûðãIâûòà áçèòà éãIàñàøâõIâõ Ìàðéàí ëòó-
ðàñû øãIàðáó.

2. ÀëîêI àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
3. Àæâàð íõàðà.
Çàëüûì – àéðûø, éõIâàç àêIâûìêIâà éãüàóàì. 

Óðûøâëà «óïðÿìûé».
Êúâè – äçû úàãIàòûðõóà (êúâè äçû), öIîëàòà éúà-

ãIàöIöIóà. Óðûøâëà «êîëîäåö».
4. ÀëîêI àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
5. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– ÀãIâãIâû Áàòûðáèè Ìàðéàíè ðáçàçàùà øïàãIà-

éûðáàóà?
– Áàòûðáè éïõIâûñ àêúâè äòàéðûøâûðíûñ ìó-

ðàäòà éçèêIûéà?
– Áàòûðáè àùòàí÷Iâ øïàãIàéöõúðàãIà?

4*
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– Àùòàí÷Iâ àõI éïõIà äãIàóíàùòõðà àõúàçëà Áà-
òûðáè õIàéëüàðàòà éãIàéõúâûöéà?

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
ÕIûëàêâà àõúàõIûðïñàïñèòI –
Çíû, ãIâàí, õûí! Çíû, ãIâàí, õûí!
ÕIûëàêâà õúûãIãIâèòI áàãúüàòà
Çíû, ãIâàí, õûí! Çíû, ãIâàí, õûí!
ÕIïøèòI õúàõüûëà, õIïøèòI öIàõüûëà
ÒøàïùèòI õIûõúâäà, òøàïùèòI õIõúà
ÕIäàìàêâàëàãüè õIûíõèòI,
Çíû, ãIâàí, õûí! Çíû, ãIâàí, õûí!
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëîêI áûæüõúòIûëà, òàìàìòà, ïøäçàòà éãIàï-

õüèòI.
– Ìàðéàí øâàáûæòà äøçàëüûìûç ãIàçûðáàóà 

à÷Iâûéà?
– Áàòûðáè àõIðà øïàãIàéäàõIâ?
2. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
ÀùùàêIâà – õIâà àùòàí÷Iâ àùàöà éûëà éêIâðèòI.
3. Àôûðêâà ðòóðñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
– ÀëîêI àìàãIíû õúàäà ãIàëøâêIãIà.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
2. Éûçïõüàç ãIàðõIâàõèòI.
– Àðè àãIâñàòûðêI: 
«ÀíöIðàãüè àáûíäæüêâà
ÉêIûäûðïIëàïI ðäæüûíäæüêâà» – àëîêI àïíû 

éçêâíàãàóàäà?
VII. ÖIõúâàæâà.
1. ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ðûöIà éøâãâàïõàéà?
2. ØIûöðàòà éûæâäûðéà?
3. ÀëîêI øâûççíàáæüàç à÷Iâûéà?
4. Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
34 àí. Áçèòà éçàïõüàóà, éûðçàãIàõIâàõóà òøûðá-

æüèòI.

13 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: «ÉãIàõâ!» Ìåðåìêúâëü Âëà-
äèìèð éàíéûðãIàëõòI.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àëîêI éàõàðãIâàçàðà; 
àëîêI ôûð ÕIâàäæüà éêúâûøðà, éàêúûëü àöIàðàðà 
øãIàéûõúâàóà àñàáèêâà éãIàðãâíûðãIâðà; àôûðêâà 
ðòóðàñûëà àïõüàùà ðûáàãúüàðà, àæâàæâêâà éãIàð-
íûöIóà öIîëàòà éàçûðõúâûöðà; ð÷âàæâàðà, ðàêúûëü, 
ðõúâûöðàêâà òøàóàöIíàðûõðà; ðûáûçøâà áçè éäûð-
áàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àãIâãIâè ÕIâà-
äæüè ðñóðàòêâà, àæâàæâêâà, àõúâìàðùàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(Éääûðäûðõüàç òøàçðûõIàçûðãà óûñàêI ðõIâèòI, 

àñàáèêâà éûðòàõúó äàðà éãIàëûðõèòI).
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀëîêI «Ìàðéàí àùòàí÷Iâ àêúâè éøãIàòûëöàç» 

éãIàïõüèòI.
– ÀëîêI àïíû Ìàðéàí øâàáûæòà äøçàëüûìûç 

ãIàçûðáàóà à÷Iâûéà?
– Áàòûðáè àõIðà øïàãIàéäàõIâ?
2. ÀëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà ãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Ñóðàòëà àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóàäà?
– Àóè äøïàãIâû÷ó, éûìàéà?
– ÕIâàäæüà øéàêIâûç øâàðà éøïàæâäûð?
– Àáàçà óàãIà ðëîêIêâà ðïíû ôûð õúàäàòà äàëàïI 

ÕIâàäæüà.
ÀëîêIêâè àòóðûõêâè ãIâûðà àíàúàìûç éãIàíøàòI. 

Àóàò àóàãIà éøàëàðöIàç àïøòà, øIàêI éòûöIûðêâûí 
øIàøâêI éòàëóà éãIàìãIâàéñèòI. ÀëîêIêâà ðïíû àóà-
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ãIà àáçàçàðà éøàïøóà ãIàðáàïI, à÷âãüè àáçèè àïøIà-
ãûëàïI, àöIàáûðã éàçàáàêIèòI, ðàêúûëü àöIàðàðà 
ãIàëêIãIàïI. Éçà÷Iâ óàãIàõúàçëàêIãüè äàðà ðôûð 
ëîêIêâà ðûìàïI. ÕIâàäæüà øâàáûæòà äêúâûøûí, 
éàêúûëü öIàðàí. Àóè éàìóàø ãIâàùàãIàðàêI äàíàí-
éàðà øâàáûæòà éãIàéûõúâóí. Óæâû éúàãIàäçàçãüè 
äóãüè õâûöãüè ÕIâàäæüà éëîêIêâà áçèäçäçà éûðáàóà 
éðûïõüèòI.

2. Àòåìà ðàõIâðà.
3. ÀãIâãIâû éñóðàò äûðáàðà, àé÷âàæâàðà àêIâûð-

øàðà.
– Ìåðåìêúâûëü Âëàäèìèð ÀëáûðãIàí êûò äéûòI. 

Àïõüàðà éàðà éêûò àïíû äàëàãàòI, àóàñà àòãIà÷âà 
×åðêåññê êúàëà éàíöàõ àîáëàñòü óàãIàõúà èíòåðíàò 
äãIàëãàõòI. Àóè àìùòàõü Òèôëèñ êúðàëüûãIâà óíè-
âåðñèòåò ôèëîëîãèÿ àõúâøàðà äûöIàëòI. Àóè óðûøâ 
áûçøâàëà, ëèòåðàòóðàëà éãüè êàâêàç áûçøâàëà 
äúà÷IâàãIàãIâõàòI. Àñêâø 1960 óàëàãàòà 1984 – äçà 
Êúàð÷à-×åðêåñ íàóêàëà àðõúâûõðà èíñòèòóò äûí-
õàòI. Àáàçà ôîëüêëîð òåêñòêâà éùàðäàïI, àóàò 
àçèêIêIèòI, éàíéûðãIàëèòI, éàòàéêIèòI. Àóè éêúà-
ëüàì éãIàöIöIòI àáàçà óàãIàõúà ðýïîñ «ÍàðòûðãIà», 
«Àáàçèíñêèå íàðîäíûå ñêàçêè» óðûøâëà. Óæâû àçà-
ìàí àáàçà áûçøâà àïðîáëåìàêâà äðûäûíõàëèòI.

4. ÀëîêI àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
5. Àñàáèêâà äàðà-äàðà ãâûëà éàïõüèòI.
6. ÀëîêI øãIàðãâûíãIâûç àçöIãIàðàëàìöà éûð-

õúâûõðà.
– ÕIâàäæüà äúàöàç àêûò àïíû äçûíéàç à÷Iâûéà?
– ÀõI éûçíàéûç à÷Iâûéà?
– ÕIâàäæüà àõI àäçûõü äãIàòèãàõðà øïàéçàõúâ-

äàêâûöI?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Ìûøâà, Ìûøâà, óàêâñ ùàïIûëà,
Ìûøâà, Ìûøâà, óàñ íàïIû!
Ó÷Iâà, óãIàãûëõ, óíàïIêâà ãIàùòIûõ,
ÕIàöõúûíõIâóàìöà õI÷Iâàðòà õIêIûõïI.

V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-
äçàõðà.

1. ÀëîêI áûæüõúòIûëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Éøïàæâáàóà, ÕIâàäæüà àõI äûçéàéãIàéûç à÷Iâû-

éà?
2. Àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà ãIâàí-õûí éãIàï-

õüèòI.
– Àæâàæâ «ÉãIàõâ!» àêIâìûçòûí – «Éíàõâ ãüà-

úàäçàì» àðè àëîêI éàêâíàãóìà?
– «Àïñûíàìõúà õúâûöðàòà éûìó ìëûêâïI» – 

àæâàæâ øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– Øâàðà ìëûêâòà éøâïõüàäçàóàéà?
3. Àõúâìàðùàêâà. Àðåáóñêâà øâãIàðûïõüà.
à)              

       – óàòðà  òø–              – ñà     
    

     öIëàóàòðà                  òøàäà      õIàñà

á) Àæâà ÷Iûäàêâà àëøâõ.
ÕIâàñà, ÷Iâà, ÷àäûãIâà, íàøà, õIà
(Íàøà – óàòðàëûöIïI, àíàõüàíàò øâûðöIëàïI.)
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
2. Éûçïõüàç ãIàðõIâàõèòI.
– ÀëîêI óûççíàáæüàóà à÷Iâûéà?
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ðûöIà äæüàùàõúâàðàòà 

øâçûíéàéà?
– ÀëîêI øâíàøõ øïà÷ïà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
36 àí. ÀëîêI áçèòà òøûðçàö÷ïàóàòà, ïøäçàòà 

éûðçàãIàõIâàõóàòà òøûðáæüèòI.
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14 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àóàðáè àïñëà÷âàêIãIâè. 
Ìåðåìêúâûëü Âëàäèìèð éàíéûðãIàëõòI.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àïõüàãIâ÷âà àëîêI éà-
õàðãIâàçàðà, àóè àìàãIíû õúàäà ãIàðãâíûðãIâðà; 
ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà, áçèðà óçûçõàóà éáçèðà óõúàø-
òûëðà øàòàõúûì, àãâûìõàðà õúàðà éøàçãûëóàø éà-
çûáæüàðà; ð÷âàæâàðà, ðõúâûöðàêâà òøàóàöIíà-
ðûõðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àòåìà éàêâûð-
ãIàïñó ñóðàò, àëàñõIâàðàêâà, àæâàæâêâà, àêûò÷àêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
Àóàäãüûíà õIãIàçíàääàõòI,
Áçèòà õI÷IâàõòI, õIàäçõúà÷IâàõòI.
Áçèòà õIàïõüóøòI, áçèòà õIãIâóàøòI,
ÉõIàðõIâóà áçèòà õIàçäçûðãIâóàøòI.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– Øâûçïõüàç àëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– ÕIâàäæüà äúàòàíàãàç àêûò ðàõI ðûöõIàãIàðàòà 

äçûíéàéà?
– Àóè àêúâè éãIàòûöIõðà éàøâõIàóñûãIâàéà?
2. ÀëîêI éãIàïõüèòI, éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àõúâìàðùà àêIâûðøàðà «Àæâàêâà ãIàùàêâ-

øâûðãûëõ».
Àóáðà,   ïëàñà÷â,   ëàïñàêI÷âûãIâ
– Óàõü÷Iâà õIûçäûíõàëóàø àòåìà àïíû àðàò àæâà-

êâà øâðûíéóøòI.
(Àóàðáà àñóðàò àðûïõüàãIâ éäéûðáèòI).
– Àóàðáà çàðàððàòà éà÷ïàóà çäûðóàäà?
– Øâà àóè àïø êIàðà øâàíéàìà?

2. ÀëîêI àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
3. Àæâàð íõàðà.
À÷âàáà äãIàõúòI – òøãIàéãàéõòI.
Çêúðàð éàéæüàç – çàæâà ççûìêIûç, ìöû çõIâàõûç.
4. ÀëîêI êüàçóëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
5. ÀëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç ðõúâûõðà.
– Àïñëà÷âàêIãIâû éáçàçàùà øïàúàç?
– Àóè àóàðáà çëàãIàéûðãâûãúàç à÷Iâûéà?
– Àóàðáà àóè éøïàãIàéöõúðàãIóç?
– Àïñëà÷âàêIãIâû ìûãIâõúãàðàòà é÷ïàéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
ÇàêIû, ãIâáà, õïà, ïùáà!
Ñûëàì÷âóà ñãIàãûëòI óàõü÷Iâà!
Àøâè àõúûøâè ñòIûí ùàæüäçà
ÉãIàãIâíàñðûñòI àõIàóà öêüà.
ÇàêIû, ãIâáà, õïà, ïùáà!
ÑíàêâïàãIàêâïàòI, ñõúàïàëøIàïàëòI.
ÇàêIû, ãIâáà, õïà, ïùáà!
ÀíàãIâãIàãIâðà ñùà íêúâíàöàòI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Êûò÷à éàñèòI.
ÀïõüûíöIûãIâà äóêâà àêúüàóà,
ÉãIàáãúàïññãIèòI àêâ÷Iàðàãúû÷. (Óàðáà)
2. ÀëîêI àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
– Àïñëà÷âàêIãIâû äõúûçõûç à÷Iâûéà?
– Éøïàæâáàóà, àóè é÷ïàç áçèðóìà?
3. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– Àóàðáè àïñëà÷âàêIãIâè ðàé÷âàæâàðà ãIàëûðêI-

ãIèòIòà éãIàïõüèòI.
– Àáçèðà çõúàøòûëûç àïñëà÷âàêIãIâû éûëàõü-

õàéà?
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àæâàæâ «Àáçè äóûï÷àãIâûçòûí, áçèðà ãIàòó-

ãàïI» àëîêI éàêâíàãóìà?
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– Àóè ççûíàðõó àëîêI àäæâûðàãIâ àëóìà?
– Øâàðà àëîêI éàêâíàãàóà àæâàæâêI ãIàøâõIâà.
2. Éûçïõüàç ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.
3. Ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà òøà-

ðûùöàðà. ÀëàñõIâàðàêâà.
– Êâàé÷Iâà ëêâòIóêâà êâòIàãúüëà éáçèïI,
Êâ÷Iàðà ãIàëäàðà éõúûðöIèòI.
– ÃIâûðà çëó äûãIâöIàáûðãûïI,
ÃIâçàäúà óáçàçàðíûñ áàðãâûïI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀëîêI àìàãIíû õúàäà ççãIàëêIãIàäà?
– ÀëîêI óûççíàáæüàóà à÷Iâûéà?
– Øâàðà ñàáàïðàòà éãIàëøâõéà?
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ðûöIà éøâãâàïõàéà?
– ÀëîêI ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàéà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
37 àí. ÀëîêI áçèòà éçàïõüàóà, éûðçàãIàõIâàõóà 

òøûðáæüèòI, ñóðàò àçûð÷ïèòI.

15 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àêúâûøè àøèòàíè. Ìå-
ðåìêúâûëü Âëàäèìèð éàíéûðãIàëõòI.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àëîêI éàõàðãIâàçàðà; 
àóè àìàãIíû õúàäà ãIàðãâíûðãIâðà; àéðûøðà áçèðà 
øãIàëûìöIóà ãIàðãâíûðãIâðà; òàìàìòà áûæüõúòIûëà 
ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà; ð÷âàæâàðà, ðàêúûëü, ðõúâûö-
ðàêâà òøàóàöIíàðûõðà; àáûçøâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, àëàñõIâàðàêâà, àæâàæâêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(Éääûðäûðõüàç òøðûõIàçûðãà óûñàêI ðõIâèòI).

II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. Øâïíû øâûçïõüàç àëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâû-

éà?
– Àïñëà÷âàêIãIâû éáçàçàùà øïàúàç?
– Àóè éáçàçàðà àãúü÷Iâðà éàöõúðàãIàãIâõàäà?
– Àïñëà÷âàêIãIâû àóàðáà çëàãIàéûðãâûãúàéà?
– Àóè éàæâà éçûêIõìà?
– ÐûöõIàãIàòà äçûíéàéà?
2. ÀëîêI éãIàïõüèòI, éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà ðàõIâðà.
– Óàõü÷Iâàãüè Ìåðåìêúâûëü Âëàäèìèð éàíéûð-

ãIàëõûç ëîêIêI õIàïõüóøòI. Àóè ãIàçêâ÷âàæâàóà 
àãIâû÷IâãIâûñ êúâûøè àøèòàí àéðûøè ðàêIâïI. Ñàðà 
ñàíøâûçãIàïõüàðà øâàçõúâûöòà éøâõIâà àéðûøðà 
áçèðà ãIàëöIóàçòûí.

2. ÀðûïõüàãIâ àëîêI äãIàïõüèòI.
3. Àæâàð íõàðà.
Äîìáåé – øâûðïI, ÷âû òêúâûìïI, óðûøâëà 

«çóáð».
ÒàõIâàíà – òäçûæâ õâûö, óðûøâëà «õèæèíà», 

«ëà÷óãà».
4. ÀëîêI àñàáèêâà ãâûëà éàïõüèòI.
5. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Àøèòàí éãâûãúó à÷Iâûéà?
– Àóè éòàõúûç çèçàêâûìøâàéà?
– Àðè àíêúâàêúâðà àïíû éàéãIàéäà?
– Àóè éàéãIàéðà éàöõúðàãIàç à÷Iâûéà?
6. Àæâàæâ «Àøèòàí äàãIâûçêúüàç äèãIâûçàïI» 

ççûðõIâàóà  àëîêI éàëó ôûðêI éçûíàðõà àóàøìà? 
Äçà÷Iâûéà?

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Ñà ñãIàãûëòI çûìãIâà ðàïõúà,
Ñûëàêâà ñûðõúâ÷IûòI çûíëà.
ÑãIàêIàïàí à÷âàðòàãúâû
Òøñðû÷IâàéòI çíû, òøñðû÷IâàéòI ãIâàí.
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ÑûãIâûí òøûçäæâäæàòI, ñïûöêâà ñðûöêüàòI,
ÑàçãIàøûêúòàãüè ñíàãIâãIàãIâòI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëîêI áûæüõúòIûëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Éøïàæâáàóà, àêúâûø éäæüàóàïêâà øïàúàç?
2. Àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
3. Ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà àöõúðàãIàãà 

òøàðûùöàðà.
– ÊIàðè ÊIâûðè – 
Íàõâðàíèöà!
×àìõIà òIàøâëà,
ÊâòIàãúü÷âà õúûëïà!
×âûíöIû áà÷ó – Êóô-÷óô.
– Àïõúàëà àäóêâàãüè àõâûöêâàãüè àøèòàíêâà 

éûð÷âøâóí. Àõâûöêâà àøèòàíêâà «ãIàðûäûçìûð-
ñûëóàø» ðøâàãà ðûìàí. Àðøâàãàãüè àøèòàíêâà 
éðûêâûðãIàïñòà ãIâû÷IâãIâûñ áûçøâàçøâà éãüàúà-
ìûçòI – øàéòàí áûçøâàçøâà éàúàí. Àæâàêâà ðàéõIà-
ðà çàêIãüè ãüãIàðíûöIóàì. «Êóô-×óô» àíóõIâàðà 
àøèòàíêâà óàðãâàí éãIàìèóàòà éûäçõóàäçûðùóí.

4. Àõúâìàðãà ÷êIâûí çáàðëà éääûðäûðèòI.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ÀëîêI àãIâûðà àïíû äæüàùàõúâàðà êIàðà àëûæâ-

áàãIàìà?
2. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
– Ãúâðàäúà óàêâûì÷Iâàí àòøû
Ãúâûäúà óàëàìãàí àòäçû.
3. ÀëîêI ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.
4. Àæâà øIûöêâà øãâíûðêIûëûç àðûïõüàãIâ éûð-

õúâûõèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ãâûáçûãúàðàòà éãIàëøâêI-

ãIàéà?
– ÀëîêI óûççíàáæüàóà à÷Iâûéà?
– ÀëîêI øâíàøõ øïà÷ïà?

– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
40 àí. ÀëîêI áçèòà, ãâàö÷ïàòà éûçãIàïõüàóà òøûð-

áæüèòI.

16 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Õàí Äæüàìáàêü éòøû. Àç-
êIêIðà «Àáàçàøòà àäçûõüêâà» éãIàëõïI.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àëîêI éàõàðãIâàçàðà; 
ðàïõüàùà ùöàëðàêâà àãúü÷Iâðà; àãâûáçûãúàðà, 
àêúûëü ìëûêâòà àãIâû÷IâãIâûñ éøèçûíàõúàóà ãIàðãâ-
íûðãIâðà; ð÷âàæâàðà, ðõúâûöùàêâà òøàóàöIíà-
ðûõðà; àïõüàðà, àáûçøâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àòåìà éàêâíà-
ãàóà ñóðàò, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà àöõúðàãIà-
ðà òøàðûùöàðàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò éûðõIâàç àòøàçàäãàëðà óûñà 

ãIàðõIâèòI)
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– Øâûçïõüàç àëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà äçà÷Iâûéà?
– Àøèòàí éãâûãúàç à÷Iâûéà?
– Àóè éòàõúûç éçàêâûðøâàìà?
– Àøèòàí éãIàéäàìûõIâûç éãâòàðà éàøâõIàóñû-

ãIâàçéà?
– Àêúâûø éàéãIàéðà éàöõúðûãIàç à÷Iâûéà?
2. ÀëîêI éãIàïõüèòI, éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Êûò÷à éàñèòI.
ÃIâíà ïñàóûøâõIàïI, ÷õIàðà àëàïI.
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Àíõàðà õIàòëàêâà àðõúéèòI. (Òøû)
– Çõàêâ òøû òøêIàðóäà?
– Àóè ôàéäàòà éøâûçãIàíàãóàéà?
– Àòøû àôà÷Iâõúàäà à÷Iâûéà?
– Àóè àíêúâãàðà øâàöõúðàãIóìà?
2. Àòåìà ðàõIâðà.
3. ÀðûïõüàãIâ àëîêI äãIàïõüèòI.
4. Àñàáèêâà ðãâûëà éãIàïõüèòI.
5. ÀëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç ðõúâûõðà.
– ÀõI éõúà çëàéûðäóóàç à÷Iâûéà?
– Àóè éòøû éàçíèéûç à÷Iâûéà?
– Àêûò àóàãIà àõI éçè÷âûìøâóç à÷Iâûéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Òøàçûð÷ïóìöà éûðõIâèòI.
– «Ïûõâ-ïûõâ» – õIâà.
Àìàæâàäçà ïèòI.
Éïóìöà, éïóìöà, éùàðäàõèòI.
Àõúàðïà ãIàõúíàðöèòI,
ÉãIàõúûìòIòIàñêIâà  éãIàñêIèòI,
Ñàçñàêúóà éãIàñêIâõIèòI,
Ëüàêúâûì ïõà-ïõàòà éãIàñ÷ïèòI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëîêI êüàçóëà áûæüõúòIûëà éãIàïõüèòI.
– ÀõúàöIà àõI äøïàéàéãIàé?
2. Àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
– ÀõúàöIà ãâûáçûãúà àóàãIà áçèðàòà éûðçèõàéà?
3. Àïõüàãà àñóðàòëà íõàðà àêIâäûðøèòI.
– Àñóðàò àïíû éàíó ççûíàðõó çàïø õúâûéà?
– ÀõI éíàøõ øïàúó? Àòøû ðûöõIàãIàðà øàêâó 

óçûðáàóà à÷Iâûéà?
– Àñóðàò éàíó àòûäçêâè õIóûæâãIàí÷Iâè òûäçêâè 

éçëàïøûìéà?
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Éøïàæâáàóà, àëîêI àïíû ãâûáçûãúàðàòà éà-

ëàéà?

2. Àæâàæâêâà ðûäûíõàëðà.
– «Éóûìàçòûí àêúûëü – äãüóòàõúûì óàêüûëü» 

(àäâîêàò, çàùèòíèê)
– Àðè àæâàæâ éãIàíûöIóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
«Çãâû éàõâèòó äãâûáçûãúàïI» ççûðõIâàóà à÷Iâû-

éà?
3. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÀõúàöIà ãâûáçûãúè àõIè ðàé÷âàæâàðà ãIàëøâêI-

ãIàòà øâãIàïõüà.
4. Ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà óûñà.
– Ñàðà ñòøû áçèäçäçà éûçáèòI.
Ñàðà ñòøû àïðû÷âãüè ñõIâèòI.
Äçûæâðà ñàêâ÷IâèòIòà éñûðöèòI
Éõúàïàëóà ñàñðà  ñàãèòI.
5. ÀëîêI ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀëîêI ãâûáçûãúàðàòà éãIàëøâêIãIàéà?
– Àóè øâíàøõ øïà÷ïà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà, äæüàùàõúâàðà-

òà øâçûíéàéà?
– Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
42. àí. Áçèòà éçàïõüàóà, éûðçûãIàõIâàõóà òøûðá-

æüèòI. ÀëîêI ñóðàò àçûð÷ïèòI.

17 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Õüàïù ãIâàðà. Áûäà Ðóáèí 
éàíéûðãIàëõòI.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIàõIâàõðà éàõàðãIâà-
çàðà, àóè àìãIûí õúàäà ãIàðãâíûðãIâðà; ðàïõüàùà 
àãúü÷Iâðà; àçöIãIàðàêâà é÷âûòà, òàìàìòà äæüàóàï 
ãIàðòðà àäûíõàëðà; ð÷âàæâàðà, ðõúâûöùàêâà òøàóàöI-
íàðûõðà; ðòäçû, ð-Ïñàäãüûë, ðóàãIà áçè éøûðáóø 
àäûíõàëðà.
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ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, Áûäà Ðóáèí 
éñóðàò, àòåìà éàêâíàãàóà ñóðàò, àêûò÷àêâà, àõúâ-
ìàðùàêâà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà 
ìàòåðèàë.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. Øâûçïõüàç àëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– Àõàí éòøû éàçíèéûç à÷Iâûéà?
– Àêûò àóàãIà àóè éçè÷âøâóç à÷Iâûéà?
– ÀõúàöIà ãâûáçûãúà àõàí äøïàéàéãIàé?
– Àóè àéãIàéðà éàøâõIàóñûãIâàõàéà?
2. ÀëîêI éãIàïõüèòI, éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Êûò÷à éàñèòI.
– ÍàïIûäúà, ãâðûõIàäúà é÷ïàïI àòäçû ÷êIâûí. 

(ÃIâàðà)
– Àðõúà éûêâïI óàõúãüè òøûíãüè,
Àêâàé÷Iâàêúàðà õâàõúâøâàãIâû. (ËàõIâàêâàé-

÷Iâà)
2. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Øâàðà àïõàðòàëà éïññãIàõóà ïññãIà÷Iâûòà éûæâ-

äûðóàéà?
– ÉãúíûöIñóà àïññãIà÷Iâêâà øâûçëàðöõúðàãIà-

óàéà?
– Àáíà ãâûïòà øâàíöàðà éøâûëàøâêIðà àòàõúó 

à÷Iâûéà?
– Àòåìà ðàõIâðà. Áûäà Ðóáèí éñóðàò äûðáàðà.
3. ÀãIàõIâàõðà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
Äàðè – àñõúàïI, óðûøâëà «øåëê».
×ðûí – àõI éûïøöIà àïíû éûíõàóà, óðûøâëà 

«áàòðàê», «ñëóãà».
5. ÀãIàõIâàõðà êüàçóëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.

– ÀõI àöIèñ äøïàçàúàç?
– Àóè àëàõüàêâöIàðà éàøâõIàóñûãIâàç à÷Iâûéà?
– Éøïàæâáàóà, àõI àöIèñ çàóèùòõéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Óà àæâöIû, àæâöIû ïøäçàäçà!
ÓïññàãIóìöà àìàðà óíàäçà.
ÓãIàáãúàïøûòà õIàãIàäçà
Ìàðà íóðêI õIûçãIàóùò ïõàäçà!
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀöIèñ àóàðàä óæâûãüè çíû éãIàïõüèòI.
– ÀöIèñ àóàðàä àõI äûççíàðõúâûöéà?
– Àóè ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàóàéà?
– ÀöIèñ úàöàõûç àáçàçàðòà øïàúàç?
2. Àæâàæâêâà ðûäûíõàëðà.
– ÀöIûõúâàäçà éãIàíàòóà àæâàíàõúà óæâûãüè 

çíû øâãâàòøíûòà øâãIàïõüàòà éàêâíàãàóà àæâàæâ-
êâàêI ãIàøâõIâà.

– «ÀöIèñ øöIèñóãüè ãIâàðà à÷ïèòI» ççûðõIâàóà 
éãIàíûöIóà à÷Iâûéà?

VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Éøïàæâáàóà, àóè àöIèñ àõüàïù ãIâàðà àöêIûñ 

êúâàöà-êüûöàëà é÷ïàç àãIâàðà çãIàëíàõéà?
– Øâàðãüè øâúàãIàòàäðèéûç øâ-Ïñàäãüûë, øâóà-

ãIàõúà, øâûáûçøâà, øâòäçû, øâöðèêâà çûìãIâà áçè 
éûæâáàðà àòàõúûïI. Éãüàúàì àðàò ðàöêIûñ àðãâàíû. 
Àóàò õâû ðûêâøâöIà.

2. Éûçïõüàç àãIàõIâàõðà ðàæâàêâàëà éãIàðõIâà-
õèòI.

3. Ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà.
– À÷Iâûéà óûçöIûðóà àêúàíäæüà?
À÷Iâûéà óûçðàçûì óà, ìàðäæüà?
Êúàêú! Êúàêú! – éãüàøIàñóàì óøIà,
Àíàõü çäæüàðà õúàðàòà óöà!
(ÃIâàí-õûí éàöûðõIâóìöà éääûðäûðèòI).
4. Ñêàíâîðä ð÷ïèòI.

5 Çàêàç 0182
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Б Ч

5. ÀïêúûãIâàêâà ðûõüûç æâäûðóìà?
        
                                  
äçàäçû           òøáûã              õùðûï     
(Àæâàêâà ðõIâàùà éàäûíõàëèòI)                          
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû äæüàùàõúâàðàòà øâçûíéà-

éà?
– ÇûìãIâà ðàöêIûñ éøâãâàïõàéà?
– ÀöIèñ àóàðàä ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàéà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
44 àí. ÀãIàõIâàõðà áçèòà éçàïõüàóà òøûðáæüèòI. 

Àóàðàä çáàðëà éääûðäûðèòI.

18 апхьарасахIат
ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àæüàêâà ðïûêâêâà àóàñà 

éçàúàéà? Áûäà Ðóáèí éàíéûðãIàëõòI.
ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIàõIâàõðà éàõàðãIâà-

çàðà; àóè àìàãIûí õúàäà ãIàðãâíûðãIâðà; ðàïõüàðà 

 

ùöàëðàêâà ðûáàãúüàðà; àôûðêâà ðòóðàñûëà àïõüàðà 
àãúü÷Iâðà, ð÷âàæâàðà, ðõúâûöðàêâà òøàóàöIíà-
ðûõðà; àáûçøâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àêûò÷àêâà, àòå-
ìà éàêâíàãàóà ñóðàò, àæâàæâêâà, àëàñõIâàðàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
Óà éóûçïøèòI õIàçûðòà
Éàëûðãó àêëàññ.
Óàïõüóçòûí ðòøõúâàðàëà,
ÉóàóàøòI óà íàñûï.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀãIàõIâàõðà «Õüàïù ãIâàðà» ãIàçêâ÷âàæâàóà 

à÷Iâûéà?
– ÀãIâãIâû àãIàõIâàõðà àïíû éãIàéûðáàç à÷Iâûéà?
– ÀõI àöIèñ àóàñà äøàçàúàçãüè àëàõü çàêâûçéà?
– Àóè àöIèñ çàóèùòõûç éàøâõIàóñûãIâàéà?
– Éøïàæâáàóà, àõüàïù ãIâàðà àöêIûñãüè êúâà-

öà-êüûöàëà é÷ïàç àãIâàðà çãIàëíàõéà àöIèñ ÷êIâûí?
2. ÀãIàõIâàõðà ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.
3. ÀöIèñ àóàðàä ÷êIâûí çáàðëà éãIàðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Êûò÷à éàñèòI.
– Àáûõúâ ãIâðàëà éõúàõõûëèòI,
ÕúàêIâûðáëûãüàëà éãIàáãúàëõèòI. (Àæüà)
– Àãúíûëà éøêIâîêIâàïI, àïõûíëà éñðûõâïI. 

(Àæüà)
2. Àòåìà ðàõIâðà.
– Óàõü÷Iâà õIûçïõüóø àãIàõIâàõðà äæüàùàõúâà-

ãüè ãIàçêâ÷âàæâàóà àæüàêâà ðàêIâïI.
3. ÀãIàõIâàõðà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àñàáèêâà äàðà-äàðà ðãâûëà éàïõüèòI.
5. ÀãIàõIâàõðà ãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç àçöI-

ãIàðàëàìöà éûðõúâûõðà.
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– Àæüàêâà àäçû òøàðòõûðíûñ éûçùàêâäûðãûëûç 
à÷Iâûéà?

– Àóàò éûðõIâàç éçàéæüàõéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
1. ÁûæüõúòIûëà òàìàìòà éãIàïõüèòI.
– Àæüàêâà àõúû÷÷àðà ùàðäà éðûçíàõàç à÷Iâûéà?
2. Àæâàæâ «ÀöIûðòûø àêúâûðàãüè äà÷âøâèòI» 

éãIàíûöIóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– Àðè àæâàæâ àãIàõIâàõðà éàêâíàãóìà?
3. Àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
– Øâàðà àøâàðà éàçûíàðõó àæâàêâàêI ãIàøâõIâà.
(Éøâàóà àïõúà äêøèòI. Éøâàóà éûëàêâà äóõèòI. 

Éøâàóà éáæüû éûðäóóèòI).
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
Àæüàêâà àäçû òøàðòûðíûñ òøøäðûõIàçûðóàç 

úàíó àñàòûðêâà ãIàðàóèòIòà éãIàïõüèòI.
2. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà. 
– Àäçàòøïû àïíû éàêIâøàç àé÷âàæâàðà ãIàøâàó. 

Àôûðêâà ðòóðàñû øâòàãûëàòà øâãIàïõüà.
– ÀãIàõIâàõðà àìàãIûí õúàäà ãIàëøâêIãIà.
3. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI, ëàñûòà éûðõIâàóà 

òøûðáæüèòI.
– Àæüà ãâû, àæüà ãâû
ÓöIûõúâà éàëàïI óàðà óïñû.
4. ÀãIàõIâàõðà ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ÀãIàõIâàõðà àìàãIûí õúàäà ãIàëøâêIãIàòà, àôûð-

êâà ðòóðàñêâà ðûöIà éøâãâàïõàçè éøâûìãâàïõàçè 
ãIàøâõIâà. (Ãâàêúâïðà êIàðà éãIàøâûëàíàöIàìà?)

VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
– ÀãIàõIâàõðà àõüûç «Àæüàêâà ðïûêâêâà àóàñà 

éçàúàéà?» àäæüàóàï øâçàòìà?

– ÐûöIà äæüàùàõúâàðàòà øâçûíéàéà, éøâãâàï-
õàéà?

– ÀøâàãIâû éûçëàéûïõüàóàéà? (Øâàðãâûäà)
– Øâàðà àãIàõIâàõðà êIàðà øâàçíàáæüàìà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
46 àí. Áçèòà éçàïõüàóà, éûðçàãIàõIâàõóà òøûðá-

æüèòI.
«Àæüà» – õIâà õúà àìàòà àëàöIàðà õâûöêI ðãIâèòI.

19 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÊIàòIàù. Òîáûëü Òîëüûñ-
òàí.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àëîêI éàõàðãIâàçàðà; 
àóè àìàãIíû ãIàðãâíûðãIâðà; àçõúàöIàðà, õúàöIàðà, 
ðàæâà éàìàéæüàõðà, àõIàëü-øàí áçèêâà éûðçûáæüà-
ðà; ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà; àáûçøâà àáàéàðà éàõàðãIâà-
çàðà, áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, Òîáûëü Òîëüûñòàí éñóðàò, àæâàæâêâà, 
àëàñõIâàðàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
ÀïõüàðàñàõIàò àïíû
ÕI÷âàæâàðà òøàóàöIíàõIðûõïI
ÕIàñïI êûò÷à, éõIõIâàïI àæâàæâ
Äûððà øõIàóàø àìàëü ãIáàïI.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– Øâïíû øâûçïõüàç àãIàõIâàõðà ãIàçêâ÷âàæâàóà 

à÷Iâûéà?
– Àæüàêâà ìóðàäòà éûðêIûç à÷Iâûéà?
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– Àóè éàøâõIàóñûãIâàçéà?
– Àæüàêâà éûðõIâàç éçàéæüàõéà?
– Àæüàêâà ðïûêâ÷ïàùà ãIàçëûöIûç à÷Iâûéà?
2. ÀãIàõIâàõðà éãIàïõüèòI, éãIàðõIâàõèòI.
3. «Àæüà» – õIâà õúà çìàòà éäðûõIàçûðûç àëà-

öIàðà ðõúâûõðà.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Øâàðà «õúàöIàðà» éãIàöIàíàêIóà øïàãIàøâ-

ãâûíãIâóà?
– ÕúàöIàðà çëó éàæâà çûíãüè äãüàéæüàõóàì, àóè 

äãIâû÷IâãIâûñ öIàáûðãûïI, ãâûìõàðà ãüèõóì, éêúðàð 
áàãúüàïI. ÕIóàãIàõúà àæâàæâòà éðûìàïI: 

– «ÕúàöIàðà çëó éçà÷IâóûñûçëàêIãüè àöIûõúâà 
éíàéûðäçèòI» – õIâà. ÐûöõIàãIà äàíàíéàðàãüè éõúà-
öIàðà ãüèðûäçóàì.

2. Àòåìà ðàõIâðà.
– Óàõü÷Iâà õIûçïõüóø àëîêI àïíû éàëêIãIàòà 

éãIàðáó àõúàöIàðà àêIâïI. Àóè çãIâûç Òîáûëü Òîëüûñ-
òàí éàêIâïI. (Éñóðàò äéûðáèòI).

3. ÀãIâãIâû éûõúàçëà àæâà.
– Òîáûëü Òîëüûñòàí àáàçà êûò ÀëáûðãIàí äéûòI. 

(1879 àñêâø). Éàïõúàõàóàòà àáàçà àëôàâèò ãIàíéûð-
øàòI, àáàçà ëèòåðàòóðà äàùàòàùòIàöIàãIâïI.

Àñêâø 1933 (àáàçà ãIâûðà àíãIàíøà) éãIàøIà-
ðûøâòà Òîáûëü Òîëüûñòàí àáàçà êóëüòóðà àòøà-
óàöIíàðûõðà àóûñ àõúà äãûëòI: àïõüàãàêâà éãIâèòI, 
àóàãIà ðøIàëàõIâàðàêâà àçèêIêIèòI, àïüåñàêâà, àïîýìà-
êâà, àãIàõIâàõðàêâà, àóûñàêâà, àíàóêà íõàðàêâà 
ãIàíéûðøèòI. Àóàò éðûóàïI «Àáàçà òóðûõêâà», àïüå-
ñàêâà «Çóëè», «Çàðûëüà», àãIàõIâàõðà «Äæüàëäóç», 
àóûñàêâà.

Àñêâø 1979 àãIàí Êúàð÷à-×åðêåñ àâòîíîì îáëàñòü 
àóàãIàõúàêâà Òîáûëü Òîëüûñòàí äãIàäðèéûçùòàðà 
éöIóàç àñêâøûøâ äûðòëàïIàòI.

4. ÀëîêI «ÊIàòIàù» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.

5. Àæâàð íõàðà.
Êüàëà – àïõúàëà àáàöêúüà éãIàëûðõóàíòà ãüàãüà-

òà òûäç õâûöûçøâà éûð÷ïóíòà éûöIàáçàçóí.
Ãüàòà – àáäæüàð, óðûøâëà «ìå÷».
Àéíûæâ – óðûøâëà «âåëèêàí».
ÄçûãIâáæüà – óðûøâëà «îñòðîâ».
6. ÀëîêI êüàçóëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
7. ÀçöIãIàðàëà àóè ãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç 

ðõúâûõðà.
– ÀëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– ÀõúàöIà áàéà éïà÷âàêâà ãIâàãâàíà éçûêâûëûç 

éàøâõIàóñûãIâàéà?
– Àóàõú ÊIàòIàù äçûíéàç à÷Iâûéà?
– Àóè àéíûæâêâà äøïàðàíãIàë?
– Àêúàëà àïíû é÷ïàç à÷Iâûéà?
– ÊIàòIàù àõI éûïõI÷âàêâà ðáëüàòàêâêâà çãIàéà-

õâûç à÷Iâûéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Àãúáà äæâûêâûëòI «×ûõâ! ×ûõâ! ×ûõâ!»
Àãúáà ìãIâàéñèòI «×ûõâ! ×ûõâ! ×ûõâ!»
ÀëãIâà êIûë÷èòI,
Áæüû àõúûöIèòI,
«ÒIóòI, òIóòI! ÒIóòI, òIóòI!»
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëîêI õúâû-õúâûòà éûðøèòI, õúà àðòèòI.
– ÊIàòIàù àëîêI àïíû äàòøàãüè áàðãâûðàòà 

äçûíéàéà? Àóàò éàùòàöàóàòà øâãIàðûêâ÷âàæâà.
2. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
Àóàðáè ÊIàòIàùè ðàé÷âàæâàðà ãIàðàóèòIòà éãIàï-

õüèòI.
– Éøïàæâáàóà, ÊIàòIàù àáçèðàêâà çãIàéäàõIâûç 

à÷Iâûéà?
– ÊIàòIàù éàù÷âàêâà éûð÷ïàç áçèðóìà?
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
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– Øâàðà àôûðêâà ðûöIà éøâãâàïõàäà?
– Éøâûìãâàïõàäà? Àóàò çëàøâûìãâàïõàéà?
2. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
– ÕúàöIà äõúàöIàçòI àíñèìøãüè,
ÉûëàçòI õúàöIàðè ÷õIàðè.
3. ÀëîêI àãIàíøàðàêâà éàùòàöàóàòà éùàêâäûð-

ãûëóàìöàðà éãIàðõIâàõèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀëîêI ãâûáçûãúàðàòà éãIàëøâêIãIàéà?
– Àóè ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàéà?
– Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
47 àí. ÀëîêI áçèòà éûðçàãIàõIâàõóà òøûðáæüèòI, 

àóè ñóðàò àçûð÷ïèòI.

20 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÕIûáûçøâà àøâûíäûêúâà-
ðà. ÏIàç Ñåðãåé. 

Àêûò÷àêâà.
ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àòåìàëà àïõüàãIâ÷âà 

ðäûððà ðûöIîëàðà, àæâà «Êûò÷à» ãIàçõúøàõúûöIûç 
ãIàðãâíûðãIâðà, àóè àëêIãIàðàòà éàëó ãIàëäûðêIãIàðà, 
àñàáèêâà ðöðè áûçøâà àáàéàðà, àêúàðó, àãâûáçûãúàðà 
ðûëàäûðõIâàðà; ðàáàçà ëèòåðàòóðà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àêûò÷àêâà, 
àõúâìàðùàêâà, àëàñõIâàðà, ðûáûçøâà òøàóàöIíà-
ðûõðàëà àöõúðàãIàãà òøàðûùöàðàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(ÉàãIâñûç àïõüàðàñàõIàò àïíû éääûðäûðûç àòøàç-

ðûõIàçûðãà õâûö ãIàðõIâèòI).
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀëîêI «ÊIàòIàù» éàçûð÷ïàç àñóðàòêâà àðûï-

õüàãIâ éûðõúâûõèòI.

2. ÀëîêI éãIàïõüèòI, ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Àáûçøâà àóàãIà éûðêóëüòóðà õúàäàïI. Àóûëà 

àãIâû÷IâãIâûñ äûçëó àóàãIà äðàáàäûðèòI, äðûöáçà-
çèòI, äãIàêIâçûðøàóà àáçàçàðà äàëàëèòI. ÀãIâû÷Iâ-
ãIâûñ éöðè áûçøâàëà äõúâûöèòI, ä÷âàæâèòI, äãIâèòI. 
Àáûçøâà áçè éáàðà, àóè àöêüàðà, àáàéàðà éäûððà 
àòàõúûïI. «ÕIûáûçøâà àøâûíäûêúâàðà» – õIâà éçûð-
õIâàóàéà? Àïõúàëà àçàìàíûæâêâà ðàãIàí àóàãIà áçè-
ðàòà, øIûöòà éðûìó çûìãIâà àøâûíäûêúâàðà (ñóí-
äóê) éòàí. Àóè çûìãIâà ðàöêIûñ éòàöIàðòà äóóûí, 
öIàïõàòûðòà àìàí. ÐûöIà éûççñàêúðà àòàõúûòà áçè-
ðàòà éðûìàç àøâûíäûêúâàðà àïíû éòàí.

ÕIûáûçøâà àáàéàðà àøâûíäûêúâàðà éàøIûð-
ïøûïI. Àóè àøIûöðàêâà ìøèãIàäçà éãIàõúõIòIèòI, 
àïøäçàðà, àöIîëàðà õIàõàãIâàçèòI. Àæâà àêúàðó 
ì÷õúàïI, éäóïI, éöIàðàïI.

Óàõü÷Iâà àøIûðïøûðàêâà, àêûò÷àêâà õIðûï-
õüóøòI. Ùáçûõâà Ëàðèñà ëóûñà øI÷IâàðàêI ñøâûç-
ãIàïõüóøòI.

Àøâûíäûêúâàðà òóðûõëè ëîêIëè éûð÷âûïI –
Éãüûêâûì àäóíàé àóè éàéõIàòà ìëûêâ!
Éíàõâ çûìãIâà! Àóàò óàðà éó÷IâûïI.
ÉûêâûìøâòðàãIàòI õIàæâà ïøäçàêâà ðïûêâ!
2. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà ðàõIâðà.
3. ÀøIûðïøûðàêâà àðûïõüàãIâ äãIàïõèòI.
4. Àñàáèêâà ãIàïõüèòI, àóàò éãIàðíûöIóà àëäûð-

ãèòI.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Àäçûí ãIàéòI, éãIàäçàí àïøà
ÀöIëàêâà àðòIëàòI çûíëà.
ÉïññãIèòI õúàìêIûõëà éãüàãüàñóìöà
Ìà, ëüàðûáûãIâòà éãIàùòIàëòI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
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1. Àé÷âæâàðà «Êûò÷à ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?»
– Àêûò÷àêâàãüè øIàëàõIâàðàïI. Àóàò àóàãIà ðáçà-

çàðà àíãIàäæâûêâûë éàöãIàíøàòI. Àóàò óûççõúâûö-
òà éãIàóäûðóàø àçöIãIàðàêI ðûëàïI. Àïõúàçàìàí à÷-
êIâûí÷âà çäæüàðà éàéççàðûêâûí, – øâãIàé, êûò÷à 
õIàøâðûñ, – ðõIâóíòà éàëàãóí àêûò÷à àñðà. Àðàñà 
éãIàëàãóí: çàäæâû êûò÷à õIàøâðûñ àíèõIâàðà àíàõüà-
íàòãüè – õIàøâðûñäçà – ðõIâóí. «ÇàêIû íàéèòI» 
çàäæâû éõIâàðûêâûí àíàõüàíàò «ãIâáà íàéèòI, õïà 
íàéèòI» ðõIâóìöà ãIâàæâàäçà éïõüàäçóí. ÀãIâàæâà 
çêâøâàõóà éàêIâûí êûò÷à ðûçòóàç.

– Êûò÷àêI øâûñòèòIòà éãIàæâäûðóàçòûí àðè àêûò-
ãüè, àðè àêûòãüè, àíè àêûòãüè øâûñòèòI, éãIà-
æâûìäûðóàçòûí – àóàò àêûòêâà ðøàðà-áçàðàãüè ñà 
éñôàòI, ðòøáçèêâàãüè ñðûêâ÷IâàòI, ðêúüûøâò-
õIâûøâòêâàãüè øâàðà éøâôàòI – éõIâóíòà éêûò÷à 
ðàéõIâóàí. ÉãIàçäûðûç éàêIâûí óæâû êûò÷à ðûçòóàç. 

Àæâà «êûò÷à» ãIâàæâàêIëà éàëàïI: êûò – ÷à 
(÷àðà). Àõúâìàðùàëà éãIàøâãâûíãIâûòI «êûò÷à» – 
õIâà éçàõüçó.

2. Àïõüàãà éàíó àêûò÷àêâà éãIàðûïõüèòI, éãIàð-
íûöIêâàóà ãIàðõIâèòI.

3. Àõúâìàðùà «Êûò÷à õIàñèòI» àêIâäûðøèòI. 
(Ãâûï-ãâûïòà éõúâìàðèòI).

– Øâàðà àøIàëàõIâàðà éàóàòà äàòøà æàíðòà éûæâ-
äûðóàéà? Øâàïõà ãIàæâã.

4. ÀëàñõIâàðà àäûíõàëðà.
– Àùûìòà, ùûìòà, ùàæüäçà,
Íàíà õúêIû ñûëðûôòI ùàðäà.
(Ëàñûëàñ éûðõIâàóà òøûðáæüèòI)
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
VII. ÖIõúâàæâà.
1. ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
2. Àóàò àøIûöðàêâà øâíàøõ øïàð÷ïà?
3. Êûò÷à ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?
4. «ÕIûáûçøâà àøâûíäûêúâàðà» ççûðõIâàóà 

à÷Iâûéà?

5. ÀïõüàðàñàõIàò àïíû éãIàøâãâíûìãIâûç êIàðà 
ãIàíõàìà?

6. ÀïõüàðàñàõIàò àïíû éøâãâàïõàìà øâàðà 
øâøûíõàç? Øâàïõüàðà õâû àêâøâöIà.

VIII. Ïûíõà÷Iâû.
51–54 àí. Óæâûãüè çíû éàïõüàõèòI, äàðà ðøâàï-

õàãüè ãIàðõIâèòI.

21 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÀãúûíöIèñêâà. ×êâòIó 
Ìèêàýëü.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñà éàõàðãIâàçàðà, 
àóûñàãIâ éàæâà, éûáûçøâà ãâû àäðûòðà, àóûñà 
àïõüàùà ùöàëðàêâà ðûáàãúüàõðà, çáàðëà éäûðäûððà 
àäûíõàëðà; àãúûíöIèñêâà öõúðàãIàðàòà éûðòàõúó 
ãIàäûðãâàëàøâàõðà; àáûçøâà, àïõüàðà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àóûñàãIâ éñó-
ðàò, àãúûíöIèñêâà çíó ñóðàò, êûò÷à, ëàñõIâàðà, 
ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà ìàòåðèàë.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò  òøàçàäãàëðà.
Àïõüàðòà õIàçãIàéèòI,
Àäûððàêâà õIðûçãIàéèòI
Áàãúüàòà àóàò õIêIèòI,
ÕIàïøõàðíûñ çàêIû.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– Øâïíû øâûçäûíõàëûç à÷Iâûéà?
– «Àáûçøâà àøâûíäûêúâàðà» ççûðõIâàóà øïà-

ãIàøâãâûíãIâóà?
– Êûò÷à ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?
– Øâàðà øâàïõàòà éøâðûõIàçûðûç ãIàøâõIâà.
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2. «Àáûçøâà àøâûíäûêúâàðà» éãIàïõüèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Ñóðàòëà íõàðà.
– Àñóðàò àïíû éãIàðáó çàïø ãIàìòàéà?
– Àóè àëêIãIàðàòà éàìàéà?
– Àñàáèêâà éûð÷ïàóà à÷Iâûéà? (ÀãúûíöIèñêâà 

äûð÷èòI).
– Àóàò àáàêâ÷àóà? Éûç÷ïàäà?
– ÃúûíöIèñòà éûæâäûðêâàóàéà? (Àñóðàòêâà äéûð-

áèòI).
– Øâàðà àãúûíöIèñêâà øâûðöõúðàãIóìà? 

ÉøïàêIâó?
2. Àòåìà ðàõIâðà.
– Óàõü÷Iâà õIàäûíõàëóàøòI ×êâòIó Ìèêàýëü éóû-

ñà «ÀãúûíöIèñêâà». (ÀðûïõüàãIâ àóûñàãIâ éñóðàò 
äéûðáèòI)

3. ÀãIâãIâû éûõúàçëà àæâà.
– ÀóûñàãIâ àñêâø 1938 àãIàí Éûíäæüûãü÷êIâûí 

êûò äéûòI. ×êâòIó Ìèêàýëü õIðåñïóáëèêà àãIâãIâ÷âà 
äðûóàòà éàïõúàõàóàòà Ìîñêâà éòàãûëó À.Ì. Ãîðü-
êèé éûõüûç çõúó à-Ëèòåðàòóðà èíñòèòóò äãIàëãàòI. 
É-50-õàóà àñêâøêâà ðïíû éãIâûðàêâà àãàçåò éãIàêâ-
øâàóà éàëàãèòI. Àóè éãIâûðàêâà ùàðäàòà éãIàöI-
öIëóí. ÉãIàöIöIïõüàäçàãüè àóàãIà ðãâûëà äáûæüãèòI, 
ðûáûçøâà öêüàëà ä÷âàæâèòI. Àóè 30 àçêIêIðàòà éû-
ìàïI. ÀóàãIà ðïíû éáåðãüëüûïI àóè éàçêIêIðàêâà, 
éïîýìàêâà. ÉãIâûðàêâà óðûøâëà, õIðåñïóáëèêà àóà-
ãIàõúàêâà ðûáûçøâàëà, àáõàç áûçøâàëà éãIàöIöIòI. 
Àñêâø 2011 ×êâòIó Ìèêàýëü éãIâûðàêâà ðàçêIêIðà 5 
òîìêI éíàäçàóàòà ÑîãIâûì éãIàöIöIòI.

«Êúàð÷à-×åðêåñ Ðåñïóáëèêà àóàãIà ðóûñàãIâ» 
õüçû ãIàéêâíàäûðãàòI.

4. Àóûñà «ÀãúûíöIèñêâà» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
5. Àñàáèêâà ãâûëà éãIàïõüèòI.
6. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?

– ÀãúûíöIèñêâà àãúíûëà ðûöõIàãIàòà éçûíéà-
óàéà?

– ÀóûñàãIâ àãúûíöIèñêâà äøïàðçàúó?
– Àóè ðûöIà áçè éáàóà à÷Iâûéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Ãâûì÷Iâà äöèòIòà àïàõü ãIàéïñèòI,
Ãâûì÷Iâà äöèòIòà ìøIû éõèòI.
Ãâûì÷Iâà äöèòIòà àõIàìà÷ òèõIâèòI,
Ãâûì÷Iâà éúàêIâûçëàêIãüè äíàäçèòI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àóûñà áûæüõúòIûëà éãIàïõüèòI.
– Àóûñà øïàãIâó, àáûçøâà áàðãâóìà, ìîìêIâà 

ìàéðóìà?
2. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
– ÖIèñ, öIèñ, ãúûíöIèñ!
ÖIóðà ëøûðäçàêâà àìøâ÷Iâà
ÖIèñ, öIèñ, ãúûíöIèñ!
ÖIóðà ëãâû òøíàøâûðäçà!
3. Àõúâìàðùà – âèêòîðèíà «Àæâà ÷Iûäà ãIàó».
ËàõIâà, ëàõIâàêâàé÷Iâà, êúûðëüó, êúàíäæüà, 

áæüàíäàõIâ, æâöIû. (Êúàíäæüà ãúûíöIèñïI, àíàõüà-
íàò àøIûïIà ïõàðòàëà éïññãIàõèòI).

VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àïõüàùà òàìàìòà éàäûíõàëèòI.
2. Àõúâìàðùà «Àæâà àõúà óàçûïøãIà».
… êúâûñ÷à, …ûêIâà, …ûðëüó, … äàæüûíà, … ÷à, 

…õIâà, …û÷âà, …öIû.
3. Àóûñà çáàðëà éääûðäûðèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– Àóûñà øâãâàïõàìà? Éûçëàøâãâàïõàéà?
– Àóè ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàéà?
– ÃúûíöIèñêâàêI ðûõüûç ãIàøâøâûðãâàëàøâàõ.
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
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62 àí. Àóûñà çáàðëà éääûðäûðèòI. ÖIèñêâàêI ðñó-
ðàò ð÷ïèòI.

22 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÉãIàñèòI, õúàìêIûõëà éãIà-
ñèòI. Àãúíû àõúàçëà õúâûöðà. Ìûõö Êüàðèì.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâà-
çàðà, àóûñàãIâ àãúíûìøêâà øãIàéûðáàóà ðûçãIàëêI-
ãIàóà, éõúâûöðà õúàäà ççûíàðõó ãIàðãâíûðãIâðà 
àäûíõàëðà; ð÷âàæâàðà, ðäóíàéïøûùà, ðõúâûöùà 
òøàóàöIíàðûõðà; ðàïõüàùà ùöàëðàêâà ðûáàãúüàõðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àãúíû ãIàçûð-
áàóà àñóðàòêâà, àêûò÷àêâà, àëàñõIâàðàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÉàãIâñûç àòåìà ãIàääûðãâàëàøâàõèòI.
– Àóûñà «ÀãúûíöIèñêâà» çãIâûäà?
– ÀóûñàãIâ éãIàéûðáàç à÷Iâûéà?
– ÀãúûíöIèñêâà àãúíûëà ðûöõIàãIàòà éçûíéà-

óàéà?
– ÀóûñàãIâ àóàò äøïàãIàðûêâ÷âàæâàóà? Äøïàð-

çàúó?
2. Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
3. ÀãúûíöIèñêâà ñóðàòòà éûðçûð÷ïàç àðûïõüàãIâ 

éûðõúâûõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Êûò÷à éàñèòI.
 – Àðõúà õúûçà øêIâîêIâàëà éõúíàãIâàòI. (àãúíû-

ëà ñû)
 – Àäçêâà øâêúàöàòI, àñðû÷âõIâà íêúâíàãèòI.
Àìøêâà àéøûñõàòI, àöIèñêâà ãüõIâà÷âóì.

ÉàíáàãIàíøàóà àðàò? (àãúíûëà)
2. Ñóðàòëà íõàðà.
(ÀðûïõüàãIâ éàðà éãIàëèõûç àñóðàòëà éûíõèòI.)
3. Àóûñàêâà àðûïõüàãIâ äãIàðûïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà. 
àéðûø – éõIâàç äãüàõúûñóàì, óðûøâëà «óïðÿ-

ìûé».
– Ìûõö Êüàðèì àðàò éûãIâóûñàêI çëàïøûéà?
5. Àóûñà «ÉãIàñèòI, õúàìêIûõëà, éãIàñèòI» ãâûëà 

àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
6. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Àóûñà àïíû éãIàðáó àìø øïàúó?
– ÀöIèñ ÷êIâûí àêâïøûðà øïàúàç?
– Àóè àéðûøòà àöIëà éûçõúà÷Iâàçéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
(Éääûðäûðõüàç òøïñùàãàêI ðõIâèòI).
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àóûñà áûæüõúòIûëà (äàóûøëà) éãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ àöIèñ õâûö àíèáà éõúà äçà÷âïõà-

ùàõûç à÷Iâûéà?
– Àóè ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàéà?
2. Àóûñà «Àãúíû àõúàçëà õúâûöðà» àñàáèêâà ðãâû-

ëà éàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ àñû çøIéûðïøóà à÷Iâûéà?
3. Àóûñà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– Éøïàæâáàóà, àóûñàãIâ äûçëà÷âàæâàóà çàïø 

íàïà öêüàéà?
– Àóè øâíàøõ øïà÷ïà?
4. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
– Ãúû÷è ìãúû÷è éàêâûðùèòI,
Ãúíûäúà àõüòà óàäûðùèòI.
5. Àóûñà éàòàãIàïõüàõèòI.
– ÀóûñàãIâ éõúâûöðà õúàäà ççûíàðõó à÷Iâûéà?
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà. (ÀãIâóûñàêIãüè éãIà-

ðûïõüàõèòI).
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2. Àõúâìàðùà «Éíàðäçàõ» éõúâìàðèòI.
– Àïøà àäóíàé …            ÉàöIàòà ñãüè …
3. Ïñû çõúó çûìãIâà …   Àìø àíõúäçàõóàø …
ÄãIàøIàñûí éõúà …
ÕIàðà õIàíõâûöûç õIíàïà öêüà …
ÓàöIûõúâàí éãIàéóàøòI àìàðà …
Àóàñà õIíàïà ùòàòà …
ÕIïñû úàäçàòó éãüàçðàðòõóàøûì …
4. ÀóûñàêI çáàðëà éääûðäûðèòI.
5. (Òàìàìòà, ëîãèêà ùòIûõðàêâà ãIàëûðêIãIóìöà 

éàïõüèòI).
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðóàéà?
– Øâàðà àãúíû áçè éûæâáóìà?
– Àóûñàêâà øâãâàïõàìà? Éûçëàøâãâàïõàéà?
– Àóûñà «Àãúíû àõúàçëà õúâûöðà» øâàðà êIàðà 

øâàçíàðõúâûöìà?
Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
63 – 64 àí. ÀóûñàêI çáàðëà éääûðäûðèòI. Àóû-

ñàêâà éðûêâøâàóà ñóðàòêI ð÷ïèòI.

23 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àãâûðãúüàõúâ ìøû. ÃIàìòà 
ïøäçà. ÕIà÷âûêúâà Àìèíàò.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâà-
çàðà; Àñêâø øIûö àíãIàòàëóà éøàïûëóà, éøíàð-
äàñóà, àïõúàçàìàí àóè àóûñëà öIàñòà õIóàãIà éðûìàç 
ðàõIâðà; ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà, ð÷âàæâàðà, ðõúâûöùà 
òøàóàöIíàðûõðà; àïõüàðà, ðûáûçøâà, àïñàáàðà áçè 
éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, àóûñàãIâ ëñóðàò, àñàáèêâà Àñêâø øIûö 
øíàðäàñóà ñóðàò, àêûò÷àêâà, àëàñõIâàðàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
ÀïõüàðàñàõIàò õIàðà
ØIûöðà ùàðäà õIàçíàðöèòI.
ÉõIûëàõIêIïI õIà àíöIðàëà
ÕIöðè áûçøâà àõúàãIàðà!
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. Øâïíû øâûçïõüàç àóûñàêâà çãIâûäà?
– ÀóûñàãIâ éóûñàêâà ðïíû éãIàéûðáàóà à÷Iâûéà?
– ÀóûñàãIâ éãIâûùà àáûçøâà øâøïàëàïøóà?
– Àóè ìàãIíû õúàäàòà éãIàëèêIãIàóàéà?
2. Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
3. Àñóðàòêâà éûð÷ïàç àðûïõüàãIâ éûðõúâûõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà
– ÑêâøûêI àïíû çúàðà ìçû òàéà?
– Àóàò ðûõüûçêâà àáàçàëà éøâçûõIâóøìà?
– Àñêâø çëàãIàëàãàóàéà? Éûçëàëãàóà çàïø 

ìçûéà?
– Àñêâø àíàëãàóà éøïàíàãIäàñóà?
– Àóè ëêIãIàðàòà éàìàéà?
Øâàðà éõïàõóç àêëàññ øâàíàïõüóç éûæâäûðòI 

Àñêâø øIûö àíãIàòàëóà öIàñòà éûíêúâûðãóç. Àóàò 
ìà÷IêI éãIàõIõIûðãâàëàøâàõïI.

– Çàìàí ùàðäàêI àïõúàëà Àñêâø øIûö ãIàòàëóàòà 
éàíûðïõüàäçóç ìàðòI 22 – 24-äçà àêIâûí. À÷êIâûí-
÷âà òøàäûðêIûëóàíòà êúâàäàìà õàõàêI íàðàõâóàíòà 
óíàãIâàëà éàêIâøóí. Àñêâø øIûöëà éðàéõIâàõIâóàí, 
Àí÷âà äó éûçõIâàõIâóàí. ÀóíàãIâà éûãIâíó çûìãIâà 
ðûõüûçêâà àëàðöIóìöà óàðàä ðõIâóí. ÇóíàãIâà éöàç-
ãüè éãIàðàéãâûðãúüóí, ôà÷Iâû ãIàðûðòóàí – õúãIà-
ðàìãIàðà. Àêúâàäàìàãüè éãIàøIàðöIóí àõ÷à, áëüàòàêâ 
äàòøàãüè õâûöìûö ùàðäà. ÀöIëà õàõàãüè àïàõü éëà-
äûðãûëóàíòà éàêIâøàóà óàðàä ðõIâóí.

6 Çàêàç 0182
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Àñêâø øIûö àíãIàòàëðà àìùòàõü éûççõúàðöIóç 
àùûìòà éàïõúàõàóàòà éðûçãIàøûëóàç àãIâû÷IâãIâûñ 
éàúàùà àêIâûí. Àóè äãIâû÷IâãIâûñ áçèçàðà, äóàãIâûð-
ëüûçàðà àòàõúûí. Àóàòêâà éðûçõúàðöIóí – àñêâø 
øàáãó ðóíàãIâà íàñûïëà éûð÷âûòà, àçãIâàäàðà ðûìà-
òà éøáçàçóø éàçõúàðöIóí.

– Øâàðà øâíûõIâàìø øïàêIâøâûðøàóà?
2. Êûò÷à éàñèòI.
– ÉàíàêIâûçëàêIãüè àáíà àïíû éóáóøòI,
ÉàïøáûðãïI àóè àïûæâ.
ÉãIàóûëàõèòI óøàõüûñóà.
Àóàñà éûíêúâíàãèòI àóè
Àãúíûëà ïõíû úàõâòàí. (ÌçàãIâ)
3. Àòåìà ðàõIâðà.
(ÀóûñàãIâ ëñóðàò äûðáàðà).
4. ÀóûñàãIâ ëûõúàçëà àæâà.
– ÕIà÷âûêúâà Àìèíàò àñêâø 1953 àãIàí Äàðû-

êúâàêò (Ïñûæ) äéûòI. Ïñûæ éûãIâáàõàóà àêâòàíàé 
àïõüàðòà äàíãIàëãà ×åðêåññê àðûïõüàãIâ÷âà úàäðû-
õIàçûðóà àó÷èëèùà äãIàëãàòI. Àóè àìùòàõü Êúàð-
÷à-×åðêåñ êúðàëüûãIâà ïåäèíñòèòóò äãIàëãàòI. 
Àïû÷Iâ êëàññêâà ðàðûïõüàãIâ úà÷IâàãIà ãIàöIûëãàòI. 
Ñêâø 44 öIóàòà Ïñûæ éàïõúàõàóà àïõüàðòà (óæâû 
ãèìíàçèÿ) äûíõèòI. Àóûñà ãIâðà àïõüàðòà äøàïõüàð-
êIâóç äàëàãàòI. Éàïõúàõàóà ëóûñà ççûíàëûðõàç áçèäç-
äçà éûëáóç ëàðûïõüàãIâ ëàêIâïI. Àóè àìùòàõü àëè-
ðèêà òøàëòòI, àñàáèêâà ðûõúàçëà óûñà ùàðäàãüè 
ëãIâûòI. Àóàò àãàçåò éãIàíøâàëòI. Àïõüàðòàêâà ðïðîã-
ðàììà éàëàøâàòI. Àóè àêIâûìêIâàãüè ÕIà÷âûêúâà 
Àìèíàò àáàçà ñàáè æóðíàë «Ìàðàìûç» äàäûíõàëèòI, 
àïõüàãàêâà, àöõúðàãIàãàêâà ãIàöIûëùòèòI. Àí-
êúâàêúâðà «Ðîññèÿëà àðûïõüàãIâ áçè» àïíû äàéãIàéòI. 
«Ïî÷åòíûé ðàáîòíèê îáùåãî îáðàçîâàíèÿ ÐÔ», 
«Êúàð÷à-×åðêåñ Ðåñïóáëèêàëà ãIàòãàðà çìó àðûïõüàãIâ» 
õüûçêâà ãIàëêâíàäûðãàòI.

5. Àóûñà «Àãâûðãúüàõúâ ìøû» àðûïõüàãIâ äãIà-
ïõüèòI.

6. Àæâàð íõàðà.
Ñèïøà – àñû éãIàëõó ïõIâûñïà. Óðûøâëà «ñíåãó-

ðî÷êà».
7. Àóûñà àñàáèêâà ðãâûëà éàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ Àñêâø øIûö äøïàãIàêâ÷âàæâàóà?
– ÀìçàãIâöIëà àóûñàãIâ éûçøIëûðïøóàäà?
– Àñàáèêâà éûð÷ïàóà à÷Iâûéà?
8. Àóûñà áûæüõúòIûëà êüàçó-êüàçó éãIàïõüèòI.
– Éøïàæâáàóà, Àñêâø øIûö àïíû éõúàäó à÷Iâû-

éà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Òàöà ÷êIâûíøâà éàêâûðïññà,
ÉãûëàïI àìçàãIâöIëà õIàãIà.
Àêúâàäàìàêâà óãIàðêIèòI,
Óãüçûíàäçóì àõúûêâ õIàãIà.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àóûñà «ÃIàìòà ïøäçà» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
2. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– Çàïø ãIàìòàéà àóûñàãIâ «ãIàìòà ïøäçà» – õIâà 

äãIàçêâ÷âàæâàóà?
– ÇûìãIâà ãâûðãúüàðàëà éíàðäàñóà à÷Iâûéà?
3. ÀëàñõIâàðà àäûíõàëðà.
– ÒIó – òIó – òIó! ÒIó – òIó òIó!
ÉëàøàðàçòI õIûáíà äó.
– ÒIó – òIó – òIó! ÒIó – òIó òIó!
Àáíà øâãIàéëà ãIàìäàðà!
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Ñóðàòëà íõàðà.
– Àñóðàò àïíû éûæâáàéà?
– Àñàáèêâà àíûõIâàìø éðûçãIàéäà?
– Àóàò éûð÷ïàóà à÷Iâûéà?
– Ðíàøõêâà øïàúó?
– Éøïàæâáàóà, àñàáèêâà çûçïøóà à÷Iâûéà?

6*
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2. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
(àóûñàêâà éãIàðûïõüàõèòI)
– Àñàáèêâà êüàõâðàòà éòàðöIàóà ãIàøâõIâà.
– Àóûñà «ÃIàìòà ïøäçà» àïíû àãúíû àì÷ûðà çëà-

ãIàðáàéà?
– Øâàðà àñêâø øIûö àíûõIâàìø øâøïàïûëóà?
3. ÀóûñàêI çáàðëà éäûðäûððà àäûíõàëðà.
– ÃIâáà-ãIâáà ñàòûð äàóûøëà éàöãIàïõüèòI, 

éàìïøóàòà éãIàðõIâàõèòI, àóàñàìöà.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
– Àóûñàêâà øâãâàïõàìà? Éûçëàøâãâàïõàéà?
– Àóàò ãIàçêâ÷âàæâàóà øâíàøõ øïàð÷ïà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
65 – 66 àí. ÀóûñàêI çáàðëà éääûðäûðèòI. Àñêâø 

øIûö àíûõIâàìø éäûðãûëóà àìçàãIâ àñóðàò ð÷ïèòI.

24 апхьарасахIат
ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àãúíûëà. ×âçûêIüà 

ØàõIûìáè. Àñû ãIàñèòI. Òëàáû÷à Ìèðà. ÀñûëãIâà 
íàãIâãIàãIâèòI. ËàãIâû÷â Äæüàìëüàäèí.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâà-
çàðà; àóûñàêâà òàìàìòà àïõüàùà àäûíõàëðà, àóûñà 
àïíû àãúûí ñóðàòêâà ãIàëäûðêIãIàðà, ð÷âàæâàðà 
òøàóàöIíàðûõðà, àïñàáàðà àïøäçàðà, àáàéàðà ãIàõ÷à-
ðà éàçûáæüàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àóûñàãIâ÷âà 
ðñóðàòêâà, àæâà øIûöêâà çíó êàðòî÷êà, ð÷âàæâàðà 
òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà ìàòåðèàë.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò àïíû éääûðäûðûç àòøàçàäãàë-

ãà ãIàðõIâèòI.)
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Øâïíû øâûçïõüàç àóûñàêâà çãIâûäà?
– ÀóûñàãIâ àóàò ðïíû éãIàëûðáàóà à÷Iâûéà?
– Àñàáèêâà éûð÷ïàç à÷Iâûéà?
– Çàïø «ãIàìòà ïøäçàéà» àóûñàãIâ äãIàçêâ÷âà-

æâàóà?
– ÇûìãIâàãüè ãâûðãúüàðàëà éíàðäàñóàç à÷Iâûéà?
2. ÀóûñàêI çáàðëà éãIàðõIâèòI.
3. Àóûñà éàçûð÷ïàç àñóðàòêâà àðûïõüàãIâ äûðï-

øèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Êûò÷à éàñèòI.
– Àãâàáàí øêIâîêIâà ãIàíàðøâøâàí,
Àäóíàé çûìãIâà õúíàãIâàòI. (Ãúíû)
– Õúûëïà øêIâîêIâà çõúó àòûäçêâà
Àõüòà éàùèòI éãIàäçàí … (Àãúíû)
2. Ñóðàòëà íõàðà (àïõüàãà éàíûïI).
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóàéà?
– Àñàáèêâà éûð÷ïàóà à÷Iâûéà?
– Àóàò çëàãIàòàãIâçóàéà?
– ÀïõIâûñïàõâûö ñûð÷Iâà÷Iâàëà éàêâëûð÷Iâàç 

à÷Iâûéà? Àóè éàäûëãàëêâàéà?
– Éøïàæâáàóà àäæüàíàõ éãIàêIàøâàç àñàáè éíàøõ 

øïàúó? Àóè ä÷Iâóóìà?
– Øâàðà àñóðàò õüçûòà éàõüøâöIàðûçéà?
Óàõü÷Iâà õIûçïõüóø àóûñàêâàãüè óûñàãIâêI éõúà-

çûêI é÷Iâûìûçòûíãüè éãIàçêâ÷âàæâàóà, éãIàäûðáàóà 
àçàêIûïI.

3. Àòåìà ðàõIâðà.
4. ×âçûêIüà ØàõIûìáè éóûñà «Àãúíûëà» àðûï-

õüàãIâ äãIàïõüèòI. 
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5. Àæâàð íõàðà.
ÃIàùûù – áíà øâûðïI. Óðûøâëà «Áàðñóê».
Ñèïñà – àãúíûëà àïøà ÷âãüàòà éàíãIàñóà àãâàðà-

ãúûöIàðàêâà, àïøàõúûíõIâûðòàêâà ðïíû éàêâ-
íàõIâõIâàóà àñû.

Àæâàæâ «Àñèïñà àöIèñ õâûöãüè éøIíàðãIâðèòI» 
ççûðõIâàóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?

6. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ äãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– «Óàðàä çõIâàëóç àäçûãIâ äçûðãIâèòI» ççûðõIâà-

óà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– Àóûñà àïíû àãúíû àãIàòàëðà øïàãIàðáó?
7. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– Àóûñà àïíû ãúíû ñóðàòòà éãIàðáàêâó éàùòàöà-

óàòà éãIàðûïõüèòI.
8. Àæâàëà õúâìàðùà.
– Àãúíû éàçûíàðõó àæâàêâà ãIàùàêâäûðãûëõèòI.
Ãú.û, ñð.÷âõIâà, ñè.ñà, äæüà.àõ, òà.çûãà, òëàðû.à, 

äçàøâ.àð, ñ.õà.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
ÃüàæüëüàíòIóòI, ãüàæüëüàíòIóòI,
ÓõúàêIâûðáëûãüàóà óãüàæüèòI.
ÃüàæüëüàíòIóòI, ãüàæüëüàíòIóòI,
Óãüàæüóàìöàðà óãIàïñèòI.
Óûêâ÷Iâà àêäû ÷êIâûí,
Ìà÷IêIãüè òøïñùà
ÒøàóìûðêIûí áàãà õIàéëüàêI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Òëàáû÷à Ìèðà ëóûñà «Àñû ãIàñèòI» àäûíõàëðà. 

(ÀóûñàãIâ ëñóðàò äéûðáèòI)
2. ÀóûñàãIâ ëûõúàçëà àæâà.
– Òëàáû÷à Ìèðà àñêâø 1942 Õúâûæâäó êûò äéûòI. 

Àóè À.Ì. Ãîðüêèé éûõüûç çõúó à-Ëèòåðàòóðà èíñòè-
òóò äãIàëãàòI, õIðåñïóáëèêà ãIâûðàãIàöIùòûðòà àïíû 
ðåäàêòîðòà äûíõàòI. ÐÔ àãIâãIâ÷âà ð-ÀäêIûëàðà äà-

ëàí. Àóè ñêâøãIâûíãIâàæâà éàéõIàòà àëèòåðàòóðà 
äàëàíõàòI. «Àçïøðà» – àðàñà éàõüûçïI éàïõúàõàóà 
ëàçêIêIðà. Àóè àçàìàí àóàöIàëà àçêIêIðà ùàðäà ãIà-
öIûëùòòI. – «ÀïñûõIâà øêIâîêIâàêâà», «ÉûðçûñøàïI 
ñãâû», «Êâûðìûø àçûñ÷ïèòI àìàìûð» àóàñàìöà. 
ÉöIûõúâàõàóà àñêâøêâà ðóàöIà àóè éãIàöIûëùòòI 
àóûñàêâè àïîýìàêâè ðàçêIêIðàêâà: «Àêàöà øêIâîêIâà 
àïñûõIâà ÷Iûõâ àïíû», «Éíàøõûéó, éëàøàðó ñäó-
íàé», «Àøàõâ ñàçïøóàòà».

Àñêâø 2012 àãIàí ãIâòîìêIëà éàëàòà ëãIâûðàêâà 
ðàçêIêIðà ãIàöIöIòI.

3. Àóûñà «Àñû ãIàñèòI» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
É÷âûðêúüà÷âðûñèòI – ÷âãüàòà éàëàëêIêIãIèòI.
5. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ àãúíû ùûìòàõúà øïàãIàëûðáà?
– Àñàáèêâà éùòIûõó ðíàøõ, ðãâûðãúüàðà çëàãIà-

ëûðáàç çàïø ãIàìàëüéà?
6. Òàìàìòà àïõüàùà àäûíõàëðà.
– Àñàáèêâà àãúíû áçè éçûðáàóà à÷Iâûéà?
VI. Òøïñùàðà äàêúèêúà. 
(ÐúàïIêúòëàïIêúêâà – ðõúà, ðäàìàêâà, ðûõúâäà 

àãüèêâà – òøäðûïùàðà)
VII. Àóûñà «ÀñûëãIâà íàãIâãIàãIâèòI» éàõàðãIâà-

çàðà. ÀóûñàãIâ éûõúàçëà àæâà.
ËàãIâû÷â Äæüàìëüàäèí àñêâø 1932 àãIàí Êúâáè-

íà êûò äéûòI. Àóè äóûñàãIâïI éãüè äïðîçàãIâãIâïI. 
Àáàøòà àéñðà Äó àìùòàõü àëèòåðàòóðà éãIàëàëûç 
àáàíïàðà äàóàïI. ×åðêåññê éòàãûëó àðûïõüàãIâ÷âà 
úàäðûõIàçûðóà àó÷èëèùà äãIàëãàòI. Éöðè êûò àïíû 
àðûïõüàãIâòà äûíõàòI. Àóè àìùòàõü àãàçåò «Êîììó-
íèçì àëàøàðà» (óæâû – «Àáàçàøòà») äûíõàòI. 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã àïíû àïõüàðòà äûöIàëèòIòà æóðíà-
ëèñò úà÷IâàãIà ãIàöIèãèòI. Ìîñêâà à-Ëèòåðàòóðà èíñ-
òèòóò éõIàðàêIó àëèòåðàòóðà êóðñêâà äãIàðûëãèòI. 
Éæóðíàëèñò íõàðà äæâûêâèöIàõèòI, óàäûðãIâàíà 
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õI-Ðåñïóáëèêà àãIâãIâ÷âà ð-ÀäêIûëàðà àïíû ëèòåðà-
òóðà êüàíãüàøûãIâòà (ñîâåòíèê) äàëàãèòIòà äûíõèòI. 
ÀóûñàãIâ éãIàöIùòðàêâà 25 éíàäçèòI, àóàò éðûóàòà 7 
óðûøâ áûçøâàëà éãIàöIöIòI. ÀóûñàãIâ éòûíõà ïøäçàïI. 
Àóè éàæâàêâàëà éãIàíäûðøàòI àóàðàäêâà. ÀóûñàãIâ 
àñêâø 1955 àãIàí éãIàéêâíàäûðãàòI à÷IàõI õüûç 
«Êúàð÷à-×åðêåñ ðåñïóáëèêà àóàãIà ðûãIâãIâû».

1. ËàãIâû÷â Äæüàìëüàäèí éóûñà «ÀñûëãIâà íàãIâ-
ãIàãIâèòI» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.

2. Àæâàð íõàðà.
Äæüûí – óðûøâëà «Äæèí, äóõ».
– Øâðà øâàïøûìà Àëëàäèí éûìçà éòà÷Iâàç 

àäæüûí äúàëàç àêèíî?
– Àóè àìçà êúàðóòà, ëøàðàòà éàìàçéà?
3. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– Òëàáû÷à Ìèðà äãIàçêâ÷âàæâàóà àùûìòàõúè 

Äæüàìëüàäèí éóûñà àïíû éãIàðáó àùûìòàõúè àøI-
øâûðïøû. Àóàò çëàïøûìéà? ÀäçûãIâ éúàãIàêâ-
÷âàæâàóàãüè àãIâóûñàêI ðïíû éàøIøâûðïøû.

4. Òàìàìòà, ãâàö÷ïàòà àïõüàùà àäûíõàëðà.
VIII. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
2. Àíêúâàêúâðàëà éãIàïõüèòI.
 – Çàïõüàùà ðûöIà éøâãâàïõàäà?
IÕ. ÖIõúâàæâà.
– Àóûñàêâà ðûöIà éøâãâàïõàéà?
– Àóàò øâíàøõ ãIàùòIûðõìà, ìîìêIâà øâûëàõü 

àêâûðöIàìà?
– Àæâà øIûöòà éûæâäûðéà?
– Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
Õ. Ïûíõà÷Iâû.
68 – 71 àí. Àóûñà «Àãúíûëà» çáàðëà éääûðäû-

ðèòI.

25 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àáíà øâûðêâè Àñêâø øIû-
öè. Àïñà ÔàòIèìàò.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àëîêI éàõàðãIâàçàðà; 
àóè àïíû éõúàäó àõúâûöðà ãIàëäûðêIãIàðà, àóè 
ççûíàðõó ãIàùàêâûðãûëðà; áçèòà éçàïõüàóà, éûðçà-
ãIàõIâàõóà éáæüàðà; ðûáûçøâà, ðõúâûöðàêâà òøàóàöI-
íàðûõðà, ðûáûçøâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà øIûöêâà 
çíó êàðòî÷êà, àõúàòàðøûãàêâà, ð÷âàæâàðà òøà-
óàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà ìàòåðèàë.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– ÉàãIâñûç àïõüàðàñàõIàò àïíû øâûçïõüàç àóû-

ñàêâà çãIâûäà?
 – Àóûñà «Àãúíû» àïíû àãúíû àì÷ûðà çëàãIàð-

áàéà?
 – Øâàðà Àñêâø øIûö àíûõIâàìø øâøïàïûëóà?
ÀóûñàãIâ éãIàéûðáàç àãúûí ñóðàòêâà éàùòàöàóà-

òà éãIàøâõIâà.
Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
Àñóðàòêâà éûð÷ïàç àðûïõüàãIâ éûðõúâûõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Áíà øâûðòà éûæâäûðêâàóàéà?
– Àóàò àëêIãIàðàòà éðûìó øâãIàðûêâ÷âàæâà.
2. ÀðûïõüàãIâ «Àäóíàé àäæüàùàõúâàðàêâà» – 

õIâà àé÷âàæâàðà àêIâéûðøèòI.
– ÉäæüàùàõúâàïI àáíà øâûðêâà ðäóíàéûêâùà. 

ÉãIàõIàõâïI àìøâ (áóðûé ìåäâåäü). Àóè Åâðîïàãüè 
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Àçèÿãüè ðûáíàêâà óàøIàøâóøòI. Àìøâ äóïI, àóðà 
õìåòðàêI éíàäçèòI. Éàôóà à÷Iâûéà? Øâûð, ðàñà, 
àõIàïøõâûïøêâà. Ùàðäàòà ïñëà÷âà ãIàíàêIèòIòà éà-
ôèòI. Àïõûíëà éúàêIâûçëàêIãüè éúàòûí÷ðó çäæüàðà 
éùòIàëèòIòà éû÷âèòI, àãúíûëà – àãIâàðà àïíû. 
ÑêâøûêI àïíû çíû àõIà ÷ûð ãüãIàëíàäóì. Õïà àéõIà-
ãüè ãüãIàíàðèóàì.

Àêâûäæüìà øâàáûæòà éãâûáçûãúó øâûðïI. Àóè 
éõúòIûðó àøIûïIàêâà ðïíû éøâàðàöíûñ áçè éàáèòI. 
Ëàñûòà éãüè ïøäçàòà éûãIâèòI. ÉïñûõûíöIêIüàðà 
ãIâçà çàäæâûêIïI éàìó. Àóè àãIâàðà éøóçãIàìàóàø 
àïøòà ÷âãüàòà éêúàíà÷IâàõèòI.

ÑêâøûêI àïíû 5-6 ÷ûð ãIàëíàäèòI. Çûíçàìû-
çàäçàêI æâà÷ûðêI àíãIàëíàäàóà ãIàíøèòI.

Àìèìóí «Ãîðèëëà» – õIâà éûçïõüàóà öIõúâà çìàì 
ìèìóíïI. Àóè çûìãIâà ðàöêIûñ àãIâû÷IâãIâûñ 
éàïøïI. Àêâïøûðà óãIàíàðûõIàçòIõIâà, øâàáûæòà 
éãâàêIâàïI. Àóàò òãIà÷âà-òãIà÷âà éáçàçèòI. ÀòãIà÷âà 
30 éàííàäçàóà àúàïI. Àõúâû äóïI, éàðà êIüûë 300 
éíàäçèòI. ÑêâøûêI àïíû ÷ûðêI àõIà ãüãIàëíàäóì.

Àæüà àöIûðòûøðè àáàãà àõIàéëüàðè øâàðà áçèòà 
éûæâäûðèòI.

 3. ÀëîêI àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
 4. Àæâàð íõàðà.
Êúàëüòàìà – àøûëà éãIàëõó, øøàëà éðûäçó àáà-

çà ðûçêúûïI. Óðûøâëà «êðóãëàÿ ëåïåøêà».
5. ÀëîêI àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
6. ÀëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç ðõúâûõðà.
– Àøâûðêâà Àñêâø øIûö òøøïàçäðûõIàçûð?
– Àóàò ðíàøõêâà øïàúàç?
– Àáàãà àãâû çëàáçèéûç à÷Iâûéà?
– Àêâûäæüìà çûçõúâûöóàç à÷Iâûéà?
– ÀëîêI éàëó àìøâ ëêIãIàðà äæüàùàõúâàòà éà-

ìàéà?
– Àøâûðêâà çûìãIâà çðàéãâàäà?

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
ÉäçûðãIâóàìöà, éäçûðãIâóàìöà
Àæüà ëûìõIàêâà ÷IâûðõàòI.
Éøâàóàìöà, éøâàóàìöà
ÁæüûêI ãüãIàõúíàùòõóàì à÷Iâûðõúà.
ÉêIüàçûçèòI àæüà àãâû,
Éàïøòà àöIëà õâûö àáãúüû.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëîêI àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
– Àøâûð õâûöêâà çãIàðõIàç à÷Iâûéà?
– Àóàò ñàñûòà éðûçãIàéäà?
2. ÀëîêI õúâû-õúâûòà éûðøèòIòà éãIàïõüèòI.
– Õúâèïõüàäçà éõúàäó àõúâûöðà ãIàëøâêIãIà.
3. Àæâàæâêâà ðûäûíõàëðà.
– Óàðà óáàãàöIûõúâàçòûí, ñàðà ñáàãàïI.
– Àáàãà à÷âà àãúàïI.
– Àðàò àæâàæâêâà éãIàðíûöIóà øïàãIàøâãâûíãIâ-

óà?
4. Àõúâìàðùà «Àøâûðêâà ãIàäûð».
– ×âà ãIâàæüãúðà, íàêâïà-ãIàêâïà. (Òåí)
– Øâàðãâûäà, ëàíàçà. (Àæüà)
ÖIûõúâàáàáà, õúàìàáçè. (Áàãà)
ÊIüàãâà ãIâàáäæüà, ïûö öIàðà. (Êâûäæüìà)
– Áàáà-øIàáà, ùàïI õúâàõúâà. (Ìøâû)
– Ìûãú áàáà ãüàæüëüàíòIóòI. (Ïûæâáàíà)
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà òøàðûùöàðà.
Ïûæâ áàáà, ïûæâ áàáà,
Ìûãú áàáà ãüàæüëüàíòIóòI!
Ïûæâ áàáà, ïûæâ áàáà,
Ïûæâ áàáà ïûíöIàòIóòI!
2. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àñêâø øIûö àíãIàòàë àøâûðêâà ðíàøõêâà 

øïàöà?
 – ÀëîêI ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàéà?
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 – Éøïàæâáàóà, àêâûäæüìè àæüè àëîêI àïíû ðàçà-
çàúàùà, àïñàáàðà àïíû àáçàçàùà éàêâûðãIàïñóìà?

3. ÀëîêI àòåêñò éàçàðãâàíòà éãIàðõIâàõèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
– Ãâûáçûãúàðàòà éãIàëøâêIãIàéà?
– Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
ÀëîêI áçèòà éçàïõüàóà, éûðçûãIàõIâàõóà òøûðá-

æüèòI.

26 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÄãIàõIûëöIûðìèùòI õIû-
õüûç äóòà éçûðãóø? «Àäæüûíêâà éàäðûïõüàç» àãIà-
õIâàõðà éãIàëõïI. ÊIüà÷â Àäûëüãüàðè éãIâûðà Êúâàï-
ñûðãüàí Âàëåíòèíà éàòàëêIòI.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIàõIâàõðà éàõàðãIâà-
çàðà; ãIàõIâàõðà ççûðõIâàóà ãIàðãâíûðãIâðà; àãIâûðà 
àïíû àãIâãIâû äãIàçêâ÷âàæâàóà àïñàõðàêâà ãIàëäûðêI-
ãIàðà; ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà, ð-Ïñàäãüûë áçè 
éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àëàñõIâàðàêâà, 
ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà àöõúðàãIàãà òøàðûù-
öàðàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
ÕIàïõüàðàñàõIàòêâà äæüàùàõúâàòà éàêIâøèòI.
ÇûìãIâà õIàçãIàøûêúòà àäûððàêâà õIðûçïøèòI.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– Àïñà ÔàòIèìàò ëëîêI ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– Àáíà øâûðêâà ççïøóàç à÷Iâûéà?

– Àóàò Àñêâø øIûö òøøïàçäðûõIàçûð?
– Àóàò çøâàç øâõIàóñûãIâàòà éàìàçéà?
– Àøâûðêâà ðûñêâø øIûö øïàêIâøà?
2. ÀëîêI àôûðêâà ðòóðàñûëà éãIàïõüèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Ïñàäãüûë ççûðõIâàóà à÷Iâûçéà?
– Øâàðà øâ-Ïñàäãüûë àõüûç à÷Iâûéà?
– Àóè àáàéàðà, àïøäçàðà øâãIàêâ÷âàæâà.
2. Ñóðàòëà íõàðà (àïõüàãà éàíûïI).
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóàéà?
– Àñóðàò÷ïàãIâ àóàòëà éãIàéûðáàóà à÷Iâûéà?
– Àñóðàò éãIàðáó àøIûïIà çðûïøäçàóà à÷Iâûéà?
– Àñóðàò÷ïàãIâ øâûãàòà éãIàéðûñàáàïéà é-Ïñàä-

ãüûë àïøäçàðà ãIàéûðáàðà àõúàçëà?
3. Àòåìà øIûö ðàõIâðà.
4. ÀãIâûðà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
– Àðè àãIâûðà ÊIüà÷â Àäûëüãüàðè éãIâûðàïI. Àóà-

ñà òøûòêI àêIâïI éãIàëêIãIó.
ÃIàõIâàõðà òóðàñûïI éûçòó.
ÃIàíøàðàêI àéøûñòà éàíãIàêâ÷âàæâàóà ãIàõIâàõ-

ðà – õIâà éàïõüèòI.
– Àðè àãIàõIâàõðà ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– ÀãIâãIâû àêûò äàíãIàéõ ïñàõðàòà äçûíéàéà?
– Àóàò àïñàõðàêâà éûðøâõIàóñûãIâàõàç à÷Iâûéà?
5. ÀãIàõIâàõðà êüàçóëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– ÀãIâãIâû éóàãIàõúà éûðçèòàõúó à÷Iâûéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Çíû, ãIâàí, õûí!
ÒøûçäæâäæâèòI ñàðà-ñàðà.
Çíû, ãIâàí, õûí!
ÒøûçäæâäæâèòI ñàáûíëà ñàðà.
Àóàñà ñûëàêâà õúûçãIâèòI,
Àñàáûíäç òIàêIâäçàêI ñà÷âøâèòI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
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1. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
Õâûìáûð, õâûìáûð, õâûìáûðöIàêIüà!
ÉûíêúâóãèòI àõIàòëà êIüàêIüà!
Áçè éóáèòI óà àíõàðà,
Õúàðà óà÷âãûëèòI àãIùàðà!
2. Òàìàìòà áæüàóùòëà óæâûãüè çíû àãIàõIâàõðà 

éãIàïõüàõèòI.
– ÀãIâãIâû éãâû éòàç éíàðäçàòà éãIàéäàõIâìà?
3. Àõúâìàðùà «ÉàëàïIàòIàç àæâà».
– ÉàëàïIàòIàç àæâà ãIàùàêâäûðãûëõèòI.
à) ÊIÆÛÊIÆÛ (êIûæêIûæ)
– Àóè ìóçûêà úàìàïñûìàïI, óðûøâëà «çóðíà» 

ðõIâèòI. ÉãâûíøâêIûë.
á) ÏÀÑÄÛÃÜË (Ïñàäãüûë)
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
Éûçïõüàç ðàæâàêâàëà éãIàäûðõIâàõðà.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?
– ÃIàõIâàõðà ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
73 àí. ÀãIàõIâàõðà áçèòà éçàïõüàóà, éûðçàãIàõIâà-

õóà òøûðáæüèòI.
«Ñ-Ïñàäãüûë» – õIâà õúà àìàòà àëàöIàðà õâûöêI 

äðûõIàçûðèòI.

27 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÕIàáàçàïI õIàðà. ÒIûãâ 
Âëàäèìèð.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIâûðà éàõàðãIâàçà-
ðà; õIàáàçà óàãIàõúà ñêâøûøâêâàêI ðàïõúàëà, ðáçà-
çàðòà, ðòóðûõ àùàòà ðàõIâðà; àóàò ð-Ïñàäãüûë áçèáà-
ðàòà éàçðûìàç, ðõúà, ðûáûçøâà øãIàðõ÷àç éàõàð-

ãIâàçàðà; ð÷âàæâàðà, ðàêúûëü òøàóàöIíàðûõðà; ðû-
áûçøâà, ðóàãIà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, ãåîãðàôèÿ êàð-
òà, Êúàð÷à-×åðêåñ àêàðòà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíà-
ðûõðàëà öõúðàãIàãà, àæâà øIûöêâà çíó êàðòî÷êà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò éääûðäûðûç àòøàçàäãàëãà 

ðõIâèòI)
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÃIàõIâàõðà ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?
2. ÊIüà÷â Àäûëüãüàðè éãIàõIâàõðà ãIàçêâ÷âàæâà-

óà à÷Iâûéà?
3. ÀãIâãIâû àêûò äàíãIàéõ ïñàõðàòà äçûíéàéà?
4. Àóàò àïñàõðàêâà éûðøâõIàóñûãIâàç à÷Iâûéà?
5. ÀãIâãIâû éóàãIàõúà éûðçèòàõúûç à÷Iâûéà?
– ÀãIàõIâàõðà éãIàïõüèòI, éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àêàðòàëà íõàðà.
– Êúàð÷à-×åðêåñ àêàðòà àïíû õIûøòà ãIàðàóèòI. 

ÕIðåñïóáëèêà àõüûç ðõIâèòI. Àóè àïíû éûçëàíàêIóà 
àðàéîí àõüûç ãIàðõIâèòI. Ðáçàçàðòà ççàðãâàíó äçûãIâ 
àúàçòûí àõüûçêâà ãIàðõIâèòI. Àêàðòà äóëà éãIàðàóèòI 
Àòåíãüûç êâàé÷Iâà, Êðàñíîäàð êðàé. Àïõúàëà àòåí-
ãüûç «ìøûí» – õIâà éàïõüóí. Àáàçà êûòêâà ðûõüûç-
êâà ðõIâèòI, Êúàð÷à-×åðêåñ àêàðòà àïíû éãIàäûð-
áèòI.

2. Àé÷âàæâàðà.
– Àáàçàêâà úàáçàçàóà, àáàçàêâà ðûòøãIâà Àáàçà-

øòà – õIâà éàïõüèòI. ÕIàðà õIòóðûõ áàéàïI. Àïõúàëà 
çíû ùàðäàãIâäçà õIíàäçóí. Àóàñà àéñðàêâà õIàìõúà-
öIûðïñàòI. Ñêâø 600-700 ðàïõúàëà óæâû õIúàáçàçàóà-
ëà õIãIàéõòI.

3. Àòåìà ðàõIâðà.
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4. ÀãIâûðà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
5. Àæâàð íõàðà.
ÓðûøâèõúûìãIâà – ÊIàâêIàç àïíû ðûöIà éäóó 

áõúâûïI, «Ýëüáðóñ» – õIâà éàïõüèòI.
Ñàéðà – éäðûáàãúüàòI.
Ëàãúüû – øIûïIà íàðõàðòàïI, óðûøâëà «ñåâåð».
Êúàáëüà – øIûïIà íàðõàðòàïI, óðûøâëà «þã».
Êâûðäæüû – óàãIàõúàïI, óðûøâëà «ãðóçèí».
Àóðûìêâà – óàãIàõúàïI, óðûøâëà «ãðåêè».
ÙàöIà – ìöà ãIàíçûðøàóà õIàõúâûïI.
(ÀãIâõIàõúâêI àõüûðõIâèòI)
Ï÷àðûõI – óðûøâëà «ìåòêèé».
6. Àæâàêâà ðõIâàùà óæâûãüè çíû éàäûíõàëèòI, 

àóàò àòåòðàäü éàíûðöIèòI.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
×âãüàòà éøóàðàïI,
ÉõèòI àäæâ-ìàäæâ.
ÉàçöàëèòIòà à÷âà õIàäæâ,
ÒøíàðäæâäæâèòI – 
ÒøãIàðäæâäæâèòI,
ÉðûæâèòI äçòIàêIâ,
ÉõúûõèòI éãIàìèñêIâà àæâãIâàêâ.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀãIâûðà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
2. Àóè ãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç àçöIãIàðà-

ëàìöà éùàêâûðãûëðà.
– Àáàçàøòà ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?
– Àïõúàëà àáàçàêâà àáàáçàçóç?
– Àóàúà óàãIàõúàòà àáàçàêâà éðàðãâàíûçäà?
– Àóàò àóàãIàõúàêâà ðûçäæüàêI ðãâû éòàç à÷Iâû-

éà?
– ÕIóàãIàõúà ðûöõIàãIàòà éûçõúûñêâàéà?
3. ÀãIâûðà õúâû-õúâûòà éøàðà, ïëàí àçûðãûëðà.
4. Àïëàíëà éãIàïõüèòI.
– Àáàçàêâè àïñûóàêâè àïõúàëà éøïàðûïõüóç?

– Àáàçàêâà óæâû õIúàáçàçàóà éàíáàãIàéõ? Àóàò 
øïàáçàçàóà?

– «ÕIêúðàëüûãIâà àïõúàïõúàäçà éãIàíøàç êúðà-
ëüûãIâàïI» õIõIâà àóàøìà?

VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àïõúàëà àáàçàêâà éûíêúâûðãóç à÷ãIâû÷àêâà 

éðûõàðãIâàçàðà.
– Àóàò ãIàçëûõó, éø÷ïó ðàõIâðà, àóàò çíó ñóðàò 

äûðáàðà.
2. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
– ÕIûøòà éãüàãõóì ñêâøûêIãüè æâöIû,
ÉõIûçãIàéõòI óûæâãüè æâàöû.
3. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
4. Éûçïõüàç ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ØIûöðàòà éûæâäûðéà?
– Øâàðà øâ-Ïñàäãüûëè øâóàãIàõúàêâè øâõúà 

ðûëàäóõóìà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
75 àí. ÀãIâûðà áçèòà éçàïõüàóà, éûðçûãIàõIâàõóà 

òøûðáæüèòI.

28 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Ñ-Äàðûêúâàêò. ÕIà÷âûêúâà 
Àìèíàò. Éûíäæüûãü ïñûõIâà. Òëàáû÷à Ìèðà. Àëáûð-
ãIàí. Öåêúâà Ïàñàðáè. Ñ÷Iâûëàõúâ úàíó. Äæüãâà-
òàí Êúàëè.                                

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâà-
çàðà; àóûñàêâà ðûáûçøâà àáàéàðà, àóûñàãIâ÷âà ðöðè 
êûòêâà áçèáàðàòà éàçðûìó øãIàðáó ãIàëäûðêIãIàðà; 
áçèòà, áûæüõúòIûëà ïøäçàòà éçàïõüàóà éáæüàðà, 
ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà; ðöðè áûçøâà áçè éäûð-
áàðà.
7 Çàêàç 0182
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ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, àóûñàãIâ÷âà Öåêúâà Ïàñàðáèè Äæüãâà-
òàí Êúàëèè ðñóðàòêâà, àëàñõIâàðàêâà, àìàêúûìêâà 
çíó äèñê.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
ÕIàïõüàðàñàõIàò àïíû
ÄûãüõIòàõúûì õIà íûìõàõúà.
ÄãüõIûëàì õIà ìàäæüàí, ìäçûðãIâû
Äûððà çãâàëàì àïõüàãIâû.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– ÊIüà÷â Àäûëüãüàðè éãIâûðà ãIàçêâ÷âàæâàóà 

à÷Iâûéà?
– Àáàçàøòà ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?
– Àïõúàëà àáàçàêâà àáàáçàçóç?
– ÕIóàãIàõúà ðûöõIàãIàðàòà éçûíéàéà?
– Àáàçàêâè àïñûóàêâè àïõúàëà éøïàðûïõüóç?
– Àáàçàêâà óæâû õIáçàçàðòàëà éàíáàãIàéõ?
– «ÕIêúðàëüûãIâà àïõúàïõúàäçà éãIàíøàç êúðà-

ëüûãIâàïI» õIõIâà àóàøìà?
2. ÀãIâûðà éãIàïõüèòI, ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– ÉãIàøâøâûðãâàëàøâàõ Ïñàäãüûë ççûðõIâàóà.
– Øâ-Ïñàäãüûë äó àõüûç à÷Iâûéà?
– ØâúàãIàòàäðèéûç àøòà àõüûç à÷Iâûéà?
– Àóè àïøäçàðà, àáàéàðà øâãIàêâ÷âàæâà. Óàõü-

÷Iâà õIûçäûíõàëóàø àóûñàêâàãüè ãIàçêâ÷âàæâàóà 
àóûñàãIâ÷âà ðêûòêâà áçèáàðàòà éðûçðûìó àêIâïI.

2. Àóûñà «Ñ-Äàðûêúâàêò» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
3. Àæâàð íõàðà.
Áàðàêüàò – áàéàðà, áçèðà ùàðäà, óðûøâëà «èçî-

áèëèå».

Ïàãüà – óðûøâëà «ãîðäûé, âûñîêîìåðíûé».
ÏIàòIó – õâû àêâöIàðà, óðûøâëà «óâàæåíèå, àâ-

òîðèòåò».
4. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
5. Àóè éãIàíûöIóà, éãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç 

ðõúâûõðà.
– ÀóûñàãIâ ëêûò àáàéàðà øïàãIàëûðáàóà?
– Àóè ëûøòà áçèáàðàòà éàçëûìó çàïø àæâàéà 

éãIàõúûçòIóà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Çíû, ãIâàí, õûí, ïùûí!
ÉäæâûêâûëòI àæüà ãIàìäàðà.
Çíû, ãIâàí, õûí, ïùûí!
ÉûãIâèòI àæüà éãIâàïàóà.
Çíû éãIàøIàñïI éñàêúäçàóà
ÀëûìõIà êIüàêIüàëà éäçûðãIâóà.
Êâûäæüìà áæüóìà éãIàãàóà?
«Õâûð÷â!» – õIâà òøûöIàíàðûøâòI êûáêI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÀóûñàãIâ ëêûò àóàãIà øâàáûæòà úàäàáè íàìûñè 

øðûìó éàëêIãIàòà äúàãIàêâ÷âàæâàóà àñàòûðêâà éãIà-
ðûïõüèòI.

2. Òëàáû÷à Ìèðà ëóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
– ÀãIâóûñàãIâ÷âà  ðóûñàêâà çëàïøûéà?
– Òëàáû÷à Ìèðà Éûíäæüûãü ïñûõIâà àïøäçàðà 

øïàãIàëûðáàóà?
3. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ ë-Ïñàäãüûë àõúàçëà àæâà ãâûáçûãúà-

ðàòà éûëõIâàóàéà? Àóè äøïàïõüàóà?
4. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÉöIûõúâàäçàõàóà àïùñàòûðêI óæâûãüè çíû 

øâãIàïõüà, àóàò àæâàêâà éãIàðíûöIóà àãâûáçûãúà-
ðàêâà øâðûçõúâûö.

5. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
7*
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– Äæüàìáîòè Äæüûáè äæüìàêI ðõâãIàòI.
Äæüàìáîòè Äæüûáè àäæüìà ðõüàòI.
Àõø Äæüàìáîò éãüèçûìõúàòI,
Äæüûáà õøûäúà äãIàíõàòI.
VI. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
VII. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Öåêúâà Ïàñàðáè éóûñà éàõàðãIâàçàðà.
à) Àòåìà ðàõIâðà, àóûñàãIâ éñóðàò äûðáàðà.
á) ÀóûñàãIâ éûõúàçëà àæâà.
Öåêúâà Ïàñàðáè àñêâø 1922 àãIàí Éûíäæüûãü-

÷êIâûí êûò äéûòI. Àóè àáàçà ëèòåðàòóðà àïíû éàëà-
öIàðà äóïI. Ñêâø 40 éíàäíàöàëóàòà àëèòåðàòóðà äà-
ëàíõàòI. Ïàñàðáè éóûñàêâà, éïîýìàêâà, éãIàõIâàõðà-
êâà, éõàáàðãIâûðàêâà, éðîìàíêâà ãIàëüàìàòðà ðûçðû-
ìàòà àóàãIà àïõüèòI. Àóè äóûñàãIâûí, äïðîçàãIâ-
ãIâûí, äìàêúûìãIàíûðøàãIâûí, äàøâàõIâàãIâûí.

ÐûöIà àáãàòà éûëøàðà úàãIàéðûñàáàïûç àóàðàä-
êâà ðãIàíûðøàðà àïíû àêIâïI. Àóè éóàðàäêâà ðàéõIà-
ðà ççûíàðõó, éãIàäûðáàóà éóàãIà, é-Ïñàäãüûë 
ðàêIâïI. 

Ïàñàðáè éãIâûòI àáàçà êûòêâà áçèáàðàòà éðûçéû-
ìó úàãIàéûðáàóà àóàðàäêâà: «ÒIàïIàíòà», «Éãüàí÷â-
ãIóì ñà ñãâû». Óàõü÷Iâà õIûçïõüóø àóûñà «Àëáûð-
ãIàíãüè» óàðàäïI.

2. Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
3. Àæâàð íõàðà àêIâûðøàðà.
Õúâûæü – àêúàáëüàëà éãIàñóà ïøàïI.
Áàáûãâ – äçûãIâ õüçûïI, Áèáàðêò (ÀëáûðãIàí) 

éàëñèòI.
ÁàòàãIà – éöIîëàì êIâàðïI.
Áàëèãúðà – óðûøâëà «ñîâåðøåííîëåòèå».
4. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ éöðè êûò áçèáàðàòà éàçéûìó àóûñà 

àïíû éøïàãIàéûðáàóà?
– «Óà óïøäçàðà øIûðïøûðà ãüàçñàóàì» ççèõIâà-

óà øïàãIàøâãâûíãIâóà?

5. Àóûñà àìàêúûì äèñêëà éàçäçûðãIâèòI.
6. Äæüãâàòàí Êúàëè éóûñà éàõàðãIâàçàðà.
(Éñóðàò äûðáàðà).
7. ÀóûñàãIâ éûõúàçëà àæâà.
Äæüãâàòàí Êúàëè àñêâø 1927 Êúâáèíà êûò äéûòI. 

Àñêâø 1946 ×åðêåññê àðûïõüàãIâ÷âà úàäðûõIàçûðóàç 
àó÷èëèùà äûöIàëòI. Àóè àìùòàõü àêûò àðûïõüàãIâòà 
äûíõàòI, àáàçà ãàçåòà æóðíàëèñòòà äûíõàòI. Àóè 
Ìîñêâà éõIàðàêIó àëèòåðàòóðà êóðñêâà äãIàðûëãàòI. 
Éàïõúàõàóà éóûñà «Àõüûç äóäçäçà» àñêâø 1949 àãà-
çåò éãIàêâøâàòI. Àáàçà ëèòåðàòóðà àïíû éàïõúàõàóà-
òà çõúàòà÷Iâ àçêIêIðà ãIàöIöIûç Äæüãâàòàí Êúàëè 
éàêIâïI. Àóè éàõüûçïI «Óàðà ñóûçïøèòI ñ-Ïñàäãüûë». 
Àóè àìùòàõü éãIàöIöIòI àóûñàêâà: «Ãúûí ïàñà», 
«Ìóðòàò», «Ëàìáàãâûð», «Õüàïù äæüóàð» àóàñàìöà-
ðà. ÀóàãIà ðïíû éáåðãüëüûïI éóàðàäêâàãüè: «Àáàçà 
ïõIâûñïàêâà ðàøâà», «Ñâåòëàíà», «Àìûç, àìûç».

Äæüãâàòàí Êúàëè éóûñàðà ãIâûðàêâà óðûøâëà-
ãüè éãIàöIöIòI.

8. Àóûñà «Ñ÷Iâûëàõúâ úàíó» àðûïõüàãIâ äãIàï-
õüèòI.

– Àðè àóûñàãüè ãIàçêâ÷âàæâàóà çøIûðïøûéà?
– ÀóûñàãIâ éàáà éûòøãIâà àïõàðà ëàõIâàðàòà 

éãIàéûëàíàöIàóàéà?
9. Àóûñà êüàçóëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ éêûò áçèáàðàòà éàçéûìó øãIàéûðáàóà 

ãIàëøâêIãIàòà øâãIàïõüà.
– «Ñ÷Iâûëàõúâ òøûò ãIàñûçòóàø Êúâáèíà» 

ççèõIâàóà à÷Iâûéà?
– Àóàðàäêâà äèñêëà éðûçäçûðãIâèòI.
VIII. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àóûñàêâà çûìãIâà óæâûãüè çíû êüàçóëà éãIàï-

õüàõèòI.
IÕ. ÖIõúâàæâà.
– Øâûçïõüàç àóûñàêâà ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
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– Àóûñàêâà ðïíû àðèôìàêâà óûñòà éäûðõúéà-
óàéà?

– Àóàò àóûñàêâà ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàðöIàóàéà?
Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
Õ. Ïûíõà÷Iâû.
79 – 83 àí. Óûñàòà éûðãâàïõàç àçàêIû çáàðëà éääûð-

äûðèòI. «Ñàðà ñêûò» – õIâà àõüûçòà ñóðàò ð÷ïèòI.

29 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÕIûáûçøâà àøâûíäûêúâà-
ðà. Ñûáûçøâà. Ùáçûõâà Ëàðèñà.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâà-
çàðà; àóûñàãIâ ëûðøIûéàðà éàõàðãIâàçàðà, ëóûñàêâà 
ðïíû àáûçøâà àáàéàðà øãIàõúûëòIóà ãIàëäûðêIãIà-
ðà; òàìàìòà, ëîãèêà ùòIûõðàêâà ðçûãIàðáàóà éáæüà-
ðà, ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà; ðöðè áûçøâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàðà, àóûñàãIâ ëñó-
ðàò, àæâà áàðãâêâà çíó êàðòî÷êà, àæâàæâêâà, àõúâìàð-
ùàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. Øâïíû øâûçïõüàç àóûñàêâà çãIâûäà?
– Àóàò àóûñàêâà çàïøó à÷Iâûéà?
– Øâàðà àóàò ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàðöIàéà?
2. ÀóûñàêI çáàðëà éãIàðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Óàõü÷Iâà õIûçêâ÷âàæâóø ãüøIûöðàì, àóè 

çûìãIâà éûæâäûððà àòàõúûïI, øâàëàáçàçàðà, øâà-
ëàíõàðà àòàõúûïI. Øâöðè áûçøâà àáàéàðà, àêúàðó, 
àãâûáçûãúàðà øâûëàøâõIâàðà àìàëü àìàìêIâà éà-

òàõúäçàïI. Øâëèòåðàòóðà áçè éûæâáà. ØâàçãIàøûêú-
òà, éàíàêIâûçëàêIãüè ãIàëüàìàòðà àçøâûìàòà øâàï-
õüà! Àóè àêIâïI éãIàçêâ÷âàæâàóà óàõü÷Iâà õIûçïõüóø 
àóûñàêâàãüè.

2. Àòåìà ðàõIâðà, àóûñàãIâ ëñóðàò äûðáàðà.
3. ÀóûñàãIâ ëûõúàçëà àæâà.
– Ùáçûõâà Ëàðèñà àñêâø 2002 éãIàøIàðûøâòà 

ÐÔ àãIâãIâ÷âà ð-ÀäêIûëàðà äàëàïI. Àóè àñêâø 1959 
àãIàí Êúâáèíà êûò äéûòI. Àïõüàðòà äàíãIàëãà Ïÿòè-
ãîðñê éòàãûëó àãIâûìà áûçøâàêâà ðèíñòèòóò äûöIàëòI. 
Àíãüëüûç áûçøâàëà äàðûïõüàãIâõàòI. Éàïõúàõàóàòà 
àóè àúà÷IâàãIàëà Óñòü-Äæüãâàòû àïõüàðòà äûíõàòI, 
óàöIûõúâàí ëöðè êûò àïõüàðòà äûíõàóà äàëàãàòI.

Ùáçûõâà Ëàðèñà àãIâðà äø÷êIâûíûç äàëàãàòI, 
àóàñà éàïõúàõàóà ëóûñàêâà àãàçåò éàíãIàíøâàë 
àñêâø 1994 àãIàí àêIâïI. Àóèùòàðà çàìàíòà éöàõüàç 
ãüùàðäàì, àóàñà óàõü÷Iâà Ëàðèñà çûõüûç áåðãüëüó 
äóûñàãIâõàòI. Àóè à÷IàõI õüûç «Êúàð÷à-×åðêåñ Ðåñ-
ïóáëèêà ÀóàãIà ðóûñàãIâ» ãIàëêâíàäûðãàòI. Àóè 
éãIàöIûëùòòI àçêIêIðàêâà: «Àëàäç ëàøàðàêâà», 
«Ïåñíü àáàçîâ», «Õðàì äóøè ìîåé», «À÷Iíûø»; 
«Ñïîåì çóðíà, ïðî íàøó áåñêîíå÷íîñòü», «Ãîðà ìîåé 
ðàäîñòè, ñâåòëîé ïå÷àëè».

4. Àæâàð íõàðà.
Íàëüêúâûòíàëüìàñ – õIàõúâ òëàïIàïI, óðûøâëà 

«æåì÷óã».
Àæâà êúâûïI÷Iêâà – àæâà ãâûáçûãúàêâà.
– Àðàò àæâàêâà ðõIâàùà éàäûíõàëèòI, àæâàíàõúà 

ãIàðõúâûöèòI.
5. Àóûñà àñàáèêâà ãâûëà éàïõüèòI.
6. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– ÀóûñàãIâ éãIàëòóà àæâàöãIàé «ÕIûáûçøâà 

àøâûíäûêúâàðà» ççûëõIâàóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– «Àëûãàæâ-óàñàðàæâ» – õIâà äûçêâ÷âàæâàóà 

äçà÷Iâûéà?
7. Àóûñà áûæüõúòIûëà (äàóûøëà) éãIàïõüèòI.
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– ÀóûñàãIâ àáûçøâà àáàéàðà çøIëûðïøóà 
à÷Iâûéà?

– Àóè àïõüàãIâ÷âà øïàòøûðçûíàëûðõàóà?
Àóàò àñàòûðêâà ãIàëøâêIãIàóàòà øâãIàïõüà.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Àäæüìà ùàëàñ÷êIâûí ãIâàïèòI,
Àáûõúâ õâûð÷âõIâà éàøIàïèòI.
ÀõIàãIàðà éãIàáãúàïøèòI – 
Àêâûäæüìà ìàöIà àùà ãIàøèòI.
«Ìåý-ý, óøIàðáçà óàðà,
ÓûãüãIàñõüûäçóøûì ñàðà!» (Ù.Ë.)
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àæâàæâ «Çûáûçøâà çûìäûðõóà, éóàãIàãüè 

äãüûðäûðõóàì» éãIàíûöIóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
2. Àóûñà «Ñûáûçøâà» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
3. Àæâàð íõàðà.
Ãâàõúâà – àãâû éàëàëóà, áçè éàáàóà.
ØIíàòëà – øIûïIà.
Õâûøõâà – êúàðó çìó úàçàãIâà.
– Àæâàêâà ðõIâàùà éàäûíõàëèòI.
4. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
5. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– ÀóûñàãIâ çûìãIâà ðàöêIûñ õúàãIàòà äãIàçêâ-

÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– ÀóûñàãIâ àáûçøâà àì÷, àêúàðó çøIëûðïøóà 

à÷Iâûéà?
6. Àõúâìàðùà «Óûáûçøâà óäûðóìà?»
– Àæâàêâà ãIàùàêâäûðãûëõèòI, éãIàðíûöIóà 

ðõIâèòI.
ÊIà…ìà, ìà÷â…ûñ,  êüà..ëà, õIàì…êIâûòI
(êIàðìà), (ìà÷âêIüûñ), (êüàëà),  (õIàìøâêIâûòI)
íà…êúâûò, ëàõIâà…àé÷Iâà
(íàëüêúâûò), (ëàõIâàêâàé÷Iâà)
 7. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÀóûñàãIâ ëöðè áûçøâà áçèáàðà äóòà éàçëûìó 

çëàãIàðáó çàïø àæâàêâó ãIàëûðêIãIèòIòà éãIàïõüèòI.
8. Àóûñà êüàçóëà óæâûãüè çíû éãIàïõüàõèòI.

9. Êûò÷à éàñèòI.
– Ïûö ùàðäà çöIàãûëó, ïûöûõü çûìäûðóà. (Õàí)
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ÀãIâóûñàêIãüè çíû-çûí éãIàïõüàõèòI.
– Àóûñàêâà ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàðöIàóàéà?
– Àóàò ðìàãIûí õúàäà ãIàøâõIâà.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
– Àóûñàêâà øâãâàïõàìà? Éûçëàøâãâàïõàéà?
– Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
85 – 86 àí. Àóûñàêâà ãâàö÷ïàòà, ïøäçàòà éçàï-

õüàóà òøûðáæüèòI.

30 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àêúûëüè àíàñûïè. Êúëû÷ 
Ðàóô éáçèðàõàðà. Àäæüáàêü ÕIàäæüèñìåëü.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIâûðàêâà éðûõàð-
ãIâàçàðà; àìàãIíû õúàäàêâà ãIàëäûðêIãIàðà; àêúûëüè 
àíàñûïè çëàïùûëó àëäûðãàðà; àðûïõüàãIâ úàçà, àáûç-
øâà àäûíõàëûãIâ, àïðîôåññîð Êúëû÷ Ðàóô éáçèõàðà, 
éãâûáçûãúàðà éàõàðãIâàçàðà; ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà, 
ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà, ðöðè áûçøâà áçè éäûð-
áàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, Êúëû÷ Ðàóô 
éñóðàò, àóè éãIàöIùòðàêâà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíà-
ðûõðàëà öõúðàãIàãà ìàòåðèàë.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.

ÀãIâ ãâûáçûãúà éûùòà ãüûäçóàì,
Éàæâà áçèêâà ãIàùàêâõèòI.
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Àóè àêIâïIòà, õIàáàçà àæâà,
Óãüûäçóàøûì óàðà çûíãüè.

II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. Ùáçûõâà Ëàðèñà ëóûñàêâà ðïíû éãIàëûðáàóà 

à÷Iâûéà?
– Àóè àáûçøâà àáàéàðà øïàãIàõúûëòIóà?
– ÀóûñàãIâ àïõüàãIâ÷âà øïàòøûðçûíàëûðõàóà?
– Àóè àáûçøâà àì÷, àêúàðó çøIëûðïøóà à÷Iâû-

éà?
2. ÀãIâûðàêâà éãIàðûïõüèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Øâàðà ùàðäà ìöIóàòà øâûçïõüàç ÕIà÷âûêúâà 

Àìèíàò ëóûñà «ÕIàí» àïíû øâàíéàòI àæâàíàõúàêI: 
«Àêúûëü ìëûêâòà éøíàõúàóà ãIàõIãâûíëûðãIâûòI» – 
õIâà.

ÉãIàøâøâûðãâàëàøâàõ àóè éãIàíûöIóà.
Àáçàçàðà àïíû éõúàäó àêúûëüïI. Àêúûëü óûìà-

ìûçòûí äàõIâðàãüè ãüóûìàçëóøûì, íàñûïãüè ãüóû-
ìàçëóøûì. ÇàêI ó÷ïàðà àïõúàëà óàêúûëü óðûïøãIà-
ðà àòàõúûïI ãIâàùàãIà ãIàëûìöIðà àõúàçëà. «Éûç-
íàñûïó àêúûëü éûìàçëàïI» ðõIâèòI àóàãIà. Óàõü÷Iâà 
õIàðãüè õIûçëà÷âàæâóø àêúûëüè àíàñûïè àêIâïI.

2. Àòåìà ðàõIâðà.
(ÀðûïõüàãIâ Àäæüáàêü ÕIàäæüèñìåëü éñóðàò àñà-

áèêâà éäéûðáèòI.)
3. ÀãIâãIâû éûõúàçëà àæâà.
– Àæóðíàëèñò, àóûñàãIâ, àïðîçàãIâãIâ Àäæüáàêü 

ÕIàäæüèñìåëü Ãâûìëîêò (Êðàñíûé Âîñòîê) àñêâø 
1953 äéûòI. Àóè àïõüàðòà äàíãIàëãà Ïÿòèãîðñê éà-
íûðãIàëó àãIâûìà áûçøâàêâà ðèíñòèòóò äãIàëãàòI, 
íàìûöà áûçøâàëà àðûïõüàãIâ úà÷IâàãIà ãIàöIèãàòI. 
Àóè àúà÷IâàãIàëà õIêúðàëü éàïøûì àøIûïIàêâà 
ðïíû äûíõàòI. Àóè àìùòàõü àãàçåò «Êîììóíèçì àëà-
øàðà» äàæóðíàëèñòûí. Àñêâø 1989 óàëàãàòà ÃÒÐÊ 
«Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ» àïíû àáàçà õúâøàðà äàðåäàê-

òîðïI. Àðè àçàìàí Êúàð÷à-×åðêåñ ðàäèóà àïíû äûí-
õèòI.

Àñêâø 1988 àãIàí àóè à÷IàõIðà õüçû «Îòëè÷íèê ïå-
÷àòè», àóè àìùòàõü «Êúàð÷à-×åðêåñ Ðåñïóáëèêàëà 
ãIàòãàðà çìó àæóðíàëèñò» ãIàéêâíàäûðãàòI. Àëèòåðàòó-
ðàëè àçúàçàðàëè Êúàð÷à-×åðêåñ Ðåñïóáëèêà à-Õúàäà 
éïðåìèÿ äàëàóðåàòõàòI. «ÐÔ àæóðíàëèñòêâè àãIâãIâ-
÷âà ð-ÀäêIûëàðè» äàëàïI. Àóè éãIàöIùòàðàêâà éðû-
óàïI: «Éà÷IâàäæüûðãIà ðãIàøIûõàìòà», «Àóûñàêâà», 
«ÀõüûêúâûáãIàí àíãüàæüóà», «Î, ñûëàõü àòøãIâà, 
óìàðàçòI óàðà», «ÀõúâàõIêâà». Àñêâø 2015 àãIàí 
Àäæüáàêü ÕIàäæüèñìåëü à-×IàõI õüçû «Êúàð÷à-×åðêåñ 
ðåñïóáëèêà àóàãIà ðóûñàãIâ» ãIàéêâíàäûðãàòI. 

4. ÀãIâûðà «Àêúûëüè àíàñûïè» àðûïõüàãIâ äãIàï-
õüèòI.

5. Àæâàð íõàðà àêIâûðøàðà.
Àáäàç – íàìàç ó÷ïàðà àïõúà àòøûäæâäæâàðà.
Äèí – Àí÷âà éûçõúàöIàðà, óðûøâëà «ðåëèãèÿ», 

«âåðà».
6. ÀãIâûðà êüàçóëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Àëûãàæâ äæüàùàõúâàðàòà äçûíéàç à÷Iâûéà?
– Àóè é÷ïàç à÷Iâûéà?
– Àòàöà àéöIáà ëãâûáçûãúàðà øâãIàêâ÷âàæâà, 

éãIàëøâêIãIàòà øâãIàïõüà.
– Àíàñûïè àêúûëüè çàïûðùûëóà à÷Iâûéà?
ÉøãIàøâãâûíãIâóà àïøòà éãIàøâõIâà.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
ÍàïIû õIàñèòI – çíû-ãIâàí!
ÉõIûðóûøâèòI – õûí-ïùûí!
ÕI÷IâèòI, õIãIàãûëõèòI, òøõúûíõIûðõIâèòI,
ÕIûùòà áûæüêâàãüè õIûðãèòI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Êúëû÷ Ðàóô – õIâà äàúàí ãIâû÷IâãIâûñ áçèäç-

äçàêI. Éàêúûëü øâàáûæòà éöIàðàí, äãâûáçûãúàí. 
Àáàçà áûçøâà éãâãüè éïñãüè àäèöIàí äàäûíõàëòI. 
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Àóè Êúàð÷à-×åðêåñ êúðàëüûãIâà èíñòèòóò ñêâøùàð-
äà äûíõàòI. Àóè éàéðûïõüàç óûæâãIàíäçàðà éûð-
õIâàëèòI éûðõúìàøòûëóà éõàáàð. Àóè íàóêà òóðàñû 
éòàòà àáàçà áûçøâà àëéûðãàòI, éûðõúâûõòI.

2. ÀãIâûðà «Êúëû÷ Ðàóô éáçèõàðà» àðûïõüàãIâ 
äãIàïõüèòI.

3. Àæâàð íõàðà.
Óàó – óðûøâëà «ÿä».
ÃâàëûìöIûõ – éóõúìàøòûëõóà, óðûøâëà «íåçà-

áûâàåìûé».
ÊúàëàãIâûð – õ÷àãIâû, óðûøâëà «îõðàííèê», 

«ñòîðîæ».
Êüòàï – ãIâûðà, êíèãà.
Àæâàæâ: Óàãúà éàæâà õúàãIà óàóïIòà, óàéãâà 

éàæâà àéøà öõà-õâøàïI.
– Àðè àæâàæâ éãIàíûöIóà àóè àêIâïI: óõúà çòà-

õúûì, çãâû ãâûìõàðà òó äãIàóàéãâûðãúüèòI, àæâà 
ïøäçàêâà éõIâèòI, àöIàáûðã ðàéøàòà éãüèõIâóì, àãâûì-
õàðà óàçéûðöèòI. Óõúà çòàõúó, àáçèðà óàçûðãóø, 
àöIàáûðã àéøàçòûíãüè, ãâûìõàçòûíãüè ðàéøàòà 
éãIàóàéõIâèòI àãâûìõàðà óà÷âõúèõ÷àðíûñ àõúàç. 
Àóè éãâû óçûöêüàïI.

4. ÀãIâûðà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– ÀãIâãIâû Êúëû÷ Ðàóô õâûòà éûêâèöIàóà çëà-

ãIàéûðáàç àñàòûðêâà ãIàëøâêIãIà.
– Êúëû÷ Ðàóô àáàçà áûçøâà äàêúàëàãIâûðïI 

çèõIâàç à÷Iâûéà àãIâãIâû?
– Àóè éàéðûïõüàêâàç äøïàãIàðãâàëàøâàõóà?
5. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Êúëû÷ Ðàóô óàñéàòòà éóàãIà éãIàðçè÷ïàç úà-

ãIàðáó àñàòûðêâà ãIàøâàóòà øâãIàïõüà.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Óæâûãüè çíû àãIâûðàêâà éãIàðûïõüàõèòI.
– Óæâû àêúûëüè àíàñûïè çëàïùûëó ãIàøâãâûí-

ãIâûçòûí øâàêâ÷âàæâà.
VII. ÖIõúâàæâà.

– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
– ÐûöIà éøâãâàïõàéà?
Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
90 – 93 àí. Áçèòà éàïõüàóà, éûçïõüàç ðçàãIàõIâàõ-

óà òøûðáæüèòI.

31 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Äàìûãúà. ÒõIàéöIûõâ Áå-
ìûðçà.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIâûðà éàõàðãIâàçà-
ðà; àóè àìàãIûí õúàäà ãIàëäûðêIãIàðà; òóðàñûëà ðàï-
õüàùà àãúü÷Iâðà, ð÷âàæâàðà, ðõúâûöùà òøàóàöIíà-
ðûõðà, àäæüêIàõáàñòà, íáæüàãIâûãIàðà éàíàêIâûç-
ëàêIãüè éøõúàäó ãIàðãâûíãIâðà, àóàò àõàáçàêâà 
øûíêúâûðãóø éàçûáæüàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àãIâãIâû éñóðàò, 
àéøâà, àäàìûãúà ñóðàòêâà, àæâà øIûöêâà çíó êàðòî÷-
êà, ðûáûçøâà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà ìàòåðè-
àë: àæâàæâêâà, àëàñõIâàðàêâà, àóûñà òøûòêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(Éääûðäûðõüàç òøàçàäãàëãàêI ðõIâèòI).
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Àäæüáàêü ÕIàäæüèñìåëü éãIâûðà ãIàçêâ÷âàæâà-

óà à÷Iâûéà?
– Àóè àìàãIûí õúàäà ãIàøâõIâà.
2. ÀãIâûðà éãIàïõüèòI.
3. Àòåêñò éàçàðãâàíòà éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
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– Øâàðà øâãIàçëûöIûç àòëàïêú ðûõúàçëà.
– Øâòëàïêú àïíû àõIáàòà éøâûìóäà?
– Àóè øâøïàéçàúó, ãâûáçûãúàðàòà éãIàéøIøâêI-

ãIàóàéà?
– Øâòëàïêú, øâòãIà÷âà, øâûòøãIâà éàíàêIâûç-

ëàêIãüè éøâõ÷àðà àòàõúûïI. Àóè àáàãúüàðà, àöçàêIû-
ðà øâàéãâûãIâóà øâãIàáçàçàðà àòàõúûïI.

2. Àòåìà ðàõIâðà, àãIâãIâû éûõúàçëà àæâà.
Àáàçà ãIâãIâû ÒõIàéöIûõâ Áåìûðçà àáàçà ëèòåðà-

òóðà àêëàññèêêâà äðûëàïõüàäçàïI. Àóè àñêâø 1929 
àãIàí Êúâáèíà êûò äéûòI, àóàñà é÷êIâûíõúà Ãâûì-
ëîêò éòàéãàòI. ÁûæüêëàññêI äàíãIàëãà ×åðêåññê àðûï-
õüàãIâ÷âà úàäðûõIàçûðóàç úà÷IâàãIà ãIàöIèãàòI. ÒIà-
ïIàíòà, Ãâûìëîêò ðàïõüàðòàêâà ðïíû äûíõàòI.

Áåìûðçà éûðøIûéàðà çëàãIàäæâûêâèöIàç óûñà-
ðàïI,   óàäûðãIâàíà àïðîçà òøàéòòI. Àóè éûðøIûéà-
ðà ãIàìòà àóàöIà àáàçà éãüè óðûøâ áûçøâàêâàëà ãIâû-
ðà êIüûäàçòûíãüè, àãIâûðàêâà éðàçêIêIðàçòûíãüè 
êíèãà 22 ãIàöIèùòòI. ÒõIàéöIûõâ Áåìûðçà àïõüàãIâ-
÷âà õâûöêâà éûðçûíàðõàòà õúàòà÷Iâ ãIàöIùòðàãüè 
éûìàïI: «À÷Iâûéà Ïñàäãüûë ççûðõIâàóà?» Àóè éêúà-
ëüàì éãIàõúûöIòI àñàáèêâà éûðçûíàðõó àãIàõIâàõðà 
ùàðäàêâà.

Àóàò ðñàáèõúà, ðãIàäçûíãûëùà, ðàïõüàùà, ðõúâ-
ìàðùàêâà äðûêâãIàøIàñóàòà àãIâãIâû àñàáè éùàêâ-
ãûëðà éàïùûëó àáçàçàðà àíàðõàðà ùàðäà éûðõúâû-
õèòI, àïõüàãIâãüè ééûðäûðèòI, éûöàãIâèøèòI.

3. ÀãIâûðà «Äàìûãúà» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
Äæûïõà – êâïøûðà, óðûøâëà «îòìåòèíà», «òàâ-

ðî».
ÊIâàäæüûï – àôàøà àóàöIàëà éàíûðãIàëó äæüûï, 

óðûøâëà «âíóòðåííèé êàðìàí».
5. ÀãIâûðà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Øâàðà øâäàìûãúàêâà æâäûðóìà? ØâãIàêâ-

÷âàæâà. (ÀðûïõüàãIâ òëàïIêúêâàêI ðäàìûãúàêâà ðñó-
ðàò äéûðáèòI).

6. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.

– Êúàçè ÓàãIâûðëüû éãIàéãâûíéûðãIâðà éòàõúûç 
à÷Iâûéà?

– Éãûëàêâàç àé÷âàæâàðà õúàäàòà éäæâûêâûð-
öIàéà?

– ÓàãIâûðëüû éãâàøâ éêIûäûç àäàìûãúà éãIà-
íûöIóàç à÷Iâûéà?

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.

ÕIûëàëïI ùûìòàäçà àóàòðà,
ÉûõIëàøâàïI ëàñäçà àõIàñà.
ÀöIëàóàòðàãüè õIíàäçàïI,
ÀöIëàêâà ãIàõIûðêàøâàïI.
Àêúâàäàìàêâà õIðûçñàêúóà
ÀõIà òIàòIàêâà ãIàøIûõIõïI.
ÀõIâàñà, ÷àäûãIâà, ÷Iâà,
ÓãIàé óàðãüè óãâû ðçûð÷Iâà!

V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-
äçàõðà.

1. ÀãIâûðà êüàçóëà éàòàãIàïõüàõèòI.
2. Àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
3. Àæâàæâêâà ðûäûíõàëðà.
Àòëàïêú áæüûçäæüàðà éêøèòI. 
– Àóè éãIàíûöIóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– «Çäàìûãúà çðûäçóà éòêúâûìãüè éðûäçèòI» – 

àðè ãâûáçûãúàðà õúâûöðàïI, éøâãâûíøâêIûë.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÓàãIâûðëüûéè Êúàçèè ðàé÷âàæâàðà ãIàøâàóòà 

øâãIàïõüà.
2. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.

Ñèìè Ñàðè ñàíà ðôèòI,
Ñàíè Ñðûìè æâóìï ðõúâøâèòI.
ÕIàðà õIóàòðà æâóìï ùàðäàïI,
ÕIïíûëà øâãIàéûðêâûí – éøâôàïI.

 
3. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
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4. Éûçïõüàç ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀãIâûðà àïíû øâõúà àõúàçëà ãâûáçûãúàðàòà 

éãIàëøâêIãIàéà?
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ðûöIà éøâãâàïõàéà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
98 àí. ÀãIâûðà áçèòà éçàïõüàóà, éûðçàãIàõIâàõóà 

òøûðáæüèòI. Ðòëàïêú àäàìûãúà ñóðàò àçûð÷ïèòI.

32 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Êûò÷à. Êüûì. ÉàãIóìà? 
×êâòIó Ìèêàýëü.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: ×êâòIó Ìèêàýëü éóû-
ñàêâà éðûõàðãIâàçàðà, àáàçà ñàáè õúâìàðùàêâà ãIà-
äûðãâàëàøâàõðà; àóûñàãIâûùà àáûçøâà ãIàðãâíûð-
ãIâðà; ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà; ð÷âàæâàðà òøàóàöIíà-
ðûõðà, àáûçøâà, àïõüàðà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà øIûöêâà 
çíó êàðòî÷êà, àðåáóñêâà, àõúâìàðùàêâà çíó Áàòàë 
Êúàñåé éõðåñòîìàòèÿ.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
ÕIàêúûëü õIðûïøãIóøòI õIà óàõü÷Iâà,
ÕIàñóàøòI õIà ëàõúãIâà, êûò÷à.
Õúâìàðùà øIûöãüè íàõIõIûðäûðïI
ÕIäûððàêâàãüè ãIàõIûðõúâûõïI.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. Øâïíû øâûçïõüàç ÒõIàéöIûõâ Áåìûðçà éãIâû-

ðà «Äàìûãúà» – õIâà éçàõüûçéà?
 – Êúàçè ÓàãIâûðëüû äûçëàéûõIâàç à÷Iâûéà?
 – Àõúà÷âàêâà àé÷âàæâàðà õúàäàòà éäæâûêâûð-

öIàç à÷Iâûéà?

– Êúàçè éàçöIãIàðà «Øâàðà øâäàìûãúà øïàúàç, 
ÓàãIâûðëüû?» éàäæüàóàïõàç ãIàøâõIâà.

– Àóàò ðäàìûãúà à÷Iâûçéà?
– ÓàãIâûðëüû éòëàïêú ðäàìûãúà éãIàíûöIóà 

à÷Iâûéà?
2. ÀãIâûðà àñàáèêâà ãIàïõüèòI, ðàæâàêâàëà 

éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Àïõüàðòà àïíû àïõüàðà, ãIâðà, ïõüàäçàðà àêIâûì-

êIâàãüè éàïøûì õúâìàðùàëà øâõúâìàðèòI. Õúâìàð-
ùàêâàêI ðûõüûç ãIàøâøâûðãâàëàøâàõñòI. Àóè àõúâ-
ìàðùàêâà øïàêIâøâûðøàóà? Àñàáè õúâìàðùàêâà 
éðûóàòà àïõüàðàñàõIàòêâà ðïíû éãIàõIðûñàáàïêâàç 
æâäûðõóìà? – «Àëà-öIó-öIó!», «Õûíäûðëàç», «Àðõúà 
áàæâ» àãüèêâà. Óàõü÷Iâà óæâûãüè õúâìàðùàêI 
õIõIûðäûðóàøòI.

2. Àõúâìàðùà «Àìà÷âêâà» ääûðäûðèòI.
– Àìà÷âõúàáà: «Óà-ó-ó-ó!»
– ÀãIàðáàãàìà÷â: «ÉõIôà-à-õóàéà?»
– Àêâòàìà÷â: «ÕIûíõà-à-ïIòà õI÷àõïI!»
Àõüçûäàìà÷â: «ÕIíûìõàðû-û-êâûí ùòà?»
Àìà÷âêIüûñ: «ÉãIàãIãúû÷ïI!»
– Éøïàæâáàóà, àãúû÷ðà õIàëü áçèéóìà?
Àóè àêIâïI àìà÷âêIüûñãüè éàëàìõIàóàòà õâûöòà 

éûçãIàíõàç. Àáçèðà çãâàëàç àêâòàìà÷â çûìãIâà ðàö-
êIûñ éäóõàòI.

Óàõü÷Iâà ×êâòIó Ìèêàýëü éóûñàãIâûðàêâà ðïíû 
àõúâìàðùàêâà øãIàðáó õIðûíéóøòI.

3. Àóûñà «Êûò÷à» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
×ëàõIâàðà – àíàðòûõâ ööà àíäûðøóà àíàðòûõâ 

à÷âà çëàõúäûðöóà.
5. Àóûñà ãâûëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Øâàðà êûò÷à øâàñëóìà?
– Àïõúàçàìàí êûò÷à éøàñóàçè óæâû éøàñóè 

àïøóìà?
8 Çàêàç 0182
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6. Àóûñà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– Àêûò÷àñðà ñàáàïòà àãIâû÷IâãIâûñ éûçãIàíàãóà-

éà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Êüàõâòà øâàöãIàãûë!
Øâïàõüëà éøâðàó øâíàïIêâà,
Áçèòà òøøâðû÷Iâàé çíû,
Øâàñ ãIâàí-õûí íàïIû.

Àãúüìàëà òøõúøâûðêIüû,
Àðìàëà òøõúøâûðêIüû!
Øâõúàïàë çíû, ãIâàí, õûí,
Ïñàéñïà øâ÷Iâàðòà øâêIû!
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Êûò÷à éàñèòI, àðåáóñêâà ð÷ïèòI.
– ×âûìëàäúà ëûãúâðàõúàïàë. (Öãâû)
– ÓäçûøâàïI àõIâðà àïøòà
Ëàñûëàñòà éíàãIâãIàãIâèòI.
ÉàðøâøâèòI àöIûõúâà ÷Iâðû÷êIâûí
Éãüà÷âøâóì àóè àðûäçíûñ. (Àðöûø).

2. À –              – ìà÷  ó –  á –      – õú

         àøâû   õIàìà÷            óàðáà     áëàõú
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àñàáèêâà àóûñà óæâûãüè çíû éãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâûùà çðûïøäçàç à÷Iâûéà?
2. Àóûñà «Êüûì» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
– Àðè àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– Êüûì ççûðõIâàóà æâáàõüàìà?
(àðûïõüàãIâ éãIàéõIâèòI éàìãIàíó)
Àäæüûãúðó äéûðáèòI (Þëà).
– Àóàñà àïõúàëà êüûì øãIàäûðõIâóàç ìà÷IêI 

éãüàïøûì.
3. Àæâàð íõàðà.

            

Êüûì÷Iàïù – êüûìãIàðõIâûãà, êIíóòI.
4. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ àêüûì àãIàõIâûùà çøIéûðïøóà à÷Iâû-

éà?
– Àêüûì àíãIàéûðõIâóàç éõIâóç àæâàêâà ãIàë-

øâêIãIàòà çáàðëà éøâøâûðäûð.
5. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà àõúâìàðùà àãIâû÷Iâ-

ãIâûñ éáçàçàðà àçàìàí ãIàíàðáóìà?
VII. Àóûñà «ÉàãIóìà?» éàõàðãIâàçàðà.
1. Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
– Àðè äãIàçêâ÷âàæâàóà àõúâìàðùà äàòøàòàãüè 

éøïàïõüàóà? (ËàõúãIâà, éàãIóìà, òøêúà÷Iâàõ)
2. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Éøïàæâáàóà, àóûñà àïíû éàëó àæâàêâà çûìãIâà 

ãâûíãIâûðóìà?
– À÷Iâûéà àóûñàãIâ àóàò àæâàêâà çãIàëàéöIàç?
– Àðèôìà ïøäçàòà éúàáûæüãàóà àõúâêâà øâãIà-

ðûïõüà.
3. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Øâàðà àïàõü øâàíûúó àðè àõúâìàðùà ãIàøâ-

ðûñàáàï.
VIII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ðûöIà éøâãâàïõàéà?
– Àõúâìàðùàêâà øâíàøõ øïàð÷ïàóà?
– Øâàðà äàòøà ñàáè õúâìàðùàòà éûæâäûðóàéà?
Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
IÕ. Ïûíõà÷Iâû.
100 – 103 àí. Àóûñàêâà ãâàö÷ïàòà éàïõüàóà òøûð-

áæüèòI. Äàòøà õúâìàðùàêâàêIãüè äðûõIàçûðèòI.

33 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àäçûí. ÀãIâñàòûðêIêâà. 
Éóàí ÃIàëèñà.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: Éóàí ÃIàëèñà éûð-
øIûéàðà, éóûñàêâà ðûáûçøâà, ðáûæüãàùà éàõàð-

8*
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ãIâàçàðà; àëîãèêà ùòIûõðàêâà ðûçãIàëêIãIàðà, òà-
ìàìòà éçàïõüàóà éáæüàðà; ðàïõüàðà ùöàëðàêâà 
ðûöIàãüè éðûáàãúüàðà, àãIâû÷IâãIâûñ õIàëü ïøäçà-
êâà éûðçûáæüàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àóûñàãIâ éñó-
ðàò, àòåìà «Äçíû» éàêâíàãàóà ñóðàò, àõúâìàðùàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
Àóàäãüûíà õIãIàçíàêIêIûõòI,
Êüàõâòà õI÷Iâàðòàêâàãüè õIêIûõòI.
Õúâûöðà ùàðäàãüè õIûçïøèòI,
ØIûöðà ùàðäàãüè õIðûçïøèòI.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
Øâïíû øâûçïõüàç àóûñàêâà çãIâûäà?
×êâòIó Ìèêàýëü éóûñàêâà ðïíû éãIàéûðáàóà 

à÷Iâûéà?
Àóûñàêâà ãIàçêâ÷âàæâàóà àõúâìàðùàêâà éãIà-

äûðáàóà çàïø çàìàíéà?
Øâàðà éøâðûõIàçûðûç àõúâìàðùàêâà øâãIà-

ðûêâ÷âàæâà.
Çáàðëà éääûðäûðûç àõúâõâûö àöûðõIâèòI.
Àóûñàêâà êüàçóëà éãIàðûïõüèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Ñóðàòëà íõàðà. (Äçíû)
(ÀðûïõüàãIâ éãIàëèõûç àñóðàò àçöIãIàðàëàìöà äà-

äûíõàëèòI).
2. Àòåìà ðàõIâðà. (ÀóûñàãIâ éñóðàò äéûðáèòI).
3. ÀóûñàãIâ éûõúàçëà àæâà.
Àáàçà óûñàãIâ áåðãüëüû Éóàí ÃIàëüèñà Àäû-

ãüà-ÕIàáëüà ðàéîí éàëàíàêIóà ÒIàïIàíòà êûò äéûòI. 
Àóè àïõüàðòà äàíãIàëãà ×åðêåññê éàíûðãIàëûç àóû-
õâàãIâ÷âà úàäðûõIàçûðóà àó÷èëèùà äûöIàëòI. Äàí-
ãIàëãà éúà÷IâàãIàëà øIûïIà ùàðäà äûíõàòI.

Éóàí ÃIàëüèñà äø÷êIâûíûç óàëàãàòà àóàãIà ðøIà-
ëàõIâàðà äíàíàóàõâòI. Éàðà éøèõIâàõóàëà àëîêIêâà, 

àæâàæâêâà, àêûò÷àêâà, àëàñõIâàðàêâà éàíàêIâûç-
ëàêIãüè äõúûðõóàí, àóàò éðàïøòà éàðãüè çàêI éãIâðà 
éòàõúûí.

Àóûñà ãIâðà 18 ñêâøà äûðòàòà äàëàãàòI, àóàñà 
àóàò çäæüàðàãüè éãüãIàíéûìöIóçòI. Çíû éãIâûðàêâà 
Öåêúâà Ïàñàðáèè Äæüãâàòàí Êúàëèè éäéûðáàòI, 
àóàò ääûðãâûøõâàí éàïõúàõàóàòà éóûñàêâà àñêâø 
1981 àãIàí àãàçåò éãIàíøâàëòI. ÀøIàëàõIâàðà áçè 
éøèáàóà éûðøIûéàðà çûíëà éãIàíûïùèòI. Àóè éàêâ-
øàõIàòõèòI éóûñàêâà ðûáûçøâà, ðáûæüãàùà. ÃIà-
ëüèñà àñêâø 2003 àãIàí Êúàð÷à-×åðêåñ Ðåñïóáëèêà 
ÀóàãIà ðóûñàãIâ» õüûç ãIàéêâíàäûðãàòI.

Àóè éãIàöIùòðàïI «Ñ-Ïñàäãüûë àøâàêâà», 
«ÀãIâû÷IâãIâûñè àõúàöIàðè», «Íàðò».

4. Àóûñà «Àäçûí» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
5. Àæâàð íõàðà.
Íûð÷âëà – øIûïIà íàðõàðòà. Óðûøâëà «òîò ïðî-

òèâîïîëîæíûé áåðåã èëè ñòîðîíà».
6. Àóûñà àñàáèêâà ãâûëà éàïõüèòI.
– Àäç ãIàõIâûòI ççûðõIâàóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
7. Àóûñà êüàçó-êüàçó áæüûëà éãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ «Àäçûí õIàéøâà ãIàíàð÷âûòI» ççèõIâà-

óà à÷Iâûéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
ÀïñòõIâà àæâãIâàíä éàëàòà 
Éãâæâàæâàóà éïññãIèòI.
ÏøàõúûíõIâûêI ãIàäæâûêâûëûí
ÀöIëàêâà àðêàøâèòI.
Àáûãúü ãIâàæüêâà éõâàðççàóà àäãüûë éãIàêIàïI-

ëèòI.
ÀïññãIà÷Iâêâà ãâúàäæüûìãIâàëà
ÉùòIûïññãIàí éãIàáãúàïøèòI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àäçûí àñóðàòêâà àóûñàëà éãIàùàêâøâûðãûë.
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2. ÀãIâñàòûðêIêâà éðûõàðãIâàçàðà.
– Éóàí ÃIàëüèñà éóûñà ãIâûðà àáûçøâà øâàáûæòà 

éáàéàïI. Àóàò ãâûáçûãúàðà äó ðûëàïI. Éàæâàêâà 
öIàðàïI, àäóíàé àáçàçàðà éàêâûðãIàïñïI. Àóè éàæâà 
ãâûáçûãúàêâàëà àóàãIà äðàéáæüèòI. Éàïøûì àòåìà-
êâà ãIàõúèòIèòI.

Àáàð àóàò ðàïø áæüàãà àæâàíàõúàêâàêI:
– Éóòàõúûçòûí àðòøõúâàðà,
ÀöIàñ ãâûìõàêâà õúâàðà».
– Àðàúà àóûñàãIâ äãIàõIàéáæüèòI õIïøäçàõàðà, 

õIãIâû÷IâãIâûñ áçèõàðà àõúàçëà, õIûõüûç ïøäçàòà 
éûðõIâàðà àõúàçëà àóûñ ãâûìõàêâà õIøðûëàìûëóàø-
ëà.

3. ÀãIâñàòûðêIêâà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
ÕIàäæüû äûìñûëìàíïI, Ìàêüà Ìàäèíà éöàòà 

éãIàéõûç, õâû çìó ãIâû÷IâãIâûñ.
5. Àñàáèêâà õúâû-õúâû éãIàïõüèòI.
– ÀãIâñàòûðêIêâà éãIàðíûöIóà øâàæâàêâàëà 

éãIàøâõIâà.
6. Àõúâìàðùà «ÃIàæâäûð».
– ÀóûñàãIâ÷âà, àãIâãIâ÷âà ðòäçàõüûçëà ðûõüûç-

êâà ãIàæâäûðõ.
Äæüãâàòàí …., Áàòàë …, Àäæüáàêü …, Òëàáû÷à …, 

Ìûõö …, ×âçûêIüà …, Øõàé …, Êúâàïñûðãüàí …, 
Äàãâæâåé …, ×êâòIó …, Öåêúâà …, Éóàí …, ÕIà÷âû-
êúâà …, Äæûð …, Ùáçûõâà …, Àïñà … .

VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
Àóûñà «Àäçûí» óæâûãüè çíû òàìàìòà, ïøäçàòà 

éãIàïõüàõèòI.
– ÀóûñàãIâ éãIàéûðáàóà àïñàáàðà àñóðàòêâà øâû-

ëàøâõIâà, øâàæâàêâàëà éøâõIâàõ.
2. ÀãIâñàòûðêIêâà éãIàðûïõüàõèòI.
– Àðàò àãIâñàòûðêIêâàëà àóûñàãIâ éãIàéûðáàóà 

øâàêâ÷âàæâà.
– Àóàò ðãIâûùà, ðáûæüãàùà øâøïàëàïøóà?

VII. ÖIõúâàæâà.
ÀïõüàðàñàõIàò øàêIâøàç øâãâàïõàìà?
ÐûöIà áçèòà éûíõàç àïõüàãIâ äøâûçãIàëêIãIóø-

ìà, ìîìêIâà øâàöàïøûòà øâûíõàìà?
Øâûíõàùà õâû àçøâûðãûëõ.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
104 àí. Àóûñà «Äçíû» ãâàö÷ïàòà éàïõüàóà òøûð-

áæüèòI. Éûðãâàïõàç àãIâñàòûðêIêâà çáàðëà éääûð-
äûðèòI.

34 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Ñàí. Áàòàë Êúàñåé. Ììà. 
Äæüãâàòàí Êúàëè. ÕIàí. ÕIà÷âûêúâà Àìèíàò.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâàçà-
ðà, éàïøûì àóûñàãIâ÷âà ðãIâûðàêâà àäûçêIûëóà àìà-
ãIûí õúàäà ãIàëäûðêIãIàðà, òàìàìòà àïõüàðàëà ðùöàë-
ðàêâà ðûáàãúüàõðà; àí ëûõâ ãIàðãâíûðãIâðà, àóè éà-
íàêIâûçëàêIãüè ïIàòIó øëûêâûðöIóø éàçûáæüàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àãIâãIâû Áàòàë 
Êúàñåé éñóðàò, àæâàæâêâà, àñóðàòêâà, àæâà áàðãâêâà 
çíó àêàðòî÷êàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò àïíû éääûðäûðûç àòøàçàäãàë-

ùà ãIàðõIâàõèòI).
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– Àóûñà àäçûí çãIâûäà?
– ÀóûñàãIâ éãIàéûðáàóà à÷Iâûéà?
– Øâàðà àóûñà ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIàóàéà?
2. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
3. ÀãIâñàòûðêIêâà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
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1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– «Äãüàúàì ëàöêIûñ àðãâàíû» ççûðõIâàóà äçà-

÷Iâûéà?
– Àí ëàöêIûñ àðãâàíû äøàúàì øâàæâàêâàëà 

éãIàøâðûáåðãüûëü.
– Øâàí÷âàêâà øâøûðçàúó ãIàøâõIâà.
– ÉãIàíøóìà øâàí÷âàêâà ðãâû éàíàëøâûðäçãIà-

óà?
2. Àóûñà «Ñàí» éàõàðãIâàçàðà.
– ÀóûñàãIâ éñóðàò äûðáàðà, àóè éûðøIûéàðà éà-

õàðãIâàçàðà.
– Áàòàë Êúàñåé àñêâø 1941 àãIàí Ñòàâðîïîëü êðàé 

éàëàíàêIóà àêûò Êàíãëû äéûòI. Àïõüàðòàãüè éàðà 
àóàúà äûöIàëòI, àóàñà àóè àòëàõàí àòãIà÷âà Ãâûìëîêò 
éòàëõòI, éàðãüè àóàúà àêâòàíàé àïõüàðòà äãIàëãàòI.  
Àïõüàðòà äúàãIàëãàç àðûïõüàãIâòà äûíõàòI. Àñêâø 
1966 éãIàøIàðûøâòà óûæâãIàíäçàðà Êúàð÷à-×åðêåñ 
êúðàëüûãIâà óíèâåðñèòåò àãâõúàóà-àáàçà ôèëîëîãèÿ 
àêàôåäðà äàäîöåíòïI. Àóè àáàçà øIàëàõIâàðè àáàçà 
ëèòåðàòóðè éàéðûïõüèòI.

Áàòàë Êúàñåé õIóàãIàõúà ðøIàëàõIâàðè ðëèòåðà-
òóðè éûðçûíàðõàòà àíàóêà ðõúâûõðà ñòàòüÿêâà 
ãIàíéûðøèòI. Àóè àïõüàðòà éãüè àâóç ðûõúàçëà 
éàïøûì àïðîãðàììàêâà ãIàöIèùòòI, àáàçà ëèòåðàòó-
ðàëà 8-9 àêëàññêâà ðûõúàçëà àõðåñòîìàòèÿêâè  àïõüà-
ãàêâè äðàëàöIàãIâïI, àáàçà óûñàðà äàëàíõèòI.

Àóè éàçêIêIðàêâà éðûóàïI «Äçûøðà», «Àáçàçàðà 
àæâàêâà», «ÀãIâû÷IâãIâûñ éûéà÷Iâà», «Ñêûò àïñû-
õIâà». Øâàáûæ óûñà ùàðäà àñàáèêâà éûðçûíàðõàòà 
éãIâûòI. 

Áàòàë Êúàñåé ÐÔ àãIâãIâ÷âà ð-ÀäêIûëàðà äàëàïI.
3. Àóûñà «Ñàí» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
ÉñûçáûðøàòIàç – éñçûá÷ïàç.
5. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
 – ÀóûñàãIâ õâäó ççè÷ïàóàòà éûðêúàãIàóà çàïø 

àæâàéà?

– Àóè àæâà «Ñàí» êúàðóòà éãIàéíàòóà çëàãIàéûð-
áàóà àæâàêâà ãIàëøâêIãIàòà øâãIàïõüà.

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò éûçëàíõàç àòøïñùàãàëà òøïñ-

ùàðà äàêúèêúà àêIâäûðøèòI).
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àæâàæâ «Àí ëãIàðè éûëà ëàøâûçòûíãüè éàá-

ãàçøâà éûëáèòI» éãIàíûöIóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
2. Àóûñà óæâûãüè çíû éãIàïõüàõèòI.
– Éøïàæâáàóà, àóûñàãIâ éàí äøûëçûúó éóûñà 

àïíû éóûçãIàëêIãIóìà?
3. Äæüãâàòàí Êúàëè éóûñà «Ììà» éàõàðãIâàçàðà. 

Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ éàí áçèðàòà éçûëõàç çûìãIâà áçèòà 

äàíáàçõúâûöõ?
– Àóè àí éçûëòàõúûç à÷Iâûéà?
4. Àóûñà êüàçóëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
 – ÀóûñàãIâ éàí ëõIàëü øïàãIàðáó?
 – Àóûñà àìàãIûí õúàäà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
5. Ñóðàòëà íõàðà.
(ÀðûïõüàãIâ àòåìà éàêâíàãàóà ñóðàòëà äûíõèòI).
6. Àõúàòàðøûãà (ðåáóñ) éàäûíõàëèòI.

             – êIüàë   ãü –         – ù            – íäó

õàíêIüàë              ãüàäàù       æâûíäó
Àðàò àæâàêâà éãIàðíûöIóà ãIàøâõIâà.
7. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àóûñà óæâûãüè çíû òàìàìòà, ïøäçàòà øâãIàïõüà.
8. Àóûñà «ÕIàí» éàõàðãIâàçàðà.
– Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
– Àóûñà àïíû õúàäàòà éãIàðáó à÷Iâûéà?
9. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Àí ëòãIà÷âà éûççûëáæüàç éàùòàöàóàòà øâãIà-

ðûêâ÷âàæâà.
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– Øâàðà àóàò éðûóàòà éøâçûðõúéàóàéà?
10. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– Àí ëòãIà÷âà áçèðàòà éëûçðûìó úàãIàðáó àñàòûð-

êâà øâãIàðûïõüà.
– «Àêúûëü ìëûêâòà éøíàõúàóà» ççûðõIâàóà 

øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– Àæâàæâ «Àí ëïõIà äëàéáæüóí, àïõIà à÷âûíöI-

êâà ëïõüàäçóí» éãIàíûöIóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– Àóè àóûñà éàêâíàãóìà?
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
Àóûñàêâà çíû-çûí éãIàðûïõüàõèòI.
Àðàò àóûñàêâà çûìãIâà àäûçêIûëóà àòåìà õúàäà 

à÷Iâûéà?
VII. ÖIõúâàæâà.
– Óàõü÷Iâà çàïø óûñàãIâêâàéà çûðøIûéàðà øâà-

õàãIâàçàç?
– ÇûìãIâà ðàöêIûñ éøâãâàïõàéà?
– Àóûñàêâà øâíàøõ øïàð÷ïà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
108 – 111 àí. Óûñàòà éûðãâàïõàç çáàðëà éääûðäû-

ðèòI. «Ñàðà ñàí» – õIâà õúà àìàòà àëàöIàðà òøûòêI 
ðãIâèòI.

35 апхьарасахIат
ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÀéãIàéðà. ÕIà÷âûêúâà Àìè-

íàò. Àíè àïè. Ìûõö Êüàðèì.
ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâà-

çàðà; àóàò ðìàãIûí õúàäà ãIàëäûðêIãIàðà, àéñðà ðûö-
õIàãIàòà àóàãIà éðûçãIàíàãûç ðûëàäûðõIâàðà, õIóàãIà 
àãúà÷âà éðàéãIàéðà çðûëøàç ãIàðãâíûðãIâðà; ðàïõüà-
ðà ùöàëðàêâà ðûáàãúüàõðà; ð-Ïñàäãüûë áçè éäûðáà-
ðà!

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àéñðà éàêâûð-
ãIàïñó àñóðàòêâà, àæâà øIûöêâà çíó êàðòî÷êà, 
àæâàæâêâà, àõúàòàðøûãàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò àïíû éääûðäûðûç àòøàçàäãàë-

ãà ãIàðõIâèòI)
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– ÒõIàéöIûõâ Áåìûðçà éóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà 

à÷Iâûéà?
– Þðèé Ãàãàðèí õúàöIàðàòà é÷ïàç à÷Iâûéà?
– Àóè äàíãIàöàïàõ äûççûãâæâàæâóç à÷Iâûéà?
2. Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
3. Àóûñà éàçûð÷ïàç àñóðàòêâà àðûïõüàãIâ éûð-

õúâûõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Éûçäûðóàäà, Ìàé à 9 éõIûðòëàïIàóà àíûõIâàìø?
– Àéñðà ÷âãüà àíáàãIàëàãà?
– Àóè çúàðà ñêâøû éàêIâøàéà?
– Øâàðà øâòëàïêú éðûëóìà àéñðà àïíû éàéñûç, 

ãIàòãàðà çìó?
Àéñðà àóàãIà ðûöõIàãIà ùàðäà ðûçãIàíàãòI. ÓàãIà 

çûêüïõüàäçàðà àëàäçòI. Àãúà éòàõúûí õIóàãIà ùàì-
õúàøà éûðãûëðà, õIòëàãIàãâ àïøäçàðà, àáàéàðà éû-
äèêIûëðà. Àóàñà àóè ãüèçàõúâäàêâûìöIòI. Ïõüàäçà-
ðàëà õIóàãIà ðûöIà éøìà÷Iûçãüè àãúà éàöêIûñ, àóè 
éàéãIàéòI. Àáäæüàð ççûêIóàç çàäæâû äãâàëûìñòà 
äãüãIàíûìõàòI. Äóãüè õâûöãüè àãúà éïøIàãûëòI, 
ð-Ïñàäãüûë àõ÷àðà éàçãûëòI. ÕúàöIàðà äó ðûëàòà 
òøãIàäûðáàòI.

2. Ñóðàòëà íõàðà.
(ÀðûïõüàãIâ éãIàëèõûç àñóðàò éàäûíõàëèòI).
– Øâàðà Ñîâåò Ñîþç à-Ôûðêâà éûæâäûðóàäà? 

Àáàçà óàãIàõúà éãIàðûëöIûç Äàðûêúâàêò àáçàçàãIâ 
Êúâíûæâ ÇàìàõIùàðè Óàñìàí éïà éàïõúàõàóàòà 
Êúàð÷à-×åðêåñëà àóè àõüûç õIàãIà ãIàéêâíàäûðãàòI. 
Àóè éàðà éàõIâàðàëà êúâûðëüûêúâõàðà äûðùòèòI. 
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(Éñóðàò äéûðáèòI). Óêðàèíà àïíû êúâûðëüûêúâ øè-
õóç Ôèí àéñðà äïøöIàëòI. Àðàúà àóè éãIàéûðáàòI 
øIàëà éóçûìõIâóø õúàöIàðà. Øâàðà çûìäûðóàç àé-
ñûãIâ êúàéìàò çûíëà îôèöåðûçòûíãüè ñîëäàòûçòûí-
ãüè 30 õúèùãIàí ðêîìàíäèðãüè ãúàðòà äãIàéêIûòI. 
Àóè éãIàéêâíàäûðãàòI «Îðäåí Ëåíèíà», «Çîëîòàÿ 
çâåçäà». Àóè àìùòàõü éãüûçíûì äúàäçàðõâûç. Àóàñà 
çàêIãüè äàìïøóàòà àéñðà äïøöIàëõóàí.

Àéñðà àìùòàõü éêûò öðè äãIàöàïàõòI. Àïõüàð-
òàêâà ðïíû éàêIâøàóà àíéàðàêâà, àíûõIâàìøêâà 
ðïíû ÷IàõI çìó äñàñûí. Àóàñà éõâûðòàêâà òøãIàéäûð-
äûðóàí, ùàðäà ä÷ìàçàãIâûòà äùòIàí. Àñêâø 1992 
àãIàí éäóíàé éõIâàäæüòI.

Êúâíûæâ ÇàìàõIùàðè éûõüûç íêúâíàãèòI Äàðû-
êúâàêò (Ïñûæ) àóðàì õúàäà. ÕIóàãIà àæâàæâòà éðû-
ìàïI: «ÀãIâû÷IâãIâûñ äïñóàçòûíãüè éóûñ ãüïñóàì». 
Àóè ççûðõIâàóà à÷Iâûéà? Éàðà äàúàõìûçòûíãüè àóà-
ãIà éãüûðõúàøòûëóàì éõúàöIàðà, àóè çûíãüè äãüûð-
õúàøòûëóàì.

3. Àóûñàêâà «ÀéãIàéðà àíóðêâà», «ÀéãIàéðà» àðûï-
õüàãIâ äãIàïõüèòI.

4. Àæâàð íõàðà.
ÉáûæêIûç àãúà – ÷âãüàòà éãâûæâêIûç, éûç÷ïàóà 

çûìäûðõóà.
5. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– Àéñðà ÷âãüà àíáàøIàñ?
 – ÀóàãIàêâà ðíàøõêâà øàúàç ãIàøâõIâà.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Àïøà àïíû àáàðàêúêâà ááèòI,
Àãâûðãúüàðà áûæüêâà ãIàãèòI.
Çíû, ãIâàí, õûí! Çíû, ãIâàí, õûí!
Êüàõâòà ðûùòàáûæü ãIàãèòI.
Çíû, ãIâàí, õûí! Çíû, ãIâàí, õûí!
ÕIû÷êIâûí÷âà àïàðàä éöèòI.
V. Àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàðäçàõðà.
1. Àóûñà «ÀéãIàéðà» òàìàìòà, àëîãèêà ùòIûõðà-

êâà ãIàëûðêIãIàóà éãIàïõüèòI.

– ÕIóàãIà ð-Ïñàäãüûë àõ÷àðà éøïàçãûëàç?
– Àóàò ðûöõIàãIàòà éûðáàç øâãIàêâ÷âàæâà.
– Éøïàæâáàóà, õIóàãIà àãúà÷âà éðàéãIàéðà çðûë-

øàéà?
– Àæâàæâ «ÕúàöIàðà çëó àõû éûãIâøâòèòI» àóû-

ñà éàêâíàãóìà?
Äàòøàãüè éðûìàïI õIóàãIà àæâàæâ áçèäçäçàêI: 

«ÀõúàöIàðà øâàðà ãüàäûðàì».
– Éøïàæâáàóà, õIóàãIà àãúà é÷âøâàòà ùòàõüëà 

éãIàòõúàçàðêâûí éðûëøóøûçìà àéãIàéðà?
2. Àóûñà «Àíè àïè» éàõàðãIâàçàðà.
– Àïõüàãà éàíó àñóðàòëà íõàðà àêIâûðøàðà.
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóàéà? ÀïõIâûñ äàáàúó?
– Àóè ëíàøõ çàêâó à÷Iâûéà?
– Àóè ëãâàêúâïðà óçûðáàóà à÷Iâûéà?
3. Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
– Ãâàêúâïðàòà àí ëãâû éòó à÷Iâûéà?
4. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Øâàðà éøâçûáàìà àïà éàí áçèáàðàòà éëûçéû-

ìàç? Àóûñà àïíû àóè çëàãIàðáó çàïø àæâàêâàéà?
 5. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– Àí ëãâàêúâïðà öIîëà ãIàçûðáàóà àñàòûðêâà 

ãIàøâàóòà øâãIàïõüà.
6. Àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
(Àíè àïè ðàé÷âàæâàðà).
7. Àõúàòàðøûãà êðîññâîðä àäûíõàëðà.

5

1 8

6 2 7
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1. Òûí÷ðà, àéñðà àíàúàì.
2. Àéñðà àïíû ãIàòãàðà.
3. Àéñûãà úàìàïñûìàêâà àæâàêIëà éûçëàðûïõüàóà.
4. ÊúðàëüûãIâà àëêIãIàðà (ñèìâîë).
5. Àáäæüàð êâïøûðà.
6. Õûñãà.
7. Ãâàêúâïðà, íàøõûéàãIâà.
 8. Àéáàùðà.
(Ìàìûð, àéãIàéðà, àáäæüàð, áàðàêú, êúàìà, êIüà-

ðàõâà, ðûöõIàãIà, àéñðà).
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àóûñàêâà óæâûãüè çíû éãIàðûïõüàõèòI.
 – Àóàò ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàðöIàéà?
2. «Àíè àïè» çáàðëà éääûðäûðèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ØIûöðàòà éûæâäûðéà?
– ÕúàöIàðà ççûðõIâàóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
– Àóûñàêâà øâíàøõ øïàð÷ïà?
– Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
112 àí. Àóûñà çáàðëà éääûðäûðèòI.
«ÉãüõIòàõúûì àéñðà» – õIâà õúà àìàòà àëàöIàðà 

òøûòêI ðãIâèòI.

36 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àãâàðàí øâûðäó. Öåêúâà 
Ïàñàðáè. Àìàðà ðàñõàòI. Äæüãâàòàí Êúàëè.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâà-
çàðà, àóàò ççûíàðõó, éãIàçêâ÷âàæâàóà àìàãIíû õúà-
äàêâà ãIàëäûðêIãIàðà; ãâàö÷ïàòà àïõüàðàëà ðùöàë-
ðàêâà ðûáàãúüàõðà; ðûáûçøâà áçè éäûðáàðà, ðà-
êúûëü òøàóàöIíàðûõðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðà-

ãIàãà ìàòåðèàë: ëàñõIâàðà, óûñà, êûò÷à, àøâàêâà çíó 
äèñê.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
Áçè éûãIáèòI õIà àïõüàðà,
Àêúûëü ðûïøãIàðà íõàðà.
ÃIâðà, äçûðãIâðà, áçè-áçè ÷Iâàðà,
Õúâûöðà, õúâìàððà, àøâà õIâàðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
Àóûñà «Àíè àïè» çáàðëà éãIàðõIâèòI.
ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Àóûñà «ÀéãIàéðà» àïíû àóûñàãIâ äãIàçêâ÷âà-

æâàóà à÷Iâûéà? Àóè àìàãIûí õúàäà ãIàøâõIâà. 
Øâàæâàêâàëà àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà øâõIâàõ.

III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àïõüàãà éàíó àñóðàòëà íõàðà àêIâûðøàðà.
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóàéà?
– ×êIâûíûðãIà øïàãIâû÷ó?
– Ìóçûêà úàìàïñûìàòà àóàò éðûìàéà?
– Øâàðà àáàçà ãIàõIâûùàòà éûæâäûðóàéà?
– ×êIâûíûðãIà øãâûðãúüàóà, éøêüàõâó àñóðàò 

àïíû éðûëóáãIóìà?
– Àæâàæâ «Çêúâàáûç àãâûçõóà äèïõüàð÷Ià-

êüûãIâïI» øïàãIàøâãâûíãIâóà?
2. Àòåìà ðàõIâðà.
3. Àóûñà «Àãâàðàí øâûðäó» àðûïõüàãIâ äãIàï-

õüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
Ìàðäæüà – àðè àæâàëà àóàãIà òøûðçûíàäûðõèòI.
Àêúâàáûç ãIàðæâó – àêúâàáûç àáæüû ãIàðäó.
Àãâàðàí – àõúâìàððà, àãIàõIâðà-êIâàøàðà éàçàë-

õó àãüàãüàðà.
5. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– Àðè àóûñà ççûíàðõó äçà÷Iâûéà?
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 – ÉàëêIãIàòà àóûñàãIâ éãIàéûðáàóà à÷Iâûéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
ÑàõúèòI, ñàõúèòI ñà êIûæêIûæ
ÊIûæ-æ-æ, êIûæ-æ-æ, êIûæ-æ-æ!
ÉãIàíàðõIâèòI çûìãIâà ñêIûæêIûæ.
ÊIûæ-æ-æ, êIûæ-æ-æ, êIûæ-æ-æ!
ÉãIàöIíàõèòI çûìãIâà ñêIûæêIûæ.
ÊIûæ-æ-æ, êIûæ-æ-æ, êIûæ-æ-æ!
Àïõüàð÷Iàêü ÷Iàêü-÷Iàêüáûæü ãèòI.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÀóûñàãIâ àäæüàìãIàò òøûçëàðçûíàéûðõàóà 

àæâàêâà ãIàøâàóòà øâãIàïõüà.
2. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ×êIâûíûðãIà øêüàõâó àóûñà àïíû éøïàãIàðáó?
Úàïà ùàðäà áûæü ïøäçà. (Êúâàáûç)
 3. Àóûñà «Àìàðà ðàñõàòI» éàõàðãIâàçàðà.
Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
×Iâûóàïõüà – àãIâû÷IâãIâûñ àäóíàé  øèõIâàäæüûç-

ëà éäûðãàóà õàáàð.
Õèéà – ëüàæüà çìàì.
5. Àóûñà àñàáèêâà ãâûëà éàïõüèòI.
– Éàïõúàõóç àóûñè éûãIâáàõàóè çëàïøûìéà?
6. Àóûñà áûæüõúòIûëà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ àí÷âàêâà äçðàéõIâàõIâóà, äçðàéãâûð-

ãúüàóà à÷Iâûéà?
– Àóè ãâûðãúüàðàòà äãIàçêâ÷âàæâàóà éàùòàöàóà-

òà éãIàøâõIâà.
– Àðàò àãIâóûñàêIãüè ìàêúûì ðûìàïI, óàðàäòà 

éûðõIâèòI. Óàõü÷Iâà àóàò õIðûçäçûðãIâíûñ õIûë-
øóøòI. (Àóàðàäêâà éðûçäçûðãIâèòI).

– Àóàò àóàðàäêâà øâãâàïõàìà? Øâíàøõ øïàð-
÷ïà?

7. Àõúàòàðøûãà ðåáóñêâà ðûäûíõàëðà.

         – ñïà            – äæüûíà              – ãIâ

ëàñïà         àäàäæüûíà             òøûãIâ
8. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
– ÕIàñàíè ÕIàìèäè ïùûðõIàëà õIà ãIàðõúâøâèòI, 
ÕIàñàíè ÕIàìèäè àõIà àáàçàð éûðãèòI.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
2. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ÐûöIà øâãâû éàëàëûç àæâàíàõúàêâà øâãIà-

ðûïõüà.
VII. ÖIõúâàæâà.
– Àóûñàêâà ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàðöIàç àïøóìà?
– Øâíàøõ ðûöIà éãIàùòIûçõéà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
113 – 115 àí. Àóûñà «Àìàðà ðàñõàòI» çáàðëà éä-

äûðäûðèòI.

          

9 Çàêàç 0182
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АРЫПХЬАГIВ ЙЫЗЦАУАТА

ÀöõúðàãIàãà àïíû éãIàíàòóà àñàõIàò 34 ðàêIâûì-
êIâàãüè ÷Iûäàòà æâàñàõIàòêI ãIàíàòèòI. Àóè àðûï-
õüàãIâ õâèòíàãIà ãIàéíàòèòI àïðîãðàììà ìàòåðèàë 
éàëó àãIâûðàêâà ðûóà çäæüàêIû (àæâàñàõIàòêI éàëó 
àòåìàêâàëà) éïñàõûðíûñ.

37 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÁãIàé áàç! Ìóðûòûêúâà Íè-
êîëàé.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIâûðà éàõàðãIâàçà-
ðà, áçèòà éçàïõüàóà, àçöIãIàðàêâà àáãàòà äæüàóàï 
ðçàòóà éáæüàðà; àãIàõIâàõðà àìàãIûí õúàäà ãIàðãâ-
íûðãIâðà, ð÷âàæâàðà, ðàêúûëü, ðäóíàéïøûùà òøà-
óàöIíàðûõðà; àáûçøâà, àïõüàðà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, àãIâãIâû éñóðàò, àõúâìàðùàêâà, àëàñ-
õIâàðàêâà, àêûò÷àêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà. 
(ÉàãIâñûç àñàõIàò àïíû éääûðäûðûç àòøàçàäãàë-

ãà ãIàðõIâèòI.)
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÉàãIâñûç àñàõIàò àïíû øâûçïõüàç àóûñàêâà 

çãIâûäà?
– Àóûñàêâà êIàðàëà éàïøóìà? Éûçëàïøûéà?
– ×êIâûíûðãIà ðçàìàí øïàêIâäûðøàóà?

– ÀóûñàãIâ éàëêIãIàòà ìàãIûí õúàäàòà éãIàéûðáà-
óàéà?

– ÉûãIâáàõàóà àóûñà ççûíàðõó äçà÷Iâûéà?
– Àóè ãâûðãúüàðàòà äãIàçêâ÷âàæâàóà ãIàøâõIâà.
2. Àóûñà «Àìàðà ðàñõàòI» çáàðëà éûðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Øâàðà àïõüàðòà øâàíãIàéõðà éøâ÷ïàóàéà?
– Øâàí÷âàêâà êIàðàëà øâûðöõúðàãIóìà?
– Àõúâìàððà çàìàí ùàðäà àêâøâðûäçóìà?
2. Àòåìà ðàõIâðà (àãIâãIâû éñóðàò äûðáàðà).
 – ÀãIâû éûõúàçëà àæâà.
Àæóðíàëèñò, àãIâãIâû Ìóðàòûêúâà Íèêîëàé 

àñêâø 1941 Äàðûêúâàêò (Ïñûæ) äéûòI. Éúà÷IâàãIàëà 
äàðûïõüàãIâïI. Àóè Êúàð÷à-×åðêåñ êúðàëüûãIâà ïåä-
èíñòèòóò (óæâû óíèâåðñèòåò) äãIàëãàòI, óðûøâ áûç-
øâè óðûøâ ëèòåðàòóðè, àáàçà áûçøâè àáàçà ëèòåðà-
òóðè äðàðûïõüàãIâòà úà÷IâàãIà ãIàöIèãàòI. Éàïõüàðà 
äàíãIàëãà ïåäó÷èëèùà àïíû àáàçà áûçøâàëè àáàçà 
ëèòåðàòóðàëè éàéðûïõüàòI, Äàðûêúâàêò éûãIâáàõà-
óà àêâòàíàé àïõüàðòàãüè ñêâøûêI äûíõàòI. Àóè àìù-
òàõü àáàçà ãàçåò ùàðäà äûíõàòI.

Ìóðàòûêúâà Íèêîëàé äæóðíàëèñò úàçàòà òøãIà-
éûðáàòI. Àóè éáçàãIâðàêâà àãàçåò éãIàíûëóàí, àïõüàãIâ-
÷âàãüè àóàò ãâàïõàðà äó ðûçðûìàòà éíàðàõâóàí. Àáà-
çà ëèòåðàòóðà àïíû àæàíð áçàãIâðà (î÷åðê) àùàêâûð-
ãûëðà éêúàðó àëàïI. Àóè éãIàöIùòðàêâà éðûóàïI: 
«Àäãüûë àïøâûìàêâà», «Êúðàð», «Áîð÷» àãüèêâà. 
Àñàáèêâà ðûõúàç ãIâûðà äæüàùàõúâà ùàðäà éãIâûòI.

Ìóðàòûêúâà Íèêîëàé ÐÔ àãIâãIâ÷âà éãüè àæóð-
íàëèñòêâà ð-ÀäêIûëàðàêâà äðûëàí. Àóè Êúàð÷à-×åð-
êåñ Ðåñïóáëèêàëà ãIàòãàðà çìàç äæóðíàëèñòûí.

 – Óàõü÷Iâà õIûçïõüóø àãIàõIâàõðà éàëó àïõüàãIâ 
÷êIâûí àïõüàðòà àìùòàõü éûìø øèãàç øâãâàòøíû-
òà øâàçäçûðãIâû.

3. ÀãIàõIâàõðà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.

9*
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Êúâðûêúâ – ëàáàïI (õîêêåé àñãà).
5. ÀãIàõIâàõðà àñàáèêâà ðãâûëà éàïõüèòI.
– Ìàùà àïõüàðòà äàíãIàéõ é÷ïàç à÷Iâûéà?
– Àóè ãâæâàæâàãIâà äçàëàç à÷Iâûéà?
– Ìàùà éûìø øïàêIâéûðøà?
6. ÀãIàõIâàõðà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– Ìàùà äàíãIàéõ éûëàõü çàêâûç à÷Iâûéà?
– Àóè êúâûøðàòà é÷ïàéà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Ìûøâà áàáà à÷âà éãIàëêúüàí,
ÀãIâàðà éãIàòïøûòI çûíëà.
Ìà÷IêI òøàðû÷Iâàéûí àáàáà
Òøàõúíàðûøâòõûí éû÷âõòI çûíëà.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– Àíè àïè àíàïøIàøâà ðùàãàùà øàúàç ãIàëøâêI-

ãIàòà øâãIàïõüà.
2. Êûò÷à éàñèòI.
ÒãIà÷âàêI àïíû àãIâàéõù÷âà çàäæâû-çàäæâ àéù-

÷âà ðûìàïI. ÀòãIà÷âà çúàðàãIâ ñàáè ðûìóäà? (3)
3. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
Ýììà, Ýììà, Ýììà õâûö!
Áûììàäæüàíûí àõâûö-ìûö!
ÁéûçäçûðãIâû áàùà Ýëüäàð,
Õúâìàðãà áçèõâãIóøòI àáàçàð! 
4. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àí ëïà çàêIãüè çéûçëàìõIâûç éàøâõIàóñûãIâó 

à÷Iâûéà?
– Ìàùà éõIàëü éàêâøâàóà àæâàêâàêI øâàïõàòà 

éãIàæâã.
– Àïõüàãà éàíó àñóðàò éãIàíàðáàóà ççûíàðõó çàïø 

õúâûéà?
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. ÀãIâûðà çíû éãIàïõüèòI.
2. Éûçïõüàç ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.

3. Àõúâìàðùà «Àæâàíàõúà íàðõúàõ». 
Ìàùà àïõüàðòà äøãIàéõóàçáûðã … ùòIàéöIàí, ëà-

ñûëàñ … . Àóè àìùòàõü àãúûöIàðà éãûëàç … äûçëàñ-
óàç àëàáà … äàìöIàñûí, àõû … àïøòà … . Ìàùà … 
àí÷Iâà ðïíû äíàøûëõòI. Ìàùà éëàêòà ÷êIâûí à÷â …, 
éïûêâ õâûöãüè … . 

VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû çûìãIâà ðàöêIûñ éøâãâàï-

õàéà?
– Øâàðà Ìàùà éûçíàéûç àïø øâàíéàõüàìà?
– Ìàùà äøâãâàïõàìà? Äûçëàøâãâàïõàéà?
– Øâõúà àõúàçëà ãâûáçûãúàðà êIàðà ãIàëøâêIãIà-

ìà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
117 àí. ÀãIàõIâàõðà áçèòà éçàïõüàóà, éûðçà-

ãIàõIâàõóà òøûðáæüèòI.
ÀãIâûðà ñóðàò àçûð÷ïèòI.

38 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Êúâçàíà. Áàòàë Êúàñåé.
ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñà éàõàðãIâàçàðà; 

àìàãIûí õúàäà ãIàëäûðêIãIàðà; àóûñàãIâ éõúâûöðà-
êâà ãIàðãâíûðãIâðà; áçèòà, òàìàìòà àïõüàðà àäûí-
õàëðà, àóûñà çáàðëà éäûðäûððà; ð÷âàæâàðà òøàóàöI-
íàðûõðà; àïõüàðà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, êúâçàíà ñóðàò, 
àæâàæâêâà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIà-
ãà ìàòåðèàë, àêûò÷àêâà, àõúâìàðùàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.



134 135

– Øâïíû øâûçïõüàç à÷Iâûéà?
– Àóè çãIâûäà?
– ÀãIàõIâàõðà ãIàçêâ÷âàæâàóà äçà÷Iâûéà?
– Ìàùà éûçíàéûç à÷Iâûéà?
– Àóè éàí äûçãIàéìàéñûç éàøâõIàóñûãIâàéà?
2. ÀãIàõIâàõðà àñàáèêâà ãIàïõüèòI, ðàæâàêâàëà 

éãIàðõIâàõèòI.
3. ÀðûïõüàãIâ àãIâûðà éàçûð÷ïàç àñóðàòêâà éûð-

õúâûõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Êûò÷à éàñèòI.
Ìà÷âà øIûö – öIãIâà êIûíõIàðà. (Êúâçàíà)
– Àêúâçàíà àñóðàò äéûðáèòI.
– Éûçäûðóàäà àêúâçàíà éàëàð÷ïàóà?
– Àóè éøàëàíõàóà æâáàõüàìà?
Àøûëà ïIàéðàòà éàëó çûìãIâà çðûöêüàóà àêúâçàíà 

àêIâïI. Àóè àìùòàõü àêIâïI àøûëà àíìàæâàäçàõàóà.
ÉûçõIâàðûäà àøûëà éãIàëûðõóà? Àóàò àøàðà-

áçàðàêâà àéøâà éãIàêâûëðà àõúàçëà íõàðà, êúàðó 
ùàðäà àòàõúûïI.

Éûçäûðóàäà à÷Iàõúâà éøàäûíõàëóà? ÉãIàøâ-
øâûðãâàëàøâàõ.

Àòåìà ðàõIâðà.
3. Àóûñà «Êúâçàíà» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ àêúâçàíà óûñòà éàðõúéàóà çøIéûðï-

øóà à÷Iâûéà?
4. Àóûñà àñàáèêâà ðãâûëà éàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ «Àäóíàé òàøâóøòà êúâçàíàêI ñêIûí-

äà» – çèõIâàóàéà?
5. Àóûñà êüàçóëà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– «Àäóíàé àïIàéðàêâà àçñêIêIðûíòà, íûøâêúâà-

ðàòà éêIàñïñàðûí» àíèõIâàóà àóûñàãIâ äûççõúâûöóà 
à÷Iâûéà?

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Êâà ãIàêâèòI, êâà ãIàêâèòI –
ÉãIàãIâèòI àäçû÷âêIâàðêâà,

Êâà ãIàêâèòI, êâà ãIàêâèòI,
ÉãIàêIàææèòI æâãIâàíäàêâëà…
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àóûñà óæâûãüè çíû éãIàïõüèòI.
2. Çáàðëà éääûðäûðèòI.
3. Àõúâìàðùà (âèêòîðèíà) «Éûçäûðóàäà?»
– Áàñòà÷ïàãà (áëàõú), àìøIû éãIàëõó äçûæâãà 

(êâïIèãúâà), êâ÷àðòà (àéøâà), àìàæâàäçà ðûãIâãà 
(÷àøâðûãIâãà), ìà÷âàíêúâãàãà (÷àðãúâà).

VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àóûñà àìàãIûí õúàäà ãIàëøâêIãIà.
2. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
– ÀóàãIà ðûõúàç áçèðàêI õà,
 Áçèðà çãâûãúàì éóûñ òàðõà!
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
 – Àóûñà «Êúâçàíà» ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàíàöIà-

óàéà?
– Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
119 àí. Àóûñà çáàðëà éääûðäûðèòI.

39 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Ìöûðáè. Ãâàãâà ëóàòðà. 
ÕIà÷âûêúâà Àìèíàò.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâà-
çàðà; àóàò ðìàãIûí õúàäàêâà ãIàëäûðêIãIàðà, éãIàçêâ-
÷âàæâàóà àøIûðïøðà, éûçëàïøûì ãIàðãâíûðãIâðà; 
ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà, àíõàðà, àïõüàðà áçè 
éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, àòåìà éàêâíàãàóà ñóðàò, àæâàæâêâà, 
àõúâìàðùàêâà.
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АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.

ÉõIùàðäàïI óûñ õIàðà óàõü÷Iâà,
Àçàìàíãüè éöèòI ëàñ÷âà.
ÕIàõúâàïI óûñêI éûçëó ôàéäà,
Àõà÷Iâêâà õIûðõúéàïI ëàñäçà.

II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
Ïûí õà÷Iâûòà éøâûìàçéà?
Àóûñà «Êúâçàíà» àïíû ãâûíãIâûðà õúàäàòà éãIàë-

øâêIãIàéà?
Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àæâàæâ «É÷Iâàòà éðûìáàç äãûëûí òøäéûð-

áàòI» ççûðõIâàóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
2. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– ÕIàëü ïøäçà ççûðõIâàóà éãIàöIàíàêIóà à÷Iâûéà?
– ÀãIâû÷IâãIâûñ éáçèðà çëàðøâàóà à÷Iâûéà?
– Éøïàæâáàóà, àõúàðòøõúâàðà àãIâû÷IâãIâûñ 

éõIàëü àðûïøäçóìà? Éàóà?
3. Àóûñà «Ìöûðáè» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
– Àóûñà àõüûç øïàãIàøâãâûíãIâóà?
4. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
5. Àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà øðûëàðõIâàç ðõúâûõðà.
 – Ìöûðáè ÌóõIàðáè éàéõIâóàç à÷Iâûéà?
 – Àóè øâàïõà ãIàçõúûõ àìóàø õIàëüòà éûëàçéà?
 – Àóè àóûñà àïíû éçëàãIàðáàéà?
6. Ñóðàòëà íõàðà (àïõüàãà éàíûïI).
 – Àñóðàò àïíû éûæâáàóàéà?
 – Ìöûðáè äøïàãIàðáó?
 – ÉûçäçûðãIâóà àñàáèêâà ðíàøõêâà øïàæâáàóà?
 – Éøïàæâáàóà, àïõüàãà çíàïIûöIàòà éãûëó àï-

õIâûñïà ÷êIâûí äûçïøâûðõúû÷÷àóàéà?
 – Ìöûðáè éõIâàêâàóà éûãIâçà÷âà éõúàðöIóìà?
 – Àí ëñóðàò øïàãIàðáó?

7. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Ìöûðáè éàïøó à÷êIâûí «ãIàëüàìàò» éûõúàçëà 

àí ëõúà çíàêúâóàç éàøâõIàóñûãIâàç à÷Iâûéà?
– Àóè éõIàëü éàêâíàãàóà àæâàêâàêI øâàïõàòà 

éãIàæâã.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.

Óõúûøâ ãIàòIû ëàñûòà,
Àìàðà ãIàæüûë.
Àøâ ãIàòIû ëàñûòà,
ÀõIàóà ãIàæüûë.
«Õâûð÷â» – õIâà óãIàêIàïàòà
À÷âàðòà óûçëó
Òøõúàãûë, ó÷Iâà, òøðû÷Iâàé,
Óàñ íàïIû, òøõúûðêIüû.
Óùà íêúâöà-ãIàíêúâöàòà.
Àáçàçàðà óàïûë!

V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-
äçàõðà.

1. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
– Õúàìàáçè, Õúàìàáçè,
ÉàêâèöIèòI éõúà àáçè.
2. Êûò÷à éàñèòI.
– ÕúàìûøâêI éûøâà äàäà ä÷IâàïI,
Àóè äçûðòIëàóà éêIàé÷âèòI ëàäçû. (Äæüûìùû)
– ÀõIàñà àïíû ñãIàéèòI ñàðà,
Ñ÷IâðûïI, ñõúàãIàïI, ñãIâàæüàêâûðøâûïI. 

(Øâõû).
– ÑõâûöïI, ñáëèòI, àäæüûìùû ñàùàéöIáàïI. 

(Äæûø)
– Àðàò çûìãIâà óàòðàëûöIïI. ÀõIàñà àïíû éãIà-

éèòI, õIðûçêúû õúàãIàòà éûð÷ïèòI.
– Øâàðà äàòøàãüè óàòðàëûöIòà éûæâäûðóàéà?
– Øâàðà õIàñà øâ÷ïóìà? Àóàò øâøïàðõüïøóà?
3. Àóûñà «Ãâàãâà ëóàòðà» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
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ÄàçãIàøûêúïI – øâàáûæòà éòàõúûïI. 
5. Àóûñà àñàáèêâà ðãâûëà éãIàïõüèòI.
– Àóûñà àïíû Ãâàãâà äøïàãIàðáó?
 – Àóè äøóûñõàãIâó óçûðáàóà à÷Iâûéà?
6. ÁûæüõúòIûëà êüàçó-êüàçó àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Éøïàæâáàóà, Ãâàãâà ëòøûãIâðà çáàéàõàç 

à÷Iâûéà?
7. Àõúâìàðùà «Àæâà ÷Iûäà».
– Àæâàêâà ðïíû é÷Iûäó àæâà ëàñûëàñòà éãIàðà-

óèòI.
Øâõû, öûöà, êIàðòIîô, äæüûìùû, ÷Iâà, êIàìáûñ-

òà, ïIàòIðàæàíà, íàøà.
– À÷Iâûéà àóè ç÷Iûäó?
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àñàáèêâà àãIâóûñàêIãüè éãIàðûïõüèòI.
– Àóàò ãIàçêâ÷âàæâàóà àôûðêâà ðõIàëüêâà àïøûïI 

óõIâà àóàøìà? Éàóà?
2. Àóûñà «Ìöûðáè» àõúâêâàêI çáàðëà éääûðäû-

ðèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– Øâàðà àóûñàêâà øâãâàïõàìà?
– Àóàò éðûëó çàïø ôûðéà øâçàïøõàðà øâòàõúó?
– Àóûñàêâà õúàòàõúâûöðàòà éãIàðûëøâêIãIàéà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
120 – 122 àí. Éûðãâàïõàç àóûñàêI çáàðëà éääûð-

äûðèòI. ÓàòðàëûöIêâàêI ðñóðàò ð÷ïèòI.

40 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÉûçäûðèòI… . Ìóðàòû-
êúâà Íèêîëàé.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIàõIâàõðà éàõàðãIâà-
çàðà, àãIâãIâû ìàãIûí õúàäàòà éãIàéûðáàç ãIàëäûðêI-
ãIàðà; òóðàñûëà àïõüàùà ðûáàãúüàðà, àôûðêâà 

ðõIàëüêâà, ðøàíêâà ðçûáàóà éáæüàðà; ð÷âàæâàðà 
òøàóàöIíàðûõðà, ðöðè áûçøâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâàæâêâà, 
àõúâìàðùàêâà, àêûò÷àêâà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíà-
ðûõðàëà öõúðàãIàãà ìàòåðèàë.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò éääûðäûðûç àòøàçàäãàëãà 

ðõIâèòI)
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– Ïûíõà÷Iâûòà éøâûìàçéà?
 – Àóàò àóûñàêâà çãIâûäà?
– ÀóûñàãIâ ëóûñàêâà ðïíû äãIàçêâ÷âàæâàóàéà?
– Àôûð Ìöûðáè øâãIàéûêâ÷âàæâà.
– Àóè Ãâàãâà äûçëàëàïøûìéà?
– Ãâàãâà ëòøûãIâðà çáàéàõàç à÷Iâûéà?
2. Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
3. Ñóðàòòà éäðûõIàçûðûç àðûïõüàãIâ éûðõúâûõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àæâàæâ «Àóàñàðàæâ äûçëàðäûðóà àêúûëüïI» 

ççûðõIâàóà àëäûðãèòI.
– Óàñàðàæâ ççûðõIâàóà ùàðäà çáàç, ùàðäà çàãIàç 

ãIâû÷IâãIâûñ ãâûáçûãúàïI. Óðûøâëà «ìóäðûé ÷åëî-
âåê» ðõIâèòI. ÀãIâû÷IâãIâûñ äàíãâûáçûãúàçàðà éà-
êúûëü öIàðàïI, ùàðäà éäûðèòI, êúâûøðàãüè éûëàïI, 
éàìóàø àóûñêâàãüè äøãIàðûöIñóàø éäûðèòI.

Óàõü÷Iâà õIûçïõüóø àãIàõIâàõðà àïûíãüè óàñà-
ðàæâðàêâàêI õIðûíéóøòI. Øâãâàòøíûòà øâäçûðãIâ-
óàçòûí àóàñàðàæâ çûíëà äøâûçãIàëêIãIóøòI.

2. Àòåìà ðàõIâðà.
3. ÀãIàõIâàõðà «ÉûçäûðèòI» àðûïõüàãIâ äãIà-

ïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
Êúàçàí ñàáûí – óðûøâëà «Õîçÿéñòâåííîå ìûëî».
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5. ÀãIàõIâàõðà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– ÀãIàõIâàõðà «ÉûçäûðèòI» – õIâà éçàõüûçéà?
– Àêúàëà òäçû éòàç àãâëà÷âà ðáçàçàùà øïàúàç?
6. Êûò÷à éàñèòI.
– ÀãIâûáûõúâêI øûëà ãIàðáûæüïIëèòI. (Ëó – 

ãâàäç ëàãàãà)
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
(Éääûðäûðûç àòøïñùàãàëà éûíõèòI)
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Òóðàñûëà àïõüàðà.
– ÀïõIâûñ øIà íàíà äûçëàëûõIâàç à÷Iâûéà?
– Íàíà ë÷õIàðà øâïàæâáà?
– Àóè ëõIàëü àïíû ðûöIà øâõúûçõûç à÷Iâûéà?
2. Àæâàæâ «Óøûëà úàíûì, óáëàõú óûìãàí» ççûð-

õIâàóà àëäûðãèòI. (Óóûñ çëàì óàëàìëûí, éóóûñûì 
íêúâóûìãàí ççûðõIâàóà ãIàíûöIèòI. Éà óûñ úàóûìàì 
óûìöàí).

VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ÀïõIâûñ øIà ëõIàëü íàíà ëõIàëü éàøIóûðïøû 

àóàøìà?
– Íàíà àïõIâûñ øIà ëòàðà äøòàëûð÷Iâàç àãIâãIâû 

éøïàãIàéûðáà? Àóè àñàòûðêâà ãIàøâàóòà øâãIàïõüà.
– Øâàðà àêâòIóæüè àøâûäæüè øûð÷ïàóà ãIàøâ-

ãâûíãIâûìà? ÉãIàøâõIâà.
– Äàòøà àáàçà ðûçêúûòà éûæâäûðóàéà?
2. ×êâòIó Ìèêàýëü éëàñõIâàðà «Àáàçà ðûçêúêâà» 

çáàðëà éääûðäûðèòI.
– Äçûðäçà, áàñòà, æüû÷I, õûð÷Iâû, êâòIóæü, ìà-

ìûðñà, êâòIàãúüäæü, àøâû, ìãüàë, ÷àìûêâà, ööà, 
õûð÷Iâáàñòà.

 Øâàðà éûæâäûðêâàóàãüè øâõIâà, äàòøà éàúà-
êâóãüè øâøâûðäûð.

3. ÀãIàõIâàõðà ðàæâàêâàëà éãIàðõIâàõèòI.

VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû äæüàùàõúâàðàòà øâçûí-

éàéà?
– ÇûìãIâà ðàöêIûñ éøâãâàïõàéà?
– Øâõúà àõúàçëà ãâûáçûãúàðàòà éãIàëøâêIãIàéà?
– Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
123 àí. ÀãIàõIâàõðà áçèòà éçàïõüàóà, éûðçà-

ãIàõIâàõóà òøûðáæüèòI.

41 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ËûãàæâêI äãIàìãIâàéñèòI. 
Êúìûø Àìèí.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñà éàõàðãIâàçàðà, 
àóûñàãIâ öIàñ ïøäçàòà éãIàéûðáàóà ãIàëäûðêIãIàðà, 
ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà; àõIáà÷âà éûðçûíàðõó àöIàñ 
áçèêâà ðûëàäûðêIðà; ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà, 
àáûçøâà, àïõüàðà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà àãIâãIâû éñóðàò, 
ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà ìàòåðèàë.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
Àáàçà àæâà õIûáûç éûêâó,
Éàãûìõàóà õIàðà õIøIà,
ÓðûëàçòI àíöIðàãüè õIà õIóûñêâà
ÕIà õIàáàçà áûçøâà ïøäçà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. Ìóðàòûêúâà Íèêîëàé éãIàõIâàõðà ãIàçêâ÷âà-

æâàóà à÷Iâûéà?
– ÀïõIâûñ øIà íàíà äûçëàëûõIâàç à÷Iâûéà?
– Íàíà ëõIàëü áçèðàòà éãIàëøâêIãIàéà?
– Àóè àïõIâûñ øIà ëõIàëü éàøIóûðïøû àóàøìà?
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2. ÀãIàõIâàõðà éãIàïõüèòI, éãIàðõIâàõèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Éçà÷Iâ óàãIàõúàçëàêIãüè äàðà ðõàáçà ðûìàïI. 

Àóàò éùàêâãûëó àõàáçàêâà ïõà óûêâòà, úàäàáè íà-
ìûñè óûìàòà óøãIàäçûíãûëóàø óàçûðáæüèòI. Úà-
äàá-íàìûñ ãIàçûðáàóà àöIàñêâà ñêâø ùàðäà öIèòIòà 
éãIàìãIâàéñèòI. Àóàò àóàãIà ðáçàçàðà éàëàïI, ãIâû÷Iâ-
ãIâûñàãIàðà àëàãIàäûðáèòI.

2. Øâàðà àøIàêâàãüè àöIàñ áçèêâà øâûëàøâêIðà 
àòàõúûïI. ÉàëêIãIàòà àõIáàðà-àéöIáàðà æâäûðóàòà, 
áçèðè ãâûìõàðè øâçàëêIãIàóà øâãIàäçûíãûëðà 
àòàõúûïI. ÍûáûæüêI íûçöIûç àõIáà÷âà ðáçàçàðà àó-
ðàëà úàäàá-íàìûñ íêúâûðãàóà éãIàìãIâàéñèòI. Àóàò 
éäûðõIàç àøâàïõàêâà øâàðà øâûõúàç áçàçàãàïI. 
Àóàò àöIàñêâà õâû ðûêâøâöIà, éøâõ÷à.

3. Àòåìà øIûö ðàõIâðà.
4. Àóûñà «ËûãàæâêI äãIàìãIâàéñèòI» àðûïõüàãIâ 

äãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ éãIàéûðáàç à÷Iâûéà?
5. Àóûñà àñàáèêâà ðãâûëà éàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ «Ëàáàëà éçóìöà äãIàìãIâàéñèòI» 

ççèõIâàóà à÷Iâûéà?
6. Àóûñà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
 – Àæâàæâ «ÀõIáà äïøäçàçòûí, äïøäçàõèòI àéöI-

áàãüè» – éãIàíûöIóà à÷Iâûéà?
– ÀãIâû÷IâãIâûñ éøIàõúà ãIâàöà àêIâìà éïøäçà-

çàðà àòàõúó? Øâõúâûöðàêâà ãIàøâõIâà.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.

Àìàðà, ìàðà, óãIàïõà,
Óíóð ïõàêâàëà õIãIàêIâûðøà!
ÀãIàéûðàêâà òøãIàùòIûøâõ,
Àìàðà éàçøâðàó øâáûãúüêâà!

V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-
äçàõðà.

1. Àóûñà çíû éãIàïõüàõèòI, ëîãèêà ùòIûõðàêâà 
ãIàëûðêIãIèòI.

– ÀóûñàãIâ äûççõúâöóàç à÷Iâûéà?
2. Ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà òøàðûùöàðà.
ÀïùñàòûðêI ËàãIâû÷â Äæüàìëüàäèí éóûñà éãIàë-

õó çáàðëà éääûðäûðèòI.
– Çíû óãIàøIàñòà óãIàäçûðãIâû,
ÖIàñòà éøõIûìó ãIàóãâíûðãIâû.
ÀéöIáà àõIáà äøéûçäçûðãIâóà,
Éàæâà õâûð÷âõIâà éøäûðõúéàóà.
ÉãâûíøâêIûë: ÀõIáà éãüéàéáæüóì – éàéêüàíãüà-

øèòI.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Øâàðà øâàõIáà÷âà øâïàðçàúó?
– ÀõIáà÷âà éûðçûíàðõàòà àáàçà öIàñòà éûæâäûð-

óàéà?
2. ÉãâûíøâêIûë, àðè ãâáçûãúàðà õúâûöðàïI: 

óàíè óàáè øóáàóà àêIâïI óñàáèêâàãüè óøûðáàõóàø.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ãâûáçûãúàðàòà øâçûí-

éàéà? Áçèðàòà éãIàëøâêIãIàéà?
– ØIûöòà éûæâäûðéà?
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
126 àí. Àóûñà çáàðëà éääûðäûðèòI. Àáàçà öIàñ-

êâàêI äðûõIàçûðèòI.

42 апхьарасахIат
ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Êúàçàð. Ùáçûõâà Ëàðèñà.
ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñà éàõàðãIâàçàðà; 

àïñêIüàðà, õIàðàìðà àãIâû÷IâãIâûñ äøàìðûïøäçàóà 
ãIàðãâíûðãIâðà; òàìàìòà ðàïõüàùà ùöàëðàêâà ðûáà-
ãúüàðà, ð÷âàæâàðà, ðàêúûëü, ðõúâûöðàêâà òøàóàöI-
íàðûõðà; àïõüàðà áçè éäûðáàðà, àêúàçàððà õúàðà éà-
÷âûðãûëðà.
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ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, ð÷âàæâàðà òøà-
óàöIíàðûõðàëà öõúðàãIàãà ìàòåðèàë: ëàñõIâàðà, 
àæâàæâ, àõúâìàðùàêâà, àæâà áàðãâêâà çíó êàðòî÷êà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.

– ÀïõüàãIâ÷âà õâûöêâà – ÷êIâûí÷âà áçèïI,
ÀïõüàãIâ÷âà õâûöêâà – õIâñûñà áçèïI –
ÉàïõüèòI áçèòà, áçèòà éãIâèòI,
Äûððà øõúàõúâó ãIàðãâûíãIâèòI.

II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. Àóûñà «ËûãàæâêI äãIàìãIâàéñèòI» ãIàçêâ÷âà-

æâàóà à÷Iâûéà?
2. ÀóûñàãIâ éãIàéûðáàðà éòàõúûç øâûçãIàëêIãIà-

ìà? À÷Iâûéà?
3. Àáàçà öIàñòà øâûçêâ÷âàæâàðíûñ éøâðûõIàçûð-

éà?
4. Àóûñà çáàðëà éãIàðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
– Àáçàçàðà àïíû øâàðà ðûöIà õúàäàòà éøâïõüà-

äçàóàéà?
– ÀãIâû÷IâãIâûñ ìëûêâóìà äûçëàáàéàçàðà 

àòàõúó? Àóè øâàðà øâøïàëàïøóà?
2. Àòåìà ðàõIâðà.
3. Àóûñà «Êúàçàð» éàõàðãIâàçàðà.
 – Àóûñà àõüûç éãIàíûöIèòI ïñêIüà, õIàðàì.
4. Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
5. Àæâàð íõàðà.
Áàøû – õIâðà ïøêà, ðùàïIêâà äûðïõàðà àõúàçëà 

àïõúàëà àìãIàêâà éûðòàðöIóí.
6. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– Áàòãüàðè ìëûêâ äó øéûìóãüè àóûñàãIâ «àðûö-

õIà» – õIâà éçûëõIâàóà à÷Iâûéà?

– ÃIàïñàðà éûìäûðóàòà äûççûíõóç éàøâõIàóñû-
ãIâàç à÷Iâûéà?

IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò éääûðäûðûç àòøïñùàãà ãIàä-

ðûñàáàïèòI).
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
Áàòãüàðè éêúàçàððà óçûðáàóà àñàòûðêâà ãIàøâàó-

òà øâãIàïõüà.
2. Àæâàæâ àäûíõàëðà.
– ÀãIâû÷IâãIâûñ ïñûíàìõúà àòåíãüûçãüè äàõúûá-

ðèòI. (òøàõúèãIâèòI, êâû àêâèöIèòI).
– Àðè àæâàæâ éãIàíàõIâàóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
3. Àõúâìàðùà «Ðãûëàðòà ãIàøâàóõ».
4. Àæâàêâà ðïíû àõIàðûôêâà ðãûëàðòàêâà àíäûð-

ãIàëõèòI.
ÊúÐÀÇÀ,     ÌÛÊÂË     ÁÛÀØ      ÁÒÀÈÃÜÀÐ
(êúàçàð)       (ìëûêâ)      (áàøû)       (Áàòãüàðè)
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Éøïàæâáàóà, àêúàçàððà àãIâû÷IâãIâûñ äà-

ðûïøäçóìà?
– Áàòãüàðè é÷ãIâû÷àùà øâãIàêâ÷âàæâà.
2. Àóè óçûðáàóà àñàòûðêâà ãIàøâàóòà øâãIàðû-

ïõüà.
– Øâàðà Áàòãüàðè äøâûìàðûöõIàõàìà?
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÕIûçïõüàç àóûñà øâûççíàáæüà à÷Iâûéà?
– Àóè øâíàøõ øïà÷ïà?
– Àáçàçàðà àïíû øâéûíéàõüàìà êIàðàçûí Áàòãüà-

ðè éàïø êúàçàð?
– Áàòãüàðè éáçàçàùà óàéõIâàïñóøòà éàúóìà?
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
127 àí. Àóûñà áçèòà éçàïõüàóà òøûðáæüèòI. Àòå-

ìà éàçûíàðõó àæâàæâêâàêI äðûõIàçûðèòI.
10 Çàêàç 0182
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43 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: Àòàöà ëûð÷âàæâàùà. ×âçû-
êIüà ØàõIûìáè. Àáàçà ïõIâûñïà. ÕIà÷âûêúâà Àìè-
íàò.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIâûðàêâà éðûõàð-
ãIâàçàðà; öIàñòà õIóàãIàõúà éûíêúâûðãàêâàóà ðûðõú-
éàùà ãIàäûðãâàëàøâàõðà, àïõIâûñïà äàúàçëàðà øà-
òàõúó ãIàðãâíûðãIâðà, àóàò àöIàñ áçèêâà ðõ÷àðà 
éøàçàáàêIóàø éàçûáæüàðà; ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà, 
ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, àïõúàí÷Iâè çàìàí àóàãIà ð÷ãIâû÷àêâà 
çíó ñóðàò, àæâàæâêâà, àãIâñàòûðêIêâà, àõúâìàðùàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò éääûðäûðûç àòøàçàäãàëãà ãIàä-

ðûñàáàïèòI.)
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûòðà.
– Àóûñà «Êúàçàð» çãIâûäà?
– Àóè ãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– ÀóûñàãIâ àêúàçàð äûçëûìàðûöõIàéà?
– Àóè éïñêIüàðà øïàãIàëûðáàóà?
– Àêúàçàððà àãIâû÷IâãIâûñ äàðûïøäçóìà, ìîì-

êIâà äàöàíàêIóìà?
2. Àóûñà «Êúàçàð» éãIàïõüèòI.
3. Àæâàæâòà éäðûõIàçûðûç éðûêâ÷âàæâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà.
– Àæâàæâ «Àêúûëü àêâøâàðà íàñûïðàïI» ççûð-

õIâàóà øâøïàëàïøóà?
ÀóíàãIâà àïíû àêúûëü àêâøâàðà øâàáûæòà ìà-

ãIûí äó àìàïI. ÀïøIàãûëðà, àìàêIðà àúàìêIâà àçàäæâ 

éõIâàç, éà é÷ïóø àíàõüàíè àçàäæâ éàöèêIðà àòàõúûïI. 
ÀãâûíãIâûðà ðûçáæüàòà éûðõàñóàø àóûñêâàëà éàí-
ãIàëðà àòàõúûïI.

2. ÀãIâûðà «Àòàöà ëûð÷âàæâàùà» àðûïõüàãIâ 
äãIàïõüèòI.

3. Àæâàð íõàðà.
Àáõúâà – àòàöà ëõúàïùûëà éàáà, óðûøâëà «ñâå-

êîð».
ÓàãIâûðëüû – óðûøâëà «äîáðûé».
4. ÀãIâûðà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– ØàõIûì éòàöà ëûð÷âàæâàðà ïàñàòà éûçãIàëàé-

ãàç à÷Iâûéà?
– Ùàùà àóè ëûð÷âàæâàðà çëûìóàçéà?
5. ÀãIâûðà òóðàñûëà éãIàïõüèòI.
– ÀãIâûðà éàëó àæâàæâ «ÓàñàêIëà éäûð÷âàæâà-

òà, ìàõòøàêIëà çøIà ðêIûõûç» ççûðõIâàóà øïà-
ãIàøâãâûíãIâóà?

– Äàòøàãüè éçàïø öIàñêâàéà àì÷ûáûæü àóàöIà 
ØàõIûì éûðõúéóøûç?

6. Àêâðûáûãúüàõðà àïõüàðà.
– ØàõIûì éíàøõ áçè éàøâõIàóñûãIâó à÷Iâûéà?
– Àóè éòàöà ïøäçàðàòà éëûëàçéà?
7. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– ØàõIûì äøëûãàæâ àéðûøó óçûðáàóà àñàòûð-

êâà ãIàøâàóòà øâãIàïõüà.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò éääûðäûðûç àòøïñùàãà ãIàä-

ðûñàáàïèòI.)
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
 1. ØàõIûì éòàöà øâàïõà ãIàçõúûõ àóàø äòàöó-

ìà?
  – Àóè àïõIâûñ, àòàöà äøàúàçëàðà àòàõúó, àõàá-

çàêâà øûíêúâûëãàóà éãIàíàðáèòI àóè øâè ïõè øëû-
êâó, àêúûëü øëûìó. Éàðãüè àóè àêIâïI àêúûëü àêâ-
øâàðà íàñûïðàïI ççûðõIâàóà.
10*
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 2. Àóûñà «Àáàçà ïõIâûñïà» éàõàðãIâàçàðà.
3. Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
ÖIàñ – àóàãIà éàëàðöIàç, éùàêâäûðãûëòà éûí-

êúâûðãàóà àõàáçàêâà.
5. Ñóðàòëà íõàðà.
– Àñóðàò éàíó àïõIâûñïà äøïàãIâû÷ó?
– Øâàðà àóàò à÷ãIâû÷àêâà ðûõüûçêâà æâäûðóìà? 

ÉãIàøâõIâà. (õúûëïà, úàõâòàí, õIâûí÷Iâðà (íàãðóä-
íèê), ìúà, öIàõüöIàöIà, áëüàôà éà ëüóäàí). Àóàò 
çûìãIâà õüàïù, ðûçíàëà éðûïøäçàí. Äàòøàãüè ÷ãIâû-
÷àòà éûíêúâûðãóç ðñóðàòêâà éûðïøèòI.

6. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ àáàçà ïõIâûñïà äûçøIëûðïøóà à÷Iâû-

éà?
– Àóè àõIáà÷âè àéöIáà÷âè äøïàðçàúó?
– «Éûëçûøâ÷ïà ÷IàõI äó õúûëïà çõúó» – õIâà 

àóûñàãIâ òøûççûíàëûðõàóà äçà÷Iâûéà?
7. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ÀïõIâûñïà úàäàáè íàìûñè øëûìó óçûðáàóà àæâà-

êâà øâãIàðûïõüà.
– Àóè ëõIàëü àïøäçàðà, àáçèðà óçûðäûðóà úà-

ãIàðáó àñàòûðêâà ãIàëøâêIãIàòà øâãIàïõüà.
8. Àõúâìàðùà «ØâûçãIàïõüóìà?» àêIâäûðøèòI.
– Àðàò àæâàêâà àöIûõúâàëà øâãIàëàãàòà øâãIà-

ðûïõüà: ûæâìûêIâ, àøàô, íàäóëü, àúì, àð÷IâíûõIâ
(ÊIâûìæâû, ôàøà, ëüóäàí, ìúà, õIâûí÷Iâðà)
 – Óæâûãüè çíû àðàò àæâàêâà øâõIâàõ, éãIàð-

íûöIóà ãIàøâøâûðãâàëàøâàõ.                                                                                     
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
ÀãIàõIâàõðà ãIàçêâ÷âàæâàóà ðàæâàêâàëà éãIàð-

õIâàõèòI.
Àóûñà òàìàìòà, áûæüõúòIûëà óæâûãüè çíû éãIàï-

õüàõèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?

– Àæâàæâòà õIûçäûíõàëûç õIòåìà éàçûíàðõóìà?
– Øâàðà ðûöIà éøâãâàïõàéà?
– Àóàò àãIâûðàêâà ãâáçûãúàðàòà éãIàðûëøâêI-

ãIàéà?
 – Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
129 – 131 àí.  ÀãIàõIâàõðà áçèòà éàïõüàóà, éûç-

ïõüàç ðçàãIàõIâàõóà òøûðáæüèòI. Àóûñà çáàðëà éääûð-
äûðèòI.

44 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÀóàãIà ðøIàëàõIâàðà øãIà-
ùàêâõóç. Ùõúà öIàñ. Àáàçà ãIâíà. Àñàñ÷âà ððàéãâà-
ðà. Äæüãâàòàí Êúàëüè.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àãIâûðàêâà, àóàãIà 
ðøIàëàõIâàðà øãIàùàêâõàç éàõàðãIâàçàðà; àóàãIà 
ðòóðûõ, ðöIàñêâà øûðõ÷óç ãIàðãâíûðãIâðà; àãIâû-
ðàêâà ðìàãIûí õúàäà ãIàëäûðêIãIàðà, ðàïõüàùà àãúü÷Iâ-
ðà; à÷âàæâàðà àïíû ùàðäàëà éãIàõIûìðûñàáàïóà àæâà-
êâà ãIàðãâíûðãIâðà, àóàò ðûäûíõàëðà; àïõüàðà áçè 
éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àòåìà éàêâíà-
ãàóà àñóðàòêâà, àæâàæâêâà, àæâà áàðãâêâà çíó êàð-
òî÷êà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ×âçûêIüà ØàõIûìáè éãIâûðà «Àòàöà ëûð÷âà-

æâàùà» àïíû éàëàç àæâàæâêâà ãIàëøâêIãIà.
– ÀãIàõIâàõðà àïíû àáàçà öIàñòà éãIàçêâ÷âàæâà-

óàéà?
– ØàõIûì éõIàëü øïàãIàðáó?
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– Ùàùà àóè êIàðàëà äèïøIàãûëìà?
– Àóè ëàúàùà éãIàíàðáàóà à÷Iâûéà?
2. ÀãIâûðà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
3. Àóûñà «Àáàçà ïõIâûñïà» çáàðëà éãIàðõIâèòI.
– Àáàçà ïõIâûñïà úàäàáè íàìûñè øëûìó àóûñà 

àïíû éçëàãIàðáó øâàæâàêâàëà éãIàøâõIâàõ.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
ÀóàãIà ðøIàëàõIâàðà ççûðõIâàóà éûçíûìêIâà 

éàãIâñûç àñàõIàòêâà õIðûêâ÷âàæâàòI.
Àäóíàé óàãIàòà éûêâó çûìãIâàãüè øIàëàõIâàðà 

ðûìàïI: êûò÷à, àæâàæâ, àøâà, ãúûáçà, õàáàð, ëîêI. 
Àóàò àóàãIà ðáçàçàùà ãIàäûðáèòI: ð÷ãIâû÷àùà, ðûç-
êúûòà éûðìàöIàóàç, õàáçà ïøäçàòà éûíêúâûðãóç, 
àóàñàìöà. Óàõü÷Iâà àóàãIà àóàò àáàéàðà øûðçàãIàõ-
÷àç õIàëà÷âàæâóøòI.

2. Àòåêñò «ÀóàãIà ðøIàëàõIâàðà øãIàùàêâõàç» 
àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.

3. Àæâàð íõàðà.
ÉãüàðìóìûçòI – çàêIãüè ðçûì÷ïàóàòà éãüàúàìûçòI.
4. Àñàáèêâà àòåêñò éãIàïõüèòI.
– Àæâàæâ «Çòóðûõ çðûäçóà éõúàãüè éðûäçèòI» 

éãIàíûöIóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
 – ÀóàãIà ðòóðûõ øïàðõ÷óç? 
5. «Ùõúà öIàñ» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
6. Àæâàð íõàðà.
Äàóàðà – àìàêIðà.
Äà óûëàìûçòûí – óáàãúüàìûçòûí.
Àëûì – áíà øâûðïI, óðûøâëà «áàðñ».
Ãüñàéûðûì – çàêIû ãüàçõIâàì.
Ì÷ûìõúàðà – êúàðó àìàìûçëàðà.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.

Àáíà éûëàç àæèðàô
ÀöIëà õúûêâêâà çûìãIâà àôòI.
ÉøãIàìãIâàéñóàç àõúâäà÷Iâðû
Êûáòà éàúàçãüè ÷âíàðêIâðûòI.

Àäçòàãûëà òàíàðáàí,
ÉûãIâóà, éûãIâóà àêûòëà éöàòI.
ÉøèòI àëà÷êIâûíãüè «ÃIàô-ãIàô!»
ÉãIàøIàøâêIûéà àæèðàô! 
                                 Àïñà ÔàòIèìàò

V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-
äçàõðà.

1. Àòåêñò «Ùõúà öIàñ» àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Ìøûøòà àïñàáàðà äøïàêâ÷âàæâàóà àãIâãIâû?
– Äçà÷IâûçëàêIãüè àóàúà äûççûìáçàçóø à÷Iâûéà?
– Ùõúà ÷àñ ççûðõIâàóà à÷Iâûéà?
– Éøïàæâáàóà, ùõúà ÷àñ ççûìôóàòà àãIâãIâû 

äãIàçêâ÷âàæâàóà äçà÷Iâûéà?
2. Àòåêñò «Àáàçà ãIâíà» àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
3. Àæâàð íõàðà.
(ÀðûïõüàãIâ àñóðàòêâà äéûðáèòI.)
Óàðäæüàêú – ëãIâà òûöIûðòà.
Ðàõ÷ûíà – à÷óàí çõúûðäóç, éçëàêIíàðõIóç àéõà 

ïøâàõIâ (öåïü).
ÒøãIâà – ìöà àöIõúûéûðòà, óðûøâëà «î÷àã».
ÊIüàðûøâòà – ìà÷âà, úàìàïñûìà êâûðãûëûðòà.
ÃIâà – àéõàêâïøûðà, óðûøâëà «îëîâî».
Äæüàç – àéõàêâïøûðà, óðûøâëà «ìåäü».
– Øâàðà óæâû àçàìàí àãIàí àãIâíà àäãàëùà 

øâãIàêâ÷âàæâà. ÀãIâãàðàòà éðûìàéà?
4. Àòåêñò àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– ÀãIàõIâàõûãIâ Óàòàóûù éàïõúà àãIâíà 

äçíàìøûëûç à÷Iâûéà?
5. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
Àñû éõúíàãIâàòI çûìãIâà, çûìãIâà,
Àñû ùàðäàïI – ùàðäàïI òøûãIâðà.
6. Àòåêñò «Àñàñ÷âà ððàéãâàðà» àðûïõüàãIâ äãIàï-

õüèòI.
7. Àæâàð íõàðà.
Àòøõúàïàðà – àòøêâà ðêIûäõIâàëûðòà.
ÌõIàðà – éàçàëõó ïåù.
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ÃIâàäçà – àáàõñûìà éàïøòà ðûöIà éûì÷ó æâ÷IâûïI.
Ïèãâàë – õúïøûëûãIâ, àõI éûêIüàäûãâ éàõüïøóà.
8. Àòåêñò àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– Àñàñ÷âà Ìçûøòà éøïàòàë?
– ÀõI éïèãâàë àñàñ÷âà øïàéðàéãâà?
Àóè éúàãIàêâ÷âàæâàóà àñàòûðêâà ãIàøâàóòà 

øâãIàïõüà.
9. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àïèãâàë àñàñ÷âà ççãIàéûç àíáàéäûð?
ÉãIàëøâêIãIàòà øâãIàïõüà.
– Àñàñ÷âà øïàíàðäàñõ?
– Àðè àíéàðà àáàçà öIàñ éøàõIâàóà àïøòà éàêIâ-

øàìà?
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Õúâìàðùà – âèêòîðèíà «Ëàñûòà óõúâûö!»
– ËãIâà òûöIûðòà? (óàðäæüàêú)
– ÊIàðà çëàìäçàóà, ùàðäà ççûì÷õIàóà. (ëàäçàðàäà)
– ×óàí êIíûõIàãà. (ðàõ÷ûíà)
– Ìöà àöIõúûéûðòà. (òøãIâà)
– Ìà÷âà êâûðãûëûðòà. (êIàðûøâòà)
– Ùàðäà íûçöIûç, ùàðäà çáàç, ùàðäà çäûðóà. (óà-

ñàðàæâ)
– ÀìàêIðà. (äàóàðà)
– ÏñêIüà, õIàðàì. (êúàçàð)
2. Àòåêñòêâà ãIàçêâ÷âàæâàóà ðàæâàêâàëà 

éãIàðõIâàõèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
 – Äæüãâàòàí Êúàëüè éãIâûðàêâà ðïíû éãIàéûð-

áàóà à÷Iâûéà?
 – Øâàðà ãâûáçûãúàðàòà éãIàëøâêIãIàéà?
 – Øâàðà äàòøàãüè àáàçà öIàñòà éûæâäûðóàéà?
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
132 – 135 àí. Àòåêñòêâà áçèòà éçàïõüàóà, éûðçà-

ãIàõIâàõóà òøûðáæüèòI. 

45 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÕúàöIàðà óòàõúûçòûí. 
Äæüãâàòàí Êúàëüè. Áæüàðà. ×êâòIó Ìèêàýëü. Ïõàì-
ùà. ËàãIâû÷â Äæüàìëüàäèí.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàãIâà-
çàðà, àóàò ðïíû õúâûöðà õúàäàòà éàëó ãIàëäûðêIãIà-
ðà; óæâûãüè çíû àöIàñ áçèêâà ãIàääûðãâàëàøâàõèòI; 
òóðàñûëà àïõüàðà ùöàëðàêâà ðûáàãúüàõðà; ð÷âàæâà-
ðà, ðõúâûöðàêâà òøàóàöIíàðûõðà; áçèðà-ãâûìõàðà, 
àõIáàðà-àéöIáàðà ãIàðãâíûðãIâðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó êàðòî÷êà, àæâàæâêâà, àëàñõIâàðàêâà, àæâà öIà-
ðàêâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
Àáàð óæâûãüè õIàïõüàðàñàõIàò
ÕIàçíàêIêIûõûí êüàõâòà õIûãIâíà÷IâàïI.
ÕIûáûçøâàëà õI÷âàæâàðà çûìãIâà
ÀëàõI õàéûðòà õIûêâèöIàðãIàòI ìãIâà.
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÉàãIâñûç àñàõIàò àïíû øâûçïõüàç à÷Iâûéà?
– Äæüãâàòàí Êúàëüè éãIâûðàêâà ðïíû äãIàçêâ-

÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– Ùõúà ÷àñ ççûìôóàòà àãIâãIâû äãIàçêâ÷âàæâàóà 

äçà÷Iâûéà?
– Øâàðà äàòøàãüè àáàçà öIàñòà éûæâäûðóàéà?
2. ÀãIâûðàêâà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà.
– Øâàðà øâàõIáà÷âà éûðçûøâ÷ïóìà ÷IàõI? Øâàï-

õà ãIàæâã.
– ÕúàöIàðà ççûðõIâàóà øïàãIàøâãâûíãIâóà?
Àïõüàðòà àïûíãüè éãIàóûðáà àóàøòI õúàöIàðà: 

áçèòà àðûïõüàãIâ÷âà óðûçäçûðãIâóà, óäåðñêâà óäûð-
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óà, óõIàëü ïøäçàòà, àõIáà÷âà éãIàóàðõIâóà óûëàóêIòà 
áçèòà óàïõüàðêâûí – àóè õúàöIàðà äóïI. Àóàñà óûì-
äçûðãIâûçòûí óûõüûç «ÏõàìùàïI». Óàõü÷Iâà õIûçï-
õüóø àóûñàêâà çãIâûç àóûñàãIâ÷âà éãIàäûðáàç àóàò 
ðàêIâïI.

2. Àóûñà «ÕúàöIàðà óòàõúûçòûí» àðûïõüàãIâ 
äãIàïõüèòI.

 – ÀóûñàãIâ «ÀõIáà éàæâà ãIâáà éóûì÷ïóçòûí» 
ççèõIâàóà à÷Iâûéà?

 – Àóè õúàöIàðàòà éïõüàäçàóà à÷Iâûéà?
3. ÀãIâûðà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
 – Àóûñà õúâûöðà õúàäàòà éàëó à÷Iâûéà?
4. Àæâàæâ «Ïõà çêâó íàñûï éûìàïI» ççûðõIâàóà 

øïàãIàøâãâûíãIâóà?
(ÀõIáàðà-àéöIáàðà çäûðóà, éäçûðãIâóà, çöIàñêâà 

íàçìûðêúâóàòà éíàçûðäçàóà àóàãIàãüè õâû éçûð-
÷ïèòI, áçè äûðáèòI. Àóè áçèòà äáæüàïI, ãâûìõàðà 
ãüè÷ïóì, éûíàñûïãüè éàçõIèòI.)

5. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ÉöIûõúâàäçàõàóà àïùñàòûðêI óæâûãüè çíû 

øâãIàïõüà. Àóàò ãâûáçûãúàðàòà éðûëó ãIàëøâêIãIà.
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.

Àóàíäûð à÷àðõ õúûíõIâèòI:
«Ãúðè-öIðè! Ãúðè-öIðè!»
ÉàöIàñóà àòøëàðäæüãüè öèòI.
ÖIàõú, öIàõú! ÖIàõú, öIàõú!
Ìóäà äöèòI ñàñðà, ãúðè, öIðè!
Äàõúóà àãúâðà öIàõú, öIàõú, öIàõú!

V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-
äçàõðà.

1. ×êâòIó Ìèêàýëü éóûñà «Áæüàðà» àðûïõüàãIâ 
äãIàïõüèòI.

2. Àæâàð íõàðà.
ÖIàé ñàðàäæüàêI – öIàé ìàäæüàíäçàêI.
3. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– Àóûñà àïíû àñàáè äøïàãIàðáó?
– ÕIâàäæüà é÷ïàðíûñ éãIàéõúâûöûç à÷Iâûéà?

4. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àôûðêâà ðòóðàñû éòàãûëàòà éãIàïõüèòI.
– ÕIâàäæüà àñàáè àöIûêâ ïéûìòøûñêIâà äçè-

çàêûç à÷Iâûéà?
– Àóè ãâûáçûãúàðàòà éõIâàç ãIàëøâêIãIà.
5. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
×Iâàðòà çìàì – ÷âàðòà ãüíèöIóì,
×âà çûìõûç – ÷âà ãüàêâèöIóì.
×âàëà òøóì÷ïàí ÃIàðàáè,
×âà ãüóõúàéáóøûì çàäæâãüè.
6. Àõúâìàðùà – õúàòàðøûãàêâà ðûäûíõàëðà.

äæüó–        – í ëûì –                 –ãüûç         –ãIâðà

äæüóìàðàí        ëûìõIà òåíãüûç    òøûãIâðà

7. ËàãIâû÷â Äæüàìëüàäèí éóûñà «Ïõàìùà» àðûï-
õüàãIâ äãIàïõüèòI.

8. Àæâàð íõàðà.
Äæüóìàðàí – ðõúà øâûðïI, óðûøâëà «ñóñëèê».
9. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– ÀãIâãIâû àñàáèêâà äûçëàðàéáæüàóà à÷Iâûéà?
– Àóè ÃIèäà äøïàéûêâ÷âàæâàóà? ÉãIàëøâêIãIàòà 

øâãIàïõüà.
10. Àóûñà òàìàìòà, ëîãèêà ùòIûõðàêâà ãIàëûðêI-

ãIàóà éãIàïõüèòI.
11. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– ÀóûñàãIâ àóàãIàêâà òøûçëàðçûíàéûðõàóà àæâà-

êâà ãIàëøâêIãIàòà øâãIàïõüà.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
Àóûñàêâà çíû-çûí éãIàðûïõüàõèòI.
 – ÀóûñàãIâ÷âà ðóûñàêâà çëàïøó à÷Iâûéà?
 – Àóàò ðïíû àìàãIûí õúàäà ãIàëøâêIãIà. ØâãIàêâ-

÷âàæâà.
VII. ÖIõúâàæâà.
 – Àóûñàêâà øâãâàïõàìà? Éûçëàøâãâàïõàéà?
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 – Øâõúà àõúàçëà ãâûáçûãúàðàòà éãIàëøâêIãIàéà? 
Àóàò øâûççûðáæüàç à÷Iâûéà?

 – ÀïõüàðàñàõIàò àïíû ðûöIà éøâãâàïõàéà?
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
136 – 139 àí. Àóûñà «ÕúàöIàðà óòàõúûçòûí» 

çáàðëà éääûðäûðèòI. Àóûñàêâà éûðêâíàãàóà àæâàæâ 
ãIàðàóèòI.

46 апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÌàðòI àãIáà. ÒõIàéöIûõâ 
Áåìûðçà. Óû÷â, ñà ñû÷êIâûí. ÕIà÷âûêúâà Àìèíàò.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñàêâà éðûõàðãIâà-
çàðà, àíûõIâàìø àìàãIíû ãIàðãâíûðãIâðà; àí ëûõâ 
øíàäìûðêúâóàø, ÷IàõI øûëçûð÷ïóø éàíàêIâûç-
ëàêIãüè éàçûáæüàðà, ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà, ðàïõüàðà 
ùöàëðàêâà ðûáàãúüàõðà, àáûçøâà áçè éäûðáàðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àæâà áàðãâêâà 
çíó àæâàêâà, ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðàëà öõúðà-
ãIàãà ìàòåðèàë: êûò÷à, àæâàæâ, ëàñõIâàðà, àñóðàò-
êâà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.
(ÉàãIâñûç àñàõIàò àïíû éääûðäûðûç àòøàçðûõIà-

çûðãà ãIàðõIâèòI)
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– Øâïíû øâûçïõüàç àãIâûðàêâà çãIâûäà?
– Àóàò çëàïøó à÷Iâûéà?
– Àóàò ðïíû ãâûáçûãúàðàòà øâçûíéàéà?
2. Àóûñàêâà éãIàðûïõüèòI.
3. Àóûñà «ÕúàöIàðà óòàõúûçòûí» çáàðëà éãIàð-

õIâèòI.

III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà.
– ÌàðòI àãIáà àìãIàí ìøûéà?
– Àðè àíûõIâàìø ççûíàðõó äçà÷Iâûéà?
– Øâàðà àóè òøøïàçøâðûõIàçûðóà?
2. Ñóðàòëà íõàðà.
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóà à÷Iâûéà?
– Àñàáèêâà àí éëûçäðûõIàçûðóà à÷Iâûéà?
– Àóàò ðíàøõêâà øïàúó?
3. ÒõIàéöIûõâ Áåìûðçà éóûñà «ÌàðòI àãIáà» àðûï-

õüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
×Iâåö – àìöà àíáûëóà éãIàëøâòóà àêIêIàðà õâûö.
Éãüáåðãüëüûì – éãüíàõâàì, éãüàëûðãàì.
5. Àóûñà àñàáèêâà ãIàïõüèòI.
– ÀóûñàãIâ àíûõIâàìøëà äçàéõIâàõIâóà äçà-

÷Iâûéà?
– Àóè êIàñû çõúàòà éàúó çûìãIâà ïõàðàòà éãâû 

éðûçòó øïàãIàéûðáà?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. Àæâàæâêâà ðûäûíõàëðà:
– ÀïõIâûñ àíàñûï ëûöãIàéèòI.
– Àí ëàöêIûñ íáæüàãIâ öIàáûðãû äãüàúàì.
– Àí ëûõúàçëà àãIàðè éàíàêIâûçëàêIãüè äñàáèïI.
2. Àóûñà «Óû÷â, ñà ñû÷êIâûí» àðûïõüàãIâ äãIàï-

õüèòI.
3. Àóûñà àñàáèêâà ðãâûëà éãIàïõüèòI.
– Àóûñà ãIàçêâ÷âàæâàóà äçà÷Iâûéà?
– Àí ëñàáè áçèáàðàòà éûçëûìó çëàãIàëûðáàóàéà?
4. Àóûñà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
– Àí ëñàáè éçûëòàõúó à÷Iâûéà?
5. Àðåáóñêâà ðûäûíõàëðà.
6. Êûò÷à éàñèòI.
– ÙàïIû ãüàöIàì, íàïIû ãüàìàì, àøâõúûøâêâà 

àòIèòI. (Ïøà)
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 – ÙàïIû ãüàöIàì, éàøIàìñóà éûãIâèòI. (äçûãIâ).
7. Àóûñà àñàáèêâà êüàçóëà éãIàïõüèòI.
8. Õúâû-õúâû çáàðëà éääûðäûðèòI.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Àóûñàêâà çíû-çûí éãIàïõüàõèòI.
2. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
ÊIâàêIâè ÌûêIâè ÊIâûöà äðûöòà
Éàïõúàíûñóà àêIâàð éöàòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
 – ÀïõüàðàñàõIàò àïíû øIûöðàòà éûæâäûðéà?
 – ÇûìãIâà ðàöêIûñ éøâãâàïõàéà?
 – Àóûñàêâà ëàõIâàðàòà éãIàøâûëàðöIàéà?
 – Øâûíõàùà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
143 – 145 àí. Àóûñà «Óû÷â, ñà ñû÷êIâûí» çáàðëà 

éääûðäûðèòI, ìàêúûì ðçàòóàçòûí éàðòèòI.

47  апхьарасахIат

ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà: ÕúàöIàðà. ÒõIàéöIûõâ Áå-
ìûðçà.

ÀïõüàðàñàõIàò àìóðàäêâà: àóûñà éàõàðãIâàçàðà; 
Þðèé Ãàãàðèí õúàöIàðàòà é÷ïàç, àóè éãIàòãàðàêâà 
éàõàðãIâàçàðà; ðàïõüàùà àãúü÷Iâðà, ð-Ïñàäãüûë áçè 
éäûðáàðà; ð÷âàæâàðà òøàóàöIíàðûõðà.

ÀïõüàðàñàõIàò àäãàëùà: àïõüàãà, àêîñìîíàâòêâà 
ðñóðàòêâà, àõúàòàðøûãàêâà, àëàñõIâàðàêâà, àæâà 
áàðãâêâà çíó êàðòî÷êà.

АпхьарасахIат акIвшаща

I. ÀïõüàðàñàõIàò òøàçàäãàëðà.

Àïõüàãà áãúüûö-áãúüûöòà éàõúõIûðêøàïI, 
ÉõIõúàøòûëõûç ãIàõIãâàëàõIûðøâàõïI òûí÷òà,

Àõà÷Iâêâà øIûö-øIûö éãIçàïI-éõIøâàïI – 
ÀçöIãIàðàêâàãüè áçè-áçè äæüàóàï ðçãIàõIàóïI.
                                                     Òëàáû÷à Ìèðà
II. Ïûíõà÷Iâû ðõúâûõðà.
1. ÀçöIãIàðàêâà äæüàóàï ðûðòèòI.
– ÉàãIâñûç àñàõIàò àïíû çûðøIûéàðà õIàäûí-

õàëéà?
– Àóàò àóûñàãIâ÷âà éàëêIãIàòà ðãIâûðàêâà ðïíû 

éãIàçêâ÷âàæâàóà à÷Iâûéà?
– Àóûñàêâà õúàòàõúâûöðàòà éãIàøâûëàðöIàéà?
2. ÀóûñàêI çáàðëà éãIàðõIâèòI.
III. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà.
1. Àé÷âàæâàðà àêIâûðøàðà.
Ñóðàòëà éûíõèòI.
– Àñóðàò àïíû éûæâáàóàäà?
– Àðàò àêîñìîíàâòêâà ðòäçàõüûçêâà æâäûðóìà? 

ÉãIàøâõIâà.
– Éàïõúàõàóàòà àðàò ðûóà àóàï÷àõâ éàëàëäà?
Þðèé Ãàãàðèí Ñìîëåíñê îáëàñòü éàëàíàêIóà àêûò 

õâûö Êëóøèíî àïíû äéûòI.
Àñêâø 1941 ñåíòÿáðü àçàêI àïõüàðòà äûöIàëòI, 

àóàñà àêûò àíàìûöàêâà éûðêIûí éàïõüàðà øI÷IâàòI. 
Àêûò àíãIàäûðõâèòõ æâñêâøà äíàäçàõüàòà àïõüàðòà 
äàöàïàõòI. Àïõüàðòà äàíãIàëãà Ñàðàòîâ èíäóñòðèàëü-
íà òåõíèêóì äûöIàëòI. Àóàúà éõûñêâøà àïõüàðà àì-
ùòàõü àýðîêëóá äöàòI éãüè éàïõüàðà äèïëîì êúàï-
ùûëà äãIàëãàòI. Éàðãüè àêîñìîíàâò êàíäèäàòêâà 
äðûëàðöIàòI éãüè çûìãIâà äðàãúüòà òøãIàéûðáàòI. 
Àïðåëü à 12 àñêâø 1961 àãIàí éàïõúàõàóàòà Þðèé 
Ãàãàðèí àóàï÷àõâ äàëàëòI. Àäãüûë äàêúèêúà 108 
äãIàêIâøàí äãIà÷IâàõòI. Éàðãüè «Ñîâåò Ñîþç à-Ôûð» 
õüûç ãIàéêâíàäûðãàòI. Àóè íøèùòàðà ñêâøûøâ-
áæàêI àéõIà öIèòI. Óæâû àìø àïðåëü àæâûãIâ ñêâø-
ãIàäçà éäûðòëàïIèòI. Àóè àêîñìîíàâòèêà éàìøòà éûð-
ïõüàäçèòI.

2. Àòåìà ðàõIâðà.
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– Óàõü÷Iâà õIûçïõüóø àóûñàãüè Þðèé Ãàãàðèí 
éçûíàðõàïI.

3. Àóûñà àðûïõüàãIâ äãIàïõüèòI.
4. Àæâàð íõàðà.
Øûéà÷Iâà – àùàæü àéà÷Iâà. Äàòøàãüè àïëàíåòà 

àõüûç «Âåíåðà» ãIàíàêIèòI.
5. Àóûñà àñàáèêâà ãâûëà éàïõüèòI.
– Àðàäèóà õàáàðòà éãIàíàãóàç à÷Iâûéà?
– Þðèé Ãàãàðèí õúàöIàðàòà é÷ïàç à÷Iâûéà?
6. Àñàáèêâà àóûñà êüàçóëà éàïõüèòI.
– Àêîñìîíàâò éãIàöàïàõðà éàçïøóàçäà?
– Éøïàæâáàóà, éàðà Þðèé Ãàãàðèí äãâæâàæâóç-

ìà é-Ïñàäãüûë äàçãIàöàïàõûðíûñ?
IV. Òøïñùàðà äàêúèêúà.
Àòåí ãIâàæüûãúðà ÷êIâûí «Äîï-äîï!»
Àêúâàäàìà éãIàêIàïàòI.
Éàõúâøâàí àðàñà ññàêâà
Éñàêúóà éõúàõõûëõòI àöIëàõúûêâ.
V. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö àäûíõàëðà íàð-

äçàõðà.
1. ÀëêIãIàðà àïõüàðà.
– Àêîñìîíàâò éøéûçïøóàç éúàãIàêâ÷âàæâàóà 

àñàòûðêâà éãIàðûïõüèòI.
– Àóè äàíãIàöàïàõðà éãâû ççïõüàïøóà çëàãIàðáó 

àæâàêâà øâãIàðûïõüà.
2. Àõúàòàðøûãàêâà (Âèêòîðèíà)
– Éàïõúàõàóàòà àóàï÷àõâ éàëàëûç àëà àõüûç?
– Ôà÷Iâûòà àòþáèê éòàòà àêîñìîíàâòêâà éãIàäðû-

ñàáàïóà? (Ïàñòà)
– Àóè àïëàíåòà Ïëàíåòà Êúàïùû – õIâà éàïõüèòI. 

(Ìàðñ)
– Éàïõúàõàóà àêîñìîíàâò éûõüûç. (Þðèé Ãàãà-

ðèí)
– ÉãIâûäæüõàóà àêîñìîíàâò éòäçàõüûç. (Òèòîâ)
– Éàïõúàõàóà àïõIâûñ-êîñìîíàâò. (Âàëåíòèíà Òå-

ðåøêîâà)

– Àêîñìîíàâò é÷ãIâû÷à. (Ñêàôàíäð)
3. Òàìàìòà àïõüàùà àäûíõàëðà.
– Àóûñà àðèôìà, àáûæüãàùà øâûðõúâûõ.
– Àëîãèêà ùòIûõðàêâà ãIàëøâêIãIóìöà øâãIàï-

õüà.
VI. ÀïõüàðàñàõIàò àòåìà øIûö ðûáàãúüàõðà.
1. Àêâðûáàãúüàõðà àïõüàðà.
– Øâàðà àäæâûðàãIâ éøâòàõúóìà øâêîñìîíàâò-

õàðíûñ?
2. ÀëàñõIâàðà ääûðäûðèòI.
– ÉõIòàõúûïI àóàï÷àõâ õIàëà
ÕIàäãüûë äó ãIàìûãIäàðà.
3. Àóûñà õúâû-õúâû çáàðëà éääûðäûðèòI.
VII. ÖIõúâàæâà.
– Àóûñà øâãâàïõàìà? Éûçëàøâãâàïõàéà?
– Éøâòàõúóìà Þðèé Ãàãàðèí øâéàïøõàòà õúà-

öIàðàêI øâ÷ïàðíûñ?
– Àðè àïõüàðàñàõIàò àïíû éøâãâàïõàéà?
– Øâûíõàðà õâû àêâøâöIà.
VIII. Ïûíõà÷Iâû.
146 àí. Àóûñà çáàðëà éääûðäûðèòI, ñóðàò àçûð-

÷ïèòI.

11 Çàêàç 0182
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Абаза ажвала апхьарасахIатква 
ркалендарь-тематика план

(4 акласс –  сахIат 34)

¹
ï/ï

Àòåìàêâà
àñà-
õIàò-
êâà

Àæâàð

1

2

3
4

5

6

7

8

9

10

11

Ïõíû
Àïõûí àñóðàòêâà. 
Êúâàïñûðãüàí Â.
ÕIêûò àïõûíëà. 
ÊIüà÷â À.
Êâàøóà. Äàãâæâåé Ì.
ÉãIàõúàãûëèòI àìûç 
õIêûò. Ìûõö Êü.

Àäãüûë õIàðà 
éõI-ÏñàäãüûëïI

ÁæüàíäàõIâ. Êâàøóà. 
ÕIâðàïøäçà. Øõàé Ê.
Àøâàðàõ÷IâãIâàêâà. 
Àïñà Ô.
Àêúûðëüóêâà. 
Êúâàïñûðãüàí Â.

Óûñà ççûðõIâàóà 
à÷Iâûéà?

Àäçûí. Àïñàõúâà. 
Àêâà ãIàêIà÷IâèòI. 
Ìûõö Êü.
Òûäçòàëõüà. 
×âçûêIüà Ø.
Àøâûðêâà ðïõûç. 
×âçûêIüà Ø.
ÀóàãIà ðøIàëàõIâàðà
À÷êIâûí ðûöõIè àìçà 
äæüàùàõúâè. 
ÒIûãâ Â.
ÀõãIâàéù÷âà àõI 
äøûðæüàç. 
ÒIûãâ Â.

1

1

1
1

1
1

1

1
1

1

1

1

1

Àìøûí, óàðäàáûãúü

ÉãIàëàáûäæòI

Ïêúàø, ÷ûðïIè
À÷êúâûëòûðêâà, áàòûð

ÁæüàíäàõIâ
ÃIàçàá

Äæüóãüàëüà, õIàòûêú,
êIàñàìñ

Ãûððàñà

Äçàäçûö, òàìàäà, áàðàóûç

ÃIâàäûãü, ôàêúðà

×âàðíà

12

13

14

15

16

17

18

19
20

21

22

23

24

Ìàðéàí àùòàí÷Iâ 
àêúâè éøãIàòûëöàç. 
ÒIûãâ Â.
ÉãIàõâ. 
Ìåðåìêúâûëü Â.
Àóàðáè àïñëà÷âàêI-
ãIâè. Ìåðåìêúâûëü Â.
Àêúâûøè àøèòàíè. 
Ìåðåìêúâûëü Â.
Õàí Äæüàìáàêü 
éòøû. «Àáàçàøòà 
àäçûõüêâà» éãIàëõïI.
Õüàïù ãIâàðà. 
Áûäà Ð.
Àæüàêâà ðïûêâêâà 
àóàñà éçàúàéà? 
Áûäà Ð.
ÊIàòIàù. Òîáûëü Ò.
ÕIûáûçøâà àøâûí-
äûêúâàðà. ÀëàñõIâà-
ðàêâà. ÏIàç Ñ.
Àãúûí öIèñêâà. 
×êâòIó Ì.
ÉãIàñèòI õúàìêIûõëà, 
éãIàñèòI. Ìûõö Êü.
Àãúíû àõúàçëà 
õúâûöðà. Ìûõö Êü.
Àáíà øâûðêâè Àñêâø 
øIûöè. Àïñà Ô.
Àãâûðãúüàõúâ ìøû. 
ÕIà÷âûêúâà À.
ÃIàìòà ïøäçà. 
ÕIà÷âûêúâà À.
Àãúíûëà. 
×âçûêIüà Ø.
Àñû ãIàñèòI. 
Òëàáû÷à Ì.
ÀñûëãIâà íàãIâãIà-
ãIâèòI. ËàãIâû÷â Äæü.

Ïñàäãüûë
ÄãIàõIûëöIûðìèùòI 
õIûõüûç äóòà 
éçûðãóø?
ÊIüà÷â À.
ÃIàõIâàõðà ççûðõIâàóà 
à÷Iâûéà?

1

1

1

1

1

1

1

1
1

1

1

1

1

ÀõI Çàëüûì ìóðàä éêIûòI.

Çêúðàð éàéæüàç

Äîìáåé, òàõIâàíà

Äàðè

Êúàìûø

Ãüàòà

ÕúàìêIûõëà

×Iàðà÷Ià

Ñèïøà

Ñèïñà, é÷âûðêúüà÷âðûñóà

Êúàëüàì

11*
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25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

ÕIàáàçàïI õIàðà. 
ÒIûãâ Â.
Ñ-Äàðûêúâàêò. ÕIà-
÷âûêúâà À.
Éûíäæüûãü àïñûõIâà. 
Òëàáû÷à Ì.
ÀëáûðãIàí. 
Öåêúâà Ï.
Ñ÷Iâûëàõúâ úàíó. 
Äæüãâàòàí Êú.
ÕIûáûçøâà àøâûí-
äûêúâàðà.
Ùáçûõâà Ë.
Ñûáûçøâà. 
Ùáçûõâà Ë.
Àêúûëüè àíàñûïè. 
Êúëû÷ Ðàóô éáçèõà-
ðà.
Àäæüáàêü ÕI.
Äàìûãúà. 
ÒõIàéöIûõâ Á.
Êûò÷à. Êüûì. ÉàãIó-
ìà? ×êâòIó Ì.
Àäçûí.
ÀãIâñàòûðêIêâà. 
Éóàí ÃI.
Ñàí. Áàòàë Êú. Ììà. 
Äæüãâàòàí Êú.
ÕIàí. ÕIà÷âûêúâà À.
ÕúàöIàðà.
ÒõIàéöIûõâ Á.
ÀéãIàéðà. 
ÕIà÷âûêúâà À.
Àíè àïè. Ìûõö Êü.
Àãâàðàí øâûðäó. 
Öåêúâà Ï.
Àìàðà ðàñõàòI. 
Äæüãâàòàí Êú.

1

1

1

1

1

1

1

1

1
1

1

1
1

1

ÓðûøâèõúûìãIâà éûðñàé-
çàïI, àêúàáëüà, àëàãúüëà, 
àêâûðäæüêâà, àóðûìêâà, 
ùàöIà, ï÷àðûõI
ÐàõIìàò, áàðàêüàò, ïIàòIó, 
àïàãüà, ñàéðà, õúâûæü. 
Áàáûãâ, áàòàãIà

Íàëüêúâûò-íàëüìàñ, 
ãâàõúâà,  êúâûïI÷Iêâà, 
øIíàõà, õâûøõâà

Àáäàç, äèí, ãâàëûìöIûõ, 
óàó, êúàëàãIâûð, êüòàï

Äæûïõà, äàìûãúà, 
êIâàäæüûï
Êüûëüûì÷Iàïù

Õüäçû, óûñòà éñûçáûð-
øàòIàç

Øûéà÷Iâà

ÉáûæêIûç àãúà

×Iâûóàïõüà, õèéà

АцхърагIага апны чIыдата йгIанатуа 
ажвасахIаткI ркалендарь-тематика 

план (10 с.)
¹
ï/ï

Àòåìàêâà
ÀñàõIàò-

êâà
Àæâàð

1.
2.
3.

4.
5.

6.
7.

8.

9.

10.

ÁãIàé – áàç! Ìóðàòûêúâà Í.
Êúâçàíà. Áàòàë Êú.
Ìöûðáè. ÕIà÷âûêúâà À.
Ãâàãâà ëóàòðà. ÕIà÷âûêúâà À.
ÉûçäûðèòI. Ìóðàòûêúâà Í.
ËûãàæâêI äãIàìãIâàéñèòI. 
Êúìûø À.
Êúàçàð. Ùáçûõâà Ë.
Àòàöà ëûð÷âàæâàùà.
×âçûêIüà Ø.
Àáàçà ïõIâûñïà. 
ÕIà÷âûêúâà À.
ÀóàãIà ðøIàëàõIâàðà 
øãIàùàêâõàç. Ùõúà öIàñ. 
Àáàçà ãIâíà. Àñàñ÷âà 
ððàéãâàðà. Äæüãâàòàí Êú.

ÕúàöIàðà óòàõúûçòûí. 
Äæüãâàòàí Êú.
Áæüàðà. ×êâòIó Ì. 
Ïõàìùà. ËàãIâû÷â Äæü.

ÌàðòI àãIáà. ÒõIàéöIûõâ Á.
Óû÷â, ñà ñû÷êIâûí. 
ÕIà÷âûêúâà À.

1
1
1

1

1
1
1

1

À÷â éûð÷IâûóèòI
Éøàëàì ÷àêü
ØIàëà öIèñ 
ãIàéêIèòI.
Àøâûäæü
Ëàáàëà éçóìöà 
é÷Iâûðõúà
Êúàçàð, áàøû
Úàäàá-íàìûñ, öIàñ

Óàðäæüàêú, 
ðàõ÷ûíà,
ÉãüàðìóóìûçòI 
äàóàðà, äà 
óûëàìûçòûí, 
àëûì, ãIâà, 
ãüñàéûðûì, 
ì÷ûìõúàðà, 
êIàðûøâòà, 
äæüàç, ãIâàäçà, 
ïèãâàë
ÖIàé ñàðàäæüàêI, 
äæüóìàðàí

×Iâåö, 
éáåðãüëüûì.
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АцIлахьызква

Àë÷Iâû – îëüõà
Ãúüàñà – êåäð
Ãúüàöà – ãðàá
Äæü÷Iâû – äóá
Æà÷Iâû – ÿñåíü
ËüàöI – âÿçü
ÌçàãIâ – åëü
Ïñàõúâà – èâà 
Ïñûãú – òîïîëü
Òøà÷Iâû – ëèïà
ÒîáûëüöIëà – ïðîáêîâîå äåðåâî
Õüàöà – áóê
ÕüûöIëà – êàøòàí
ÖIûõI – áåðåçà
×àìõIà – êëåí
Øâîêúâûä – ÷åðåìóõà
Øâ÷Iâû – ÷èíàðà.                                              

Акыб швырква
 
Ìûãúðû÷âêúüà – áàðáàðèñ
Ìûãúðàéêâà – åæåâèêà
Ìûøâìàæâà – ðÿáèíà
Çàðû – êèçèë
ÊIàðìà – êàëèíà
Êúàçìûõ – îáëåïèõà
Ñàíà – ñìîðîäèíà
×àðõûíà – ìàëèíà
Øâõðûá – êðûæîâíèê
ÕIàìøâêIâûòI – áîÿðûøíèê.

Анхага ъамапсымаква

Áåëü – ëîïàòà
ÁåëüãâàãIâà – ñîâêîâàÿ ëîïàòà
ÃâðàõIà (êIâàãúà) – òîïîð
ÃâðàõIàòIûãâ – îáóõ
ÄæüàõIâà – ìîëîòîê
Ëîì – ëîì
Ïñûðãëà – íàêîâàëüíÿ
Äçàäçû – øèëî
Òàðíàóû÷ – ãðàáëè
Òøàãà – òÿïêà
Õàí – ïèëà, íîæîâêà
Õúâûí÷Iâû – âèëû
×IâûìûãúãIàëõãà – ãâîçäîäåð

Ауандыр, аджьанах, 
акIватан йырпщылу ажваква

Àðûõúãà – äûøëî
ÁàðãIàí÷ – ïîëóîáîä
Áêúâûë – ñòóïèöà
Ãâû – ïîëîç
Ãâûäçà – ñïèöà
Ãâûøâ – ïëàòôîðìà
Äàìàïñ – ðåìåíü (êîòîðûì 
ñâÿçûâàþò íèæíèå êîíöû äâóõ çàíîç, 
çàïðÿãàÿ âîëîâ)
Äðàáèíà – äðàáèíà
Äçàìáûð – îñü
Êúûæ – áîðîçäà
Êúûæãàë – ïëóæíûé íîæ
ÊIâàòàí – ïëóã
ÊIâàòàí÷àðõ – êîëåñî ïëóãà
ÊIâàòàíùõúâà – ïîðó÷íè ïëóãà
Êúüàáà – ëåìåõ
Ïñûí÷ – ÿðìî
Ïûçà – ïðåäïëóæíèê
×àðõ – êîëåñî
×âõIâ÷Iâû – çàíîçà
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×âõúâøà – ÿðëû÷êà
Øàìêúüà – êîæàíàÿ áå÷åâà

АчгIвычахьызква
(Àïõúàí÷Iâè óàãIàêâà éûíêúâûðãóç)

Àìñû – áóðêè (îáóâü òåïëîãî âèäà)
Àñû – ðóáàøêà, ñîðî÷êà
Áàøëûêú – áàøëûê
Áëüàôà – òîíêèé êðóæåâíîé ïëàòîê
Ãâàí÷ðûêúâ – ìóæñêàÿ îáóâü èç ñûðîìÿòíîé  êîæè
ÊIàñ÷âàìãIà – ÷óâÿêè èç ñóêíà
Êúàòûð – îáóâü áåç çàäíèêà
Êúàïòàëü – ìóæñêàÿ íàöèîíàëüíàÿ îäåæäà â âèäå 

êàôòàíà
ÊIâûìæâû – ÷åðêåñêà, ìóæñêàÿ íàöèîíàëüíàÿ îäåæäà
Ñàõòàí ÷ðûêúâ – õðîìîâûå ñàïîãè
Ëüóäàí – òîíêèé øåëêîâûé ïëàòîê
Ìàéûñò – ëåãêèå ñàôüÿíîâûå ñàïîæêè
Ìúà – ïîÿñ, õüàïù ìúà – æåíñêèé ïîÿñ èç çîëîòà
Óàá÷âàõúûëïà – âîéëî÷íàÿ øëÿïà
Óàá÷âàìñ – âîéëî÷íûå áóðêè
Óàá÷âàìñè êIàëîøè – âîéëî÷íûå áóðêè ñ êàëî-

øàìè.
ÓàïIà – áóðêà
ÕIàçûð – ãàçûðè
Õúàìû – òóëóï (èëè øóáà)
Õúàðïõüà – ïëàòîê, íàäåâàåìûé ïîä øàëü
ÕIâûí÷Iâðà – íàãðóäíèê (óêðàøåíèå èç çîëîòà) â íà-

öèîíàëüíîì æåíñêîì êîñòþìå)
ÖIàõüöIàöIàñ – íèæíÿÿ ðóáàøêà
ÖIàõüöIàöIàéêâà – êàëüñîíû
×Iàøâàõúûëïà – êàðàêóëåâàÿ øàïêà
Úàõâòàí – ïëàòüå

Аласи ачви рырхарджьра йапщылу ажваква
Àñà – ãðåáåíü
ÀõIà – íèòè îñíîâà
Ãúðû÷âõIâà – êóçíå÷íûå ìåõà

Ãúüàøà – áóðäþê
Äàäûðõúà – ïðÿñëèöå (äåðåâÿííàÿ ïîäñòàâêà, ê êîòî-

ðîé ïðèâÿçûâàåòñÿ êóäåëü ïðè ïðÿäåíèè)
Äàäûðãúâû – âåðåòåíî
Äàäûðõâà – ðó÷êà âåðåòåíà
Êâöêúüàãà – ïëåòåíü, ðåøåòêà äëÿ âûáèâàíèÿ øåðñòè
ÊIâûìæâñûãà – òêàöêèé ñòàíîê
ËàñêIâûãà – ÷åñàëêà äëÿ øåðñòè
ÌøIãüàæüû – âàë, íàâîé
Ïñàòøà – ðåìèçû
ÐãIàäàãà – ëåãêèå ïðóòüÿ, êîòîðûìè âûáèâàþò øåðñòü
Ðêúâ÷Iðà – çàêâàøèâàíèå êîæè
Ñàõòàí – õðàì (êîæà)
Õàð÷û÷ – êëóáîê øåðñòè
Õàðãâûð – ñïèöû äëÿ âÿçàíèÿ
Õâàòà – ÷åëíîê (øâåéíîé ìàøèíû)
Õâàòà ëàðòà – ÷åëíî÷íîå ãíåçäî
ÕIàòû – ìåøîê èç êîæàíîé øêóðû, áóðäþê
ÕIâõIâàðà – ñíÿòü ìåçäðó (æèðîâûå îñòàòêè)
Õúâàðà – óâàëèâàíèå ñóêíà
ÖIõIâàðà – îáðàáîòêà øêóðû ïîñëå çàêâàñêè
Ùàöûêâà – ÷åëíîê (â òêàöêîì ñòàíêå)
×óõIà – ñóêíî
×Iâàðà – êðåñëî òêàöêîãî ñòàíêà
Øàðáàë – äîìàòêàííîå ñóêíî èç ãðóáîé øåðñòè
ØIùû – êàòóøêà (â òêàöêîì ñòàíêå)
Øâîêúâàäç – êîæåìÿëêà

Алакъырдыраква

Àäàãâ éøâàëüàóàò ãIâàí éãüãIàðãóàì.
ÀêâòIóêâà óìûðõúû÷÷àí.
Àìøâ ÷àí ðàñà ãâûêI ãIàöõàòI.
Àìøâãüè à÷ûð àìàïøäçàïI.
Àòàæâ äûø÷Iâàç àæüà ãIàëêIûòI.
Àóè éàïø àêâòIóêâàãüè äãüðûëàì.
Àúàçà äãIàðäûí à÷â àëà êIûëèõòI.
Äàíàæâû äàéôàíäõàòI.
Çûõüûç ãàóà çõúàòà àúàì.
Çûõüûç çõúàøòûëõûç éûíàõéà.
Éúàéûìãâàïõàóà àïíû ääàãâïI.
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ÉûçëàñõâãIàçëà éûñòéûõèòI.
Ëïëàñòèíêà ãIàêâûðöIàòI.
Ìàìûðñà ùàðäà çôàç àòîáàêâàãüè ìàìûðñàçøâà éáèòI.
ÓëûìõIà ÷âàìçà òàäûðãûëìà?
Óïûöêâà ãIàéûìà?
Óøâóçòûí ñõúûëïà óõúàöIà.
ÕIâàäæüà éáàøìàêúòà òøãIàãIâíàéæüòI.

Йапшым ажважвква
Äóíàé éûêâïI áçàãüè ïñãüè.
Àæüû ìáãIàðíûñ äæüêIà àêâûðïñèòI, àäæüûêIà áãIà-

ðûêâûí éàçûðõàõóàéà?
Àêâà ïùûðõIàëà éóêIóàøòà éãIàêâèòI.
Àêâà íàïIûëà éóêIóàøòà éãIàêâèòI.
Àëà áûæüïñûêI àõúàïI.
Àëà ãâûáçûãúà ãüòà÷àðûì
Àëè àöãâè éðàïøïI.
ÀëûìõIà àöêIûñ àãâû àðãâàíûïI.
Àìàðà  ðùàïIøâàðãâûöIàêâà ãIàíàðøíàöIûêIüàðà 

éûãüãIàãûëóàì.
Àìöà àöêIûñãüè àìöà çðû÷âóà àäçû ëøàðà àìàïI.
Àìöà éôàóà äãIàäçàòI.
Àìöàáûç ãIàéøIûêúüèòI.
ÀìöõIâàùà ãIàéûëèöàòI.
Àïõúà éãûëó äõIáàðàêúïI.
ÀòõàäæüûãIâà õúàëà äàëàïI.
Àòøû éàñóàãüè àïõIâûñ éëûñóàãüè çàêIû ãüàãIâûð-

ãóì.
Àóè öIà øêIâîêIâà öIà êâàé÷Iâà éûëàçòûíãüè ñà äûç-

äûðèòI.
ÀõIâàíñõIâàí óçûêúà÷Iâàõóìà?
À÷ûìàçàãIâ äãIàíõàí çöIãIàðà éûçöàç äïñûòI.
ÀøIàäçû ãIàéðûãIâèòI.
Äàäûì éëà ëàæâêI ãIàíàäûí éãIàéõòI.
ÉãIàçãóà õIàëüàëüòà ñõúàòà õIàðàìòà.
Éûëáàç ëûëà àçãIàêIûëöIèòI.
Éûíêúâóìãàñ àïùûðõIà éàíàêIâûçëàêIãüè éêIàçêIà-

çèòI.
Éûïõòðà äàôèòI.
Éû÷âó àìøâ ãIàóìûðøIûõàí, àôûð õúàöIà äóìûð-

ãâûæâêIûí.

Êúâàäû óûêâûðöIàìà?
ËàêIè ëàêIè à÷âà÷âïõàùèòI.
ËàðøãIâûòà àêûò äàêâàöIàïI.
Ëàøâ éìàóà ëàáãàïI.
Ïàõü ðãIâçû ùòàõü ðáû÷â.
Ðûëà äêIûëûðáãIèòI.
Ðû÷âè ðïõûçè  éãüàëàì.
Ðûùòà ãüõúûìáàëñòI
Òîêüàëü çìó çûìãIâà éûìàïI.
Òøáçè çìó äàìà éøIàïI.
ÒøõúàêI àúàðà ãIàñéûðáàí ñûëà àçíà ãüãIàñèìòõòI.
ÓàíàìàéãIâàäæüõðà éñûìàì ñàóòI.
Óàðà óàïø àãàãIâû àäãüûë éà÷àêüõüàòI.
Óà-óà-ó ñõIâàðûêâûí ñöIðóìà, éûçáàç ñõIâàõûðêâûí 

ñáçûíêúâãàãIâõóìà?
Óõúàïøëûðêâûí – æâãIâàíä, óãIàëáãIàïøðûêâûí – 

÷Iâûëà.
Õúàùòàõüòà äûð÷ïàòI.
ÕIàëü ïøäçàòà éàúó çûìãIâàãüè àù÷âàïI.
ÕIïíû éãIàéóà äêIâàæâàõèòI.
ÕIîãüè ÷ûõüãüè ãüèãâûíãIâóàì.
ÕIøûðáàðûç õIûðáàäçàòI.
ÕIûæâ ãIâàí éõüàòI.
ÕIâà õIâûí÷Iâû éûëàõóìà?
ÕIâûíàï ãüãIàëäìûðêIûòI, àóè àêIâìûçòûí éûë-

äûìðû÷ïà ãüàúàì.
×óàíòà÷à – òøêIàðàõà!
ØIàöIàõúâ õúàãûëðà ãüõIàóàì.

Ажва пчарыхIква

Àáàãà çõúûðùãIàóà à÷âà àêIâïI.
Àáàãà éàéøâàðàöèòI, àáàãàãüè øâàðàöèòI.
Àáàãàäçà àïûö úàíàäçàóà ãüéûõóàì.
Àáäæüàðäàòà àéñðà äæâûêâóìöIàí.
Àáçèðà éàìàéãâãúàóà äãüàúàì.
ÀáõIàãIâû äõúâûäàõèòI.
ÀáûãIâ éàäçõúó àæüû õúàãIàïI.
Àáûç çõIâàóà äáçûíêúâãàãIâõèòI.
Àãâæâàæâàðà ãIâàùàãIàðà ãIàëöIèòI.
Àãâû àìàæâóàòà àìàõúà-ùàõúàêâà àæâèòI.
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Àãâû áçè éàáàóà àëàãüè éàìàïøäçàïI.
Àãâû éàçûìõIâàóà àæâàêâà éûðõIâèòI.
Àãâû éãIàùòIíàìõóà àëàãüè éãüãIàöIàëóàì.
Àãâû éòó àæâ÷Iâ éãIàòíàöèòI.
Àãâûãúàðà êúàðó ãIàóíàòèòI.
ÀãâûæâêIðà ãIâùðà ãIàëöIèòI.
Àãâûìõà ãIâçàñ äóì÷ïàí.
Àãâûìõà ãIâçàñ äó÷ïàðûêâûí àòøïûíõIâà óãüàöI-

öIðûì. 
Àãâûìõà éïIàé àõûéà éõüèùèòI. 
Àãâûìõà óéûöûçòûí óãâûìõàõèòI.
Àãâûìõà óéûöûçòûí é÷âà ãIàóõúûñèòI.
Àãâûìõàðà õúàðà óûìöàóàòàãüè éóàóàøòI.
Àãâûï ðûëà çûðïøóà àãâûï äûðïñàïI. 
ÀãâðûøõIâà÷ïàãIâ éõúàãüè éãüàçõúàéöIàõóàì.
Àãâû éàõúâàóà ïøäçàïI.
ÀãâûæâêIûãIâ ëàñû äõúäçàõèòI.
Àãâûöêüà éëàêòà öêüàïI.
Àãúà äûøóàóðûç íûáæüàãIâ äóàóûíäà.
Àãúíûëà àõIâðà ðàøâà÷Iâ êúàãIóìà?
Àãúíûëà ÷âà óûìõûí, àïõûíëà óòøáûã ùòIàóûìöIàí.
Àãúû÷ðà éàùöàç éíàïIû ãüèçûêIóàì.
Àãúû÷ðà õàéûð ãüàöIöIóàì.
Àãúû÷ðè àìöõIâàðè õúàðà óãüûðãàðûì.
Àãúû÷ðàõ êúäçûðà ãüàöIàì.
Àãúû÷÷âàãüè éûð÷âãúû÷õèòI.
AãIaïcapa çìûðøûøûç àòûí÷ðà ãüéûëàéõIâóøûì. 
ÀãIàïûí æâãIâàêâ êIûíõIàðàïI.
ÀãIàïûí éêIàóûìïñàç àäçûí éûãüóàóõðûì.
ÀãIàïûí éëàóûìöIàç àäçûí éûãüóàóõðûì.
ÀãIàïûí éû÷âàç àäçûí ä÷IâóõèòI.
ÀãIàïûí ïàñà éëàóöIàç àäçûí ïàñà éãIàóïûëõïI.
ÀãIâ áçè àãâûìõàðà ãüéàéãIàéðûì.
ÀãIâ ãâûìõà óéíûìéàêIâà àãIâ áçè äãüóäûðóàøûì.
ÀãIâû éëàêòàëà éãâû éòó ãüóäûððûì.
ÀãIâû éòàõúûðà öIõúâà ãüàìàì.
ÀãIâûëàñ éõIâàç äàçàéãIâàäæüõèòI.
ÀãIâûëàñ ëàñû äõúäçàõèòI.
ÀãIâû÷IâãIâûñ ãâûìõà ôãIâûëà äúàçàïI.
ÀãIâû÷IâãIâûñ äãâûæâêIûðêâûí áûæüïñûêI ãIàéõúà-

ëèòI. ÀãIâû÷IâãIâûñ äóìûðøâàóàòà äðûäçûðãIâ.
ÀãIâû÷IâãIâûñ äøàúó éäûðõðà àòàõúûïI.

ÀãIâû÷IâãIâûñ éûöIáà éäûðõðà àòàõúûïI.
ÀãIâû÷IâãIâûñ çûíãüè äãüàöàêIóàì, äøàúàç àïøòà 

äöàõèòI àêIâìûçòûí.
ÀãIâû÷IâãIâûñ éãIâûðà àõ÷à àöêIûñ éòëàïIàïI.
ÀãIâû÷IâãIâûñ éãIâûðà úàíàäçàóà éùàãàùàêâà éãIàó-

äûðáèòI. ÀãIâû÷IâãIâûñ éõúà éàçãIàéûìãóà òøïûíõIâàêI-
ãüè ãüéûçãIàéóàì. ÀãIâû÷IâãIâûñ éõúà øèáàóà ãüàêIâûì, 
ayaãIa äøûðáàóà àêIâïI. 

ÀãIâû÷IâãIâûñ é÷âà ùàðäà òàäçèòI.
ÀãIâû÷IâãIâûñ éãIâûðà óäûððà óòàõúûçòûí — ìãIâà 

óéûöêâûë. ÀãIâû÷IâãIâûñ éûëàäç óäçûøõúâ ãüóõúíà-
êúüóì.

ÀãIâû÷IâãIâûñ éûìó õâû ãüàçè÷ïóì, éûìàì äàçïñèòI.
ÀãIâû÷IâãIâûñ éûìõIâóø àíèõIâàðà éàçõúàöIàðà ûä-

çèòI. 
ÀãIâû÷IâãIâûñ óõúà äãIàêâóõðà àòàõúûïI.
ÀãIâû÷IâãIâûñ õàõà äàæâàêúàêúûãIâõèòI.
ÀãIâû÷IâãIâûñ õûéà äóìðûøâéûí.
Àäóíàé àãàãIâû éãIàðòûíõàòI.
Àäóíàé àïíû àõúàãâûãIâáàðà àöêIûñ êüàíãüàøàãIâ 

ãâûìõà ãüàúàì. 
Àäóíàé àõúàç õâàãàòà äûêâïI.
Àäóíàé àäæâû éõúàçû éãüèõúàðûì÷ïàòI.
Àäóíàé ïòøûãIà íàäçàìà?
Àäóíàé õàáàðëà é÷âûïI.
Àäóíàé ÷àðõòà éõúûíõIâèòI.

Апхьарала 4 акласс апны рдырра 
йаквыргIапсу аргылчIвква

 

ÄàêúèêúàêI àïíû àæâàòà éàïõüàðà àòàõúûïI

ÀÐÃÛË-
×IÂÊÂÀ

«5» «4» «3» «2» «1»

I àñêâøáæà 45 – 50 40 – 45 30 – 35 25 – 30
ðûöIà 
éìà÷Ió

II àñêâøáæà 50 – 55 45 – 50 40 – 45 35 – 40
ðûöIà 
éìà÷Ió
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