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ÀÏÕÚÀÆÂÀ

Õâû çìó àðûïõüàãIâ÷âà!

Ари арыпхьага цхърагIага ззынарху 2 акласс арып�
хьагIвчва ракIвпI. Ауи зквыргIапсу Тльыс Луиза, Смыр
Льильа «Абаза ажва» 2 акласс, йапхъахауа агIацIщтра,
Къарча�Черкес республика анаукали арыпхьарали а�Мини�
стерства йарыбагъьаз, асквш 2012 йгIацIцIыз апхьага акIвпI.

Ари ацхърагIага апны йгIашвауаштI апхьарасахIат
злакIвшвыршуш йамцIыху апланква. Ауат раныргIалща
2 акласс а�Программа йшгIанатуа йаквыргIапспI.

Апрограммала мчыбжьыкI апны сахIаткI акIвпI йгIа�
натуа, асквш ауацIала 34 сахIат йнадзитI. АцхърагIага ауат
апхьарасахIатква ртематика плангьи ацгIайитI.

Ари ацхърагIага йадынхалыз зцIыхъва йтагылаз аму�
рад закIыпI: апхьарасахIатква джьащахъвата, асабиква
ргвы аквымшIыгъьуата, йамрыгIапсауата йакIвшарныс.
Асаби йымагIальаматта дапхьарквын ауи рыцIа щарда
йгвникIылитI, рыцIа бзита, рыцIа ласыта дапхьитI. Ауи
ахIатырла ари ацхърагIага йшвзадыгIгалыз апны щарда�
та йгIахIрысабаптI акытчаква, ажважвква, аласхIвараква,
ахъвмарща элементква, акроссвордква.

АпхьарасахIаткIгьи гьакIвшум тшпсщаразаман азал�
хIымхуата. Ауи атшпсщаразаман йгIашврысабап ауаш
ауысачкIвынква ацхърагIага ацIыхъва апны йшвауаштI.

Апхьарта апны йапшым абжьарасахIатквагьи акIв�
шитI. Ауи йапшу абжьарасахIатква анакIвйыршауа арып�
хьагIв мурадта йымапI: асабиква рдунайпшыща тшауацI�
нарыхра, рыбызшва рбайара, ртшазыдырра йалархIара.
АбжьарасахIат асаби йцри бызшвала йакIвшарыквын
рыцIагьи сабапра гIалцIуата йазыгIбитI. Ауи ахIатырла
ацхърагIага апны йгIашвауаштI бжьара сахIатта йакIвыр�
ша ауаш асценарийквагьи.
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2 ÀÊËÀÑÑ ÀÏÕÜÀÃÀ «ÀÁÀÇÀ ÀÆÂÀ»
ÀÐÛÏÕÜÀÐÀËÀ

ÊÀËÅÍÄÀÐÜ-ÒÅÌÀÒÈÊÀ ÏËÀÍ

 №                 АпхьарасахIат атема              АсахIатква  Амшква
п/п            рпхьадзара

Сетябрь а�ЗакІ

1 Дырра мшы. Ната лгвыргъьара 1

2 Араъа у�Псадгьыл гъагъахитI. 1
ТхIайцIыхв Бемырза

3 ХIапхьарта лашарапI 1

Ацкьари азгІвадари

4 Атшыджвджвари апыцрыцкьари 1
АзгIвадара ахъазла йчпачIву
Физкультура�згIвадарапI!

АгIамтаква

5 АгIамтакви амызкви 1
Мчыбжьы
Амшква ращтацаща

Апхын агIагвалашвахра

6 Пхны 1
ТшкIвабара

7 Абна апны 1

8 БзипI. ЧвзыкIьа ШахIымби 1
Чвахра. Къвапсыргьан Валентина

Адзын

9 Адзын гIаталитI. ЧквтIу Микаэль 1
Адзын

10 Абыгъь гIважьква. Мыхц Кьарим 1
Нанууи ацIис чкIвыни.
Апса ФатIимат

11 СынбжьагIвчва гIасцхърагIатI 1

АпхьарасахIатква рпынгьи, абжьарасахIатква рпынгьи
арыпхьагIв щардала йгIайрысабапитI хIыбызшва, хIцIас�
ква, хIкультура, хI�Абашта йырзынарху ауысаква. Ацхъ�
рагIага ацIыхъва йгIашврысабап ауаш ауыса чкIвынквагьи
аныргIалпI.

Апхьарала лшарата, щцалрата йрымазлара атахъу

1 асквшбжа. Тшазырдыруа, йщаквкIыта, мачI�мачIым�
ца ажваква йрыпхьауа, уадыргIвана ажваква йшабгу рыцIа
ласыта йапхьауа, йрымдыруа 20–25 ажвала йалу атекст
дакъикъакIла йапхьауа йарыщцара атахъыпI.

2 асквшбжа. Ажваква (йбаргвдзу ракIвмызтын) йабгата
йапхьитI. Йрымдыруа 25–30 ажвала йалу атекст дакъи�
къакIла йапхьара атахъыпI. АпхьагIвчва йанапхьауа ашIас�
раква, ардырга знакква йырквнагу бжьыла тшацырчпа�
ра атахъыпI. БжьыламкIва дара�дара гвыла йдучвам атекст�
ква йзрыпхьара атахъыпI.

Акнига йанапхьауа йзпхьаз йзаквчважвахра атахъыпI,
йапхьауа (арыпхьагIв йа дара апхьагIвчва рыуа заджвы)
йыздзыргIвра рылшарачIвпI.

Асуратква агIвыра апны йззынарху ахъвы рызгIауата,
планла йзчважвауата йарыщцачIвпI.

АпхьагIвчва йрылшара атахъыпI: магIныла йазаргвану
ажваква рызгIаура, ажва амагIын щарда гIаргвынгIвра,
агIвыра апны арыпхьагIв йцхърагIарала рыцIа йхъаду агIан�
шараква рзгIалкIгIара, апсабара квпшыраква гIазырбауа
ажвакви ажванахъакви рзгIауа, ажвала сурат рзыгIвра…

Атекст хъвы�хъвы йырзышара, азцIгIара рзыргылра,
арыпхьагIв дрыцта йызпхьаз магIын хъадата йгIанарбауа
рзгIалкIгIара атахъыпI.

АгIвыраква иллюстрация рымазтын ауатла йзынхара,
зсюжет майру агIвыраква рзыхIвахра, йырбазла йа йыз�
пхьазла, рхъвмарщаквала, рымшцащала гIахIвахра рза�
лацIара атахъыпI. Уыса, локI, гIахIвахра, кытча ззырхIва�
уа гIаргвынгIвра атахъыпI.

Агвацчпа гIвыраква йгIарылхта йыргвапхаз йзапхьара
атахъыпI, йара акнига ахьызла темата йзквчважвауа шгIар�
дырхуаш агьиквала йарыщцачIвпI. Саби книгата йаъу
рдыруа, ауат згIвыз ргвныркIылуа, акнига злалу ахъвква
рбауа (акнига ахъкъьа, анапа, алгага…) йбжьара атахъыпI.
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2-ÕÀÓÀ ÀÊËÀÑÑ ÀÏÕÜÀÐÀÑÀÕ²ÀÒÊÂÀ
ÐÒÅÌÀÊÂÀËÀ ÉÀÓÀÖ²ÛÕÓ ÀÏËÀÍÊÂÀ

1 àïõüàðàñàõ²àò

АпхьарасахIат атема: Дырра мшы. Ната лгвыр�
гъьара.

АпхьарасахIат амурад: асабиква апхьага шIыц
йахаргIвазара, рапхьаща агъьчIвра, рыбызшва тша�
уацIнарыхра: апхьара бзи йырбауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: ауысаква зну акарточка�
ква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Асабиква швгІаздзыргІвыстІ,
ЙхІазыругьи швгІаспшыстl.
ЗымгІва швымазтын швырхъвыхта,
Таразта швчІвазтынгьи швапшыхта
ЙджвыквхІцІуштІ апхьара зымгІва
«ХвбамкІва» йгьгІагІгуашым хІара.
II. Ласыта, хвитта апхьара (разминка)

Адзын гIаталитI,
ХIапхьарта кIкIитI.
Апхьара джвыквхIцIитI,
ХIгвыргъьитI хIара.

Ауи таразпI. ХIара уахьчIва зымгIва хIгвыргъьитI.
УахьчIва адырра йамшпI. ХIкъраль асабиква зымгIва
Сенябрь а�ЗакI апхьарта йгIадгылхитI. АзджьакI йап�
хъахауата апхьарта йгIайтI. Ауаса хIара бзи йыгIба�

ТгIачва. НбжьагIвра

12 ТгIачва 1

13 ПIатIа�пIай. Шармат МухIарби 1
14 Апачваква 1

15 Кърар. ЧвзыкIьа ШахIымби 1

Агъны

16 Агъны гIайтI. ТхIайцIыхв Бемырза 1
17 А�Хьтадада. Джьгватан Къали 1

18 Тимур дызчмазагIвхайа? 1

Абазашта – хIышта

19 Абазашта – хIышта 1

Абаза цІасква

20 АхIба�айцIбара. 1

21 Псадгьыл. ТхIайцIыхв Бемырза 1

ХIанчваква рымш

22 Сан. Кьанджьа Ращид 1

23 Хъвлапын баргвы 1

АгІапын

24 Мамыр щымтахъа. ЧвзыкIьа ШахIымби 1

25 АгIапын гIаталитI. 1

Ахабарква. АлокІква

26 Асльамбакь�хъартшхъвагIвы 1
27 Акытчаква, ажважвква, анашанаква 1

28 КIапIатIущ. ТIыгв Владимир 1
29 Хъвдаш ахъацIара. ЧвзыкIьа ШахIымби 1

30 ХIышта афырква 1

Апсабара
31 АцIлаква ранкъвакъвра 1

32 Дата йхIацIла. Смыр Льильа 1

33 Дата йдзыхь. Смыр Льильа 1

АпсауышвхІаква

34 Абна псауышвахIаква 1

35 Ашвырква ъабзазауа 1
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швгIагылуа, швхъа швахьпшуа, зарядка швчпауа,
швшымчмазагIвхуш ацIыхъва швтагылра атахъыпI.

– Ужвы йхIшврычпастI хIаргьи йдучвам зарядка.
IV. Тшпсщара заман
Апхын шпашвщти шва зымгIва?
Абараса.
ШвшпагIамдуз швара?
Абараса. (йымгIвайситI)
ШвшпагIвуаз?
Абараса. (йыгIвитI)
Швшпахъвмаруаз швара?
Абараса. (йхъапалитI)
Швшпадзцуз?
Абараса. (йыдзцауа тшырчпитI)
Швпамаджьануаз?
Абараса. (рдзамгIваква дырчитIта йасхитI)
ШвшпадзыргIвуаш ужвы швара?
Абараса. (рымачвква рпыкв йадырцIитI)
ШвшпачIвуш тынчта щта, зымгIва?
Абараса. (тынчта йчIвахитI)
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Асурат «Дырра мшы» йадынхалитI
– Асурат апны йыгIбауа дзачIвыйа?
– Йабацауа ауат асабиква?
– Ауат апхьарта йшцауа злаудыруайа?
– Асабиква зрайгвауа дзачІвыйа?
– Рнашхква шпаъу асабиква?
– АчIвыйа ауат згвыргъьауа?
2. АрыпхьагIв атекст «Ната лгвыргъьара» дгIап�

хьитI. (4 анапа)
– Шваргьи швгвыргъьузма апхьарта швангIайуаз?
3. ЙалкIгIу апхьара
Асабиква апхьарта йгIарнахIвра атахъу ажваква

хIгIашврыпхьастI.

хьаз, йгIахIгвалашваз хIапхьарта хIазгIайхтI. Шва�
ра дзачIвызлакIгьи гIвзачва щарда швымапI араъа.
СыгIвзачваква щардачвапI – хIва зынгьи йгьузыхIву�
шым. Ауаса йанаъазара уахьчIва уыжвгьи гIвзацIа�
быргкI тшахахIыргIвазуштI.

ІІІ. Апхьага тшахаргIвазара
1. Айчважвара
Уара гIвзата йуыму гьмачIым,
Ауат йбзипI йгьи тынчдзапI.
Ауаса рыцIагьи гIвза бзита
АпхьагачкIвын уара йузалпI.
– ШвапшыстI, дзачIвызлакIгьи апхьага пшдза�

чкIвынква швымапI. Ауи швара йшвыгIвзахарныс
атахъыпI. Ауаса йанаъазлара шваргьи ауи швазсакъра
атахъыпI.

– ЙгIахIшвыргвалашвахстI апхьагаква хIырзаъаз�
лара шатахъу.

(асабиква йгIаргвалашвахитI)
– АчIвыйа йара апхьага гIвзата йзырбауа?
(Ауи гвыбзыгъара щарда гIахIнахIвитI, йгIахIай�

бжьитI, дырра гIахIнатитI).
2. Ажважвква рапхьара
– ХIгIашврыпхьастI ажважвква:
Дырра зму адунай йдунайпI.
Щарда йапхьауа щарда йдыритI.
Дырра зму насып йымапI.
Дырра змам длашвпI.
– Арат ажважвква шпагIашвгвынгIвуа?
– Щта, щарда швапхьарквын щарда жвдыруаштI.

Щарда жвдырырквын насып швымазлуштI.
– УахьчIва хIара уыжвгьи апхьара сквшыкI джвыкв�

хIцIитI. ЙмамырызтI адунай. ЙлашаразтI апхьагIвчва
швымгIва.

– Апхьара сквшы джвыквхIцIахызтын швара
швымшцаща тшашврыщцахра атахъыпI: щажьы
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II. ПынхачIвы рхъвыхра
(пынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI)
III. Асабиква рдырраква гIарысабапра, апхьара�

сахIат амурад лыхра. ЙгIахIшвыргвалашвахстI йагIв�
сыз апхьарасахIат хIызпхьаз, хIызлачважваз.

– Швара апхьарта швгвыргъьауа швгIайма, мом�
кIва йшвтахъымкIва швгIайма?

– Апхьарта бзи йыжвбума?
– Апхьарта апны йхIчпауа ачIвыйа?
– АчIвыйа йара хIапхьара затахъу?
IV. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Ажважвква рапхьара
Апхьара лашарапI, ампхьара – лащцарапI.
Щарда йапхьауа, щарда йдыритI.
Адунай гIазыркIкIауа, йгIазрылашарауа амара

акIвпI, агIвычIвгIвыс – йдырраква ракIвпI.
– ЙшпагIашвгвынгIвуа швара арат ажважвква?
2. Ауыса апхьара
– ХIаргьи щарда гIдырырныс апхьарта хIгIайтI.
– УахьчIва хIара ТхIайцIыхв Бемырза йуыса

пшдзакI апхьарта ахъазла хIапхьуштI. Ауи ахьыз
«Араъа у�Псадгьыл гъагъахитI». Бзита швдзыргIвы,
уацIыхъван хIайчважвуштI.

(ауыса дгIапхьитI арыпхьагIв 6�7 анапаква)
V. Тшпсщара дакъикъа
ХIара хIапхьун, хIа хIгIапсатI
Псайспадзата хIа хIгIагылтI.
ХIнапIычкIвынква аквхIкъьитI: закIы, гIвба,
ХIщапIычкIвынквалагьи хIаквпитI: закIы, гIвба,
ХIчIватI, xIгIагылхтI, хIчIватI, хIгIагылхтI
Азаджв азаджвгьи хIипшыхтI.
ХIара бзитагьи тшпсхIщан
ХIапхьарнысгьи хIчIвахтI зынла.
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Айчважвара

– ХIара хIапхьартагьи ауи акIвпI йгIашвнахIвуа:
ШвгIайгва!

ШвгIвычIвгIвыс бзиха, швымчха. Жьыхьра швы�
мата швгIадзынгыл.

Швгвыбзыгъаха, сара дырра швауырнысла сшвцхъ�
рагIуштI!

4. Асабиква хъвы�хъвы йгIапхьитI.
VI. ХIхъа хIырхъвыххпI. ЦІхъважва
– Йшвгвапхама уахьчIва хIапхьарасахIат?
– ХIапхьага швгвапхама?
– ХIапхьага ахьыз ачIвыйа?
VII. ПынхачIвы
«Ната лгвыргъьара» бзита швзапхьауа тшыжвбжьа

(3–4 напа)
Асурат «Апхын агIагвалашвахра» швчпа.
VIII. Апнапхьара йазалху агIвыраква
Джьана хвыци асахIати. Тлабыча Мира

2 àïõüàðàñàõ²àò

АпхьарасахІат атема: ТхIайцIыхв Бемырза. «Араъа
у�Псадгьыл гъагъахитI».

АпхьарасахIат амурад: асабиква ауыса пшдзата,
йалыргата йзапхьауа, апхьара бзи йырбауа йбжьара;
рыбызшва тшауацIнарыхра; р�Псадгьыл бзи йырбауа
йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: ажважвква зну акарточ�
каква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
ЗымгIва швымума, йшвырхъвыхстI
Азаджв азаджвгьи швипшыхстI.
ХIабадыритI, хIабабитI,
ХIапхьарнысгьи бзи йыгIбитI.
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– Швара швшынхаз швгвапхама?
VIII. ЦІхъважва.
– УахьчIва хIызпхьаз ауыса ахьыз ачIвыйа?
– Хьзыта йахьшвцIарызйа швара ауи ауыса?
IX. ПынхачIвы.
Ауыса збарла йшвшвырдыр (6�7 анапаква), хIап�

хьарта асурат швчпа.

3 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «ХIапхьарта». ЧквтIу М.,
«СапхьитI». Цекъва П., Саби ларбагIвыга.

АпхьарасахIат амурад: асабиква цкьата, йалыр�
гата йапхьауа йбжьара, рыбызшва тшауацIнарыхра,
апхьара бзи йырбауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: ажважвква зну акар�
точкIаква, асурат «Дырра мшы».

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Апарта гьчвартагъвым, йшвшвырдыр,
Ауаъа йгьщтIалуам, йшвгвыншвкIыл,
ШвадзхъачIва апарта пшдзата,
АрыпхьагIв швйыздзыргIвы тынчдзата.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра
(пынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI)
III. Асабиква рдырраква гIарысабапра, апхьара�

сахIат амурад лыхра
– ЙацхIшвырхIвахстI ужвы зымгIва ауыса «Араъа

у�Псадгьыл гъагъахитI». (зымгIва збарла йацырхIва�
хитI)

– Швара швапхьарныс бзи йыжвбума?
– ХIара хIапхьарта шпаъу? (йдупI, йлашарапI,

йпшдзапI)
– Йшпажвбауа, уахьчIва хIызлачважвуш ачIвыйа?

– Арат ажваква шпагIашвгвынгIвуа?
Араъа у�Псадгьыл гъагъахитI,
Араъа у�Псадгьыл мчхитІ,
Араъа у�Псадгьыл гвапахитI,
Джьащахъвата йпшдзахитI.
– Ауи ззихIвауа ауысагIв у�Псадгьыл ахъазла

щарда удырпхьадза ауи рыцIа�рыцIа йдухауата, йгъа�
гъахауата йубитI. Апхъала шванзампхьуз швъагIа�
тадрийыз акытгIваца акIвдзшвщун хI�Псадгьыл йна�
дзауа. Ужвы хI�Псадгьыл швабыжта йшдуу, йшпшдзу
хIнардыритI хIапхьарта.

Араъа у�Псадгьыл мчхитI.
– Ари асатыр шпагIашвгвынгIвуа?
ХIара хIкъраль йбзазауа аугIаква щарда рдырыр�

квын, йгвыбзыгъахарквын хIкъраль ахьакIьраквагьи
рыцIа йрылахIитI, рыцIа ймчхитI. Швара бзита швап�
хьарквын швандухара азаджв дврачхуштI, азаджв
длётчикхуштI, азаджв ддзахыгIвхуштI, азаджв да�
рыпхьагIвхуштI. Шваргьи зымгIва хI�Псадгьыл шва�
зынхуштI, йаргьи рыцIа�рыцIа йымчхуштI.

Араъа у�Псадгьыл гвапахитI.
Джьащахъвата йпшдзахитI.
– Арахьарат агIвсатыркIгьи ари акIвпI йыззыр�

хIвауа.
 – ХI�Псадгьыл йпшдзапI, йгвапапI.
ХIкъраль датша къралькIгьи гвауара гьрызнахум,

зымгIвагьи йрынгIалитI, йырцхърагIитI. Шваргьи
швандухара швара швакIвпI хIкъраль зхчуш, апшдза�
ра, акъару йалазырхIуш. Ауи ахIатырла бзита швап�
хьара атахъыпI. Дырра зму къару йымапI! Урышв�
ла: Знание – это сила! – хIва йырхIвитI.

2. Асабиква ргвыла йапхьитI ауыса.
3. Асабиква хъвы�хъвы йгIапхьитI.
VII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама швара уахьчIва хIызпхьаз ауыса?
– Запш сатырквайа рыцIа йшвгвапхаз?
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Абна йылу атIква рапшта
ЙхъынхIырхIвыпI хIара хIхъаква.
Ужвы ажьачкIвынква рапшта
ХIхъапалуаштI хIара ласдзата.
АцIиспшдзачкІвынквагьи хIрыла
ХIпссгIуштI хIара аныла�арыла.
АпстхIвачкIвынква рапш хIара
ЙгIахIырквуштI уахьчIва аква.
Ауаса аква тшахIмырбгIауата
ХIчIвахпI ужвы хIара тынчдзата.
                                      (йчIвахитI)
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Ауыса апхьара
(арыпхьагIв Цекъва П. йуыса «СапхьитI» дгIап�

хьитI, 9 анапа)
2. Ажвар нхара
быгIвнифа – мгІва рызкъы
хIыпшцIа (пшцIа) – урышвла «двор»
йфгIвырчитI – фгIвы гIахъыцIитI
3. Ауысала айчважвара.
– Цекъва П. йуыса гIазквчважвауа дзачIвыйа?
– ТаразпI. Ауи апхьара бзи йызбауа, апхьарта

дгвыргъьауа йцауа сабикI йгIайыквчважвитI.
– Швара дзачIвызлакIгьи йшвзыхIвушма Це�

къва П. ари ауыса сара сыхъазла йгIвытI – хIва?
– Ауаса йаъазтын ауи гвыргъьарапI.
4. «Саби ларбагIвыга» апхьара
(арыпхьагIв атекст дгIапхьитI, 10 анапа)
5. Атекстла айчважвара
– Швара йшпагIашвгвынгIв. Дада ахIарыфба саби

ларбагIвыга – хIва дзапхьа ачIвыйа?
6. Асабиква ргвыла йапхьитI.
7. Ауысаква зымгIва йацгIапхьитI.
8. АгIахIвахра хъвы�хъвы йгIапхьитI.

IV. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Айчважвара
– ЙгIахIшвыргвалашвахстI ажважв:
Апхьара лашарапI, ампхьара�лащцарапI.
– Датшагьи апхьара ахъазла ажважвта йыжвдыр�

уайа?
– ШвылачкIвынква хъыжвгIвастI, кIара жвбума?
– Йгьыжвбум, лащцарапI. Ужвы гвыбзыгъара

щарда, сабапра щарда аныта, датша бызшвакIла
йгIвыта книга бзидздзакI швыстпIта швзапхьушма?

– Ауи йану уанзампхьара йлащцарата закIгьи ан�
уымбауа йапшпI. Ауи акIвпI «ампхьара лащцарапІ»
ззырхІвауа.

– ХIаргьи хIдунай йлашарахара ахъазла, хIапхьар�
ныс, щарда гIдырырныс апхьарта хIгIайитI.

– ХIаргьи уахьчIва апхьарта ахъазла гIвуысакI
йгьи гIахIвахра тшыткI хIрыпхьуштI.

ЧквтIу М. йуыса «ХIапхьарта»
Цекъва П. йуыса «СапхьитI», агIахIвахра «Саби

ларбагIвыга»
2. Ауыса апхьара
(арыпхьагIв ЧквтIу М. йуыса «ХIапхьарта» дгIап�

хьитI, 8 анапа )
3. Ажвар нхара
гвлахIара – угвы йаланархIитI, уаргвыргъьитI
4. Ауысала нхара
– ЧквтIу М. дгIазквчважвауа апхьарта хIапхьарта

гьгIашвнамыргвалашвума?
– Ауи хIапхьарта ахъазла йгIвызшва акIвпI йшаъу.

Датша сабиквакI апхьарквын ауатгьи дара рапхьар�
та йазынархата йазырбуштI. Йауа ухIварыквын, ап�
хьартаква зымгIвагьи йпшдзапI, йгвлахIарапI, йла�
шарапI. ЗымгIвагьи апхьагIвчваква бзи йырбитI, йрыз�
пшитI, йрызшIыртитI.

V. Тшпсщара заман
Ужвы швгIагылстІ швара ласыта.
Атшпсщара заман надзатI.
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– Швара зынгьи йымчмазагIвхаз аджвырагIв швы�
лазтын швнапIычкIвынква щтIышвхстI. Ауи апш
дгьаъам. ЗымгIвагьи знымзарагьи зны хIчмазагIвхитI.

– Ужвы йгIасашвхIвстI, йуыхьырныс рыцIа йагъь�
йа: ухъа, улымхIа, упыц, унапIы…?

– ЗакIгьи гьуызгIалхуам. УанызгIваду рыцIа
йагъьпI.

– УахьчIва хIара азгIвадара ахъазла йучпара ата�
хъу хIалачважвуштI.

IV. АпхьарасахIат атема адынхалра
1. Айчважвара
– УахьчIва хIара сасыкI дхIызгIайтI.
– Ауи дгIаздыруада? (Мойдoдыр)
– ЙзапшгIвырайа ауи дызлу?
– Ауи згIвыда? (К.И. Чуковский)
– Ауи хIара ацкьара бзи йыгIбузтын йырхъвых�

уаштI.
– Щымтала уангIагылра йапхъахауата ачIвыйа

йучпара атахъу? (тшуджвджвара)
– УацIыхъван? (апыцква урыцкьара.)
– Упыцква зъараны йурыцкьара атахъыйа?
– Ауат зымгIва йахъуымрыпауата мшигIадза йуч�

пара атахъыпI.
2. АрыпхьагIв атекст дгIапхьитI. (13 анапа)
3. Асабиква закIы�закI ажванахъа йгIапхьитI.
V. Тшпсщара дакъикъа
Тшхъагыл зны,
Тшхъагыл гIван.
ТшрычІвай зны,
ТшрычІвай гІван.
Йаншара пха�пха тшхъуымгIван
ЙгIатIы ахъышв,
ЙгIаурыс апшыхь
ЙыгьгIауыдсылуашым хъыхь.

VII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама швара уахьчIва хIызпхьаз ауыса�

ква?
– РыцIа йшвгвапхаз запшыйа?
VIII. ЦІхъважва
– АчIвыйа уахьчIва шIыцрата аурок апны йыжв�

дырыз?
– Швара «Саби ларбагIвыга» шванбапхьуз?
IX. ПынхачIвы
– РыцIа йшвгвапхаз ауыса збарла йшвшвырдыр

(8–9 анапаква).
X. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Лида ддежурнапI (11 анапа).
2. Йжьахада. ТхIайцIыхв Б. (11 анапа).

4 àïõüàðàñàõ²àò

АпхьарасахІат атема: Ацкьари азгIвадари
АпхьарасахІат амурад: Асабиква азгІвадара гIа�

мальта йаму йахаргIвазара, рапхьара агъьчIвра, ры�
бызшва тшауацIнарыхра.

АпхьарасахIат адгалща: «Мойдодыр» йсурат дута,
асабиква йыршвыхра атахъу «Мойдодыр» йсуратква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Апарта гьчвартагъвым, йшвшвырдыр,
Ауаъа йгьщтIалуам, йшвгвыншвкIыл,
ШвадзхъачIва апарта пшдзата,
АрыпхьагIв швйыздзыргIвы тынчдзата.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра (пынхачІвыта йрымаз

дырхъвыхитI)
III. Асабиква рдырраква гIарысабапра, апхьара�

сахIат амурадква лыхра
2 Заказ 0180
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АпхьарасахIат амурад: агIамтакви амызкви ращ�
тацаща, амчыбыжь амшква ращтацаща йахаргIвазара,
рапхьара агъьчIвра, рыбызшва тшауацIнарыхра, ап�
сабара бзи йырбауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: ауысаква зну акарточка�
ква, апщгIамтакIгьи гIазырбауа асуратква, амызква
рыхьызква хIыбызшвала йызну ахъылпа чкIвынква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахIат тшазрыхIазырра
Асабиква швгІаздзыргІвыстІ,
ЙхІазыругьи швгІаспшыстІ.
ЗымгІва швымазтын швырхъвыхта,
Таразта швчІвазтынгьи швапшыхта
ЙджвыквхІцІуштІ апхьара зымгІва
«ХвбамкІва» йгьгІагІгуашым хІара.
II. ПынхачIвы рхъвыхра
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

дырхъвыхитI.
ІІІ. Асабиква рдырраква гIарысабапра, апхьара�

сахIат амурадква лыхра
Кытча гIадырра
ХIара уахьчIва хIызлачважвуш ари акытча гIагI�

дырырквын йгIахIнахIвуаштI.
СквшигIадза ауат хIызгIайитI:
Азаджв дшлапI, (гъны)
ЙгIвыджьхауа дшIапI, (гIапны)
ЙхыгIвхауа дхъапалитI, (пхны)
ЙпщыгIвхауа дчIвыуитІ. (дзны).
– ТаразпI. УахьчIва хIара агIамтаква хIрыквчва�

жвуштI.
IV. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Айчважвара
– Зъарайа агIамтаква йнадзауа?
– РыцIа йхъаду запшгIамтайа?

VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�
дзахра

– ШвапшыстI ужвы й�14 анапа йану асуратква.
– АчIвыйа асабиква йырчпауа?
– Швара бзи йыжвбума физкультура чпара?
– ТаразпI. Физкультурачпара – згIвадарапI.
1. АрыпхьагIв ауыса дгIапхьитI (14 анапа).
– Ари йану ауысачкIвын Тлабыча Мира луыса

«ЗакIы, гIвба, хпа, пщба…» йгIалхпI.
Ауыса шабгу дрызгIапхьитI арыпхьагIв. (Тлабыча

Мира. Ймарамзу дунай:ан. 44�45.)
– Шваргьи швыламчвуата ауи ачкIвынхвыц йапш�

та швара�швара швгIагылума?
2. Асабиква ауысачкIвын заджвы�заджв йгIап�

хьитI.
VII. ХIхъа хIырхъвыххпI. ЦІхъважва
– Йшвгвапхама уахьчIва хIара хIапхьарасахIат?
– УызгIвадазларныс ахъазла йучпара атахъу

ачIвыйа?
– Бзита швъанхаз ахъазла «Мойдодыр» йсурат

пшдзата йшвшвырныс йгIашвититI.
VIII. ПынхачIвы
Швара физкультурачпара апны йшвчпарныс бзи

йыжвбауа сураткI швчпитIта йгIажвгитI.
АуысачкIвын збарла йшвшвырдыритI.
IX. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Акласс апны учIвара шатахъу (15 анапа).
2. ЙзачIвчгIвычазлакIгьи йара ащтIацIарта амапI

(15 анапа).
3. Апхьарта йзлацауа ачгIвычаква (16 анапа).

5 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: АгIамтакви амызкви. Мчыб�
жьы. Амшква ращтацаща.

2*



2120

2. Амызква ращтацаща гIащаквыргылхра
Ужвы ЛагIвычв Джьамльадин йуысачкIвынква

зну алистква швыститIта амызква ращтацаща гIа�
щаквхIыргылхуаштI. Акарточка йану ауыса швгIап�
хьитI, амыз ахьыз хIыбызшвала йызну ахъылпа
чкIвын гIалшвхитI, йшвхъашвцIитIта швгIагылитI.

Декабрь: Декабрь амыз хьтадзахитI,
Ахъышвква рпны ауи дзахитI:
Суратта йаъу рыннацIитI,
Щардата сгьи гIащтIанацIитI.
Февраль: Араса йхIвапсауа Февраль
ТшарбабитI йшамамгьи амаль –
Асхъычвква псайспадза йратитI,
Арахь а�МартIгьи йгIашIнатитI.
МартI: АмартI хIальальпI, ауи марапI,
Ауыс джьащахъвата ймайрапI:
Асква гьубахуам зджьарагьи,
Ласдза йратыхитI йгIасуагьи.
Январь: Апхыз джьащахъва бзи абар:
АлокIква йрылазшва Январь
ХIвапсагIва дута хIара хIышта
ЙагIвычитI шкIвокIва�шкIвокIвасышта.
Апрель: ХIвапсагIва дупI уахьчIва хIа хIпны –
Апрель тшгIатнахитI агваны.
ХъващыракI гьаъам зджьарагьи,
ГвлахIара бзипI рхъагьи гIвнагьи.
Май: ДжьанатхитI майла адунай, –
Апшдзара гIаквлитI асатай, –
Къадаба пшдзата адгьыл чIыхвпI,
Авишна пIанкIьитI�шкIвокIвасышпI.
Июнь: Июнь абзираква щардапI, –
Ауыс алачпаква йыртапI, –
ЙынхитI, йбзазитI зымгIвагьи,
Атхаджьра йадунайпI ауи.
Июль: МарапI зымгIва июль шабгу, –
ЙгьгIващум агIамта йшагву, –

– Ауи азцIгIара ЛагIвычв Джь. йуысала джьауап
астырныс стахъыпI.

ГIамтата йаъу пщба йнадзитI,
Хъадата апщбагьи рпхьадзитI;
ГIамтакI хьтахитI, гIамтакI пхагIвхитI�
АуагIа дыргвыргъьитI, йыргвапхитI.
– Зъара мзы йнадзауайа асквш? (12)
– Ауат хIшвырхIвастІ (Январь, февраль, мартI …)
– Асквш злагIалагауа запшгIамтайа? (гъны)
– Агъны мызква запшыйа? (декабрь, январь, фев�

раль)
– Агъны амщтахь запшгIамтайа? (гIапны)
– АгIапынмызква запшыйа? (мартI, апрель, май)
– АгIапын амщтахь йгIайуа запшгIамтайа? (пхны)
– Апхын мызква запшыйа? (июнь, июль, август)
– Апxын амщтахь запшгIамтайа? (дзны)
– Адзынмызква хIшвырхIвастI (сентябрь, oктябрь,

ноябрь)
– Арат амызква рыхьызква урышвла йхIхIвауа

хIащцатI. Ауаса ауат хIыбызшвалагьи хьзы рымапI.
Ауат ауагIа йрыхьырцIун, йанчвагъвуз азаман – чва�
гъван (апрель), кIапсара йаназаманыз, жвла анкIарп�
суз – кIапсан ауасамца…

Гъынчыльа – январь
МазахIван – февраль
Уасахьан – мартІ
Чвагъван – апрель
КIапсан – май
Лашван – июнь
Пхынчыльа – июль
Братыхын – август
Чвыббын – сентябрь
ЩхъахъынхIвын – октябрь
Тыгъьаущтын – ноябрь
ГъынпынцIа – декабрь
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– Ужвы амызква алхIыргапI.
– Амыз мчыбжьы мчыбжьыла йалапI.
– МчыбжьыкI зъара мшы йнадзауайа?
– Амчыбыжь злагIалагауа запшмшыйа?
– УачIвы запшмшыйа?
– УахьчIва запшмшыйа?
– Ахаша йащтагIайуа запшмшыйа?
– АуагIа тшанпсырщауа запшмшыйа?
2. АуысачкIвын апхьара
Абар мчыбжьы
Ауи тшахаргIваза зны.
Амчыбыжь быжьмшкIы йнадзитI.
ХIаргьи ауи хIайгвыргъьадзитI.
Йапхъахауа амш мчыбжьигIадза
Швахьа – хIва хIапхьитI хъагIадза.
ЙгIвбахауа – гIваша,
Йхпахауагьи – хаша,
Йпщбахауа – пщаша,
Йхвбахауатагьи – хваша
Ауи зымдыруада хIа хIышта.
Йцбахауа гвыргъьахъв мшыта
Ахваша йащтагIайитI сабша.
ЙыхIнамрадзахуа хIазпшуазшва
ТшпсхIнарщарныс йгIайитI мтшаша.
VІI. ХIхъа хIырхъвыххпI. ЦІхъважва
– Йшвгвапхама уахьчIва апхьарасахIат?
– ЗапшгIамтайа рыцIа бзи йыжвбауа?
VIІI. ПынхачIвы
Амшква ращтацаща, амызква рыхьызква бзита

йшвшвырдыритI.
Проект «АгIамтаква» адыжвгалитI.
ІX. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. ГIапны. ТхIайцIыхв Б. (17�18 анапаква)
2. Пхны. ТхIайцIыхв Б. (18 анапа)
3. Дзны. ТхIайцIыхв Б. (19 анапа)
4. Гъны. ТхIайцIыхв Б. (19�20 анапаква)

Ахъвы ахитI, ахъвы абитI,
Уыс дута йаъакву хIнарбитI.
Август: МачIсачIхитI август акваква,
АчIыхвра рхъыцIитI ахIвраква,
АдзыгIвква йрылдзгIитI, рбжьы щаквчIвитI,
АжвцIква алалпссгIитI, ргвы дырчIвитI.
Сентябрь: Сентябрь – адзын йабаракъпI…
ЙырхIвитI араса анцIрагьи…
Йызму насып нхарала дсакъпI –
ТшыгIврала йчвыпI рхъагьи гIвнагьи.
Октябрь: Сара заджвыла йысгвапхитI
Октябрь амшква рнур пхаква:
Пхын хвыцкI гIаталхызшва уарпхитI
ЙанмачIу адзын акваква.
Ноябрь: Агъны гIаскIьитI, йгIанапIырщщитI,
ЙгIанагуа ахьта уанарщитI.
Апахь апны адзква ташвитI,
АдзыгIвква ргIвынаквагьи швитI.
V. Тшпсщара дакъикъа
ГIамтата йаъу пщба йнадзитI
Ауат хIдыргвыргъьитI, йхIгвапхитI.
Бзи йыгIбитI хIара агъны
ХIанхъвмаруа сыла агваны.
Агъны амщтахьгьи йхIтахъдзата
ХIапылитI агIапын пшдзадзата.
ЦIла лахIцIитI, йгIаквхIчвитI хIаш
ЙдухуштI ацIлаквагьи хIара хIапш.
Апхын ашуарагьи ангIайра
ХIтаххитI зынла адзыгIв аквтштшара.
ХIапхъанысуа хIа хIыдзцитI.
Ауаса хIхъвмаруа апхын цитI.
ЙгIаталитI адзын хьапщгьи хIышта
Апхьартагьи хIгIайхитI хайыр мшыта.
VІ. АпхьарасахІат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Айчважвара
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– АчIвыйа апхын бзи йзыжвбауа?
– ТаразпI: швхъвмаритI, швгIамдитI, тшпсшвщитI.
– Йшпажвбауа уахьчIва хIапхьарасахIат хIызкв�

чважвуш ачIвыйа?
– ТаразпI. ХIара уахьчIва апхын йазынарху агIа�

хIвахраква хIрыпхьуштI.
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Айчважвара
– Апхын мызква йзапшквайа? (июнь, июль, ав�

густ.)
– Швара апхын мызква шпажвгауа?
– РыцIа швгвы йгIатахаз ачIвыйа?
2. Акытчаквала сурат гIаныршара
– Ужвы хIара акытчаква гIагIдыруамцара апхын

асурат гIахIхIыргвалашвахпI.
– КытчакI гIагIдырырквын асурат кIыдхIцIуштІ.
МцакI адунай шабгу арпхитI. (мара)

АгIапынла уаргвыргъьитI
Апхынла уархьшвашвитI
Адзынла уарчитI
Агъныла уарпхитI. (бна)

Адгьыл срыхвхвуамца сгIакIылсын
Хъылпа пшдзакIгьи схъасырчIван
ЩапIзаджвыкIла ацIла ацIахь
СшвызпшитI сгыла, швгIайстІ арахь. (хъварп)

Апхынла йыгIвитI,
Агъныла йычвитI,
АгIапын ангIаталра – йатагIаджвыквххитI. (дзыгlв)

Абамби баба
ЙыдзцитI зджьарала.
Абамби гIанакъвыпхьадза
Аква гIаргванхитI. (пстхlва)

Зны хIврапшдзачкIвынкI cа йназбан
Ауи йшабгу йпIатIауан.

6 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: Пхны. ТшкIвабара
АпхьарасахIат амурад: асабиква апхын мызква

рыхьызква гIаддыргвалашвахра, рапхьара йагъьчIвра,
рыбызшва тшауацIнарыхра, апсабара бзи йырбауа,
йырхчауа йазыбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: апхын асурат зларчпуш
ахъвква, акытчаква зну акарточкаква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахIат тшазрыхIазырра
ЗымгIва швымума, йшвырхъвыхстI
Азаджв азаджвгьи швипшыхстI.
ХIабадыритI, хIабабитI,
ХIапхьарнысгьи бзи йыгIбитI.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

дырхъвыхитI.
ІІІ. Асабиква рдырраква гIарысабапра, апхьара�

сахIат амурадква лыхра
ЙагIвсыз апхьарасахIат хIара агIамтаква

хIрылачважватI.
Зъара гIамтайа йыгIдыруа?
Ауат рыцIа йхъадата йырпхьадзауайа?
ТаразпI, ауат апщбагьи хъадапI.
ЙгIахIшвыргвалашвахстI ЛагIвычв Джь. йуыса�

чкIвын.
ІV. Ласыта хвитта апхьара (разминка)
ГIамтата йаъу пщба йнадзитI
Хъадата апщбагьи рпхьадзитI,
ГIамтакI хьтахитI, гIамтакI пхагIвхитI –
АуагIа дыргвыргъьитI, йыргвапхитI.
– Ауаса асабиква апхын мачIкI рыцIа бзи йырбитI

схIварыквын сгьымгIващушзапI.
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VI. Тшпсщара дакъикъа
Апхын шпашвщти шва зымгIва?
     Абараса. (рмачвхъаба щтІыхта йгIадыр�

                   битІ)
ШвшпагIамдуз швара?
     Абараса. (йымгІвайситІ)
ШвшпагIвуаз?
     Абараса. (йыгІвитІ)
Швшпахъвмаруаз?
     Абараса. (йхъапалитІ)
Швшпадзцуз?
     Абараса. (йыдзцауа тшырчпитІ)
Швшпамаджьануаз?
     Абараса. (рдзамгІваква дырчитІта йасхитІ)
ШвшпадзыргIвуаш ужвы швара?
     Абараса. (рымачвчкІвын рпыкв йазыргитІ)
ШвшпачIвуш тынчта ужвы зымгIва?
     Абараса. (йчІвахитІ)
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Апхьага йану атекст апхьара
2. Айчважвара
– Шваргьи апхын тшкІвабара щарда швцалузма?
– Джьащахъварата йыжвбайа?
– Книгата швызпхьайа?
3. Асабиква атекст хъвы�хъвы йгІапхьитI
VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама швара уахьчIва апхьарасахIат?
– РыцIа йшвгвапхайа?
IX. ЦІхъважва
– ЗапшгIамтайа уахьчІва хIызлачважвуз?
– Апхын мызква запшыйа?
X. Пынхачlвы
Атекстква шврыпхьитI.
АлацІара «Сара апхын шсщтийыз» жвгІвитІ.

СнапIква ансрау ауи зынла
ЙпссгIахтI йсзымпшуа зджьарала. (лымхIарыгIв)

АхІврапшдза чкІвын йанызба
Ауи ахьапщ йагІвызан.
АхІвра йшылазымца ауи
Йшлан йпссгІахтІ хъарата. (къараба)

АхIврапшдза чкІвынква амнадауа
Уахъгьи тшынгьи йамайчуа
ЙашIамсуа ацха азнакIкIитІ.
ХІаргьи ауи бзидздза йыгІбитІ. (щха)

Йшвгвапхама хІара йгІанхІыршаз асурат? Йапш�
хама хІапхьага йану асурат?

– Пхны хІхІварыквын зынла хІыла йгІацІалитІ
амара гвапа, абна, адзы, ахIврапшдзаква.

3. Апхьага йану атекст арыпхьагIв дгIапхьитI
(22 анапа)

4. АлкIгIара апхьара
– Асабиква апхын амшква шырщтиуа гІашваута

швгІапхьа.
– Апхынла адзыгІвква рквпшыра шаъу гІашвау�

та швгІапхьа.
5. Апсабарахчара алачважвара
– ХІара хІшІыпІаква швабыжта йпшдзапІ: Дом�

бай, Архыз, Теберда. Ауаъа уагІа щарда гІайитІ
тшпсырщарныс. Швара абна, апсабара апны тшпсыз�
щазгьи дшвылазапІ.

– Апсабара апны тшанпсущара ауи уамзарархар�
ныс ахъазла йудырра, йучпара атахъыйа?

а) анышвкъвара гIаныжь гьауашым;
б) амца урычвхра атахъыпІ дзы аквучвауамца,

нышвгьи аквупсахра атахъыпI;
в) быжьду уырга гьауашым.
– ТаразпІ, арат апсабарахчара гІамальта йаму

швырхъйарыквын хІпсабара пшдзагьи гIахчахуштI.
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Атажв гьажьльантIутIкI лрыдзын ахъышв йы�
квылцIатI йхьырныс. АгьажьльантIутI ахъышв йкIыл�
пан амгIващла йгьажьытI.

АмгIващ чкIвын йара абнала йцун.
– ХIаргьи уахьчIва АгьажьльантIутI хIацта гIам�

дара абна хIцуштI.
Ауаъа джьащахъвара щарда гIбуштI. Абна шва�

быжта йпшдзапI, йгIальаматпI, йалкIгIата апхынла.
– Швара швхIазырума?
III. АпхьарасахIат атема адынхалра
1. Абна апны гIамдара.
– АгьажьльантIутI шгьажьуаз пыжвкI гIашIашватI.
Апыжв араса йахIватI:
– ГьажьльантIутI, гьажьльантIутI! Сара уара ус�

фуштI.
ГьажьльантIутI йахIватI:
– ЙауаштI, сара кытчакI уасхIвуаштIта йгIаудыр�

уазтын суфарныс уасрыхвититI:
Апсахъва ацIахь хъчычкIвын щтIан
Ауи йшабгугьи гвырла йхъгIван
ХIпны йызгапI ансхIва ахъчы
ЙыгIвхтI зджьарала йагърарчы.
– Йыгьсыздырам, – ахIватI апыжв.
– Йуымдыруазтын сара сгьажьитI, уаргьи уымгIва

уапшых, – ахIватI АгьажьльантIутI.
– Швара йгIажвдырма акытча?
– ТаразпI, пыжв.
– АчIвыйа апыжвква рыхъазла йыгIдыруа?
– Йабабзазауа апыжв? Йафуа ачIвыйа? (Тшыз�

рыхIазырыз апхьагIв апыжвква дгIарыквчважвитI).
АгьажьльантIутI амгIващла йшгьажьуаз ажьа�

чкIвын гIашIашватI.
– ГьажьльантIутI, ГьажьльантIутI. Сара уара ус�

фуштI.
Сара уара усфуштI.

XI. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Йшвада.
2. Август. Хвыжь Ращид
3. ХIара хIквтIуква. Йуан ГIалиса

7 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: Абна апны (апхьарасахIат�
гIамдара.)

АпхьарасахIат амурад: рапхьара агъьчIвра, аса�
биква абна аквпшыра йахаргIвазара, рыбызшва тша�
уацIнарыхра, апсабара ахчара агIамальква йахаргIва�
зара, апхьара бзи йырбауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: алокI «ГьажьльантIутI»
йызлагIахъвмаруаш атурасква рсуратква, йырхъар�
цIуш ахъылпаква, ацIисква рбыжьква, адзыгIвчкIвын
абжьы зну адиск, абна гIазырбауа авидео.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахIат тшазрыхIазырра
ХIапхьума, хIхъвмарума, хIгIамдума,
АпхьарасахIат апны зымгIва.
ХIчважвитI пшдзата, йалыргата
Йгьи хIдзыргIвитI тынчдзата хIчIва.
II. АпхьарасахIат амурад лыхра
– Швара локI бзи йыжвбума?
– УахьчIва хIаргьи алокI хIалазлуштI.
– ЙзапшлокIу гIаздыруашда?
– Ари дзачIвыйа? (ГьажьльантIутI.)
– ЙшпагIалагуз алокI.
ТажвкIи лыгажвкIи бзазун. Зны алыгажв атажв

араса йлайхIвтI:
– Тажв, гьажьльантIутIкI хIызбымрыдзума.
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Ауаса кьахвта хIа хIгIамдатI,
Ужвы хIчIвахра атахъхатI.
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
– ГьажьльантIутI абна амгIващла йгьажьитI. Ауи

йнапшыгIапшитI.
Апхынла абна апны швабыжта йпшдзапI. (авидео

йапшитI, ацIисква рбыжьква йаздзыргIвитI.)
– Йшгьажьуаз аквыджьма гIашIашватI.
– ГьажьльантIутI, ГьажьльантIутI. Сара уара ус�

фуштI.
– ЙауаштI уасрыхвитуаштI, скытча гIаудыруаз�

тын, – ахIватI АгьажьльантIутI.
ЙанакIвызлакIгьи амла йагауа,
ЙаквацIситI абна апыцква ахуа.
ТшачвыкъарчIвахитI, бзи йгьырбум ауи,
Абна йылу зымгIвагьи.
– Йыгьсыздырам, ахIватI аквыджьмагьи.
– Йуымдыруазтын, уымгIва уапшых, – ахIван

йгьажьыхтI ГьажьльантIутI.
– Швара йгIажвдырма акытча?
– ТаразпI. Аквыджьма йанакIвызлакIгьи йымла�

щийитI.
– ЛокI щарда йрылапI аквыджьма.
– ЙгIахIшвыргвалашвахстI ауат: «Абаги аквыджь�

ми», «Ахъылпа къапщы чкIвын», «Аквыджьми аджь�
мачыркви».

– Ауат алокIква зымгIва рпынгьи аквыджьма
шпагIарбу? (йгвыбзыгъамкIва, йчвгьата, йымлащи�
уата.)

– Аквыджьма алата ажважв щардагьи аъапI.
 Аквыджьмаква йырчвшвауа абна дгьцум.
 Аквыджьмаквагьи рымгва нахъата, ауасаквагьи

зымгIва абгата.
– ЙшпагIашвгвынгIвуа арат ажважвква?

– ЙауаштI, – ахIватI АгьажьльантIутI. Скытча гIа�
удыруазтын, усырхвититI.

Швхы, кIамбыста бзи йабитI,
Нына луатрагьи йгIапшлитI.
АцIыхъва айшыспI, йауыпI алымхIа
Щта тшшвнаркIыхпI ауи, швазыпшгIах!
– Йгьсыздырам ахIватI ажьа.
– Щта, йуымдыруазтын, сара сгьажьитI,– ахIван

йгьажьыхтI АгьажьльантIутI.
– Швара йгIажвдырма акытча?
– ТаразпI, ажьа.
– ЙшпагIажвдыр, ачIвыйа ажьа йафуа? Йабабза�

зауа? (ТшызрыхIазырыз апхьагIв ажьа дгIаквчва�
жвитI).

– Датшагьи ажьа алата локIта йыжвдыруайа?
– ЙшпагIарбу ауи алокIква рпны? (йшвагIвыта.)
IV. Тшпсщара дакъикъа
Абна хIшылалуаз зынла,
АгIвыдаква гIахIыжвылтI хIа.
АгIвыдаква зымгIва амцIхIцан,
ХIджвыквылхтI хIа тшабахIыркIын.
АмгIващла хIшымгIвайсуаз хIа
Амшв гIахIпыралтI йщаквкIдза.
Амшв гIымбузшва тшыхIчпан хIа,
Тынчта хIгIагIвстI бжьы хIмыргауа.
Ауаса хIпшыхвуа хIа хIшымгIвайсуаз,
ХIнадзатI адзыхьчкIвын йкIаукIауаз.
Адзыхь хIахъыпан майрадза,
ХIнаджвыквылхтI абнала ласдза.
ХIпшызтын, акыбцIагъачкIвын ацIахь йчIвата,
Абага гIахIпшитI къвышдзата.
ХIа ауи ласдза йгIагIжьата
Щачвла хIагIвсуаштI псайспадзата.
АжьачкIвын гIахIыгIвкъьатI амгIва,
ХIымпIуштI хIаргьи ауи апшдзата.
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– ХIара хIъадзачважвуз а�ГьажьльантIутI хъара
йгьажьытI. Сара сызчвшвауа жвдырума? Арахьарат
ашвырква йрыгIвсыргьи абага хIайльа йафпI – хIва
сшвитI. Ауи хIацхърагIара атахъыпI, йгьакIвымма?

– ГьажьльантIутI, ГьажьльантIутI! ХIара хIуцхъ�
рагIарныс хIтахъыпI.

– Абага швабыжта йкъвышпI, ауи кытчакIла угь�
загIвсуашым.

– Ауи ахIатырла, ужвыгьи кытчакI уызсрыхIа�
зыртI.

– Ауатква шхIхIвуз йахьъагIацIкIвыргьи гIымды�
руа абага гIаншатI.

– ГьажьльантIутI, ГьажьльантIутI. Сара уара
усфуштI.

– Йауа йзамуа. Сара закIыта схъагIапIта, ахIакв
сгIаквцIгIвацатI.

Ауаса гIвкытчакI уасхIвуаштIта йгIаудыруазтын
сузыхIальальхатI, сфа.

Йапхъахауа акытча:
Ахъвы бабапI йгьи йпшдзапI,
ЦIыхъва ауырапI йгьи хIайльапI.
АквтIуква апхьадзан хIгьадащ
Абна йылалхтI напа чвкьащ.
– Йауа йыззымдыруа. Сара тшгьызымдырхума.

Сара йгьи спшдзапI, схъвгьи бабапI, сцIыхъва апш
цIхъва пшдза ари абна апны заджвгьи йгьйымам,
аквтIуквагьи бзидздза йызбитI, – ахIватI абага йшIар�
бзауа.

ЙыгIвбахауа акытча:
АгIапынла хIаргвыргъьитI,
Апхынла хIархьшвашвитI,
Адзынла хIарчитI,
Агъныла хIарпхитI.
– Абага йхъвыцтI, йхъвыцтI, ауаса йгьамдыртI.

Йаргьи йшIарбзауа амгIващла йымгIвайсхтI.

– ГьажьльантIутI амгIващчкIвынла йышгьажь�
уаз амшв гIашIашватI.

Ауи араса йахIватI:
– ГьажьльантIутI, ГьажьльантIутI. Сара уара ус�

фуштI.
– ЙауаштI, йауа сызуымфауа. Ауаса кытчакI

уасхIвпIта, ауи гIаудыруазтын суфарныс усырхвититI.
Асы ацIахь агIвара пха йщтIата
ЙычвтI ауи агъны шабгу тынчдзата.
Амш пхаква ангIайх ласдза
Ачва йгIалцIхтI йамлагадза.
– Йгьсыздырам, – ахIватI амшвгьи.
– Йуымдыруазтын, сара сгьажьитI, – ахIван

ГьажьльантIутI йгьажьыхтI.
– ЙгIаздырда, амшв йамдырыз акытча?
– ТаразпI. Амшв акIвпI агъны шабгу йычвуа.
– АчIвыйа швара амшвква рыхъазла йыжвдыруа?

(ТшызрыхIазырыз апхьагIв амшв дгIаквчважвитI).
– АчIвыйа амшв йафуа? (хIвра, цха, хвымбыр�

цIакIьа, пслачва, ада, акыбква ршвырква, бнахIва,
шварах).

– Амшв йамфуа гьаъам. Ауи хIвралагьи щарда
йзбзазитI, ауаса хIвра анамйаухра йдучвам ашвыр�
квагьи афитI.

– Агъныла йзычвуагьи ауи акIвпI. Агъныла йаф�
уаш хIвра гьайаухуам, йаргьи дупI, асы апны йачвхIа�
хапI йныкъварныс.

– Амшв абна апны йайгIайуаш гьаъам. Ауи абна
апшвыма – хIва йапхьитI. Амшв ацIлагьи йызхъалитI,
адзы апынгьи бзита йыдзцитI. Ага ауаса йхахвазтын�
гьи ауи аъара гвыбзыгъара, хIайльара гьалам.

– АлокIква рпынгьи ауи акIвпI йшгIарбу.
– ЛокIта йыжвдыруайа амшв алата? («Амшви

ахъацIи», «Атдзы чкIвын», «АпхIвыспа чкIвыни ам�
шви»).

3 Заказ 0180
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– Апсабара апны зымгIва атахъыпI, зымгIва апщы�
лапI. Ауи рыцIа бзи йгIымбауа аквыджьмаквагьи
апсабара йатахъыпI.

– Адгьыл зымгIва йацыхIчIвпI, зымгIва йхIбзазар�
тапI. Ауи ахIатырла, зымгIва хIалалта хIтдзы хIхчара
атахъыпI!

VI. ХIхъа хIырхъвыххпI
– УахьчIва хIапхьарасахIат згвапхада?
– АчIвыйа рыцIа йшвгвапхаз?
– РыцIа швгвы йгIатахайа?
VII. ЦІхъважва
– УахьчIва хIызквчважвуз ачIвыйа?
– Апхынла абна аквпшыра шпаъу?
– Абна йылабзазауа запшшвырквайа?
VIII. ПынхачIвы
Атекст «Абна апны» бзита швапхьауа тшыжвб�

жьитI (26�27 анапаква.)
IХ. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. БзипI. ЧвзыкIьа Ш. (28 анапа.)

8 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: ЧвзыкІьа Ш. «БзипІ», Къвап�
сыргьан В. «Чвахра»

АпхьарасахIат амурад: Асабиква цкьата, йалыр�
гата йзапхьауа йбжьара, рыбызшва тшауацIнарыхра,
ауысхара бзи йырбауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: ауыса зну акарточка,
асурат «Чвахра».

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахIат тшазрыхIазырра
ЗымгIва швымума, йшвырхъвыхстI,
Азаджв азаджвгьи швипшыхстI.

– Швара йгIажвдырма акытча?
– ТаразпI, ауи хIыбна пшдза акIвпI.
2. Апсабара ахчара алачважвара.
– Йыжвбума ауи сабапрата йхIызгIанагуа. Ауи

ахIатырла хIаргьи абна хIхчара атахъыпI.
– ЙгIахIшвыргвалашвахстI апсабара ахчара гIа�

мальта йаму (йгIаргвалашвахитI).
– Абнаква йшрыпхьауа здыруада?
Абнаква хIадгьыл йарапхIапI! (Лес – это лёгкие

нашей планеты!)
– Ауи шпагIашвгвынгIвуа?
– Абнаква, ацIлаква ахIауа дрыцкьитI. Абнаква

ъащарду ахIауа рыцIа йцкьапI, йбзипI. Ауи ахIауала
йпсыпынкъвгауа ауагIаква рыцIа йызгIвадапI.

– Ужвы абна апшдзараква мачІкI хIырпшыпIта
ГьажьльантIутIгьи хIыцта хIпны хIцахпI. (авидео йап�
шитI.)

– Ари акытча гIагIдыруазтын хIымгIващауата ла�
сы хIпны хIнадзахуаштI.

ХIпны йгIалагитIта
ХIпны йалгахитI.
– ТаразпI. Ауи мгIвапI.
– АмгIва гIахIцхърагIан ласдза хIпны хIгIанар�

дзахтI.
– Ужвы арат ажваква хIгIашврыпхьастI:
Марадъа йгьаъам жвгIванд,
ЖвгIвандыдъа йгьаъам пстхIва.
ПстхIвадъа йгьаъам ква,
Квадъа йгьаъам хIвра.
ХIврадъа йгьаъам швыр.
Швырдъа йгьаъам бна.
Бнадъа йгьаъам хIауа.
ХIауадъа йгьаъам бзазара.
Ауи швгвыншвкIыл, швара!
– ЙгIашвгвынгIвыма хIызпхьаз ажваква йгIар�

ныцIуа?
3*
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– Ауат йшпарыпхьауа?
– Йанбархуа ачва?
– Ачва шырхуа збахьада?
– Ауи злархуа йшпапхьауа?
3. Апхьагала нхара
– УахьчIва хIара ЧвзыкIьа Ш. йуыса «БзипI» йгьи

Къвапсыргьан В. лгIахIвахра «Чвахра» хIрыпхьуштІ.
Бзита швдзыргIвы, уацIыхъван хIайчважвуштI.
АрыпхьагIв ЧвзыкIьа Ш. йуыса «БзипI» дгIа�

пхьитI (28 анапа).
4. Ажвар нхара
ПстIа – урышвла «роса».
Рызна – серебро.
Амара апстIа ацыраква йангIарыквпхара, ауат

йкIазкIазитI арызна йапшта.
5. Ауыса адынхалра
– Сара йгIалскIгIарныс стахъыпI ауысагIв й�Псад�

гьыл бзи йшибауа.
– ШваздзыргIвыстI арат ажваква:
БайапI с�Псадгьыл апхын амш!
Йаъума са сышта апш!
– Ауи й�Псадгьыл ацкIыс пшдза, бзи аъамкIва

йпхьадзитI.
– Шваргьи ауаса йшвпхьадзума?
V. Тшпсщара дакъикъа
ХIа уахьчIва щажьдза хIгIагылтI
ЙымшаскIва ачвахра хIцарныс.
ПстIала тшыгIджвджватI хIа цкьадза
Атшбыг нахIахвтI йцIарадза.
ХIнаситI, хIгIаситI,
ХIнаситI, хIгIаситI,
АргIыната йщтIалитI ачва пшдзадза,
ХIайгвыргъьахпI агъын хьтадза.
Амбатата йнадзаз швапшыстI!
Чва анбащарду сынчIва ацкIыc?

ХIабадыритI, хIабабитI,
ХIапхьарнысгьи бзи йыгIбитI.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

дырхъвыхитI.
ІІІ. Асабиква рдырраква гIарысабапра, апхьара�

сахIат амурадква
1. Ласыта, хвитта апхьара (разминка)
Ужвы хIгIашврыпхьастI ЛагIвычв Джь. йуыса

«АгIамтаква» йгIалхта июль мыз йазынарху асатыр�
ква:

 МарапI зымгIва июль шабгу, –
 ЙгьгIващум агIамта йшагву, –
 Ахъвы ахитI, ахъвы абитI,
 Уыс дута йаъакву хIнарбитI.
 Абан атшбыгква хIвачвакъьитI,
 Чвахрала ачкIвынчва йыркъьитI –
 Астогква рчпитI, ахIаджвква рчпитI,
 Акыт ауат йабадырбитI.

– Йшпажвбауа, йзапшгIамтайа уахьчIва хIыз�
квчважвуш? Апхын мызква хIшвырхIвастI.

IV. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Айчважвара
– Апхын мызква хIшвырхIвастI.
– Апхын уыcщардагьи аъапI. РыцIа уысхъадата

йырпхьадзауа акыт апны ачвахра акIвпI.
– Ачва апхын йадуымгалырквын агъны арахвква

фачIвыдъа йгIанхуштI.
– Апхынла швабыжта йшуарапI. Ауи ахIатырла,

ачвахыгIвчва щажьдзата йгIагылитIта ачвахра йала�
гитI.

– Швара щажьдзата кIаразын швгIагылхьама?
– Ауи азаман швабыжта йпшдзапI.
2. Асурат «Чвахра» адынхалра
– Асурат апны йыгIбауа дзачIвыйа?
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9 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: Адзын гIаталитI. Адзын.
АпхьарасахIат амурад: асабиква адзын апсахраква

йрыхаргIвазара, рапхьара агъьчIвра, рыбызшва тша�
уацIнарыхра, ауысхара йазыбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: ауыса зну акарточка,
ауатралыцIкви ашвыркви зну акарточкаква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахIат тшазрыхIазырра
Асабиква швгІаздзыргІвыстІ,
ЙхІазыругьи швгІаспшыстІ.
ЗымгІва швымазтын швырхъвыхта,
Таразта швчІвазтынгьи швапшыхта
ЙджвыквхІцІуштІ апхьара зымгІва,
«ХвбамкІва» йгьгІагІгуашым хІара.
IІ. ПынхачIвы рхъвыхра
ПынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI.
ІIІ. Асабиква рдырра гlарысабапра, апхьарасахIат

амурад лыхра
1. Апхьара разминка
Ужвы хIызту запшгIамтайа?
ЛагIвычв Джь. йуыса «АгIамтаква» йгIалху сатыр�

квакI хIгIашврыпхьастI.
ПхындукI тшпсызщаз къаругьи зчпаз
АцIайква апхьарта дырчвыхтI.
Злакта лашарата йызгаз
ПстхIвала ажвгІвандгьи тшарчвыхтI.
2. Айчважвара
– ТаразпI, апхын тшпсхIщан хIкъаруквагьи йры�

лахIан апхьарта хIгIайхтI адзын.
– АпстхIваквагьи рыцIа щардала ажвгIванд йгIа�

хъылитI.
– АчIвыйа ауи акIвымкIвагьи адзын квпшырата

йамакву?

VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�
дзахра

1. АрыпхьагIв йа бзита йапхьауа сабикI атекст
дгIапхьитI (28�29 анапаква).

2. Ажвар нхара
АргIына – ачва анырхуа ауи йацапшыта пшдзата

йщтIалитI, ауи аргIына – хIва йапхьитI.
Амбата – аргIыната йщтIу ачва гIазыркIкIитIта

йдучвамква йаквырцІитI.
КIапIина – амбатаква гIазыркIкIитIта кIапIината

йаквырцIитI.
ХIаджв – ауат акIапIинаквагьи гIазыркIкIитIта

хIаджвта йаквырцIахитI.
1. Асабиква атекст закIы�закI ажванахъа йгIап�

хьитI.
VII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– УахьчIва апхьарасахIат швгвапхама?
– Дасу дшынхуз згвапхаз швнапIква щтIышвхстI.
VIII. ЦІхъважва
– УахьчIва хIызпхьаз йзапшуысайа?
– Ауи згIвыда?
– Къвапсыргьан Валентина лгIахIвахрата хIыз�

пхьаз запшыйа?
IX. ПынхачIвы
Ауыса збарла йшвшвырдыр, агIахIвахра бзита

швзапхьауа тшыжвбжьа.
X. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Ащха. Мыхц Кьарим (29 анапа)
2. Ащха чкIвын пшыхвра йцатI. (30 анапа)
3. ПслачвакIра. ЧквтIу Микаэль (31 анапа)
4. Адаква�амгIадаква. Къвапсыргьан В. (32 анапа)
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Апша хьшвашва ангIас зынла
ХIгIащтIначIвахтI хIаргьи пшдзадза.
ХIгIанарыхъванчтI, хIгIанарпссгIатI
Адгьылгьи пшдзачкIвынта хIщтIалхтI.
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Атекст «Адзын» арыпхьагIв дгIапхьитI (34 анапа)
2. Айчважвара
– Адзын квпшырата йамайа?
– Ауатра йгIатыргауа запшшвырйа?
– АцIлауатра йгIатыргауа запшшвырйа?
3. Хъвмарра «ТшыгIвра ацIагахра»
Ужвы хIаргьи тшыгIвра ацIагIгахуаштI. ХIара

хIкIлат апны атшыгIвра шабгу йалапI. ХІара йал�
хIыргахра атахъыпI: ацIлауатра йгIатыргази, ауатра
йгIалыргази: къаб, джьымщы, пIатIражана, хырбыз,
наша, чIва, хIа, хIваса, виноград, швхы, кIамбыста,
джыш.

VII. ХIхъа хІырхъвыххпI
– АпхьарасахIат швгвапхама?
– РыцIа йшвгвапхайа?
VIII. ЦІхъважва
– УахьчIва запшгIамтайа хIызлачважваз?
– Адзын мызква запшыйа?
IX. ПынхачIвы
Атекст бзита швапхьауа тшыжвбжьа.
Ауыса «Адзын гIаталитI» ЧквтIу М. збарла йшв�

швырдыр.
X. Апнапхьара йазалху агIвыраква
Адзын джьащахъва. ТхIайцIыхв Б. (35 анапа).

10 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: Мыхц Кь. «Абыгъь гIважь�
ква», Апса Ф. «Нанууи ацIис чкIвыни».

(Амшква айшысхитI, ацIхква ауырахитI, аква гIа�
квалитI, апссгIачIвквагьи ашIыпIа пхартаквала йпс�
сгIахырныс тшадыргалитI, абыгъьква йгIважьхан
йгIакIашвшвитI).

– Щта хIгвы йастI апхын шалгаз, ауаса адзынгьи
гвыргъьара щарда хIызгIанагитI. ЙгIасахвпIта, агIв�
зачваква хIашIашвахитI.

– Адзын нхара щардагьи гIанагитI. АтшыгIвраква
ацIаргахитI.

– Швара швырцхърагIума швпынква атшыгIвра
анацIаргахуа?

– ХIаргьи уахьчIва тшыгIвра ацIагIгахуаштI.
– Ауаса ауи апхъала адзын йазынарху ауыса

чкIвын хIгIапхьапI.
IV. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Ауыса апхьара (33 анапа)
Ужвы ЧквтIу М. йуыса чкIвын «Адзын гIаталитI»

хIгIашврыпхьастI.
ЙгIакIашвшвахитI абыгъь гIважьква,
Йгьаъахым хIвра чIыхвкIгьи,
Зынла йымцырахатI амгIващква,
ЙгьхIахуам апхын дыхвгьи.
2. Айчважвара
– Швара йшпагIашвгвынгIвуа?
ЙгьхIахуам апхын дыхвгьи.
– Апхын фыгIв пшдзата ахIврапшдзаква, ахIвра�

ква, ацIлаква йгIархъыхIуз адзын йгьхIахуам.
– Ужвы мачIкI тшпсхIщапIта хIапхьара джвыквхI�

цIахпI.
V. Тшпсщара дакъикъа
ДзынбыгъьчкIвынта ужвы хIара
АцIла хIашIачIвапI.
Апша чвгьа ангIас хIара
ХIгIанарпссгIатI хъара.
ХIнапссгIа�гIапссгIан щарда хIара
Адгьыл хIгIакIачIвалхтI.
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шпагIгуш, ахьта хIгьамщуашма, амла хIгьамгушма –
хIва йгвыргIвузапI.

– ЙчпачIвыйа щта? АзцIгIара аджьауап Апса Ф.
лгIахIвахра хIанапхьара хIазгIайхпI.

V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Айчважвара
– ЗапшгIамтайа ужвы хIызту?
– Адзынла апсабара штшапсахуа хIалачважва�

хьатI, йгIахIхIыргвалашвахпI.
– АпссгIачIвква рбзазаща адзынла псахрата йгIа�

лашвауа ачIвыйа?
(Ауат апхын апшта ашва гьырхIвахуам, азджьакI

ашIыпIа пхартаквала йпссгIахырныс тшадыргалитI.)
– ЙпссгIахуата йыжвдыруа запшпссгIачIвыйа?
– ЙгIанхаквауа запшыйа?
2. Хъвмарра «АлапIатIара»
АпссгIачIвква рыхьызкви дари йгьаквшвахуам,

йалапIатIатІ. Ауат рыхьызкви дари йаквхIыршвахитIта
йалыхIхитІ: йпссгIахквауа армала, йгъныцIсквауа агъь�
мала. Пскьау (аист), къанджьа (ворона), лахIва (галка),
тIы (сова), бжьандахIв (скворец), жвцIы (ласточка),
лахIваквайчIва (грач), кIвыкIва (кукушка), уарба (орёл),
къанджьагъра (сорока), къырльу (журавль), уакъвыс�
ча (дятел), дзычва (лебедь), дзтас (цапля).

3. АрыпхьагIв Мыхц Кь. йуыса «Абыгъь гIважь�
ква» дгIапхьитI (37�38 анапаква).

а) ажвар нхара
сымгIващ – тропинка
хъамкIыхла – очень быстро
псыпынкъвгара – дышать, дыхание
б) ауысала айчважвара
– АчIвыйа ауысагIв абыгъьква «ахьапщ тшытква»

йзыршIйырпшуа?
– Арат ажваква шпагIашвгвынгIвуа: «ГIапын шIыц

швызгIагIгныс хIцитI»?
в) асабиква гIапхьитI (1�2 апхьагIв.)

АпхьарасахIат амурад: асабиква бзита, йалырга�
та йапхьауа йбжьара, рыбызшва тшауацIнарыхра,
апссгIачIвква бзи йырбауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: ауыса зну акарточка,
апссгIачIвква зну асуратква, апссгIачIвква рбыжьква
зну адиск.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахIат тшазрыхIазырра
II. ПынхачIвы рхъвыхра
ПынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI.
ІІІ. Апхьара разминка
Къвапсыргьан В. луыса чкIвын «АцIараква» хIац�

гIапхьитI.

АцIараква

АцIараква цIыр�цIыр – хIва йхIвачвитI.
АцIараква цIыр�цIыр – хIва закIы рхIвитI.
ЙцIырцIыритI уахъгьи, тшынгьи,
Ргвы йтыхъуа гьсыздырам саргьи.
IV. Асабиква рдырраква гIарысабапра, апхьара�

сахIат амурад лыхра
– АчIвыйа уахьчIва хIызлачважвуш? Къвапсыр�

гьан В. луыса «АцIараква» згIалхIхыз ачIвыйа? Йш�
пажвбауа?

– ТаразпI, хIара уахьчIва апссгIачIвква хIрыла�
чважвуштI. Ари ауыса чкIвын апны Къвапсыргьан В.
йшылхIвауала «АцIараква ргвы йтыхъуа гьсыздырам
саргьи».

– Швара йыжвдырума?
– Апхынла ауат йгвыргъьауазшва йызбитI, апса�

бара йшпшдзу, йырфуш шщарду, ргвы йшалахIауа
рхIвауазшва йазызбитI сара.

– Ауаса адзын гIаталта агъны рыцIа�рыцIа йангIар�
гванхауа ауатгьи ргвы акъвпуазшва йызбитI: агъны
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МшкIы швсасытI, гIвымшкI, хымшкI, мызкIы
швсасытI, ауаса ага ауаъа бзийызтынгьи швара швпны
гIашвгвалашвитI, швпны швгIайхитI.

АпссгIачIвы чкIвынквагьи ауаъа йсасыпI, р�Псад�
гьыл, рпны йгIапссгIахитI.

Ауаса йанаъазара, хIара хIтдзы азакIыпI, хIа�
къыль аквшвауа, хIацацхърагIауа хIацбзазара ата�
хъыпI. АпссгIачIвква сабапра ду гIахIдрайдзитI.

– Йыжвдырума?
– ТаразпI. Ауат ацIлаква йрызарархауа ахIапш�

хвыпшква рфитI, ауи акIвымкIвагьи ауат руарад�
чкIвынква хIгвы йаланархIитI.

3. АцIисква уарад шырхIвауа йазрыдзыргIвра
4. Айчважвара нардзахра
– Ауи акIвпIта, хIаргьи ауат бзи йыгIбара атахъыпI.
– Нану «йбзибара» бзибара�хIва узапхьушма?
– ЙшпакIву щта ацIисква бзи йгIбара шатахъу?

(рыгIвараква гьпхIтшуам).
– ЙалкIгIата йыгъныцIсуа апссгIачIвы чкIвынква

хIырцхърагIара атахъыпI.
– Ачартаква щардата йырзыхIчпара атахъыпI.
5. АлкIгIара апхьара
– Нану ацIисчкIвын анауищтх йшгвыргъьуз

гIазырбауа ажваква швгIарыпхьа.
VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама уахьчIва хIапхьарасахIат?
– ЙалкIгIата йшвгвапхайа?
– АпхьарасахIат дшынхаз згвапхада?
IX. ЦІхъважва
– УахьчIва хIызпхьаз запшуысазйа?
– Ахьыз ачIвыйа хIызпхьаз агIахIвахра?
X. ПынхачIвы
Ауыса  Мыхц Кь. «Абыгъь гIважьква» збарла йшв�

швырдыр.
АгIахIвахра  Апса Ф. «Нанууи ацIис чкIвыни» бзи�

та швапхьауа тшашврыщца.

VI. Тшпсщара дакъикъа
Адзычваквагьи пссгIун,
Рдамаквагьи ркъьун.
Адзатшпы йгIадзан,
Рдамаквагьи ркъьан,
ЙацгIачIвалтI ауат.
Рдамаква щтIарцIан,
ЙчIван, дзы рыжвтI.
ЙчIватI, йчIван
Рдамаквагьи ркъьан
Зынла йпссгIахтI абан.
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. АрыпхьагIв Апса Ф. лгIахIвахра «Нанууи ацIис

чкIвыни» дгIапхьитI (39 анапа).
2. Айчважвара.
– Нану ацIис чкIвын айха хар йантайырчIва

йшпаъаз?
– Ауи знашхыйазйа, ашва замхIвуз ачIвыйа?
– Йанауищтх йшпаца?
– Адада йгIайайхIвыз ажваква гIашваута швгIа�

рыпхьа.
– Ауи йажваква цIабыргума, йшпажвбауа?
– АцIисква бзи йубузтын йучпара атахъу ачIвыйа?
– Датшагьи закIы сазцIгIарныс стахъыпI.
– АпссгIачIвква азджьакI апхартаквала йызпс�

сгIахуа ачIвыйа? ХIыркъычIта акIвма, момкIва да�
тшагьи швхIаусыгIва амма?

– ТаразпI. Ауат агъны йырфуш гьраухуашымта
акIвпI хIара хIгIаныржьта апхартаквала йзахъхуа.
Ауаъа йызгIанымхауайа?

– ТаразпI. Р�Псадгьыл араъа акIвпI. Ауи ахIатырла
ауат абаргвыраквагьи йырчвымшвауата гIапнипхьадза
хIара йхIызгIайхитI.

– Швыла йгIацIажвжьстI швара: сасра зджьара
швцатI. Ауаъа йгIашвайгвыргъьатI, рызкъ алыхла�
гьи швдырчитI.
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2. ЙадкIылу акъару абыхъв атнарыпитI.
3. Йацучпауа ласуыспI.
– ЙшпагIашвгвынгIвуа ауат?
– УахьчIва хIызлачважвуш ачIвыйа?
– ТаразпI. ХIара уахьчIва анбжьагIвра хIалачва�

жвуштI.
IV. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Айчважвара.
– Швара нбжьагIв щарда швымума?
– АнбжьагIв цIабыргы дшпаудыруаш?
– Ужвы шваздзыргIвырныс йстахъыпI Е. Стеква�

шова луыса «Друзья» абаза бызшвала йатакIта.
ХъгIара ансыму са сшапшуа
ГIвзачва сщардахитI зынла.
АкIанифат салгазтын –
АгIвзачвагьи убазтын.
Ужвы сазхъвыцлитI са щарда
Йазызгвалайа гIвзачва?
– Шваргьи йшвымума ауи апш гIвзачва?
– Ауат гIвзачва – хIва урыпхьа ауашма?
– УахьчIва хIара хIапхьуштI агIахIвахра «Сын�

бжьагIвчва гIасцхърагIатI». Ахьыз йара йгIаунахIвитI
ауат шыгIвзацIабыргу. ШвдзыргIвы.

2. АрыпхьагIв атекст дгIапхьитI. (43 анапа).
3. Атекстла айчважвара
– ДзачIвыйа апхIвыспа хвыц йгIалцхърагIаз?
– ГIвза цIабыргыпI – хIва йхIва ауашма ауат ры�

хъаз?
V. Тшпсщара дакъикъа
ХIара хIапхьун, ужвы хIгIапсатI
Атшпсщара заман надзатI.
Ужвы тынчта хIацгIагылпIта
Азаджв азаджвгьи хIипшыпIта
АнапIычкIвынква аквхIкъьапIта
АщапIычкIвынквала хIыгIвпIта
ХIчIвапI, хIгIагылхпI

XI. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Адзынла. ТхIайцIыхв Б. (40 анапа).
2. Ари анбагIаншауа? (40�41 анапаква).
3. Адзын. Къвапсыргьан В. (42 анапа).

11 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: СынбжьагIвчва гIасцхъра�
гIатI.

АпхьарасахIат  амурад:  асабиква  рапхьара
агъьчIвра, «гIвза цIабыргы» – хIва йызпхьауа йахар�
гIвазара, рыбызшва тшауацIнарыхра, анбжьагIвра
йазыбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: ауысаква, ажважвква зну
акарточкаква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
ЗымгIва швымума, йшвырхъвыхстI
Азаджв азаджвгьи швипшыхстI,
ХIабадыритI, хIабабитI,
ХIапхьарнысгьи бзи йыгIбитI.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра
ПынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI.
ІІІ. Ласыта хвитта, апхьара (разминка)
ЙангIалитI хIара хIбзазара
Ажважв цIараква.
ЙырзалацIитI абазаргIа
Бзазага ажва…
                       ЧвзыкIьа Ш.
– ХIара ажважв щарда хIымапI. Ауат бзира, гвыб�

зыгъара щарда гIахIыларцIитI. ХIгIашврыпхьастI
арат ажважвква.

1. Ахча щарда уымамкIвагьи нбжьагIв щарда уы�
манда.
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Уыгвла, уыгIвза данпщкIласра –
УшынбжьагIвцIабыргу йырдыр.
ЙыцагIвша уа уыгвла йгвасра,
АцхIа йыт – щапIыла уыр.

– Ари ауыса чкIвынла ЧвзыкIьа Ш. дызлашвайб�
жьауа нашвырдзузтын насып швымазлуштI.

– Саргьи йшвзыстахъпI азгIвадари анасыпи швы�
мазларныс, швгIвычIвгIвыс бзихарныс.

VII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама апхьара сахIат?
– РыцIа швгвы йгIатахаз ачIвыйа?
VIII. ЦІхъважва
– УахьчIва хIызлачважваз ачIвыйа?
– НбжьагIв цIабыргы – хIва йызпхьауа дзачIвыйа?
IX. ПынхачIвы
Атекст «СынбжьагIвчва гIасцхърагIатI» бзита

швапхьауа тшашврыщца. АлацIара «Сара нани дади
сшырцхърагIауа» жвгІвы.

X. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Йабаца аджыш? Къвапсыргьан В. (44 анапа).
2. Асабии ацIиси. ТхIайцIыхв Б. (45 анапа).

12 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: ТгIачва
АпхьарасахIат  амурад:  асабиква  рапхьара

агъьчIвра, атгIачва разазаъаща йахаргIвазара, рыбыз�
шва тшауацIнарыхра, ахIбачва хвы рзырбауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: ауыса, ажважвква зну
акарточкаква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
II. ПынхачIвы рхъвыхра
(пынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI)

ХIхъалпI, хIгIабгъалхпI
Псыпгьи бзита йтагIгапIта
ХIчIвахпI ужвы хIаргьи тынчдзата.
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Атекст закIы�закI ажванахъа йгIапхьитI.
2. Айчважвара
– ЙаъапI тажв�лыгажв йырхъазыта йбзазауа. Ауат

ртгIачваква йхъаранагата йбзазузтын мшигIадза
йгьызгIайуам. Ауи йапшу уырцхърагIара атахъыпI.
Швара аджвырагIв швырцхърагIума?

– ЙгIалскIгIара стахъыпI сара, абазаква намыс,
ъадапI нкъвыргитI. Ауи ззырхIвауа ахIба хвы йы�
квырцIитI, ауат гькIадрышвуам, адунай йъадзакву
йрызсакъуа, йрайкьангьашуа йынкъвыргитI.

– Йызхъазу атажв�лыгажвгIвацаква гьракIвым
уызцхърагIара атахъу. Швара швпынква йшвымапI
анду, абаду. Ауат швшпарзаъу, швырцхърагIума?

– ШвызларцхърагIауа ачIвыйа?
– Салгарныс стахъыпI хIапхьарасахIат уахьчIва

ЧвзыкIьа ШахIымби йуыса чкIвынла

Анасып амгIващ

УыгIвнапIыкI умыршышын мцала.
ЙарпхарагIатI анхара.
УынбжьагIвгьи ажвагIвацала
Бзи дуымбан зынгьи уара.
Анхара уампшын хъвахъвата,
Уакъыль алшара уырдыр.
Зджьып знапIква такIу дыртшхъвата
Уацымгъзын зынгьи йуандыр.
АмгIва бах тыбгIа утагылта
Тшпнаумырщан зынгьи уа ухъа.
ШIыцкI гIахъвыц, щажьы угIагылта
Уызлагаз ауыс нархъа.

4 Заказ 0180
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– Ауи дынхагIвыта, дымгъычуа, мцы йымхIвауата,
чхIара йымата, ахIба�айцIбара йдыруата дгIадзын�
гылырныс дйайбжьитI.

– Йшпажвбауа хIара уахьчIва хIызлачважвуш
ачIвыйа? ЙабагIаджвыквылуа ауат ацIас пшдзаква?

– ТаразпI. УахьчIва хIара атгIачва азазаъащаква
хIрылачважвуштI.

– Ан, аба, анду, абаду йгIарархIвуа злазкIуа
дшгIвычIвгIвыс бзихауа хIаквчважвуштI.

IV. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Ажважвква рыдынхалра
АтгIачва ракъыль аквшвауа йбзазузтын – рына�

сып гIайитI.
Намыс ъану насыпгьи аъапI.
– ЙшпагIашвгвынгIвуа арат ажважвква.
– Намыс ззырхIвауа шпагIашвгвынгIвуа?
Ани аби ахIбачва хвы рыквырцIауа йырбузтын

асабиквагьи рани раби хвы рыквырцIуштI.
2. Айчважвара
– АхIба хвы йыквырцIитI анхIхIвара ауи йгIацIа�

накIуа щардапI:
– АхIба дангIамгIвайсуа айцIба ауи йымгIва

гьпикъуам.
– АхIба дгылата йшатахъым тшгьырчпум, йата�

хъым ажваква гьырхIвум.
– Ани аби мцы гьрархIвуам.
– АхIба данчважвауа дапрымкъьауата йыздзыр�

гIвитI.
– АпхIвыс хвы лыквырцIитI. Ауи йшакIвым

тшгьылзырчпум, ажва гвымхаква гьлархIвуам, рна�
пIы гьщтIырхуам.

– Ащхъа бзазагIвчва рцIас пшдзаква щарда йна�
дзитI. Ауат зымгIва уахьчIва хIгьызрылачважварым.
Ауаса хIдухапхьадза хIдырраквагьи йрылахIыр�
хIуштI.

III. Апхьара разминка. АпхьарасахIат амурадква
лыхра

– Ауыса пшдзата хIгIашврыпхьастI.
(ЙгIалх ауаштI)

Зпа ддухауа аба йашва

Абар, сара сычкIвын сзайгвыгъауа, удухитI,
ЙгIаупылитI марата йджьащахъву заман.
УчIвырхъа щапI багъьала,
Уамайчын, слашара,
Абзазара уалал, спельуан.
Абзазара уалал, ауаса са суыхIвитI:
ХIхагIагв ацIас бзиква хIарамта йуымчпан.
АхIба уихъамгылуа,
АйцIба дгIаузымгылуа,
Уандухара, сычкIвын, уымцан.
НхарапI дызлабзазауа, агIвы дызладуу,
УнапIы�щапI абгата нхарадъа уымчIван.
Чарала уайныжвта,
Нхарала ужвындута,
Уандухара, сычкIвын, уымцан.
АнкъвакъврапI абзазара пахьла йызщтиуа,
Уыс бзикIла йапхъысуа зынгьи угIайхьымшван.
УайгIайуа мцхIварала,
Ухвамыхвта чхIарала,
Уандухара, сычкIвын, уымцан.
Афырра анцIралагьи чIахIра азырчпитI,
ЧIахIныгIва утахъызтын афыр угIайхьымшван.
АгIвна ухъартшхъвагIвыта,
УанджвылцIра ушвагIвыта,
Уандухара, сычкIвын, уымцан.

Йуан ГІалиса

– ЙшпагIашвгвынгIв ауыса гIазквчважвауа?
– Аба апа дызлайайбжьауа ачIвыйа?

4*
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– АтгIачва йрымазлара атахъу ачIвыйа рыцIа
йхъададзата?

– ТаразпI. Акъыльаквшвара.
IX. ПынхачIвы
Атекст бзита швзапхьауа тшыжвбжьитI.
ШвтгIачва рсурат швчпитIта йгIажвгхитI.
Проект «ХIара хIтгIачва» адыжвгалитI.
X. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Лина дчмазагIвхатI. ХIачвыкъва З. (49�51 ана�

паква)
2. ТIульа. ТхIайцIыхв Б. (53 анапа)
3. МутIа йхъартшхъвара адзыгIв йагатI. (54 анапа)

13 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: Шармат МухIарби «ПIатIа�
пIай»

АпхьарасахIат амурад: асабиква рапхьара агъьчIв�
ра, азгIвадара, ацкьара агIамальква йахаргIвазара,
рыбызшва тшауацIнарыхра, аспорт, афизкульура
йадкIылата йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: акытчаква зну акарточ�
каква, ажважвква зну акарточка.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахIат тшазрыхIазырра
Асабиква швгIаздзыргIвыстI,
ЙхIазыругьи швгIаспшыстI.
ЗымгIва швымазтын швырхъвыхта,
Райша швчIвазтынгьи швапшыхта,
ЙджвыквхIцIуштІ апхьара зымгIва.
«ХвбамкIва» йгьгIагIгуашым хIара.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра
ПынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI.

– ЙшвгвыншвкIылырныс стахъыпI анцIралагьи:
ани аби йгІашвархIвуа швылашвкIырквын зынгьи
швгьгIващушым, швгIвычIвгIвыс бзихуштI.

3. АрыпхьагIв атекст «ТгIачва» дгIапхьитI (47
анапа)

а) Ажвар нхара
локI – сказка
цIгIва гьамам – очень много, бесконечное множе�

ство
V. Тшпсщара заман
ХIа хIтгIачва щарда хIнадзитI,
ШвгIаздзыргIвыстI ужвы йхIпхьадзитI.
Нана, дада, саба, сан.
Сахща, сара, саща дабан.
Сахщи сари хIапшыпI швгIахIпшыстI.
ЙгIахIпхьадзатI, ужвы швдзыргIвыстI.
Уыста йаъу зымгIвагьи
ЙацхIырхъйитI уахъгьи тшынгьи:
Мачва гIджвджвитI, йхIпситI уатыкв
ХIа дгьгIахIылцIуашым хвамыхв.
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Айчважвара
– Швара швтгIачва зъарагIвы йнадзауайа?
– Швани шваби абанхауа?
– Аща, ахща йшвымуда?
– Хъвлапынхъала швтгIачва йшвчпауа ачIвыйа?

ШвгIаквчважва.
2. Атекст асабиква ажванахъа�ажванахъа йгIап�

хьитI.
VII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама уахьчIва апхьарасахIат?
– РыцIа йшвгвапхайа?
VIII. ЦІхъважва
– УахьчIва апхьарасахIат хIызлачважвуз ачIвыйа?
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– Ауи згIахIгвалашвахыз ари акIвпI.
– Адзы хвы азыгIбара атахъыпI, хIайгьдзара ата�

хъыпI! ЙалкIгIата хIара уахьчIва адзы йхIызгIанагуа
ацкьара хIалачважвуштI. УахьчIва Шармат МухIарби
йуыса «ПIатIа�пIай» хIапхьуштI.

2. АрыпхьагIв ауыса дгIапхьитI (55 анапа)
3. Ажвар нхара
чернила – апхъала йызлагIвуаз.
йгIанарпахвитI – йгIанархIитI афгIвы.
4. Ауысала айчважвара
– Йшвгвапхама швара ауыса?
– ПIатIа дшвгвапхама?
– ДхIылума хIаргьи ПIатIа йапшта пIай?
– Ауи гвыргъьарапI, дгьхIтахъым хIара ауи йапш

хIкласс ныжьхта хIапхьарта апынгьи.
V. Тшпсщара дакъикъа
ХIа щымта щажьы хIгIагылтI
ТшыгIджвджватI, хIхъабраквагьи хIхIватI.
ЙхIрыцкьатI хIпыцквагьи цкьадзата
Апахь хIгIаджвылцIтI зымгIва ласдзата
ХIхъапалтI, хIшIапалтI,
ХIчIватI, хIгIагылхтI.
Аныла�арылагьи тшхъхIыркIьыхтI.
Ужвы швгIапшыстI швара зымгIва
ЙхIымазлуштI къару щарда!
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Асабиква ргвыла йапхьитI
2. Асабиква хъвы�хъвы йгIапхьитI
3. АласхIвара апхьара
ПIатIа, ПIатIа, ПIатIа�пIай!
ДцитI аурамла дамгварпIай!
– Ужвы ари аласхIвара ласыта хIгIашврыпхьастI,

хIбжьылагьи ауи шпхащару, йшанымгIалуа гIахIыр�
бауата.

III. Асабиква рдырраква гIарысабапра, апхьара�
сахIат амурадква лыхра

1. Кытча хIаситI
ЩапIы гьацIам, ауаса йашIамсуа йыгIвитI.

(дзыгIв)
Са йызджвджвитI напIгьи, щапIгьи,
СыртахъыпI рахвгьи, угIагьи.
Адунай абзира сащта
ЙгIасырйитI атшыгIвра бажвта.
Сарадъа мшкIы швгьызбзазум,
Сыхьыз жвдыритI, шва швыгьгIващум. (Дзы)
– Йшпажвбауа, уахьчIва хIапхьарасахIат ззына�

хIырхуш ачIвыйа? АчIвыйа хIара адзы ахабар ауатыкв
йызгIатагIгаз?

– УахьчIва хIара адзы сабапрата йхIызгIанагуа,
йалкIгIата атшыджвджвара, ацкьара хIалачважвуштI.

IV. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Айчважвара
ХIгIашврыпхьастI хIара ари ажважв.
Дзы ъаным, бзазара гьаъам.
– ЙшпагIашвгвынгIвуа швара арат ажваква?
– ТаразпI. Дзы хIымамкIва хIара хIгьызбзазушым.
– АчIвыйа адзы сабапрата йхIызгIанагуа? (ЙхIы�

жвитI, хIаламацIауитI, агIайыраква йрыцIахIчвитI,
тшалагIджвджвитI…)

– ТаразпI. Ауи ахъазла хIаргьи адзы хIазсакъра
атахъыпI, хIайгьдзара атахъыпI. Адунай апны шIыпIа
щарда аъапI дзы ъамачIу. Ауи йгьрызхъум. АгIвычIв�
гIвыс йара дзы йымыжвкIва дгьызбзазум.

– Йыжвдырхра атахъыпI,ауи хIалачважвахьатI,
асквш 2004 сентябрь а 3 Беслан йгIаншаз арыцхIа�
гIара. Асабиква хымшкIы дзы ддымрыжвуата ап�
хьарта йыгIвнакIыта йшрымаз. Йырщкваз ракIвым�
кIвагьи адзы ъарыгхаз ахъазла швабыжта уагIа щар�
дагIв, йалкIгIата асабиква, йаладзтI. Ауи швабыжта
йгвасрапI!
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III. Ласыта, хвитта апхьара (разминка)
– Ари ауыса пшдзата, йалыргата хIгIашврып�

хьастI.

ХIан

БрылапI хIымшква, брылапI хIыцIхква,
БрылапI хIпхызква хъагIадзата.
ЙхIыму хIуысаква, хIхъвыцра дуква,
БрылапI хIашваква, йхъацIа.
ХIхвыцта балаган хIазыббжьатI
Анамыс, ъадаб хIагIа.
ХIгвы апхара хIшырзамайгьдзуш
ХIышта, хIыбызшва, хIуагIа.
Адгьыл бзи йшыгIбуш хIазыббжьатI,
Хвы шазыхIчпуш анхара.
Гвымха�шIымхата хIшгIанымкъвуш,
Амц хIшазгылуашгьи хъара.
Щарда цIуата йыхIбырдырхьатI
АнбжьагIв йыхв шгIанаумыркъвуа.
ХIгвы анцIралагьи йхIзанбгIвылгIатI
Акъыль млыквта йшнахъауа.

ХIачвыкъва Аминат

– Ари ауыса ззынарху дзачIвыйа?
– ЙанакIвызлакIгьи йгIахIайбжьауа дзачIвыйа?
– АчIвыйа ари ауыса апны йгIалшвкIгIаз ан ды�

злагIахIайбжьауа?
IV. АпхьарасахIат амурад лыхра
– Йшпажвбауа, уахьчIва апхьарасахIат хIызлачва�

жвуш дзачIвыйа?
(Анкви асабикви разазаъаща)
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Айчважвара
– ДзачIвгIвычIвгIвысызлакIгьи ддууызтI, дхвы�

цызтI, ан лацкIыс аргваны дгьйымам. Анчваква ргвы
швамсын, шврызсакъха, йшвхакIьуала швырцхърагIа.

VII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– АпхьарасахIат хIшынхаз згвапхада?
– АпхьарасахIат амщтахь йшвчпарныс йшвтахъ�

хайа?
VIII. ЦІхъважва
– Запшуысайа уахьчIва хIызпхьаз?
– Датшата уйыпхьа ауашма ПIатIа�пIай?
– ЙшпакIву?
– ПIатIа�хвамыхв, таразпI. ДзапшхвамыхвызлакI�

гьи йгьи дпIайызлуштI.
– Швара ауат зынгьи швырмапшхан!
IX. ПынхачIвы
– Ауыса швапхьа, йшвгвапхаз ахъвы збарла йшв�

швырдыр.
X. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Акъыль нагта унайх. Смыр Льильа (57 анапа).
2. ТIима. ТхIайцIыхв Б. (58�61 анапаква).

14 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: Апачваква
АпхьарасахIат амурад: Асабиква цкьата, йалыр�

гата йапхьауа йбжьара, рыбызшва тшауацIнарыхра,
ранчва ргIапсара хвы азырбауа йбжьара, ран�раба�
чва йырцхърагIауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: Ажважвква зну акар�
точкаква, ауарад «ЙкIкIарагIатI йанакIвызлакIгьи
амара» амакъым адиск йаныта, ауарад ажваква зну
алист.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
II. ПынхачIвы рхъвыхра
(пынхачІвыта йрымаз дырхъвыхитІ)
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– Ауи ззырхIвауа, усаби уара думыртшхъвахым.
Ауи дбзийызтын ауагIа ддыртшхъвапI.

Ауат хIылахIкIра атахъыпI.
– ЙхыгIвхауа лпа йъагIайыквчважвауа гIашваута

швгIапхьастI.
VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– УахьчIва апхьарасахIат швгвапхама?
– РыцIа йшвгвапхайа?
IX. ЦІхъважва
– УахьчIва хIызлачважвуз дзачIвыйа?

(АзцIгIараква джьауап артитI)
– ЗымгIва рапхъа щажьы йгIагылда? (Мма)
– ХъагIадзата ймацIауыда? (Мма)
– Льакъвым йпхапхауа йызрыдзда? (Мма)
– ЙымшаскIва апещква алзыргада? (Мма)
– ХIхъабрачкIвынква пшдзата йзхIвада? (Мма)
– ХIчгIвычаква цкьадза йызджвджвада? (Мма)
– ЗымгIва рацкIыс бзи йыгIбауада? (Мма)

– Бзи йыжвбузтын швпачвабзиха, швпхIвыспа
бзиха!

(Асабиква ауарад «ЙкIкIарагIатI йанакIвызлакIгьи
амара» амакъым йацырхIвитI. Ажваква – Л. Ошанин,
амакъым – А. Островский. Къвмыкъв Хаджьат абаза
бызшвала йаталкIтI).

Амара гIакIкIарагIатI
Адунай арпхарагIатI
Смама лбжьы пшка гарагIатI
ДсымазтI сан анцIрагьи!
X. ПынхачIвы
АгIахIвахра «Апачваква» бзита швызгIапхьауа

тшыжвбжьа.
XI. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Муси нани. (48 анапа)
2. АнбжьагIвчва. (52 анапа)

– Швара шванчваква швызларцхърагIауайа?
2. Ажважвква рыдынхалра
Ан лацкIыс аргваны дгьаъам.
Ан лгвнахI гьузышвушым.
– Ауи ззырхIвауа ан лгIапсарата дзачIвгIвычIв�

гIвысызлакIгьи йыду дашIамсуа бзира йхарыгьи йгьи�
зышвушым.

– УахьчIва хIара гIахIвахракI хIапхьуштI. Ауи
ахьыз «Апачваква». Апачваква зъара йнадзауа сшвцI�
гIуштI, бзита швдзыргIвы.

3. Атекст арыпхьагIв дгIапхьитI (61�62 анапаква)
VI. Тшпсщара дакъикъа

ХIара хIан щажьы дгIагылын
Йлырхъйаз уыстагьи йгьмачIым.
Ажвква лхьатI,
Апахьква лпсатI,
ЛхIасачкIвынквагьи лрашватI.
АчгIвычаквагьи цкьата йылджвджван
Апшыхь апны йчвыпI абан.
Ужвы швабыжта дгIапсан
Тшпсылщарнысгьи дчIвапI абан.
БахъымгвыргIван закIгьи хIа хIан
ХIаргьи хIбцхърагIушди хIабар.

VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�
дзахра

1. Атекстла айчважвара
– Дзапшыйа ачкIвынчва дрыуата алыгажв пата

йпхьадзаз?
– Йшпажвбауа, алыгажв ауаса йзихIва ачIвыйа?
– ЗъарагIвыйа пачвата йнадзауа?
2. АлкIгIара апхьара
– ЙгIашваута швгIапхьастI атекст апны апхIвыс�

ква рпачваква шдыртшхъвауа.
– Абазаква ажважвта йрымапI.
УтгIачва уырхъыжвжвгIара гьцIасым.
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– Йшпажвбауа, уахьчIва хIара хIызквчважвуш
ачIвыйа?

– ТаразпI, апссгIачIвква.
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Асуратла нхара
– ХIара ужвы апссгIачIвква шыжвдыруа хIыр�

хъвыхпI.
– Швара апссгIачIвы ахьыз зну акарточка нашва�

хвитIта апссгIачIви ахьызи аквшвыршвитI.
Къанджьа, кIвыкIва, уарба, къанджьагъра, дзтас,

къырльу, тIы, дзычва.
2. Айчважвара
– ЙауаштI, швара апссгIачIвква бзита йыжвды�

ритI. Бзигьи йыжвбузапI?
– Ауи хIбзибара шпагIахIырбуш, йгIахIкIыта айха

хар йтахIырчIвата йхIыргылуашма?
– ЙгIажвдырхма, Апса ФатIимат лгIахIвахра «На�

нуи ацIисчкIвыни»?
– Щта, йшпахIчпуш?
– ТаразпI. Ауат ачартаква рзыхIчпуштI.
– АшIыпIа пхартаквала йпссгIахуа апссгIачIв�

квагьи баргвыра щарда йашIашвитI. Ауат рымгIва
гьаргваным. РыцIа йкъарусызквугьи амгIва рзымч�
хIауата йпситI. Ауаса йшаъугьи ауат гIапнипхьадза
хIпны йгIапссгIахитIта рашва пшдзачкIвынквала
хIгвы йаладырхIитI.

– Йауа ухIварыквын, ауат р�Псадгьыл гькIадрышв�
уам, бзи йырбитI. ХIара хI�Псадгьыл бзи йшыгIбауа
апшта.

– Датшагьи, ауагIа рпынгьи апссгIачIвква рпын�
гьи, хвы азубушта аъащакI аъапI. Ауи ахьыз кърарпI.
Ауи ззырхIвауа жвдырума? Кърар – верность слову,
верность дружбе, верность делу…

УахьчIва хIара ЧвзыкIьа Ш. йгIахIвахра «Кърар»
хIапхьуштI. Бзита швдзыргIвы. УацIыхъван хIайчва�
жвуштI. ХIапхьара апхъала мачIкI тшпсхIщапI.

15 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: ЧвзыкIьа Ш. «Кърар»
АпхьарасахIат амурад: асабиква пшдзата, йалыр�

гата йзапхьауа йбжьара, «кърар» ззырхIвауа йахар�
гIвазара, рыбызшва тшауацIнарыхра, апссгIачIвква
йрызсакъуа, бзи йырбауа, кърар рымата йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: апссгIачIвква зну асурат�
ква, ауат рыхьызква зну акарточкаква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Асабиква швгIаздзыргIвыстI
ЙхIазыругьи швгIаспшыстI.
ЗымгIва швымазтын швырхъвыхта,
Райша швчIвазтынгьи швапшыхта,
ЙджвыквхIцIуштI апхьара зымгIва.
«ХвбамкIва» йгьгIагIгуашым хIара.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра
(пынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI)
III. Ласыта, хвитта апхьара (разминка)
– Арат ашIчIвараква цкьата, йалыргата хIгIашв�

рыпхьастI.

ажвгIванд йалалхтI акъырльу льу�льу�льу
адзатшпы йгIачIвалтI адзычва чва�чва�чва
хIагIадзата йпссгIитI ауарба ба�ба�ба
ауатра йылачIвапI акъанджьа джьа�джьа�джьа
ачырква гьагIзум рхIвитI акIвыкIва кIва�кIва�кIва
йпшгIитI йагуш акъанджьагъра ра�ра�ра

IV. Асабиква рдырраква гIарысабапра, апхьара�
сахIат амурадква лыхра

– ХIгIашврыпхьастI ацIыхъва йгылакву ажваква:
къырльу, дзычва, уарба, къанджьа, кIвыкIва, къан�
джьагъра.

– Арат ажвакIта хIшпарыпхьауа?
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– Шваргьи кърар швымата швгIадзынгылырныс
швзыстахъпI. Кърар швымазтын, ауагIа хвы швзыр�
буштI, нбжьагIв швщардазлуштI.

X. ПынхачIвы.
– Атекст бзита швапхьуа тшыжвбжьа.

16 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: Агъны гIайтI
АпхьарасахIат амурад: асабиква рапхьара агъьчIв�

ра,  агъныла  апсабара  апсахраква  йахаргIвазара,
рыбызшва тшауацIнарыхра, азгIвадара ахчара агIа�
мальква йахаргIвазара, апсабара бзи йырбауа йбжьара

АпхьарасахIат адгалща: акытчаква зну акарточ�
ка, асуратква

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
ЗымгIва швымума йшвырхъвыхстI.
Азаджв азаджвгьи швипшыхстI,
ХIабадыритI, хIабабитI,
ХIапхьарнысгьи бзи йыгIбитI.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра
(пынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI)
ІІІ. Ласыта хвитта апхьара. АпхьарасахIат аму�

рад лыхра

АгIапынла�агIапын,
Агънылагьи–агъны!
АгIамтаква йрагIамкIва,
ЙгьгIайуам хIара хIпны!

                                    ЧквтIу Микаэль

– ЗапшгIамтайа, йзагIата йгIаталыз?
– Йшпажвбауа, уахьчIва хIызквчважвуш запш�

гIамтайа?

VI. Тшпсщара дакъикъа
Адзычваквагьи пссгIун
Рдамаквагьи ркъьун
Адзатшпы йгIадзан
Рдамаквагьи ркъьан
ЙацгIачIвалтI ауат.
Рдамаква щтIарцIан
ЙчIван, тшпсырщатI.
Йнапшы�гIапшын
Рдамаквагьи ркъьан
Зынла йпссгIахтI абан.
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. АгIахIвахра апхьара (63 анапа)
АрыпхьагIв агIахIвахра дгIапхьитI.
2. Ажвар нхара
хIвыча – пссгIачIв гвып
дзычва – лебедь
лухъара – йызтачауа
тшхъаркIылтI – хъахьыла йпссгIатI.
3. Айчважвара
– Адзычваква рыцхIагIарата йрызни ачIвыйа?
– Асабиква адзычва хIвыча йшпарцхърагIа?
– «Адзычваква кърар рымапI» – шпагIашвгвын�

гIвы?
4. Асабиква ргвыла йапхьитI
5. Асабиква хъвы�хъвы йгIапхьитI
VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– УахьчIва дшынхаз, дшгIапхьаз згвапхахда?
– АпхьарасахIат згвапхада?
– РыцIа йшвгвапхайа?
IX. АпхьарасахIат атема шІыц акврыбагъьахра.
– УахьчIва хIызпхьаз агIахIвахра ахьыз ачIвыйа?
– Ауи згIвыда?
– «Кърар» ззырхIвауа ачIвыйа?
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ЙгIастI, йгIастI, апша щарда
Зынлагьи йтосынхатI.
Асы шкIвокIвагьи пшдзадза
Адунай арышлатI.
VІ. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Ажвар нхара
ХарпчIар – узор.
2. Асабиква ргвыла йапхьитI
3. АзгІвадара агІамальква рылачважвара
– АчIвыйа ауысагIв «йсыхьуагьи мдзыргIвразапI»

ззихIвауа?
– ТаразпI, агъныла майрата учмазагIвхитI. Швдзыр�

гIврыквын, швызгIвадазлуштI:
а) сы швымфан
б) апахь швхъвмарта швангIашылхра зынла дзы

швымжвын, швтамакъква швыхьуаштI,
в) пхата тшыжвгIвыча, апахь апны шванацIашра

тшшвмыртIлан.
4. Асабиква хъвы�хъвы йгIапхьитI
VII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама уахьчIва апхьарасахIат шакІвхІыр�

шаз?
– Швшынхаз швгвапхама?
VIII. АпхьарасахIат атема шІыц аквырбагъьахра
– ЗапшгIамтайа рыцIа бзи йыжвбауа?
– Запшуысайа хIызпхьаз уахьчIва?
IX. ПынхачIвы
Йшвгвапхаз пщсатыркI збарла йшвшвырдыр.
X. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Йапхъахауа асы. (69 анапа)
2. Асы гIаситI.ТхIайцIыхв Б. (69 анапа)
3. ТагIвзра. Меремкъвыль А. (72 анапа)

IV. АпхьарасахIат атема адынхалра
– Ужвы хIара кытча хIасуаштI. Саргьи мачІкI сна�

швцхърагIитI, ауат зымгIва агъны йазынархапI.
1. Кытча асра
Сара стшычкIвын швабыж йщаласпI.
АтобачкIвын станарххитI.
Ауаса йхъалхырныс йагIщитIта.
ЙсцрахIвата са йызгитI.
                                        (джьанах)
Адзы аныгIвуа – хIара хIщтIапI
Адзы аншвра – хIара хIыгIвитI.
                                        (кIанкIа)
АйачIвачкIвынква йхъынхIвуа
АжвгIванд йгIабгъалитI,
Саргьи сгылата сырпшуа
СнапIы апны йратыхитI.
                                   (сы)
2. Айчважвара
– Агъны бзи йыжвбума?
– АчIвыйа бзи йзыжвбауа?
– Запшхъвмарщайа агъны швызлахъвмаруа?
– ТаразпI. ХIара зымгIва агъны бзи йыгIбитI.
– Йшпауымбуш ауи? Асы цкьата абамби апш

йангIащтIалра асуратчпагIв сурат пшдзакI йгIвызшва
йыгIбитI.

– АуысагIвквагьи ауи аъара йпшдзу апсабара
ахъазла уыса рымгIвыкIва тшгьырзычхIум. Абар хIар�
гьи уахьчIва ТхIайцIыхв Б. йуыса «Агъны гIайтI» хIап�
хьуштI.

3. АрыпхьагIв ауыса дгIапхьитI (66�67 анапаква)
V. Тшпсщара дакъикъа
ПшачвгьакI гIалаган уахьчIва
Щымтищтара йгIаситI.
АцIлаквагьи хъыннаркIьуа
Аныла�арыла йыквхIитI.

5 Заказ 0180
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– Йшпажвбауа, ауи рыцIа дзайгвыргъьуш ачIвыйа?
2. Джьгвтан Къали йуыса «Ахьтадада» апхьара

(73 анапа) (арыпхьагIв ауыса дгIапхьитI)
V. Тшпсщара дакъикъа
Ахьтадада йыхъаз пшдзата
ХIгIакIвашуштI зымгIвагьи кьахвта.
ХIщапIычкIвынквалагьи хIампIуштI,
ХIнапIычкIвынквагьи хын йаквхIкъьуштI,
ХIгIахъынхIвуаштI хIара гьагьата,
ХIгIазбауа йджьарщауата.
ХIацкIвашуштI хIара зымгIва,
Ахьтададагьи дгIахIпшуа.
VІ. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Ажвар нхара
УгьхIырджьум – гвымхара гьузыхIхIвум.
ХIдахIвраква – бзирата йхIхаз, хIыззынадзаз.
2. Асабиква ргвыла ауыса йапхьитI.
3. Асабиква хъвы�хъвы йгIапхьитI.
VII. Хъвмарра «Аёлка гIвычара»
– Ужвы хIара кытча гIагIдырпхьадза аёлка хъвмар�

гакI кIныхIхIумца Ахьтадада аёлка йзыгIгIвычуштI.
АрыпхьагIв аёлка адоска йгIакIыдицIитI, асабиква

хъвмаргакI гIарахвитI, акытча йгIапхьитI йгIарды�
ритIта, ахъвмарга аёлка йкIнырхIитI.

Сара стшычкIвын швабыж йщаласпI.
АтобачкIвын станарххитI,
Ауаса йхъалхырныс йагIщитIта
Сыхъвда йыквта са йызгитI.
                                (джьанах)
АпхкI шабгаз йпхызуа
Йгылан агъны йазпшуа.
Азаман ангIадза
ЙгIабгъалтI акIадза.
                               (джьанах)

17 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: Джьгвтан Къали «Ахьта�
дада»

АпхьарасахIат амурад: асабиква цкьата йалыргата
ауыса йапхьауа йбжьара, рыбызшва тшауацIнарыхра,
ргвы йту ажванахъала пшдзата йырзаныргIалуа,
йырзыхIвауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: акытчаква зну акарточ�
ка, аёлка асурат.

 ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Асабиква швгIаздзыргIвыстI,
ЙхIазыругьи швгIаспшыстI,
ЗымгIва швымазтын швырхъвыхта
Райша швчIвазтынгьи швапшыхта
ЙджвыквхIцIуштI апхьара зымгIва
«ХвбамкIва» йгьгIагIгуашым хIара.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра
ПынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI.
ІІІ. Ласыта, хвитта апхьара (разминка)
Агъныла ацIхквагьи аухитI,
Агъныла турых щарда рхIвитI.
Агъныла сипса аквнапситI,
Агъныла зымгIвагьи тагIвзитI.
IV. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Айчважвара
– ЗапшгIамтайа ужвы хIызту?
– Агъныла швшпахъвмаруа швара?
– АныхIвамшква зымгIва рацкIыс бзи йыжвбауа

запшыйа?
– Асквш шIыц хIанапылуа йхIызгIайуа дзачIвыйа?
– Ахьтадада йыхъазла йыгIгIвычауа ачIвыйа?
– Ахьтадада йыхъазла кIара шврыхIазырма?

5*
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АпхьарасахIат адгалща: ажважв зну акарточка,
асурат «ТагIвзра».

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахIат тшазрыхIазырра
ЗымгIва швымума, йшвырхъвыхстI,
Азаджв азаджвгьи швипшыхстI,
ХIабадыритI, хIабабитI,
ХIапхьарнысгьи бзи йыгIбитI.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра
(пынхачIвыта йрымаз дырхъвыхитI)
ІІІ. Ласыта, хвитта апхьара (разминка)
ДзачIвыйа бзи йзымбуш агъны
ЙанхъгIву бамбила агваны,
АсылгIва кьахвдза йангIахIвуа,
Ахвыцква гвыпта йантагIвзуа?
IV. Асабиква рдырраква гIарысабапра, апхьара�

сахIат амурадква лыхра
– Ари хIгIазпхьаз ауыса чкIвын ЛагIвычв Джь.

йуыса «АгIамтаква» йгIалхпI.
– Шваргьи ауысагIв йапшта агъны бзи йыжвбума?
– АчIвыйа бзи йзыжвбауа?
– Гъынхъвмарщата йыжвдыруайа?
– АхIауа апны ухъвмарырныс швабыжта азгIва�

дара йасабаппI. Ауаса учмазагIвхарнысгьи щарда гьа�
тахъым. Ауи ахIатырла, швшымчмазагIвхуш агIа�
мальква жвдырра атахъыпI.

V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. АзгIвадара агIамальква аквчважвара
– Апахь шванхъвмаруа швпхдзыхIварквын тшшвмыр�

тIлан, ахьта швылалуаштI. (йалкIгIата агъныла)
– Агъныла швандзышра адзы атарала сы йа цхIа�

швы швымфан, швтамакъ швыхьуаштI.
– ШвщапIква, швчгIвычаква бгIадзахазтын швшна�

шылхуа зынла бахла йшвпсах, йшшвышву йшвмыр�
бахын.

Адзы аныгIвуа – хIара хIщтIапI,
Адзы аншвра – хIара хIыгIвитI
                                          (кIанкIа)
Асы апны сблыгьарквын сдухитI.
Амца аргван снаскIьарыквын сыдзхитI.
                                          (сырчIвачIва)
АйачIвачкIвынква йхъынхIвуа
АжвгIванд йгIабгъалитI.
Саргьи сгылата сырпшуа
СнапIы апны йратыхитI. (сы)
VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама уахьчIва хIапхьарасахIат.
– РыцIа йшвгвапхайа?
IX. АпхьарасахIат атема шІыц аквырбагъьахра
– Запшуысайа уахьчIва хIызпхьаз?
– Ахьтадада швйызпшума швара?
– АчIвыйа швара ауи дызлашвыргвыргъьуш?
X. ПынхачIвы
Джьгватан Къали йуыса «Ахьтадада» збарла

йшвшвырдыр.
Ахьтадада йсурат швчпа.
Проект «Асквш шIыц анахьанат акъральква рпны

йшапылуа» адыжвгалитI.
XI. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. Тлападчпара. Апса Ф. (74�75 анапаква)
2. Тен. Щбзыхва Л. (76�77 анапаква)
3. МатIа хвыци Быщи. Апса Ф. (77 анапа)

18 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: Тимур дызчмазагIвхайа?
АпхьарасахIат амурад: асабиква рапхьара агъьчIв�

ра, ауат ахIба йхIвауа йаздзыргIвуа йбжьара, рыз�
гIвадара шырхчуш йазыбжьара.
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– Ари асурат ахьыз «ТагIвзрапІ»
– Йаквнагума ауи ахьыз?
– Амш шпаъу?
– Апсабара аквпшыра шпаъу?
– Асабиква златагIвзуа ачIвыйа?
– Ауат хьзы рыхьхIшвырцIа.
– Асабиква рнашх шпаъу?
– Йшвгвапхама швара ари асурат?
7. Асабиква хъвы�хъвы йгIапхьитI.
VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– ХIапхьара сахIат апны рыцIа йшвгвапхайа?
– РыцIа йшвчвыбаргвыз ачIвыйа?
IX. АпхьарасахIат атема шІыц акврыбагъьахра
– Йзапш гIахIвахрайа уахьчIва хIызпхьаз?
– ДызчмазагIвхаз ачIвыйа Тимур?
– Тимур йапш йымдзыргIвуа дшвылума шваргьи?
X. ПынхачIвы
– Атекст бзита швзапхьауа тшыжвбжьа.
– Швара асурат «ТагIвзра» швчпата йгIажвг.
XI. Апнапхьара йазалху агIвыраква
1. АцхIашвы апны. (70 анапа)
2. УгIайгва, усасы! ТхIайцIыхв Б. (71 анапа)

19 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахІат атема: «Абазашта – хIышта». «ХIа�
ра хIабазапI». ТIыгв Владимир.

АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�
чва рыбызшва тшауацIнарыхра, абаза бызшва лша�
рата, байарата йаму дырдырра, йгIазпхьаз амагIын�
хъада рызгIалкIгIауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: таблица, ауысаква зну
акарточкаква.

– ШвызгIвадара швхча. Ажважвта йаъапI:
АзгIвадара зымгIва йрапхъапI.
2. Апхьагала нхара
– УахьчIва хIара атекст «Тимур дызчмазагIвхайа?»

хIапхьуштI.
– Ауи азцIгIарагьи джьауап ахIтуаштI. Ауи ахIа�

тырла бзита швдзыргIвы.
(АрыпхьагIв атекст дгIапхьитI)
– Ужвы мачIкI тшпсхIщапIта анхара джвыквхI�

цIахпI.
VI. Тшпсщара дакъикъа

Тшхъагыл зны,
Тшхъагыл гIван.
ТшрычIвай зны,
ТшрычIвай гIван.
Йаншара пха�пха тшхъуымгIван.
ЙгIатIы ахъышв, йгIаурыс апшыхь.
ЙыгьгIауыдсылуашым хъыхь.

VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�
дзахра

3. Атекстла айчважвара
– АчIвыйа Тимур дызчмазагIвхаз?
– Ауи йахща длыздзыргIвызарквын дчмазагIв�

хушызма?
– Ауи ахIатырла йхIылахIкIра атахъу ачIвыйа?
– ТаразпI, ахIба йхIвауа уаздзыргIвра атахъыпI.
4. Асабиква ргвыла йапхьитI
5. АлкIгIара апхьара
– Атекст апны йгIашваута швгIапхьа, Тимур дыз�

чмазагIвхаз, ауи йакIвымкIва йчпаз.
– Тимур йахща йгIайалхIв ачIвыйа? ЙгIашваута

швгIапхьа.
– Тимур йымдзыргIвра йгIалцIыз атекст апны

йгIашваута швгIапхьа.
6. Суратла гIахIвахра алацIара
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ахъазла агIвыраква швгватшныта шврыпхьара ата�
хъыпI.

V. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат
амурад лыхра.

1. Айчважвара.
ХIара хIабазапI, КIавкIаз хIбзазитI. АбазакI дгIа�

шIарыста уицIгIарыквын, дымхъвыцуата йхIвитI аду�
най ахъахь апны рыцIа бзи йбауа йан шлакIву. Ауи йаба
йгвыбзыгъара хвду айтитI, анбжьагIвра кърар азйы�
мапI, айгвара дазцIабыргпI. Ауи йхIвитI йцри КIавкIаз
бзибара ду шазйыму. Абазаква руысаква, руарадква
ззырхIвауа ан гвапа лапш йырпхьадзауа Россия акIвпI.
ХIышта хIхчауа, амамыр хIазабакIуа хIбзазитI хIара.

2. ЧвзыкIьа ШахIымби йуыса «Сара с�Псадгьыл»
гватра азшвымата шваздзыргIвы.

Бзи йызбитI сара с�КIавкIаз
Сара сышта спсы зхъашваз
Ухъызымхуашйа уара упны,
Апхын, адзын бажв, агъны…
ЙзачIв цкьадзайа уара удзыхьква,
ЙзачIв хъагIайа уа ухIауа!
ЙзачIв сыгьдзайа уыщхъа хъыквква
С�Псадгьыл, спсы апшта йызбауа!

3. АрыпхьагIв йазцIгІараква:
– Ауыса «Сара с – Псадгьыл» ахъазла йшвзыхIвуш

ачIвыйа? – АчIвыйа ауысагIв йышта ахъаз йхIвауа?
– Абазашта ахьыз хъарата йгара ахъаз йхIчпара

атахъыйа?
ЛагIвычв Джьамльадин йуыса «ХIышта» апны ама�

мыр бзазара цIолата йгIайырбитI:

ХIышта

Амара хIасхатI
Амара кIкIитI,
Амара йацIата
ХIадгьыл фгIвырчитI:

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
ЙхъацІа, апарта гьчвартагъвым,
Ауаъа ущтIалра гьатахъым.
Йатахъу зымгІва нархъата,
АрыпхьагІв уйыздзыргІвы тынчдзата.
ІІ. ПынхачIвы рхъвыхра.
– ЙагIвсыз апхьарасахIат хIызпхьаз хIырхъвых�

хуаштI, хIызлачважваз гIахIхIыргвалашвахуаштI.
III. Абызшва тшауацIнарыхра.
1. Пхьадзара. (закIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
2. Абаза кытква рыхьызква зну атаблица хIгIап�

хьуштI.
– Швцри кыт ахьыз швхIва.

 Абаза кытква

• Псыж
• Хъвыжв Ду
• Къарапагва
• Хъвыжв ЧкIвын
• АлбыргIан
• Йынджьыгь ЧкIвын
• Къвбина
• Апсуа
• Къвайдан
• Гвымлокт
• Абаза�ХIабльа
• Мало�АбазинкIа
• ТIапIанта

IV. АпхьарасахIат атема шІыц амурад ргылра.
Абаза уагIа ртурых, рдунай гIагвынгIвыща, ражва
ахIваща швылашвхIвара атахъыпІ. Ауи гIашвдахIвра



7574

VIII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�
дзахра.

1. Айчважвара.
– ТхIайцIыхв Бемырза йуыса «Абазашта» ахъаз�

ла йшвзыхIвуш ачIыйа?
– АчIвыйа ауысагIв йцри шта ахъаз йхIвауа?
2. Атекст апхьагIвчва ажванахъа�ажванахъа йгIап�

хьитI.
3. Хъвмарра. Асканвордква.

1. 1.

2.

2.

3. 4.

4.

Аганла.
1. Зчва загъу цIыхъваршвшва (бага)
2. Амара ахьъагIацIцIуа (баштоу)
3. Наквпа�гIаквпа цIыхъваршвшва (къанджьагъра)
4. Гвры ащардапI, рахъва гьамам (пыжв)
ЙгIабгъалквауа
1. Амара ъаташвауа (ангIара)
2. Тшынла йтшыжвлитI, уахъынла йтшыжвцIитI (чуан).
3. Сгьапхьахьам, ауаса нцIрата йсыму сгIвитI (къа�

льам).
4. ЛгIвадъа йблитI, нына дарамситI (джьымщы)

– Ари асканворд адунай йахъвыта йалу швхIва.
«Адунай ахъвква» – йгIашвырба, таразта рыхьыз�

ква швхIва. – КIавкIаз ъану адунай ахъвы швхIва.

Архъагьи гвыргъьитI,
Абнагьи кIкIитI.
Тынчта, мамырта.
ХIа хIышта лгIвырчитI.

Ари асурат апны йану абаза бызшва агIвыра
ащатащтIацIагIв Тобыль Тольыстан Закьарыйа йпа
йакIвпI. Ауи абаза бызшва ахъаз алфавит анйыргIалтI.
Йапхъахауа агIвыраква згIвыз Тобыль Тольыстан
йакIвпI. ЙащтагIайуа апхьарасахIат Тобыль Тольыс�
тан йзынархата йазхIрыхIазыруаштI апроект «ЗынцIра
ауагIахъа йырзыназырхаз»

4. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ. «АшI�

рыкIва ашIшIа – хIва ашIуб йашIшIитI» (Къвапсыр�
гьан Валентина)

VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара. АпхьагIвчва апхьагала йшзын�

хауа рхъвыхра.
– Апхьагаква гIахъшвтIы, швгIапхьа атема «Аба�

зашта – хIара хIышта»
– АрыпхьагIв дгIапхьитI.
– Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йгІалшвкIгIа.
– Ажвар нхара. АпхьагIвчва йгIалыркIгIаз ажва�

ква рмагIны арыпхьагIв йрайхІвитI.
Шта – шIыпIа
Абашта – аба йышта, йхьакв
ТшгIва – атгIачва рунагIва
КIвастхахъа – урышвла «головешка»
VII. Тшпсщара дакъикъа

АхIврапшдза йычвитI, йгIашIыхитI
(рнапIква щтІырхитI, йнадыркъвитI)
ХъвлагIандзакI ауи йакъычIитI
(рнапIква щтІырхитI, йнадыркъвитI)
ЙгIапIатIауитI, тшаркашвитI (йчIвитI, йгылитI)
Амара тшашIанарпхитI.
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ÀïõüàðàñàõIàò  àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра

Ауадгьына йгIастI, йгIашIастI
ХIалагатI хIапхьарасахIат,
Тынчта хIадзхъачIвитI апарта
ХIрыздзыргIвуаштI джьащахъва щарда.

II. Абызшва тшауацIнарыхра
1. Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба.
Жвиз, жвыгIв, жвах, жвипщ, жвыхв, жвиц, жви�

быжь)
2. Аквахъысхра – Ахъатаква рыхьыз швхIва.
– ЙгIашвырба.
– ХІшIыпIа ахьъану швхIва.
«Адунай ахъвква» –
Восток – баштоу, марагIатшкIарыцIырта
Запад – ангIара, мараташварта
Север – лагъьы
Юг – къабльа
III. ПынхачIвы рхъвыхра
1. Ауыса «Сара схакв» збарла гIахІвахра.
2. АзцIгIараква джьауап рытра:
– АчIвыйа «шта» ззырхIвауа?
– Абаза алфавит гIанзыршада?
3. Апроект «Тобыль Тольыстан» рхъвыхра.
IV. АпхьарасахIат атема шІыц амурад ргылра
– АпхьарасахIат абаза уагIа рцIасква, рбзазаща

хIалачважвуштI. ХIгIазпхьуш атекст йаквыргIапста
азцIгIараква джьауап рыхIтуаштI.

V. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат
амурад лыхра

1. Айчважвара.
2. Презентация. – Асуратква рпны апхъи ужви

хIуагIа рбзазаща узырбауа хIырпшуаштI.

«Адунай ахъвква»

Восток – баштоу, марагIатшкIарыцIырта
Запад – ангIара, мараташварта
Север – лагъьы
Юг – къабльа
IХ. ХIхъа хIырхъвыххпI
– АпхьарасахIат апны рыцIа йшвгвапхайа?
– ЙгIашвгвнымгIвыз кIара алума?
X. ЦІхъважва
   АбаркIыра азцIгIараква:
– АчIвыйа уахьчIва шIыцрата йшвшвырдырыз?
– ЗапшшIыпIайа хIызлачважвуз уахьчIва?
XI. ПынхачIвы
Анапаква 79�81, «Абазашта – сара сышта» бзита

швапхьа.
«Сара схакв» Мыхц Кьарим збарла йшвшвырдыр.
Апроект «Тобыль Тольыстан».
ХII. Апнапхьара йазалху агIвыраква
Анапаква 82�84
1. Тобыль Тольыстан «Апхьарта».
2. ЛагIвычв Джьамльадин «Ухакв бзи йубара ата�

хъыпI».
3. Джьагватан Къали «Абазашта».

20 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Абаза цIасква», «АхIбара�
айцIбара». Смыр Льильа

АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�
чва рыбызшва тшауацIнарыхра, атекст йзпхьаз
йзаквчважвахуа, агIвыра йгIанатуа азцIгIараква
джьауап рзатхуа йбжьачIвыпІ.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну акарточка
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ШвшпамгIвайсуа? Араса! (йъагылу йайтыпитI)
ШвшпагIвуа? Араса!  (йъагылу йыгIвитI)
ШвшпапссгIауа? Араса! (рнапIква дыркацитI)
ШвшпачIву? Араса! (асабиква псайспа йчIвахитI)
VIII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
1. АгIвыра «АхIба дахьпагылуа?» ТIыгв Владимир

арыпхьагIв дрызгIапхьитI.
2. АпхьагІвчва хъвы�хъвы йгІапхьитІ.
Йзпхьаз шгІаргвынгІвыз йаквчважвитІ, асурат�

ква йшырну апшта йгылитІта йгІадырбитІ.
3. Асуратква рпны апхъанчIви хъацIа чгIвычи

пхIвыс чгIвычи рныпI, ауи йаквчважвитІ.
Ари апщырца апны йану ахIарыфква йгIарыл�

швхта апхъанчIви абаза хъацIа чгIвычаква рыхьыз�
ква швхIва. Ауат цба йнадзитI.

АрыпхьагIв йыхъаз:

Башлыкъ
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– Абаза уагIа цIас пшдза щарда рымапI. Ауат
йрыуапI аунагIва шIыц йгIашылыз апхIвыспа дшдыр�
тлапIауа, дшдыртацауа ацIас.

«ХIтаца»
Къвапсыргьан Валентина

ХIара хIтаца, хIара хIтаца!
ЗымгIвагьи швылпшы швтаца!
АгъыцIара дкIыдгылапI дпшдзадзата!
ЙлышвапI лъахвтан шкIвокIвадзата!

– Абаза уагIа йанакIвызлакIгьи рбзазащагьи,
рчгIвычагьи пшдзан, ррызкъгьи цкьан, баракьатын.
Кърар багъьа рымата йгIабзазатI. Амц, хъартшхъва�
ра, хъамабзира лакъырды алырхуан. Йауа ухIвары�
квын, арат ахIальква агIвычIвгIвыс дгьдрыпшдзум.
Шхай Катйа йылгIвыз ауысачкIвынква ауи йашвап�
хапI.

ХъартшхъвагIвы

Йара йхъата уымбаскIва,
Йажва пшдзаква угIапI.
КIапIикIакI ахв йымхIваскIва
Адунай хъикъькъьата йхІвапI.

Хъамабзи

Ауи йлакта утапшыта,
БалахІкI дашIыста ухIвапI.
Ауаса мачIкI дгIартIтIыта
Дшымцыру байандзапI.

VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра.
1. Апхьагала нхара. АпхьагIвчва апхьагала йшзын�

хауа рхъвыхра
– АрыпхьагIв дгIапхьитI апхьага 86�88  анапаква
– ШвгIапхьа, атекст апны йшвчвыбаргву ажва

алазтын, йгІалшвкIгIа.
2. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны йаквчважвитІ.
ЦIас �,
Арма �,
Агъьма �,
гIвоу �,
хIвахIвра �,
къвытхIара –
3. АпхьагIвчва закIы�закI цIас йгIапхьитI.
VII. Тшпсщара дакъикъа
Швшпагылу? Араса! (асабиква райша йгылапI)
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цIын хIхъазы хIгIаныжьта. АхIба дзымрыпшдзауа
дгьпшдзахум. АхIба дзымрыпшдзауа ауагIа рпахь
дыгьхъагІахум». ХIнанажвгьи дгвыргъьачIвауа йгIал�
хIватI:

– ХIтаца акъыль лымапI. Ауи асхъан саргьи на�
сып сымапI. Ажва гвапа сзыгIадлырхIватI. Акъыль
шлыму лзыгIарбатI. Сара акыт рахIба, апхъапхъа
дгIасмачважвакIва йыгьсурым. Лбжьы пшка сылмыр�
гIакIва йгьаурым.

ХIтацагьи ажва гвапа лалхIвуа тшлыкIвлыршатI
хIнанажв. ХIнанажвгьи дгвыргъьауа лартмакъ гIа�
хъылтIытI. ЙгIатылхтI ахьапщ ъатлын йкІкIауа.

– Ахьапщ йагIвызу хьапщ лквнасыргитI! – хIва
аъатлын атаца лымачв йхъалцIитI. Атаца длыцIагыла
дгIахъынхIвыхитI. КIважвата лчвартагъвы дтачIва�
хитI.

Ауи акIвын апхъазаман хIапхъанчIвиква хIцIасква
шынкъвыргуз. Ауи акIвын хIапхъанчIвиква хIцIасква
шнадырдзуз...

IХ. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Абаза цIас джьащахъвата йжвдырыз швхIва.
– Сасы дшвызгIайырквын, дшпагIашврайгвуш?
– Швысас дшпанажвдасуаш?
– ХI�Абазашта ахьыз хъара йгара ахъазла йхIчпара

атахъыйа?
X. ЦІхъважва.
– Хабза зырхIвауа йчIвыйа?
– ЦIаста йшвылашвкIра швтахъу запшу швхIва.
XI. ПынхачIвы. Анапаква 86�88 йрыпхьитІ
ХII. Апнапхьара йазалху агIвыраква. Анапаква

89�92.
1.«Нып» Къвныжв Льольа.
2. «ГIвыхIва» Къвныжв Льольа. «Асас йнадасра»

Къвныжв Льольа.

ЙылнапIыцIапI лнапIцIацIа. ЙылхъапI абльафа
хъахъацIа.

ДгылапI тшаквылпссауа. ЗымгIвадзугьи дырчв�
пхащауа. Хвыцгьи дугьи дджьарщитI. Хвыцгьи дугьи
дгIакIвдыршитI. Квнашылра акIвдыршитI! ХIнана
лайцала дгIадзатI. Ацха чIат гIалырдзатI. «Ацха аъара
дхъагIазтI! Ацха аъара дгвападзазтI!» – хIва хIтаца
лпыкв ацха ахьылщитI. Ларгьи дгIапшвырхъыччитI,
дгвыргъьачIвитI.

Апхьарцагьи йахънарцитI. АнапIасра цIарахитI.
ЙгIахIвитI ахIбачва. Ауат рымщтахь айцIбачва. Ауаса
йгвыргъьауа йшалаз хIнана тажвдза шкIвокIва�
чкIвындза, гвакIвачкIвындза ачвартагъвы йтачIваз –
дгIагвыжвкIитI. ДгIагвыжвкIитIта лчвартагъвы дгIакI�
ныцIитI. Лартмакъгьи гIалахвитIта хьаквакIгьи на�
талцIитI. Ллабагьи гIалахвитIта лартмакъ ауаъа йхъал�
цIитI. ЙхъалцIитIта лыбгъа йкIыдылцIитI. Араса
лхIвумцара дгIаджвылцIитI, араса лхIвумцара дгIа�
гварцIитI: «Сара араъа сгьатахъыхым. Заджвы сара
сгьитахъыхым. Йсзыжвгвалахйа ужвы. Спа йпа
дшвйырбатI заджвы. Ауи швлайгвыргъьитI, дшвыр�
къагIитI. КIважвата дшвпхьадзитI. Йсзыжвгвалахйа
сара. Таца пшдза дшваутI швара».

Йшкытугьи хъыччитI, йымшыркъвитI. Йымшыр�
къвауа араса йцIритI: «Йызквнагу заджвы хIнанажв
дгIахъыншвырхIвых! ДгIахъыншвырхIвых атлапкъ
зымгIва йрахIбу! ДгIахъыншвырхIвых атлапкъ рпны
йкIважву!

Ауаъа хIтацачкIвын дгIагвжважватI. ДгIагвжва�
жван хIнанажв дналхьыдзатI. ДдзыргIвуа дылщщитI,
ддзыргIвуа дхълырпшшитI. ЛанхъвпхIагьи дгIазшIыл�
титIта ллымхIа йталкIуа закIы лалхIвитI. Анхъв�
пхIагьи атаца лажваква лыркъагIауа йгIалхIвитI:

– Ари акIвпI хIтацачкIвын йылхIвауа: атлапкъ
зымгIва рацкIыс йахIбу, атлапкъ зымгIва рацкIыс
йкIважву, бгварымцIын хIгIакIарышвта. Бгварым�

6 Заказ 0180
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Аганла.
1. Сылаква анхъгIву йызбитI, йанхъстIра йгьызбах�

уам. (пхыз)
2. АмшIы йгIалху тагIвзыга. (тларыджа)
3. Уанджвыкву йуфуш фачIвы. (быгIвнифа)
4. Йызтачауа. (лухъара)
5. Хабза, йлыху аъаща, чпаща. (цIас)
ЙгIабгъалквауа.
1. Абаза кыт. (Псыж)
2. ЙамагIщауа, йашІамсуа йынхауа. (йамайчуа)

«АхIба�айцIбара» швапхьата йгIашвхIвахырныс
хачIвыта йшвыман.

IV. АпхьарасахIат амурад аргылра. Псадгьыл
ззырхIвауа, хI�Псадгьыл злабайу дырдырра атахъыпI.

– ТхIайцIыхв Бемырза йуыса «Псадгьыл» швгIаз�
дзыргIвы

Псадгьыл

АчIвыйа Псадгьыл ззырхIвауа?
АчIвыйа Псадгьыл зхьзу?
ЙырбатI ауи ъагIаджвыквылуа
АцIыхъвагьи ъану.
Ауи уара уамайчуата
Йырбзи, йырду, йыртшхъва,
УацIыхъвангьи ауи апшдзара
Йгьузатуашым цIхъва.

1.

2.

2.

3.

4.

5.

21 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Псадгьыл». ТхIайцIыхв Бе�
мырза.

АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�
чва рыбызшва тшауацIнарыхра; ауыса хъвы�хъвы
йырзышауа, азцIгIараква рзыргылуа, арыпхьагIв дры�
цта йызпхьаз магIын хъадата йгIанарбауа рзалкIгIауа
йбжьачIвыпI.

АпхьарасахIат адгалща: ТхIайцIыхв Бемырза йсу�
рат, йгIвыраква, акарточкаква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Агъвы, йубума, йкIыдпI ажва?
ХIгIалагитI апхьарасахIат хІара.
ТшанхIыргIалитI, тынчта хIчIвитI.
АрыпхьагIв бзита хIйыздзыргIвитI.
II. Абызшва тшауацIнарыхра.
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба) (Жвиз, жвыгIв, жвах,
жвипщ, жвыхв, жвиц, жвибыжь)

10   20   30   40   50   60   70   80   90   100

III. ПынхачIвы рхъвыхра.
– ЙагIвсыз апхьарасахIат апны шIыцрата йжвды�

рыз швхIва.
– Абаза алфавит гIанзыршада?
– Абаза цIасква швхIва. Сканворд.

6*
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VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�
дзахра.

1. АпхьагIчва гвыла дара�дара зны йапхьитI.
2. БыжьхътІыла кьазу�кьазу йгIапхьитI.
3. Айчважвара.
– Ажва «Псадгьыл»  шпагIашвгвынгIвуа?
– АуысагIв хI�Псадгьыл дзаладухауа, асурат апны

йшгIайырбауа хIаквчважвуштI.
VIIІ. ХIхъа хIырхъвыххпI.
– АпхьарасахIат шIыцрата йжвдырйа?
– Бзита йынхаз, запхьара рыцIа йшвгвапхаз йы�

хьыз швхIва.
IX. ЦІхъважва.
– УахьчIва хIапхьарасахIат апны хIызлачважваз

ачIвыйа?
– Запш уысайа хIызпхьаз?
X. ПынхачIвы. Анапаква 93�94.
– Ауыса йпщбахауа апщсатыркI збарла йшвшвыр�

дыр.
ХI. Апнапхьара йазалху агIвыраква. Анапаква

94�96
1. «ХIара хIдадаква» ТхIайцIыхв Бемырза.
2. «Али йдада» ХIачвыкъва ЗамахIщари.

22 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «ХIанчваква рымш». «Сан».
Кьанджьа Ращид. «Дгьаъам лацкIыс аргваны». Чвзы�
кIьа ШахIымби.

АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�
чва рыбызшва тшауацIнарыхра, ауыса йанапхьауа,
ашIасраква, ардырга знакква йырквнагу бжьыла тша�
цырчпара атахъыпI; апхьага йану асурат агIвыра апны
йззынарху ахъвы гIадраура атахъыпI.

– ХIара апхьарасахIат ТхIайцIыхв Бемырза йуы�
са «Псадгьыл» хIапхьатI.

– ТхIайцIыхв Бемырза йгIвыраква датша кIара швап�
хьама?

1. Айчважвара.
– АуысагIв йалкIгIата дызквчважвауа ачIвыйа?
– Ауыса амагIны швхIвах.
2. АрыпхьагIв дгIапхьитI.
V. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат

амурад лыхра
1. Къвапсыргьан Валентина лгIахIвахра «ЙычвхтI

адгьыл» швгIаздзыргIвы.
ЙычвхтI адгьыл. Алащцара хъызата йхънагIватI.

АйачIваквагьи азнакIкIын хъчыта йачхънацIатI. Амыз�
шIа мзата йгIахъадзгылын, тынчдза адгьыл арыцIситI.
ЙгIашIыхапI – хIва йазсакъуа йарычвитI. «Сара сад�
гьыл, адунай йыкву йрагъьпI», – ахIвауа.

– АчIвыйа агIвгIвы псы зхъалцIаквауа? ЙгIашIы�
швпхьадза.

– Агъвы апны йалапIатIата ахIарыфква аныпI.
– Ауат хIырзахвахырквын апхьарасахIат атема

гIахIауаштI.
2. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны гIархІвитI.

ЙартIтIуа – ласа ртІтІра
Къадаба – урышвла «ковер»
АжагIвбырг – ацІахьбырг

3. АпхьагIвчва ауыса закIы–закI тшчIвара йгIап�
хьитI.

VI. Тшпсщара дакъикъа
Тшхъагыл зны,
Тшхъагыл гIван.
ТшрычIвай зны,
ТшрычIвай гIван.
Йаншара пха– пха тшхъуымгIван.
ЙгIатIы ахъышв, йгIаурыс апшыхь.
ЙыгьгIауыдсылуашым хъыхь.
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Зджьара уцарыквын,
Щарда укъварыквын,
ДуызпшитI уара уан,
Ачва дамгауа,
УгвыргIва дагауа,
Уара закI уызнийызтын,
БзиракI гIаудахIвызтын,
Уыладз зладзугьи
Угвыргъьара зчIвугьи
Уара угIазрийыз
Уан цри лакIвпI.
Амца уалымрыбылуа,
Ачва дхънамхуа,
ЛгIвылакI ухъылымхуа,
ЛнапIы уыцIа,
Уара улыгIзапI.
Ан ушылгIзаз удырхуа,
Ан лхIакъ узышвауа,
Ауаса уалуазтын,
Уара уакIвпI па ззырхIвауа.
3. Айчважвара.
Ан йылзынархапI хIхъвыцраква, хIашваква, хIуыс�

ква, ан лакIвпI бзирата йаъу хIзырбауа, хIазыз�
бжьауа. Ажваква «АН», «ПСАДГЬЫЛ» агIвычIвгIвыс
йгвы зынгьи йтымцIуа йтапI. Ари ауыса йгІахІнар�
битІ ан адунай уангIаквыл уалагата лпсы ъадзату
ушылхчауа.

4. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
«Йадугалызтын уфачIвы, угьахъгвыргIвахрым уа

ууачIвы» (Щбзыхва Лариса)
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI 97�98 анапаква.
– Швгвыла швгIапхьа, атекст апны йшвчвыбар�

гву ажва алазтын, йалшвкIгIа.

АпхьарасахIат адгалща: ЧвзыкIьа ШахIымби йсу�
рат, аласхIвара йгьи ажважв зну акарточкаква, анду,
ан зну асуратква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
ХIгIанаргылитI хIара щажьдза
Амара ансимшгIадза.
АхIвра йачIва гвыргъьитI.
АцIараква гъвычIгъвычIитI,
ХIаргьи хIгвыргъьачIвауа
ХIгIайитI апхьара.
ХIадзхъачIвитI апарта
ХIазпшитI арыпхьагIв йажва.
II. Абызшва тшауацIнарыхра
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
(Жвиз, жвыгIв, жвах, жвипщ, жвыхв, жвиц,

жвибыжь, жвагI, жвежв, гIважва)
III. ПынхачIвы рхъвыхра
ЙагIвсыз апхьарасахIат йызпхьаз рхъвыхра.
IV. АпхьарасахIат амурад аргылра
V. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат

амурад лыхра
1. Айчважвара.
– АгIвычIвгIвыс адунай дъадзакву зымгIва йрап�

хъата, аргваныта йыму ан лакIвпI. Ан швлыздзыргIвы,
лгвы швамсын, швлызсакъ.

2. Пщмахва Заудин йуыса «Ан» сшвызгIапхьуштI.
Уара уангIадрийыз,
Уара уансабийыз.
Уан угIазрийыз,
Уара уызсабийыз,
ЙашIамсуа убжьы
Йылнарыхьуа лжьы
Уара уахьчIва
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– ЙгIайуа апхьарасахIат йазгIашврыхІазыр.
XI. ПынхачIвы.
Анапаква 97�99. Ауыса збарла йшвшвырдыр.
– Апроект «Дгьаъам лацкIыс аргваны» шврыхIа�

зыр.
ХII. Апнапхьара йазалху агIвыраква.
Анапаква 99�102
1. «Марджьанат лджьауап» ТхIайцIыхв Бемырза
2. «Ммаду». Шхай Катйа
3. «Нана лгвыжвкIра». Шармат МухIарби

23 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Хъвлапын баргвы».
АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�

чва рыбызшва тшауацIнарыхра; агIвыра хъвы�
хъвы йырзышауа, азцIгIараква рзыргылуа, арып�
хьагIв дрыцта магIын хъадала йгIанарбауа рзгIалкI�
гIауа, аиллюстрацияла азцIгIараква рзыргылуа йбжьа�
чIвыпI.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка,
ауарад «Мама» ажваква зну алистква, ауи йацу ама�
къым зну адиск.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Агъвы, йубума, йкIыдпI ажва?
ХIгIалагитI апхьарасахIат хІара
ТшанхIыргIалитI, тынчта хIчIвитI
АрыпхьагIв бзита хIйыздзыргIвитI.
II. Абызшва тшауацIнарыхра.
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
(Жвиз, жвыгIв, жвах, жвипщ, жвыхв, жвиц,

жвибыжь, жвагI, жвежв, гIважва)

2. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны гIархІвитI.
ГвыргIвабжьы –
БагIвча гIвабджьа –
ЦхърагIагIв –
Джьынджь –
3. ЙалкIгIу апхьара.
VII. Тшпсщара дакъикъа
Швшпагылу? Араса! (асабиква райша йгылапI)
ШвшпамгIвайсуа? Араса! (йъагылу йайтыпитI)
ШвшпагIвуа? Араса! (йъагылу йыгIвитI)
ШвшпапссгIауа? Араса! (рнапIква дыркацитI)
ШвшпачIву? Араса! (асабиква псайспа йчIвахитI)
VIII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
1. Атекст «Дгьаъам лацкIыс аргваны» арыпхьагIв

дгIапхьитI.
2. Айчважвара.
– АуысагIв агIвыра ззынайырхада?
– Ан йанакIвызлакIгьи хIшпалзаъазлара ата�

хъыйа?

Ан днурпI, дмарапI, дымзыпI

– Арат ажваква шпагIашвгвынгIвуа?
– Шванчваква шпажвбауа?
– Ан лацкIыс аргваны даъума?
3. Ажважвква рыдынхалра
Ан лсабичва йырзылхалакIгьи лымамачIпI.
Ан лтгIачва лзацапшпI.
– ЙшпагIашвгвынгIвуа ари ажважв?
IХ. ХIхъа хIырхъвыххпI
– ХIапхьарасахIат апны рыцIа йалкIгIата йшвгвап�

хайа?
– Швшынхаз швгвапхама?
X. ЦІхъважва.
– УахьчIва хIызлачважвуз дзачIвыйа?
– Ан йылзынархата ашва жвдырума?
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2. Ажвар нхара. Атекст апны хІзынйауа ажваква
рмагIны хІаквчважвитI.

Йчвхьантахун –
Джьауап –
АдзакIьа –
ЛыцIахъата –
3. АлкIгIара апхьара.
VI. Тшпсщара дакъикъа
СцитI сара, уцитI уара – зны, гIван, хын
Ашва схIвитI, ашва ухIвитI – зны, гIван, хын.
ХIцитI хIара, ашва хIхIвитI – зны, гIван, хын.
Тынчта хIбзазитI хIа зымгIва – зны, гIван, хын.
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
1. Атекст «Хъвлапын баргвы» хъвы�хъвы йгIап�

хьахитI.
2. Асабиква ажванахъа�ажванахъа йгIапхьитI
VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама уахьчIва апхьарасахIат?
– РыцIа йшвгвапхайа?
– Зпроект рыцIа йшвгвапхада?
IX. ЦІхъважва
– АпхьарасахIат хIызлачважвуз ачIвыйа?
– ХIан дхIхчара ахъазла йчпачIвыйа?
X. ПынхачIвы.
Анапаква 105�107. Атекст бзита швапхьауа

тшыжвбжьитI
ХI. Апнапхьара йазалху агIвыраква. Анапаква

107�112.
1. «АхьынапIква».
2. «Нана лцIайква» Тлабыча Мира.
3. «Ахъазымыждара гIацIнаххтI» Дагвжвей Му�

хIадин.

III. ПынхачIвы рхъвыхра.
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

йгьи апроектква рхъвыхра.
IV. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат

атема шІыц амурад лыхра.
1. Кытча.
ЗнапIква зымгIва рацкIыс йпшку,
Зылаква зымгIва рацкIыс йаргвану,
Уахъынлагьи, тшынлагьи йхIтахъу,
Зынгьи дхIыгха йамуа? (Ан)
2. Айчважвара.
– Йшпажвбауа, уахьчIва хIапхьарасахIат ззына�

хIырхуш дзачIвыйа?
– Ан хвы лыквцIара атахъыпI ззырхIвауа шпа�

гIашвгвынгIвуа? АхIбачва йырхIвалитI «Ан дъадзауы�
му акIвпI насып ъадзауыму». Ари ажваква йырзынар�
хата хабаркI швгIаздзыргIвы.

«ХъацIакI йангьи йабагьи йымахымкIва дангІанха
насып пшгIара дджвыквылтI.

Ауи гIапсара щарда йбатI, ддзыштI, дымлащитI,
ашуара дакIытI, ахьта дащытI. Йпсы такIгIвацата
йпны дгIадгылхтI.

ЙуагIа дрыцхIарщатI, йгIайцхърагIатI.
ЗунагIва йыгIвну йацкIыс насып зщарду дгьаъам –

йхIватI ахъацIа».
ДъанызлакIгьи йани йаби йызгIаныржьыз ауна�

гIва дгIайхтI.
3. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
«Хьыбра лыбра – бра пшдзапI.
Хьыбра лыбра – бра пшкапI» (Къвапсыргьан В.)
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара. АпхьагIвчва апхьагала йшзын�

хауа рхъвыхра
– АрыпхьагIв дгIапхьитI
– Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йгІалшвкIгIа.
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АгIамтаква

АгIапынла�агIапын,
Агънылагьи�агъны!
АгIамтаква йрагIамкIва,
ЙгьгIайуам хIара хIпны.

– АчIвыйа ауысагIв «йрагIамкIва йгьгIайуам» ззи�
хIвауа?

– ХIызту агIамта швхIва.
Агъны ага тшарычвгьазтынгьи агIапын йтнацатI.

Амара ангIахъалра, адгьыл гIвазырчитI. АхIвра йачIва
тшгIащтIнахитI.

– Акарточка йану атекст «ГIапны» йгIапхьитI.

АгIапын гIаталтI. МартI, апрель,
май –  гIапын мзыпI. Ари агIамта ауагIа
бзи йырбитI.

АгIапын агIан апсабара шIыцхитI,
агIайыра щардахитI. АгIайыра магIын
ду амапI. ХIара агIапын бзи йыгIбитI.

– Ари апщырца апны йану ахIарыфква йгIарыл�
швхта ацIисква рыхьызква швхIва. Ауат агIба йна�
дзитI

– Арат ацIисква йрыуата агIапынла апхартала
йгIапссгIахуа гIажвдыр.

АрыпхьагIв йыхъаз:
Дзычва, дудакъ, кIар�

мацIис, ача, ададжьына,
чвагъварацIис, пскIьау,
ахщ, къанджьа.

(Асабиква йырчвы�
баргвызтын апссгIачIв�
ква рсуратква гIарыса�
бап ауаштI. АцгIайра ап�
ны урышвла йаныпI ры�
хьызква)
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24 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Мамыр щымтахъа». Чвзы�
кIьа ШахIымби.

АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�
чва рыбызшва тшауацIнарыхра, тамамта, йалыргата,
ажва тшчIварадъа йызгIапхьауата, ашIасгаква, ардыр�
га знакква йырквнагу бжьыла тшацырчпауа йазыб�
жьачIвпI.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка,
«ГIапны» зну сурат.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Кытча.
ЙаъапI цIис чвадакI
ЙгIаквчIвазтын сшвъа,
Схъа кIанарщщитI,
Сцахныс спхащитI. (ГIвба)
– Ари агIвба гIагІымгра ахъазла хIшпапхьара ата�

хъыйа?
II. Абызшва тшауацIнарыхра
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
(Жвиз, жвыгIв, жвах, жвипщ, жвыхв, жвиц,

жвибыжь, жвагI, жвежв, гIважва)
III. ПынхачIвы рхъвыхра
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра
IV. Асабиква рдырраква гІарысабапра, апхьара�

сахIат атема шІыц амурад лыхра.
1. ЧквтIу Микаэль йуысачкIвын швгIаздзыр�

гIвы.
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5. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны хIаквчважвитI.
Барауыз – хъвачви шкІвокІви алата квпшыра.
Ччахъва – лакъырды йрчпауа.
6. АпхьагIвчва ауыса тшчІвара�тшчІвара йгIап�

хьитI.
VI. Тшпсщара дакъикъа.
Ажьа ацIла йыцIачIвапI,
АлымхIаква пIатIауитI.
Ажьа ахьта йгIанащытI,
АнапIычкIвынква арпхитI.
Йъагылу йхъапалитI.
Зны йхъапалтI, йгIархIахтI,
Абна чвыцIа йылаххтI.
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
1. Ауыса «Мамыр щымтахъа»апхьара.
2. Ауысала айчважвара.
– Ауыса зквчважвауа запш заманйа?
– АуысагIв рыцIа дызквчважвауа ачIвыйа?
– Азаман шпагIайырбауа?
– АчIвыйа ауысагIв ащымтахъа ахъаз йхIвауа?
– АшIырпшырата йгIайрысабапуа запш ажвайа?
3. Апхьагала нхара.
– ЗымгIва хIымгвжважвауа хIацгIапхьитI.
– Ауыса тшчIварала йхIшата, ашIасгаква, ардырга

знакква йырквнагу бжьыла тшацхIчпумца хІан�
къвакъвуа хIгIапхьуштI.

– Ауыса шватагIапхьах. ШвангIапхьуз швыла
йгIацIалуаз ачIвыйа?

4. Кытча хIаспI.
– Сгьапхьахьам, ауаса нцIрата йсыму сгIвитI.

(Къальам)
– Акыт арчитI, йара гьчум. (Дзылу)
VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI.
– АпхьарасахIат апны рыцIа йшвгвапхайа?
– РыцIа бзита йынхада?

V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра.
1. Айчважвара. – Амш ангIаталуа, алашара йац�

та, апсабара апны йгIаншауа швхIва.
2. ЧвзыкIьа ШахIымби йуыса чкIвын швгIаздзыр�

гIвы. ЙгIашвхIва, йанбакIву арат агIаншараква ан�
гIаншауа, агIамтаква шваргьи йшвырхъвых.

…хIпны асы гIаситI.
ЗымгIвагьи тагIвзитI,
Архъаква тшпсырщитI,
АцIлаква дзыргIвитI.
Амшква айшысдзапI,
Амара накъвдзапI. (гъны)
…ацIла къагIитI,
Амара щажьы йгIахъалитI,
АкъачIкъачI уарад ахIвитI,
Ачвагъварта бахырчитI,
Архъа йхъалитI, жвла ларцІитI. (гIапны)
…амара тшгIащтIнахитI,
Абна афгIвы пшдза ухънахитI.
АцIла швыр гIашIалитI,
Амш щажьы йгIаталитI.
АжвгIванд дута йддитI,
Аквашуа гIаквитI. (пхны)
…АпстхIваква гIахъыллитI,
ЙхьшвшвахитI уахъынла.
Акъырльуква ахъысхитI,
Апхызквагьи аухитI. (дзны)
3. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
Кьымта чкIвыныргIа гIахIвитI, йкьахвпI рыгвква,

ласдза йхъынхIвитI. Щбзыхва Лариса
4. Апхьагала нхара. АпхьагIвчва апхьагала йшзын�

хауа рхъвыхра.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI
– Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йалшвкIгIа.
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ХIгIайитI апхьара.
ХIадзхъачIвитI апарта
ХIазпшитI арыпхьагIв йажва.
– ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра.
II. Абызшва тшауацIнарыхра.
1. Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
(Жвиз, жвыгIв, жвах, жвипщ, жвыхв, жвиц,

жвибыжь, жвагI, жвежв, гIважва)
2. Айчважвара.
– АгIамтаква зъара йнадзауайа?

Гъны

Агъны, агъны, уачIвхьшвашвайа?
УачIвшкIвокIвайа, уачIвпшдзайа?
Агъны, агъны, уымгвжважвауа
Упшдзара хIгвы анырчвгIа.

ГIапны

АгIапын гIаталитI,
Адгьыл йачIвахитI,
ЙкъагIуш зымгIва къагIитI,
ЙпссгIуш зымгIва пссгIитI. (ЧквтІу М.)

Пхны

Адгьыл ахъаз амара
ЧIахъва пхата йдзитI,
Архъа йхъалын, мамаргIа
Ауи ачIахъва рхчитI.

Дзны

ЙангIаталра адзын гъра,
Швырла хIгвы хIырчІвитI хIара,
УадыргIвана�йгIайуаштI гъны.
Агъынчыльа чвгьапI хIа хпны. (Щбзыхва Л.)

IX. ЦІхъважва.
– Ауыса ахьыз швхIва.
– ЙызгIвыда?
– АуысагIв дызквчважвауа шважваквала йауа�

цIыхта йшвхІва.
– ХIуагIа ргвыгъа йштынчрабзазару, йшмамыру

швапхала йхъшвтIы.
X. ПынхачIвы.
Анапаква 113�114. Ауыса збарла йшвшвырдыр.
ХI. Апнапхьара йазалху агIвыраква. Анапаква

114�119.
1. «МартI» Быда Рубин. «Ауасахча» Джыр ХIамид.
3. «АцIараква», «МартI». ТхIайцIыхв Бемырза.

25 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «АгIапын гIаталтI»
АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�

чва рыбызшва тшауацIнарыхра; дара�дара азцIгIара�
ква аздыргылуа, рыцIа йхъаду азхъвыцра рзгIалкI�
гIауа, йырзыхІвахуа йазыбжьара; аэкскурсия апны
ашварахъваква, ацIлаква, акыбква, ахIврапшдзаква
йрыхаргIвазара атахъыпI.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка,
апссгIачIвква рсураткви рыхьызкви зну атаблица,
агIамтаква рсуратква, ауат рыхьызква зну атаблица,
апроект «Абаза календарь».

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра.
ХIгIанаргылитI хIара щажьдза
Амара ансимшгIадза.
АхIвра йачIва гвыргъьитI.
АцIараква гъвычIгъвычIитI,
ХIаргьи хIгвыргъьачIвауа

7 Заказ 0180
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III. ПынхачIвы рхъвыхра.
– ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра.
– Ауыса збарла йшддырдырыз дырхъвыхитI.
IV. АпхьарасахIат атема шІыц амурад аргылра.

Апсабара агIвычIвгIвыс йыхъаз магIныта йаму, ауи
хчара шатахъу ргвныргIвра атахъыпI.

V. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат
амурад лыхра.

1. Айчважвара.
– АгIапын агIаталра ауыса «ГІапны» апны йшгIар�

бу хIырхъвыхуаштI. АуысагIв ауи злагIайырбауа
ашIырпшыра�квпшыраква хIхIвуштI. АгIапын псы
зхъу зымгIва гIанаршIыхитI. Апсабара агIвычIвгIвыс
йбзазара апны сабапрата йгIанатуа, ауи хчара шатахъу
тшазыгIбжьуштI.

2. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
ЙгIашIалитI ацIла апхын чIва,
АжвгIванд йалапI хьапщ йачIва». (Щбзыхва Ла�

риса)
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI
– Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йалшвкIгIа.

Сентябрь – 1. АцIыжвмыз.
2. Чвыббын (абх.).

Октябрь – 1. Арахв ащхъа
йангIайхуа амыз.
2. ЩхъахъынхIвын
3. АрбцIын (абх.)

Ноябрь – 1. Тыгъьаущтын.
2. Ажьтаган

Дзны

– АчIвыйа ауысагIв «Адгьыл йачIвахитI» – ззи�
хIвауа?

– Ажва «йачIвахитI» датша ажвала йшвпсах.
– ХIызту агIамта швхIва.
– Атаблица хIадынхалуаштI.

АгIамтаква

Гъны

ГIапны

Пхны

Амызква

Декабрь – 1. ГъынпынцIа.
2. Тшпсщара мзы.
3. ачан (ачIбагIара (абх.)

Январь – Гъынчыльа.
Февраль – МазахIван.

МартІ – 1. Чвагъвара мзы.
2. Бжача.
3. Уасахьан

Апрель – 1. Надзача
2. Чвагъван

Май – 1. КIапсара мзы
2. КIапсан
3. АщхъатыцIмыз.
4. Рахвтцан

Июнь – 1. Лашвара мзы
2. Лашван
3. Урышв чвахын.
4. Ашуарахвыц

Июль – 1. Уатра рашвара.
2. Апхынчыльа.

Август – 1. Чвахын.
2. Братыхмыз.
3. Братыхын

7*
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VII. Тшпсщара дакъикъа
Тшхъагыл зны,
Тшхъагыл гIван.
ТшрычIвай зны,
ТшрычIвай гIван.
Йаншара пха�пха тшхъуымгIван.
ЙгIатIы ахъышв, йгIаурыс апшыхь.
ЙыгьгIауыдсылуашым хъыхь.
VIII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра на�

рдзахра.
1. ЙгIвбахауа ауыса «АкIадза ашIапхарта» (Тла�

быча Мира) арыпхьагIв дгIапхьитI.
2. Айчважвара.
АгIапын агIаталра ауыса апны йшгIарбу хIыр�

хъвыхуаштI. АуысагIв ауи злагIалырбауа ашIырпшы�
ра�квпшыраква хIхIвуштI. АгIапын псы зхъу зымгIва
гIанаршIыхитI. Апсабара агIвычIвгIвыс йбзазара апны
сабапта йгIанатуа, ауи йхчара шатахъу тшазыгI�
бжьуштI. Гвацчпата гIамальта йалу гIахIауаштI.

3. ЗакIы�закI сатыр йгIапхьитI асабиква.
4. Анкъвакъвра.
Гвыпта тшыхIшата ЧквтIу Микаэль йуысаква

агIапын мызква йырзынарху зну акарточкаква шва�
дзуштI.  Заман  тшыткI  швымазлуштI.  ШвхачIвы:
Ауыса шванапхьауа, ашIасгаква, ардырга знакква
йырквнагу бжьыла тшацшвчпара атахъыпI.

МартI

Агваны апны мартI хьшвашва чIвыуитI,
Агънии агIапыни йгIарбжьахан;
Йгьазачпум агIапын гIапныта,
Ахьти апхари йгIарбжьахан.

– Ауыса апны ауысагIв рыцIа дызквчважвауа
ачIвыйа?

2. Хъвмарра. Сканворд.

Аганла.
1. Бзы амапI, ауаса йгьшуам.
Пыц гьамам, ауаса йцхIитI.
Адзы абарыквын йпситI.
2. Амчыбыжь йауу мшкІ хьзыпI.
3. Агвла йзалху арызкъы.
4. АгIамтаква йрыуапI.

ЙгIабгъалквауа.
1. Швыр цIыртыш.
2. АпхъанчIви абазахъацIа чгIвыча.
3. Аква амщтIахь ласдза йгIайитI, уалампшуата йуфа

гьауам.
4. Аквта къапщыпI, йхъгIапI, аъахвтан йачIвапI.

3. АпхьагIвчва ТхIайцIыхв Бемырза йуыса «Йап�
хъахауа ахІврапшдза» закIы�закI тшчIвара йгIапхьитI.

1. 1.

2.

2.

3. 3.

4. 4.



103102

ХII. Апнапхьара йазалху агIвыраква. Анапаква
123�125.

1. «Квашуа» Хвыжь Ращид.
2. «АгIапынла» ТхIацIыхв Бемырза.
3. «Архъабажв» Къвапсыргьан Валентина

26 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Асльамбакь – хъартш�
хъвагIвы».

АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�
чва рыбызшва тшауацIнарыхра, ахабар йалу ажваква
рмагIынцIакIыра рзыбауа, агIвыра йалу афырква
рчважваща йзаквчважвауа йбжьачIвыпI, ауыла ату�
расы йалшуш йазырхъвыцра атахъыпI.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
ХIгIанаргылитI хIара щажьдза
Амара ансимшгIадза.
АхIвра йачIва гвыргъьитI.
АцIараква гъвычIгъвычIитI,
ХIаргьи хIгвыргъьачIвауа
ХIгIайитI апхьара.
ХIадзхъачIвитI апарта
ХIазпшитI арыпхьагIв йажва.
II. Абызшва тшауацIнарыхра.
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
(Жвиз, жвыгIв, жвах, жвипщ, жвыхв, жвиц,

жвибыжь, жвагI, жвежв, гIважва)
III. ПынхачIвы рхъвыхра.
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра

Апрель

АгIапын гIайтI,
Апрель гIапынхатI.
Амара айгIайтI,
Адгьыл гIапхатI.

Май

Май агвыргъьахъв акврыдзцаква,
Май агвыргъьахъв пшдзаква,
Кьахвта йгIасылалтI швбыжьква.

– Анкъвакъвра акІвыршара
5. Ауысала айчважвара акIвыршара
– Ауыса апны апсабара шгвлахIару ауысагIв йш�

пагIайырбауа?
– «МартI хьшвашва чIвыуитI» – ззихIвауа ачIвыйа

ауысагIв?
– Апрель дшпагIаквчважвауа?
– Май апшдзара шпагIайырбауа?
IХ. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама уахьчIва апхьарасахIат?
– ЗапшгIамтайа рыцIа бзи йыжвбауа?
– Йззыжвбауа швхIва.
X. ЦІхъважва.
АрыпхьагIв йазцIгIараква:
– ЗапшгIамтайа уахьчІва хIызлачважвуз?
– АгIапын мызква запшыйа?
– АчIвыйа агIапын квпшырата йаму (амшква ры�

цIа йауырахитI, апссгIачIвква апхартала йгIапссгIа�
хитI, адунай къагIитI...)

– АгIапынла апсабара штшапсахуа узырдыруа
ажваква гIалшвкIгIа.

XI. ПынхачIвы.
Анапаква 120�122. АгIвуысакI рыуа азакIы рыцIа

йшвгвапхауа збарла йшвшвырдыр.
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3. Апхьага 127 анапа йану ажважвква хIгIарып�
хьитI. РмагIны алхIыргитI.

VI. Тшпсщара дакъикъа.
СцитI сара, уцитI уара – зны, гIван, хын.
Ашва схIвитI, ашва ухIвитI – зны, гIван, хын,
ХIцитI хIара, ашва хIхIвитI – зны, гIван, хын.
Тынчта хIбзазитI хIа зымгIва – зны, гIван, хын.
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
1. Атекст «Асльамбакь – хъартшхъвагIвы» арып�

хьагIв дгIапхьитI.
2. Айчважвара.
– Асльамбакь Муса дшпагIайжьуз?
– Ауи йыгIвза щарда йызхъайцIама?
– Асльамбакь йымц ангIацІцI Муса йгIайайхIв

ачIвыйа?
– АцIабырг йхIварыквын йызхъарцIушма ауагIа?
3. Хъвмарра. «Ажва агыларта гIашваух».
– Агъвы апны згыларта алапIатIаз ажваква аныпI.

Ауат шврытаразхырквын, ажванахъа швызгIапхьуштI.

АцIабырг амц йапшIахIыргылпI.

– Ажванахъа шпагIашвгвынгІвуа?
– Швара швшаъазлуш швхIва.
VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Йшвгвапхама хIызпхьаз агIахIвахра?
– Швшынхаз швгвапхама?
IX. ЦІхъважва.
– ХIызпхьаз агIахIвахра ахьыз ачIвыйа?
X. ПынхачIвы.
Анапаква 127�128. Атекст бзита швгIапхьата

йгIаныцIуа шважваквала йшвхIва.
ХI. Апнапхьара йазалху агIвыраква. 127�128 ан.
1. «Аби апачви» Л. Толстой.
2. «Амлыкви акъыли»
3. «Амари апши» Л. Толстой

IV. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат
амурад лыхра.

1. Айчважвара.
Апхьага йгIахIнатуа ахабарква, алокIква ртурых

джьащахъвапI. Ауат райхIара рпны йгIарбапI агIан�
шара джьащахъваква: ауагIа рхагIагв бзидздза йшыр�
буз, ацIабырги амци ашIдырпшрыквын, ацIабырг
шайгIайуа. Ахъартшхъвара, амц, агIщара лакъырды
шалырхуаз, ауат абазаква йшырцIасым гIарбапI.
АгIвычIвгIвыс бзиракI йхазтынгьи, дгIващазтынгьи
ауагIа, агвып йрымбауата йгьагIвсуам. Ауаса йана�
ъазлара, агIвычIвгIвыс йыгIзара, ауи ажвлара дасабап�
та дгIадзныргылра, ауагIа пIатIу рыквицIауа дбжьа�
ра атахъыпI.

АхабаргIвра «Асльамбакь – хъартшхъвагIвы» апны
ачкIвынчва Муси Асльамбакьи ртурасква ашIыр�
пшырата йгIарбапI. Хъартшхъвара гьхъацIарам,
йгьпшдзарам. Ауи напахъыхрапI, лакъырдырапI.

АхабаргIвра хIазнабжьитI ахъартшхъвара шхIыла�
хIымкIуаш. Сара йшазызбауа, хъартшхъварагьи
мцхIварагьи ацапшыпI. Ухъа умыртшхъвауа бзира,
пшдзара учпарыквын ауагIа дара уырбуштI.

2. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
«Йгьхъардурам хъартшхъвара, хIачвшвыргыл ауи

хъара». (Щбзыхва Лариса)
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI
– Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йгІалшвкIгIа.
2. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны йаквчважвитІ

Тшткъвым –
Байа –
ХIальаль –
ТларыхI –
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3. Акытчаква, ажважвква, анашанаква йгIарып�
хьитI.

VI. Тшпсщара дакъикъа
Ажьа ацIла йыцIачIвапI,
АлымхIаква пIатIауитI.
Ажьа ахьта йгIанащытI,
АнапIычкIвынква арпхитI
Йъагылу йхъапалитI.
Зны йхъапалтI, йгIархIахтI,
Абна чвыцIа йылаххитI.
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
1. Йуан ГIалиса йуыса «Ажважвква» арыпхьагIв

дгIапхьитI.
2. АлкIгIара апхьара.
3. Айчважвара.
Ажважвква рпны ауагIа ргврыхвара гIарбапI, ауат

рхIващаква шаъу гIархIвитI. Ажважвква урыпхьата
цIолата уанрызхъвыцра, абаза уагIа тамамта, райша�
та, айшыста, цIарата абзазара апны йшгIадрысабапуаз
гІаугвынгІвитІ. Абызшва йазынархата, йаквчважва�
уата акIвпI йшаъу.

Акытчаква рпны ауагIа ракъыль ацIарара гIарбапI.
Акытчаква рыпшдзара абзазара йгIалхпI, ауат агIвы�
чIвгIвыс йгвыбзыгъари йхъвыцри цхърагIагIвта йыр�
залитI. АуагIа рырхъвыхраква, ргIахъвыцраква акыт�
чаква рпны ажвацIараква йгIадрысабапуа йгIархIвун,
бжьага ажвата йырзалуан. АпкъыгIваква акытчаква
рпны хIдырхъыччитI, хIдырхъвыцитI.

4. Хъвмарра. «Кытча хIаситI».
Акарточкаква швадзуштI, ауат йырну акытчаква

кьазула швгIарыпхьуштI. ШвангIапхьауа ауат
йгIарныцIуа гIажвдырра атахъыпI.

VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– Швшынхаз швгвапхама?
– Кытча асра швгвапхама?

27 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Акытчаква, ажважваква,
анашанаква».

АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�
чва рыбызшва тшауацIнарыхра.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвараква зну карточка.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Апарта гьчвартагъвым,
УщтIалра гьатахъым.
АрыпхьагIв уйыздзыргIвы.
Уборчква зымгІва рхъйа.
II. Абызшва тшауацIнарыхра.
Пхьадзара (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
(Жвиз, жвыгIв, жвах, жвипщ, жвыхв, жвиц,

жвибыжь, жвагI, жвежв, гIважва)
III. ПынхачIвы рхъвыхра.
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра.
IV. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат

амурад лыхра.
1. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
«Атыгъь чIвгIва багъьала йкшарныс бзи йабитI»
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI
– Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йгІалшвкIгIа.
2. Ажвар нхара.

ТшыгIвра –
ХанихъвшвамгIа –
Уандыр –
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ГІвычІвгІвыс пхьадзара. (Заджвы, гIвыджь, хгIвы,
пщгIвы, хвгIвы, цгIвы, бжьгIвы, агІгIвы, жвгIвы,
жвагIвы).

III. ПынхачIвы рхъвыхра
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра
IV. АпхьарасахIат амурад аргылра
Хабар, локI ззырхIвауа рзалыргауа йбжьачIвыпI.
1. Ажважв.
Йуымщыз амшв ачва ахъыумхын
– Арат ажваква шпагIашвгвынгIвуа?
2. ЧквтIу Микаэль йуыса «ХIлокIква» швгватш�

ныта шваздзыргIвы, апхьарасахIат хIызлачважвуш
гIашвшвырдыр.

ХIлокIква

ХІлокIква, хIлокIква – хIуагIа ракъыль,
ХІлокIква, хIлокIква – хIуагIа ргвы,
Зъара акъыльйа шва йгIасышвтыз,
Зъарагвыйа йсауыз швпны!

V. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат
лыхра

1. Айчважвара.
АлокIква шIалахIварапI. АлокIква рпны ауагIа

рынхара шласхуш, ахъахвитра шаргванхуш ауыс
гIащтIнахитI. Ауат рпны ацIабырг щаквгылитI. Абзи
ачвгьа йайгIайитI. АлокI абызшва йаквчважвитI.
АуагIа рбзазаща хьанта узырбауа гIвырапI. РыцIа
щардала алокIква рпны ХIваджьа йыхьыз рхIвитI,
фыр хъадата далапI.

2. Хъвмарра. Сканворд.

IX. ЦІхъважва.
– АчIвыйа кытча, ажважв, нашана зырхIвауа?
– АчIвыйа уахьчIва шIыцрата апхьарасахІат апны

йыжвдырыз?
X. ПынхачIвы. Анапа 135. «Ажважвква» Йуан

ГIалиса
Ауыса збарла йшвшвырдыр
ХI. Апнапхьара йазалху агIвыраква.
1. «Кытча» ЧквтIу Микаэль. Анапаква 131�132
2. «Джьыба йыджьма» ЧвзыкІьа ШахIымби. Ана�

па 136
3. «Адзара маджьан хвыцква» Апса ФатIимат.

Анапаква 131�132

28 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «КIапIатIущ» ТIыгв Влади�
мир йазикIкIыз алокIква йрыуапI.

АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�
чва рыбызшва тшауацIнарыхра; атекст йызпхьаз
йзаквчважвауата, агIвыра йгIанатуа азцIгIараквала
джьауап рзатуа йбжьачIвыпI.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка,
ХIваджьа йсурат.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Апарта гьчвартагъвым,
УщтIалра гьатахъым.
АрыпхьагIв уйыздзыргIвы.
Уборчква зымгІва рхъйа.
II. Абызшва тшауацIнарыхра
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
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Йъагылу йхъапалитI.
Зны йхъапалтI, йгIархIахтI,
Абна чвыцIа йылаххитI.
VIII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Айчважвара.
ШIакI йтыцIуа шIакI йталуамца хIара йхIзагIа�

дзатI алокIква. Ари алокI апны КIапIатIущ йакъыль�
сызра лакъырды алырхитI, хIазнабжьитI: йубалакI
уымхIван, ухъвыц, КIапIатIущ дызшIашваз ушашIам�
швара ахъазла.

IХ. ХIхъа хIырхъвыххпI.
– АпхьарасахIат рыцIа джьащахъвата йжвгIайа?
– РыцIа бзита йынхада?
X. ЦІхъважва
– Атекст апны хIгIазпхьаз шлокIу гIахIзырбауа

ачIвыйа?
– АлокI хъата�хъата йхIшата бзита хIзапхьауа,

хIажваквала йхIзагIахIвахуа тшыгIбжьуштI.
XI. ПынхачIвы. Анапаква 141�143
ХII. Апнапхьара йазалху агIвыраква. Анапаква

139�140.
1. «АцIискви арби». Анапаква 139�140
2. «ЗымгIва рацкIыс йымчхъу». Анапаква 144�146
3. «Арби али рлокI». Анапаква 146�148

29 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Хъвдаш ахъацIара»
АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�

чва рыбызшва тшауацIнарыхра; йгIазпхьаз ражва�
квала йырзыхIвахуа йбжьачIвыпI.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка

Аганла
1. Зчва загъу цIыхъваршвшва  (бага)
2. Амара ахьгIацIцIуа (баштоу)
3. Наквпа – гIаквпа цIыхъваршвшва  (къанджьагъра)
4. Гвры ащардапI, рахъва гьамам (пыжв)

ЙгIабгъалквауа
1. Амара ъаташвауа (ангIара)
2. Тшынла йтшыжвлитI, уахъынла йтшыжвцIитI

(чуан)
3. Сгьапхьахьам, ауаса нцIрата йсыму сгIвитI (къальам)
4. ЛгIвадъа йблитI, нына дарамситI  (джьымщы)

VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI
– Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йгІалшвкIгIа.
2. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны гIархІвитI.
VII. Тшпсщара дакъикъа
Ажьа ацIла йыцIачIвапI,
АлымхIаква пIатIауитI.
Ажьа ахьта йгIанащытI,
АнапIычкIвынква арпхитI.

1. 1.

2.

2.

3. 4.

4.
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VI. Тшпсщара дакъикъа
Ажьа ацIла йыцIачIвапI,
АлымхIаква пIатIауитI.
Ажьа ахьта йгIанащытI,
Йъагылу йхъапалитI.
Зны йхъапалтI, йгIархIахтI,
Абна чвыцIа йылаххитI.
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
1. Айчважвара.
– АчIвыйа ари шхабару гIахIзырбауа?
– Ахабар хъата�хъата йхIшуштI
2. Хъвмарра. Хъатаршыга.
– Ари апщырца апны йану ахIарыфква йгIарыл�

швхта ацIисква рыхьызква швхIва. Ауат жвба йна�
дзитI

VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI.
– АпхьарасахIат шIыцрата йжвдырйа?
– Швшынхаз швгвапхама?
IX. ЦІхъважва.
АбаркIыра азцIгIараква.
– АпхьарасахIат шIыцрата йгIалшвкIгIайа?
– ЛокI ззырхIвауа ачIвыйа?
– Хабар ззырхIвауа ачIвыйа?

АрыпхьагIв йыхъаз:
БжьандахIв, жвцIы,

гьаргьацIыжв, кIвыр�
кIвыр, цIара, жвынду,
дзыбабыщ, лахIва,
лажвцI.
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ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Йубума агъвы йкIыду ажва?
ХIгIалагитI апхьарасахIат,
ТшанхIыргIалитI, тынчта хIчIвитI
АрыпхьагIв бзита хIйыздзыргIвитI.
II. Абызшва тшауацIнарыхра.
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
ГІвычІвыс пхьадзара. (Заджвы, гIвыджь, хгIвы,

пщгIвы, хвгIвы, цгIвы, бжьгIвы, гІгIвы, жвгIвы,
жвагIвы).

III. ПынхачIвы рхъвыхра.
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра
АлокI хъата�хъата йгIапхьитI.
IV. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат

амурад лыхра.
1. Айчважвара.

Кытча

АпсауышвхIаква зымгIва рацкIыс агIвычIвгIвыс
йзаргванпI, йцхърагIагIвпI. (Ла).

– АпхьарасахIат хIызлачважвуш ала акIвпI.
АчIвыйа ала агIвычIвгIвыс йпны магIныта йаму?
2. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
Абна йылапI ага швыр, зымгIва рыхьызква

швшвырдыр. (Щбзыхва Л.)
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI
– Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йгІалшвкIгIа.
2. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны гIархІвитI.

8 Заказ 0180
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ра. (Заджвы, гIвыджь, хгIвы, пщгIвы, хвгIвы, цгIвы,
быжьгIвы, агІгIвы, жвгIвы, жвагIвы).

III. ПынхачIвы рхъвыхра.
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра
IV. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра.
ТхIайцIыхв Бемырза йуыса швгIаздзыргIвы.
Арса рылахьква йырнызма
ТынчракI рымамкIва йъанызлакI?
Айсра йаладзкваз афырква
Амамыр йазынхитI фырта.
V. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат

амурад лыхра.
1. Айчважвара.
– Адунай хIъадзакву АйгIайра Амш пIатIу аквхI�

цIара атахъыпI. Абашта айсра афырква хIрыквчва�
жвуштI. Май а 9 АйгIайра амш хIыртлапIуштI. Ама�
мыр хIазабакIуаштI. Абашта айсра Ду йазынарху
агIвыраква йалкIгIата хIрыпхьуштI. Йауа ухIвары�
квын, хIышта, хІкъраль ахчара, амамыр гIащаквыжь�
ра швазыбжьара  ахъаз, ауат агIвыраква магIын ду
рымапI. ХIуагIа райгIара адунай абзазагIвчва ры�
хъаз магIын ду амапI. УахьчIвала ауат йхІзыгІархчаз
амамыр бзарара хвду азыгІбара атахъыпІ. Апхьара�
сахIат апны агIахIвахра «Абашта айсра Ду» агIан зхъа
йамайгьдзаз афырква рынцIра�бзазара тшахахIыргIва�
зуштI.

2. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
«УчIва угIапсатI уара уахьчIва, йыжв ачIван

пхачIва�пхачIва». (Щыбзыхва Л.)
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара. АпхьагIвчва апхьагала йшзын�

хауа рхъвыхра.
2. АрыпхьагIв дгIапхьитI.
3. Айчважвара.

X. ПынхачIвы.
Анапаква 149�151.
– Ахабар шабгу шважваквала йшвзыхIвахуа тша�

зыжвбжьа.
ХI. Апнапхьара йазалху агIвыраква. Анапаква

151�155.
1. «Амшв, аквыджьма, абага».
2. «Абаги ацIыкви»

30 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «ХIышта афырква»
АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�

чва рыбызшва тшауацIнарыхра; дара�дара йзапхьауа,
хачIвыла йаналырхра, хъвы�хъвы йырзышауа, ахъвы
хъа азгIархъвыцуа, планла йырзыгIахIвахуа йбжьа�
чIвыпI, АйгIайра Ду злагIатгахаз, гвыргъьарата, гвы�
гъарата йгIанагыз, агвыргъьара аладз шацыз йахар�
гIвазара атахъыпI.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка,
афырква рсуратква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
ХIгIанаргылитI хIара щажьдза
Амара ансимшгIадза.
АхIвра йачIва гвыргъьитI.
АцIараква гъвычIгъвычIитI,
ХIаргьи хIгвыргъьачIвауа
ХIгIайитI апхьара.
ХIадзхъачIвитI апарта
ХIазпшитI арыпхьагIв йажва.
II. Абызшва тшауацIнарыхра.
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба). ГІвычІвгІвыс пхьадза�
8*
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– Афырква р�Псадгьыл бзи йшырбуз, ауат рхъа�
цIара, ргIвыра гIазырбауа асатырква гIашвау.

– ЗчIвыла йакъвнагата йхъаранагаз хIхаквлагIв�
ква рылахь шпаца?

– ХIара ауыжвгIанчIвиква хIгвыргъьахъв бзаза�
ра ахъазла хI�Псадгьыл рпачва цIабыргква агъачва
йшпарпшIагыл?

– Афырква ртурасква швгIарыквчважва.
1. Айчважвара.
Мыхц Кьарим йгIвыра швгIаздзыргIвы.
«ЙагIвстI асквшква. ЙагIвсуаштI ужвыгьи сквш

щарда. Ауаса ауагIаква зынзаджвыкIгьи йгьырхъаш�
тылуашым Абашта айсра ду агIан адунай гIащаквыз�
жьыз афырква. Ансимшгьи мамырта йгIахъадзгылуа
амара хIапылуата, ауат квырмыш рзыхIчпитI, анси�
гIапны шIыц�шIыц йгIакъагIауа ахIврапшдза къапщ�
ква хIырпшитIта абзазара сайыр хIаквдыргвышхвауа
йшхIзыгIакIкIауа йазхъахIцIитI. Щта, ауат аджьаль
гьрымам. Ауат апсра йайгIайтI. Ауат уахьчIва йбза�
заквушгьи йырнапапI, йырнамыспI.

IХ. ХIхъа хIырхъвыххпI
– РыцIа йшвгвапхайа апхьарасахIат?
– ШIыцрата йжвдырйа?
X. ЦІхъважва.
– УахьчIва апхьарасахIат хIызлачважваз ачIвыйа?
– Фыр – хIва йызпхьауа дзачIвыйа?
XI. ПынхачIвы.
– ХIуагIа рхъацIара йаквчважвауата йащтагIайуа

агIвыраква пынхачIвыта йшвымазлуштI.
– Апроект «Афыр хъацIа» шврыхIазыруаштI.
ХII. Апнапхьара йазалху агIвыраква.
Анапаква 161�165.
1. «Ла». Меремкъвыль Алимырза.
2. «АчкIвын фыр». ХІачвыкъва ЗамахІщари.
3. «Сара спа». Олег Кошевой йан лгIахIвахра.

– АгIвыра  йгIанарбауа  запшзаманйа?  Щымта
йгIацIцIуа амара хIанайгвыргъьауа, рыцIа�рыцIа йпшдза�
хауа абзазара ахъагIара анхIылахIхIвауа, насып змата
йгIадзынгылуа асабиква хIанырпшуа агIан квырмыш
рзыхIчпауа хIатарызхъвыцхитI ари адунай хIзагIаз�
хчаз, Абашта айсра Ду йалакваз. Ауат щардагIвы гьгIа�
цампахтI.

Адунай хIзагIазхчаз йрыуапI йащтагIайуа ахабар
гIазквчважвауа афырква Дагвжвей Хмара, Къвныжв
ЗамахІщари, Бежан Керим, Къардан Мурат, ШвхIа�
гващ Трыквби. Арат афырква анцІрала йгьхІхъаш�
тылуашым, хІхъагьи рыладухитІ. Абашта айсра Ду
аналга, ауагIа рбзазара, ауыхвара шIыц�шIыц йджвы�
квырцIатI. Айсра йаладзыз зынгьи йшырхъмаштыл�
уаш асинква дыргылитI.

Заджвгьи дгьхIхъаштылрым, закIгьи
гьхІхъаштылрым.

– Арат ажваква рмагIны шгIашвгвынгIвуа, ауи
ауагIа йшдырхъйауа швхIва.

4. ШвгIапхьа, атекст апны йшвчвыбаргву ажва
алазтын, йгІалшвкIгIа.

5. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны гIархІвитI.
VII. Тшпсщара дакъикъа
Тшхъагыл зны,
Тшхъагыл гIван.
ТшрычIвай зны,
ТшрычIвай гIван.
Йаншара пха�пха тшхъуымгIван.
ЙгIатIы ахъышв, йгIаурыс апшыхь.
ЙыгьгIауыдсылуашым хъыхь.
VIII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
– Абашта айсра Ду агIан хIышта афырква рхъа�

цIара, рфырра узырбауа ажваква гIалшвкIгIа.
– Ауат рапш зхъа щтIазцIаз датшагьи йжвдыруада?
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– Йыжвдырхума ГьажьльантIутI хIыцта абна
гIамдара хIанцаз? Абна хIшамзараруаш ахъазла
гIамальта йаъу хIрылачважватI.

– Йыжвдырхума?
– Ужвы ари ауысачкIвын цкьата, йалыргата

хIгIапхьарквын ауат зымгIва гIахIгвалашвахуаштI.
Ауат агIамальква гIымдыруата абна хIгьыларжьуа�
шым.

ЙзыгIбауайа абна бзи?
ЙазыгIгвалайа ауи?

Ашв, ахъышв, хIызквчIву аквчIварта,
Айшва пшдза йыгIвну ачарта,
Апхьагаква хIызпхьауа.
Акъарандашква хIызлагIвуа,
ШвахьъапшлакIгьи йыжвбауа,
ЙгIалцIитI абна бзи йыгIбауа.
Ауи ахIатырла шванцара,
Абна тшышвпщарныс швара,
Апсабара шшвхчуш швазгыл,
АгIамальквагьи швгвыншвкIыл:
Абна апны быжьду швмырган
Швырта йылугьи швмыршван.
Шврымзарарын абна йылу
Бзазартата ауаъа йзму.
АпссгIачIвква швырзамлын хъыхьта,
ЙшIшвымчIван къвадама жьыхьдъа
Амца шврычвх, швамайгьдзан дзы,
АлгъачI йашвмырган ртдзы,
Абна хIзыхчузтын уахьчIва
ЙгIахчахуштI хIдунай зымгIва!

– ЙзапшцIлаквайа абна йгIайуата йыжвдыруа?
– Дуб, берёза, осина, липа, кедр.
– Ауат зымгIва таразпI. Ауаса ауат рыхьызква

зымгIвагьи хIыбызшвалагьи йыгIдырра атахъыпI.
Ауи ауысгьи хIадынхалуаштI хIара хIапхьарасахIат
апны.

31 àïõüàðàñàõ²àò

АпхьарасахIат атема: АцIлаква ранкъвакъвра.
АпхьарасахIат амурад: асабиква цIлипхьадза са�

бапрата йалу йахаргIвазара, ауат рыхьызква хIыбыз�
швала йдырдырра, рыбызшва тшауацIнарыхра, рап�
хьара агъьчIвра, апсабара бзи йрбауа йбжьара.

АпхьарасахIат адгалща: абна аквпшыра зну диск,
ацIлаква рсуратква, абна ахчагIвы (лесовичок) йсу�
рат.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахIат тшазрыхIазырра
ХIапхьума, хIанкъвакъвума, хIгIамдума,
Апхьарта йхIчпалакIгьи хIа зымгIва.
ХIчважвитI пшдзата, йалыргата.
Йгьи хIдзыргIвитI тынчдзата хIчIвата.
II. АпхьарасахIат амурад лыхра
– Ужвы кытчакI швасхIвуаштI. Ауи гIажвдырыр�

квын, уахьчIва хIапхьарасахIат ззынахIырхуш гIажв�
дыруаштI.

Агъныла хIарпхитI,
АгIапынла хIаргвыргъьитI,
Апхынла хIархьшвашвитI,
Адзынла хIарчитI.
– ТаразпI, хIара уахьчIва абна хIалачважвуштI.
– АчIвыйа йара бна ззырхIвауа?
– ТаразпI, цIла щардата йъагIайуа.
– Абна бзи йзбауада?
– АчIвыйа ауи бзи йзыжвбауа, ачIвыйа сабапрата

йхIызгIанагуа?
– ТаразпI, ауи аъара сабап злу абна хIшпазаъазлара

шпатахъу?
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АцIла пшдза щапIыш чкIвын
ЙгIалкIкIгIитI абна сышта –
ХIгвы гьанчвгIум ацIахI,
АбнацIлаква рахI.

– ЙауаштI, йхIгвапхатI зымгIвагьи бзи йыгIбитI
ацIахI. Ауаса арахьарат ацIлаквагьи хIрыздзыргIвра
атахъыпI. ХIымгIвайситI.

Абна байа хIыла
Кьахвта хIацымгIвайситI.
АцIлаквагьи амайчуа
Бгъьыцла ашва рхIвитI,
ХIаргьи ауат рашва
Швабыж бзи йыгIбитI.

– ХIгвыргъьауа хIара хIшымгIвайсуаз,
ХIгIадзатI адзыхьчкIвын йкIаукIауаз.
Акъвадамаквагьи адзы йтасуа цIла пшдзакI нагI�

битI.
– Йыздыруада ауи ахьыз?

Апсахъва цIлапшдзадзапI,
Абыгъьквагьи цIагIвдзапI.
Бзи йырбитI адзы,
Йгьалам сажва мцы.

(ТшызрыхIазырыз асаби апсахъва дгIаквчважвитI.)
ЙауаштI, йхIгвапхатI апсахъва зымгIвагьи.
МгIва хIыквылхпI…

Абна хIылата хIымгIвайситI,
АхIвра жвпIарагьи хIацгIалситI.
ХIабаркIыта кьахвта хIшцуз
ЦIлапшдзадзакI нагIбатI хIшацыз.

– Ари йзапшцIлайа? (дуб – джьчIвы)
(ТшызрыхIазырыз асаби ауыса дгIапхьитI, асурат

гIайырбитI, аджьычIв дгIаквчважвитI.)

ЗымгIва йырдыруа,
Абна йабатыру

– ТаразпI, абна апны цIла щардадзапI,
Ауат зымгIва ракъыль аквшвауа йацбзазитI. Ауат

зымгIва йрагъьу запшцIлайа? Йыжвдырума?
– Зны швгIашIас. Абна апны йгIаншауа зымгIва

здыруа абна апшвыма (лесовичок) дхIызгIайтI. Ауи
гвыргIвакI йымапI. Ауи абна йылу ашвырква дгIар�
щтитI. ХIгIашврыпхьастI йхIзыгIаргIвуа.

Бзидздза йыгIбауа, асабиква! ШвгIахIцхърагIа!
ХIыбна апны амакIыра гIаншатI. АцIлаква йабар�
гвыжвкIын йгьайчважвахуам. Ауат дасузлакIгьи
йара рыцIа дагъьта тшипхьадзитI. ХIшвитI, ауи
бзира гьгIалцIуашымхIва. ХIара ауат зымгIва
хIтахъыпI, ауат хIымамкIва хIгьызбзазушым.
ШвгIахIцхърагIа!

Ашвырква йгьи апссгIачIвква
– ХIырцхърагIушма ауат?
– Ари азцIгIара джьауап аутра ахъазла ацIлаква

бзита йыгIдырра атахъыпI.
– Швара дзачIвызлакIгьи цIлакI ахъазла апроект

адыжвгалтI.
– Ужвы ауат хIрыздзыргIвуаштI.
– АцIлаква рамакIыра алхIыргарныс ахъазла абна

хIцара атахъхатI.
– АгIамдара ацIыхъва йщаквхIыргылпI зымгIва

йрагъьу ацIла.
III. АпхьарасахIат атема шIыц адынхалра
– Ужвы зымгIва швхIазырызтын, хIджвыквылпI

абна гIамдара. (абна гIазырбауа авидео йапшитI)
(ауыса зымгIва йацырхIвитI).

Абна хIылата хIымгIвайситI
АхIвра жвпIарагьи хIацгIалситI.
ХIабаркIыта, кьахвта хIшцуз
ЦIлапшдзадзакI нагIбатI хIшацыз.

– ЙзапшцIлайа ари зымгIва йхIгвапхаз? (тшызры�
хIазырыз асаби дгIапхьитI, асурат гIайырбитI, ацIахI
(береза) дгIаквчважвитI.
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– Ари ацIла пшдза ахьыз ачIвыйа? (липа –
тшачIвы)

(ТшызрыхIазырыз асаби ауыса дгIапхьитI,
атшачIвы дгIаквчважвитI.)

Баба�тIатIапI атшачIвы
Атшрыпшдзара йачIвыпI,
Абыгъь чIыхвква гвапапI,
АхIаль шангьи тIатIапI.

IV. Тшпсщара дакъикъа
ХIшнайуаз амгIващла хIацыта,
Абна чкIвын хIнадзатI ласыта.
Абна хIшналалуаз зынла
ГIвыдата йгIахIыжвыл гьма!
АгІвыдаква амцIхIцан майрата,
АмгIващчкIвынла хIджвыквылхтI кьахвта.
ПшачвгьакI гIалаган зынла,
ЙхъкIьы–шIкIьуа йалагатI зымгIва.
ЙхънамчIваскIва цIла пшдзадзакI,
ЙашIасхында апша мачIдзакI.
Апшагьи йашIасхтI ласдза,
АцIлаквагьи тшщтIырххтI пшдзадза.
V. АпхьарасахIат атема адынхалра нардзахра

Абна хIылата хIымгIвайситI,
АхIвра жвпIарагьи хIацгIалситI.
ХIабаркIыта кьахвта хIшцуз
ЦIлапшдзадзакI нагIбатI хIшацыз.

– Арат ацIлаква зымгIва йыгIдыритI. (чIва�хIа)
(ТшызрыхIазырыз асаби дгIапхьитI)

РфгIвы пшдза угIанаркьахвитI,
Абна швгIай – хIва йахIвитI
АбначIва, ахIа –
ЙагъьпI зымгIва райхIа.

– Бзи йыжвбума – хIва сгьазцIгIушым. Йзымба�
уада бзи ауат. Ауаса хIымгIвайсра атахъыпI.

АджьычIв�джырцIла акIвпI,
Сквшышв пхьадзарапI ахв.

– Швабыжта йхIгвапхатI аджьычIв. Ауаса хIым�
гIвайсра атахъыпI.

Абна хIылата хIымгIвайситI
АхIвра жвпIарагьи хIацгIалситI
ХIабаркIыта кьахвта хIшцуз
ЦIлапшдзадзакI нагIбатI хIшацыз.

– ЙзапшцIлайа ужвы йнагIбаз? (ясень – жачIвы)
(ТшызрыхIазырыз асаби дгIапхьитI ауыса, асурат

гIайырбитI, ацIла дгIаквчважвитI).

КIважва цIлапIйа ажачIв,
ГврахIахвапIйа азджьакI.
АжачIв абыгъьква
ЙыгьгIарылсуам ква.

– ЦIла бзидздзапI ажачIв, йхIгвапхатI.
Ауаса хIымгIвайсра атахъыпI.

Абна хIылата хIымгIвайситI,
АхIвра жвпIарагьи хIацгIалситI.
ХIабаркIыта кьахвта хIшцуз
ЦIлапшдзадзакI нагIбатI хIшацыз.

– Арыгьи йзапшцIлайа? (кIарма – калина)
(ТшызрыхIазырыз асаби ауыса дгIапхьитI, акIарма

асурат гIайырбитI, дгIаквчважвитI.)

АкIарма къапщыта,
Амцабыз ашIщыта,
ЙгIалпшитI абна жвпIа,
Азна швыр ашIа.

– Йшвгвапхама акIарма? Йшпауымгвапхуш ауи,
асуратчпагIв швыга пшдзала йшвызшва йгылапI.
Ауаса хIымгIвайсра атахъыпI. (абна авидео йапшитI)

– АцIлаква рашва пшдзаква хIрыздзыргIвуа хIшым�
гIвайсуаз цIлапшдзакI хIнадгылтI.
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– ТаразпI, ацIлаква зымгIвагьи сабапра рылапI,
рквпшыраквала йапшымызтIхIва ауат зымгIвагьи
апсабара йатахъыпI: ашвырква, апссгIачIвква йырта�
хъыпI.

– Ауи ахIатырла ауат хIрызсакъра атахъыпI, абна
хIхчара атахъыпI.

– Абна хIазарархарквын, абна бзазартата йыззал�
уа ахIапшхвыпшквагьи, ашвырквагьи, апссгIачIв�
квагьи хIрызарархитI.

– Ужвы арат азцIгIараква джьауап швызгIарыт�
уазтын ацIлаква бзита йыжвдыритI.

1. Ари ацIла адзы адзхъа йгIайырныс бзи йабитI,
абыгъьквагьи цIагIвчIврыпI. (псахъва – ива)

2. Ари ацIла зымгIва йырдыритI. АпхъанчIвиква
ауи ачва йыквыгIвуан. (берёза – цIахI)

3. Ари ацIла ахьыз джыр – хIва йацырцIитI, йъадуу,
йъабагъьу ахъазла. (дуб – джьычIв).

4. Ари ацIла цха гIаунатитI, акъагIараква ахьта�
згIва аладырбзихитI. (липа – тшачIвы).

– УахьчIва хIапхьарасахIат салгарныс стахъыпІ
ЧвзыкIьа Ш. йуыса «АцIлаква джьащахъвапI» йгIал�
ху асатырквала.

АцIлаква джьащахъвапI,
ПшдзапI, ъазагIвапI, гвахъвапI.
Абна шванцара, йшвгвыншвкIыл,
Апсабара шшвхчуш швазгыл!

VII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– УахьчIва хIапхьарасахIат згвапхада?
– АчIвыйа рыцIа йшвгвапхаз?
VIII. ПынхачIвы.
Атекст: АцIлаква ранкъвакъвра бзита швапхьауа

тшыжвбжьитI.(166�167)

Абна байа хIыла,
Кьахвта хIацымгIвайситI.
АцIлаквагьи амайчуа,
Бгъьыла ашва рхIвитI.
ХIаргьи ауат рашва
Швабыж бзи йыгIбитI.

– Ари зфгIвы пшдзу запшцIлайа? (швокъвыд – че�
рёмуха)

(ТшызрыхIазырыз асаби ашвокъвыд дгIаквчва�
жвитI.)

БнацIла чIыда гьаъам,
ЗымгIвагьи азаъапI,
ЦIла пшдзапI ашвокъвыд,
ЙалачIвапI къвыд�къвыд.

– Ага йхIгвапхазтынгьи ашвокъвыд хIымгIвайсра
атахъыпI.

Абна хIылата хIымгIвайситI,
АхIвра жвпIарагьи хIацгIалситI.
ХIабаркIыта кьахвта хIшцуз
ЦIлапшдзадзакI нагIбатI хIшацыз.

– Ари ацIла хахва ахьыз ачIвыйа? (гъьаса – кедр)
(ТшызрыхIазырыз асаби ауыса дгIапхьитI, асурат

гIайырбитI, ацIла дгIаквчважвитI).

АгъьасацIла хахапI,
Амахъвдаквагьи хахвапI.
КвпIигъвапI, мхIачIвапІ, квпIипI,
ТхIвыса бзи йабитI.

VI. АпхьарасахIат акврыбагъьахра
– УахьчIва ацIлаква рыхъазла джьащахъва щарда�

гьи хIагIатІ йгьи йыгIбатI. Ужвы джьауап ахIшврыт
азцIгIара:

– ЗымгIва йрагъьу запшцIлайа?
– ЙхIызгIалкIгIушма цIлакI?
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«Азаман хъараква йгIарылггIитI ауагIа ршIала�
хIвараква, рлокIква, руарадыжвква, рхабарква. Ауат
йгIауархIвитI абазаква бзазащата йрымаз. Ахабар�
ква йрылубгIитI хIуагIа зынгьи рхъа надмыркъвуата,
щамхъаша йымгылуата, хъацIара рылата йшбзазуз.
Ауат рхъа йазазгылуан, йзайсуан, йзынхун, рыбыз�
швагьи, рнамысгьи гьдымрыдзуазтI. Йырчпауа зым�
гIва рапхъала йпшуа йырчпун». Ахабар «Дата йхIа�
цIла» ауи йашвапхапI.

УахьчIва йъагIадзазгьи ауатква хIзызчпаз уанрыз�
хъвыцуа, угвы йгІанагитІ арат ажва айшысква:
«КIвыхша хIшвзалтI, хIапхъачIвиква!»

V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI
– Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йгІалшвкIгIа.
2. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны гIархІвитI.
3. АпхьагIвчва закIы�закI ажванахъа йгIапхьитI.
VI. Тшпсщара дакъикъа
СцитI сара, уцитI уара – зны, гIван, хын.
Ашва схIвитI, ашва ухIвитI – зны, гIван, хын.
ХIцитI хIара, ашва хIхIвитI – зны, гIван, хын.
Тынчта хIбзазитI хIа зымгIва – зны, гIван, хын
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
1. Асабиква рыцIа бзита йапхьауа хъвы�хъвы йгIап�

хьитI.
2. Айчважвара.
Сквш щарда цIытI. Дата адунай йхIваджьызтынгьи

дырхъмаштылхуашта йыщта гIанийжьтI. ЙлайцIаз
ахIацIла ашвыр гIашIырхпхьадза бзирала дгIаргвала�
швитI.

3. Апхьага йану азцIгIараквала нхара акIвхIыр�
шуштI.

32 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Дата йхIацIла». Смыр Льи�
льа.

АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�
чва рыбызшва тшауацIнарыхра.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка,
ахIацIла асурат, апроектква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Агъвы йубума, йкIыдпI ажва?
ХIгIалагитI апхьарасахIат,
ТшанхIыргIалитI, тынчта хIчIвитI
АрыпхьагIв бзита хIйыздзыргIвитI.
ІІ. Абызшва тшауацIнарыхра.
Пхьадзара: (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
ГІвычІвгІвыс пхьадзара: (Заджвы, гIвыджь, хгIвы,

пщгIвы, хвгIвы, цгIвы, быжьгIвы, агІгIвы, жвгIвы,
жвагIвы).

IІІ. ПынхачIвы рхъвыхра.
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра
– ПынхачIвыта йшвымаз швхIва.
– Апроектква йшврыхIазырыз швгIарыпхьа.
– Ажважв.

Пхын мшыкI сквшыкI уарчитI.

IV. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат
амурад лыхра.

1. Айчважвара. ТхIайцIыхв Бемырза йажваква
сшвызгIапхьуштI, хIызпхьуш агIахIвахра цIоларата
йаму шгIашвгвынгIвуаш апш.
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ІІ. Абызшва тшауацIнарыхра.
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
ГІвычІвгІвыс пхьадзара. (Заджвы, гIвыджь, хгIвы,

пщгIвы, хвгIвы, цгIвы, бжьгIвы, агІгIвы, жвгIвы,
жвагIвы).

III. ПынхачIвы рхъвыхра.
– ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра.
– Асабиква рсуратква рыцIа йбзийу гIалыркIгIитI.
IV. АпхьарасахIат амурад ргылра. Адзы ацкьара,

ахчара, адунай апны магIын хъадата йаму дырдырра
атахъыпI.

Кытча

КІвагъадъа йхъырцIаз ацхIа.

ХанихъвшвамгІа – урышвла «радуга»
Ажвар нхара.
– Ажваква швгIарыпхьа, рмагIны швхIва.
Апсабара агIаншараква
Адз – первые заморозки
ПстIа – роса
Баштоу – восточный ветер
ДзашвкIвар – сосулька
Швыб – иней
СрычвхIва – метель
ХIауа – воздух
ЦхIашвы – лед
ПшахъынхIвы – вихрь, смерч
УагIв – засуха
ЖвгIвакв – дождливая погода
1. Айчважвара. АуагIв асхъан абазаква ква гIа�

дырквара ахъазла, амшIы кIьанджь пхIвыс чгIвычала
йыргIвычун, «дзиуара» рхIвауа йахъыкIвшун.

Дзиуара, дзиуара,
АхI йпхIа ддзышитI.

IХ. ХIхъа хIырхъвыххпI.
– Швззнабжьауа ачIвыйа ари агIвыра?
– РыцIа бзита йынхада апхьарасахIат?
X. ЦІхъважва.
– УахьчIва апхьарасахIат хIызлачважвуз ачIвыйа?
– АчIвыйа «уынцIра цIла лауцIама» – хIва агIвы�

чIвгIвыс йызйызцIгIауа?
XI. ПынхачIвы. 169�171 ан.
– АгIвыра сурат азышвчпуштI.
– АзцIгIараква рышвтуа тшыжвбжьуштI.
ХII. Апнапхьара йазалху агIвыраква.
171�172 ан.
«Ашварах чкIвын ахабар». ЧвзыкIьа ШахIымби.

«АцIис къалагIвыр».

33 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Дата йдзыхь». Смыр Льильа
АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�

чва рыбызшва тшауацIнарыхра.
АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка,

асабиква рсуратква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

І. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
ХIгIанаргылитI хIа щажьдза
Амара ансимшгIадза.
АхIвра йачIва гвыргъьитI.
АцIараква гъвычIгъвычIитI,
ХIаргьи хIгвыргъьачIвауа
ХIгIайитI апхьара.
ХIадзхъачIвитI апарта
ХIазпшитI арыпхьагIв йажва.

9 Заказ 0180



131130

йгIалагитIта тенгьызла йалгахитI. Ахвыц хIымхчауа
аду гьхIзыхчушым.

2. Хъвмарра.
IХ. ХIхъа хIырхъвыххпI
– АпхьарасахIат швгвапхама?
– РыцIа джьащахъвата йжвгIайа?
X. ЦІхъважва.
– Ари атекст хIгIазпхьаз шхабару гIахIзырбауа

ачIвыйа?
– Ахабар хъата�хъата йхIшата бзита хIзапхьуа,

хIажваквала йхIзагIахIвахуа тшыгIбжьуштI.
XI. ПынхачIвы
ХII. Апнапхьара йазалху агIвыраква.
Анапаква107�112.
1. «АхьынапIква».
2. «Нана лцIайква». Тлабыча Мира.
3. «Ахъазымыждара гIацIнаххтI». Дагвжвей Му�

хIадин

34 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Абна псауышвхIаква»
АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�

чва рыбызшва тшауацIнарыхра, абаза бызшва лша�
рата, байарата йаму дырдырра.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка,
абна псауышвхIаква рсуратква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
ХIгIанаргылитI хIара щажьдза
Амара ансимшгIадза.
АхIвра йачIва гвыргъьитI.
АцIараква гъвычIгъвычIитI,
ХIаргьи хIгвыргъьачIвауа
ХIгIайитI апхьара.

Уа кватIакIв,
Уа дзытIакIв,
Адзыхь ахъа – чап, чап,
Абарахъа – чап, чап.
Уа кватIакIв,
Уа дзытIакIв
V. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат

амурад лыхра.
1. Айчважвара.
Апхъала дзцага гьаъамызтI, адзыхь дзбылгала дзы

гIаргуан. Адзыхь ацкьара магІан аман. Бзазагата уыжв�
гIандзарагьи йрымапI.

2. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
Кдыни кдыби хклыбкI, хкдыкI ларцІатI.
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI
– Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йалшвкIгIа.
2. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны гIархІвитI.
ХIабльа –
Дзцага –
VII. Тшпсщара дакъикъа
Тшхъагыл зны,
Тшхъагыл гIван.
ТшрычIвай зны,
ТшрычIвай гIван.
Йаншара пха�пха тшхъуымгIван.
ЙгIатIы ахъышв, йгIаурыс апшыхь.
ЙыгьгIауыдсылуашым хъыхь.
VIII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра
1. Айчважвара.
Апсабара гьгIащаквхушым дзы аъамкIва. Ауи

акIвпI адзы ахчара хъадата йзаъу. Адзыхь уыс хвыцла
9*
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– Арат йабабзазауа?
1. Айчважвара.
– Абна хIанцара хIара йапхъахауата йхIчпуш

ачIвыйа? (ХIыгьцIыруам, кIара гькIахIпсум..)
– Абна псауышвхIаква рбзазаща рыцIа йызбар�

гвыйа?
– Ауат шпахIхчуш?
2. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ, хІы�

быз чкІвынква хъхІтшыпІ:
«Ала шитI! Ала шитI!
ЙгIаугIауамца йгIапситI». (Щбзыхва Л.)
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
АрыпхьагIв дгIапхьитI.
2. Швгвыла зны швгIапхьа, атекст апны йшвчвы�

баргву ажва алазтын, йалшвкIгIа.
3. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны гIархІвитI.
Махъва –
ЧвыцIа –
VI. Тшпсщара дакъикъа.
Швшпагылу? Араса! (асабиква райша йгылапI)
ШвшпамгIайсуа? Араса! (йъагылу йайтыпитI)
ШвшпагIвуа? Араса! (йъагылу йыгIвитI)
ШвшпапссгIауа? Араса! (рнапIква дыркацитI)
ШвшпачIву? Араса! (асабиква псайспа йчIвахитI)
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
1. Айчважвара.
– Абнаква рпны йбзазауа датша швыр жвдыруаз�

тын рыхьыз швхIва.
– Ауат рбзазаща, рсабигІзаща шпаъу?
– ЗымгIва рацкIыс алокIква, ахабарква рпны ры�

цІа зыхьыз гауайа?
– Абага сурат азышвчпа.
Адунай апны бзазара гIаншищтара абна апсабара

йабайара хъадата йпхьадзитI агIвычIвгIвыс.

ХIадзхъачIвитI апарта
ХIазпшитI арыпхьагIв йажва.
II. Абызшва тшауацIнарыхра.
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба). ГІвычІвгІвыс пхьадзара.
(Заджвы, гIвыджь, хгIвы, пщгIвы, хвгIвы, цгIвы,
быжьгIвы, агІгIвы, жвгIвы, жвагIвы).

ІІI. ПынхачIвы рхъвыхра. ЙагIвсыз апхьарасахIат
йгIарнатыз апынхачIвы рхъвыхра

IV. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат
амурад лыхра.

1. Айчважвара.
Адунай апны бзазара гIаншищтарагьи абна апса�

бара йабайара хъадата йпхьадзитI агIвычIвгIвыс.
Абна – унагIва бзазага гIалырхитI, абна чгIвычапI,
былчIвыпI, швъабгъьыпI, уыхвага пкъыгIвапI, рыз�
къыпI, ашвырква, апссгIачIвква йырбзазартапI,
йтшыхчагапI, йынхагапI.

2. Хъвмарра.

Арат ачIвыйа? АжвакIла йшвхIва.
1. Къанджьа, хIвыхIв, цIис, жвцIы – …..
2. МхIачIва, чIат, квпIи, тамщакь – ….
3. Квыджьма, къапльан, бага, асльан – …

– Ари апщырца апны йану ахIарыфква йгIарыл�
швхта абна псауышвхIаква рыхьызква швхIва.

АрыпхьагIв йыхъаз:
квыджьма, бнаджьма,
мшвы, бага, тен, ажьа,
шварах, пыжв

й

у

к

о

в

б

н

кв

ы

джь

т

ы

н

у

шв

н

м

т

б

а

ц

а

б

а

г

а

джь

ж

р

к

п

и

жь

м

шв

а

в

ы

о

а

а

ы

х

у

жв

м

п

т

а



135134

II. Абызшва тшауацIнарыхра
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба) ГІвычІвгІвыс пхьадзара.
(Заджвы, гIвыджь, хгIвы, пщгIвы, хвгIвы, цгIвы,
быжьгIвы, агІгIвы, жвгIвы, жвагIвы).

III. ПынхачIвы рхъвыхра.
ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра
Ахабар «Дата йдзыхь» йгIапхьитI.
IV. АпхьарасахIат амурад аргылра.
Апсабара гIащаквыжьра азабакIра йазыбжьачIвпI
V. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат

амурад лыхра.
1. Айчважвара.
АпхьарасахIат апны агIвна псауышвхIаква рквпшы�

раква, рбзазаща, йырфауа, йызланыкъвауа, сабапта
йрылу хIаквчважвуштI

2. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
«ЙгIашIалитI ацIла апхын чIва,
АжвгIванд йалапI хьапщ йачIва». (Щбзыхва Ла�

риса)
VI. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI.
– Швгвыла швгIапхьа, атекст апны йшвчвыбар�

гву ажва алазтын, йгІалшвкIгIа.
2. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны гIархІвитI.
ХIатыр –
Тлапад –
VII. Тшпсщара дакъикъа
СцитI сара, уцитI уара�зны, гIван, хын.
Ашва схIвитI, ашва ухIвитI – зны, гIван, хын,
ХIцитI хIара, ашва хIхIвитI – зны, гIван, хын.
Тынчта хIбзазитI хIа зымгIва – зны, гIван, хын.

2. Асабиква хъвы�хъвы йгIапхьитI.
3. Апхьага йану азцIгIараквала нхара акIвхIыр�

шуштI.
VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI
– АпхьарасахIат швгвапхама?
– Швззнабжьауа ачIвыйа ари агIвыра?
– РыцIа бзита йынхада апхьарасахIат?
IX. ЦІхъважва.
– УахьчIва апхьарасахIат хIызлачважвуз ачIвыйа?
– Ауат абабзазауа?
X. ПынхачIвы
176�177 ан.
– АгIвыра сурат азышвчпа
– АзцIгIараква рджьауапква рыртуа тшырбжьуштI.
ХI. Апнапхьара йазалху агIвыраква. 176�178 ан.
«АмакIра»

35 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «АгIвна псауышвхIаква».
АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�

чва рыбызшва тшауацIнарыхра, абаза бызшва лша�
рата, байарата йаму дырдырра.

АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка,
агIвна псауышвхIаква рсуратква.

ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
Агъвы йубума, йкIыдпI ажва?
ХIгIалагитI апхьарасахIат,
ТшанхIыргIалитI, тынчта хIчIвитI
АрыпхьагIв бзита хIйыздзыргIвитI.
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ÀïõüàðàñàõIàò àêIâøàùà

I. АпхьарасахІат тшазрыхІазырра
ХIгIанаргылитI хIара щажьдза
Амара ансимшгIадза.
АхIвра йачIва гвыргъьитI.
АцIараква гъвычIгъвычIитI,
ХIаргьи хIгвыргъьачIвауа
ХIгIайитI апхьара.
ХIадзхъачIвитI апарта
ХIазпшитI арыпхьагIв йажва.
II. Абызшва тшауацIнарыхра.
Пхьадзара. (ЗакIы, гIвба, хпа, пщба, хвба, цба,

быжьба, агIба, жвба, жваба)
ГІвычІвгІвыс пхьадзара. (Заджвы, гIвыджь, хгIвы,

пщгIвы, хвгIвы, цгIвы, бжьгIвы, агІгIвы, жвгIвы,
жвагIвы).

III. ПынхачIвы рхъвыхра.
1. ЙагIвсыз апхьарасахIат йгIарнатыз апынхачIвы

рхъвыхра
2. Ажвар нхара.
– Ажваква швгIарыпхьа.
– РмагIны швхIва.
Апсабара агIаншараква.
ХанихъвшвамгIа – радуга
МзакIра – затмение (Луны)
МаракIра – затмение (Солнца)
Квашуа – ливень
ЖвгIванддра – гром
ПстхIва – туман
Агъ – град
IV. Асабиква рдырра гIарысабапра, апхьарасахIат

амурад лыхра.
1. Айчважвара. Арат апсабара агIаншараква апса�

уышвхIаква йанарыхIальабальыкъуа, йанрызарархауа
щардала йгIаншитI. Ауат ага йшвырызтынгьи, агIвычIв�
гIвыс йымхчауата, ймырчауата, дырцымхърагIауата

VIII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�
дзахра.

1. Айчважвара
ГIвна псауышвхIата агIвыра йану акIвымкIва,

йжвдыруа швхIва.
Ауат йрыуата швунагIва йшвыму швгIарыквчва�

жва.
2. Хъвмарра.
АпсауышвхIаква зну асуратква швырпшуамца

рмагIны швхIва.
IХ. ХIхъа хIырхъвыххпI.
– АпхьарасахIат швгвапхама?
– Запш псауышвхIайа бзи йыжвбауа?
X. ЦІхъважва.
– ХIызпхьаз атекст ахьыз ачIвыйа?
– Ауат абабзазауа?
– Запш гIвна псауышвхIайа швпны йбзазауа?
XI. ПынхачIвы.
Анапа 178.
ХII. Апнапхьара йазалху агIвыраква. Анапаква

179�180.
1. «Абабыщчыри АквчIиси».
2. «Пыжв» Щбзыхва Лариса
3. «Бага» Быда Рубин

36 àïõüàðàñàõIàò

АпхьарасахIат атема: «Ашвырква ъабзазауа».
АпхьарасахIат амурад: йгIарбу атемала апхьагIв�

чва рыбызшва тшауацIнарыхра.
АпхьарасахIат адгалща: аласхIвара зну карточка,

ашвырква зну асуратква.
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3. Ласыта, хвитта апхьара
Ари аласхIвара чкІвын гІван�хын йхІхІвапІ:
«СомкIи, сомкIи, сомкIи – хсомкI.
СомкIи, гIвсомкIи – хсомкI.
ГIвсомкIи, сомкIи – хсомкI».
V. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра
1. Апхьагала нхара.
– АрыпхьагIв дгIапхьитI
– Швгвыла швгIапхьа, атекст апны йшвчвыбар�

гву ажва алазтын, йгІалшвкIгIа.
2. Ажвар нхара. Ажваква рмагIны гIархІвитI.
VI. Тшпсщара дакъикъа
Ажьа ацIла йыцIачIвапI,
АлымхIаква пIатIауитI.
Ажьа ахьта йгIанащытI,
АнапIычкIвынква гIащтIнахитI,
Йъагылу йхъапалитI.
Зны йхъапалтI, йгIархIахтI,
Абна чвыцIа йылаххитI.
VII. АпхьарасахIат атема шІыц адынхалра нар�

дзахра.
1. Айчважвара.
Абна, архъа апны швыр чыр, йа псгIачIв чыр

урынйитIхIва уырхьысра гьатахъым. Ауат рйанква йа
шварацра, йа фачIв рызгIаргырныс йджвыквылтI.
Ауат рчырква рмаухырквын йгвмачIуаштI, рчырква
йырзыпшгIуштI.

2. Хъвмарра

Арат ачIвыйа? АжвакIла йшвхIва.
1. Ажьа, ацгвы, ахІвынап, апыжв –
2. Абыж, акIьауа, ахва, алактападжь,
    арцыш, ащтанчIвы –

3. АлкIгIара апхьара.

йгьызбзазум. Ауи акIвпI хIара щардала апсабара, апса�
уышвхIаква рхчара хIзалачважвауа, нхара закIвхIыр�
шауа.

2. Хъвмарра.
Заман тшыткI швымата тшшврыхIазырта, акар�

точкаква йгIашвадзауа йырну Щбзыхва Лариса луы�
саква анкъвакъврала швгIапхьуштI.

Квыджьма

ЗныкI аквыджьма щардан,
ХIпсыхIва квыджьма щарда тан.
Абна, архъа, агIвна ршвагун.
КвтIу, уаса гьрымхIвузтI – йыргун.
ЙаквдзтI аквыджьма ашвыр хIаль,
ЙгIалцІтI амацIара аджьаль.

Ажьа

Ажьа адзынла йгвыргIвитI,
АцIла йыцIачIва йдзыргIвитI.
ЙхъарапI агъны, йхъара,
ЙшкIвокIвасышхатI йара.

Бага

ЙхIайльазтынгьи ага,
ЙпшдзапI, йпшдзапI ауи абага:
ЙпшкапI ахъвы, йпшдзапI ачва,
ЦIыхъва пшдзакI ашIапI рачва.
ЙхварззитI райша, йкIвашитІ,
Ала хвыцква къвышта йпшитI.
ЙфгIвышвитI – йфгIвышвитI апынцIа чIвры,
ЙгвъаджьитI, агъычкIвры.
Йуыртшхъварыквынгьи ага,
Йшбагу йгIанхитI бага.

– ЙшпагIашвгвынгIвуа арат ажваква: «Йшбагу
йгIанхитI бага»?
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ÀÏÕÜÀÐÀÑÀÕ²ÀÒÊÂÀ ÐÏÍÛ
ÉÃ²ÀÐÛÑÀÁÀÏ

ÀÓÀØ ÀÌÀÒÅÐÈÀËÊÂÀ

Асабиква рыхъаз ауысаква

1. Адзын цIыхъва
     Шхай Катя

Адзын цIыхъва, адзын цIыхъва,
ЙашIамсуа згъырдзы,
Бзи угьызбум са, адзын цIыхъва
Сгьахъвахуам закIы.

Адзын цIыхъва, адзын цIыхъва,
ЙгIазгуа агъын фгIвы.
Бзи уызбитI са адзын цIыхъва,–
Бзи йызбитI асы.

2. АгIапын
ПычIвта ажвгIванд амачвысра ахъазла,
ПычIвта йкъагIаз ацIла ахъазла,
ПычIвта тшгIауызщтыз ахIвра чкIвын ахъазла
Бзи йызбитI са агIапын.

    Адзын
    Мыхц Кьарим

Йчвасысуамца йчвылитI
АхIвра йкIандзауа,
АпсыхIва ннакIылитI
АпстхIва йдзыргIвуа.

VIII. ХIхъа хIырхъвыххпI.
– АпхьарасахIат апны нхарата рыцIа йшвгвап�

хайа?
– Швшынхаз швгвапхама?
IX. ЦІхъважва.
– АпхьарасахIат хIызлачважваз ачIвыйа?
– Рбзазаща шпаъу?
– Ауат рхчара магIныта йамайа?
– Ари йцIыхъвахауа апхьарасахIатпI. Асквш хIыз�

пхьаз швхъмаштылуа, швпынква ауат шврылачважва�
уа, апхьагаква шврыпхьауа апхын швзаман жвга.
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Книга
ТхIайцIыхв  Бемырза

Сара йызбатI апхьагIв
Акнига шйыжвжваз.
УдзыргIвы, уара апхьагIв,
ЙуасхIвуаштI йыншаз –
Акнига шхчахаз
АйсыгIв къайматла.
Ахвырта чвгьа йыквын,
ЙгIайыцIчIвун ща пха.
АхцIыжвква гIайзыпшгIун,
Дархъвыхуан апсра.
ЙынкъвгауачвапI артмакъ,
Ахьантара дупI.
ЙгIайыхъвдихтI араъа,
Йтакву гIатипситI,
ЙгIатайжьитI ауаъа
Книга хвыцкI ахъазы.
Ахвырта чвгьа даблитI,
Йкъару мачIдзахитI.
ЙгькIайрышвуам ауаса
Акнига ауи.
Йавтомат йацта
ЙыхъвдапI ауи…
Акнига йангIвылаз
Абзазара акIвпI –
Абзазара згвыгъаз
ЙкIайрышврызма ауи!

    Абазашта
    Мыхц Кьарим

АмгIва сыквпI
йгIасшIаситI апша хьшвашва.
АмгIва сыквпI
Уа уыхъаз бзиракI сащта,
Абазашта –
йапхъахуз са сашва,
ЙцIыхъвахуз са сашва –
Абазашта, –
Йсчвыдзызтын мышкIы
Уара улашара
СгIаквхуштI адгьыл
амгIва змаухуа лашвта,
Абазашта –
Йапхъахуз сбзибара,
ЙцIыхъвахуш сбзибара – Абазашта…

Май гIаталтI
Тлабыча Мира

Май гIаталтI
АкъвашвхIаква сачIитI.
ШкIвокIвасышта
ачIвацIлачкIвын гIашвтIытI,
Ащхаква
ралалпссгIара уаргъаритI,
Угвы апынгьи
Ахьшвашвара ратитI…
– АгIапын атурасы шпагIарбу?
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Дади Мади хъкIы гIатарцIитI,
Ргвы йазгIайдзауа йырфитI.
Муда айшва дадзхъачIвитI,
«Уара учIыдапI», – гIайдыргIитI.

Сара с�Псадгьыл
ЧвзыкIьа ШахIымби

Бзи йызбитI сара КIавкIаз,
Сара сышта спсы зхъашваз.
Ухъызымхуашйа уара упны,
Апхын, адзын бажв , агъны…

ЙзачIв цкьадзайа уара удзыгIвква,
ЙзачIв хъагIайа уа ухIауа!
ЙзачIв сышдзайа уыщхъа хъыквква
С�Псадгьыл, спсы апшта йызбауа!

ЙбзипI
Тлабыча Мира

ЙбзипI ажвгIванд чIыхвта
Амара пхата йанкIкIауа,
ЙбзипI гIальаматта
Уыс баргвдзакI ануырхъйара.
ЙбзипI гвыргъьарала
Йанацбзазауа ауагIа
ЙбзипI йацзакIыта
Йанацынхауа ауат.
ЙбзипI агIапын апшта
ЙанкъагIауа у�Псадгьыл цри.
ЙбзипI гвыли псыли
ЙаначIаухIуа адунай.
ЙбзипI, йнасыпдупI –
ЗымгIвадзугьи йхIтахъу –
АмамырагIа анбагъьу.

 АнхагIви агIщагIви
Йуан ГIалиса

АнхагIвы дабан, дчвагъвитI,
АгIщагIвы дчвасыситI.
АнхагIвы дчвагъван, длацIитI,
АгIщагIвы дшIархIыситI.
АнхагIвы дбылуа длашвитI,
АгIщагIвы тширыхьитI.
АнхагIвы тшыгIвра ацIайгитI,
АгIщагIвы дыгъзыджьитI.
АнхагIвы йыгънылгIва читI,
АгIщагIвы дафгIвышвитI.
АнхагIвы льакъвым йфитI,
АгIщагIвы дипшгвыщитI.

АчIыда
Къвапсыргьан Валентина

Дади Мади мшIы рхитI,
Агъны ахъаз йаквырцIитI,
Муда дгылапI дырпшуа,
«Сара счIыдапI», – йхIвауа.
Дади Мади уатра рлашвитI,
Ашварахвъа йцIанакIитI,
Муда дгылапI дырпшуа,
«Сара счIыдапI», – йхIвауа,
Дади Мади апахь рпситI,
Рышта цкьата йалдыргитI.
Муда дгылапI дырпшуа,
«Сара счIыдапI», – йхIвауа
Дади Мади чва рхитI,
ЙдырпшшитI, йаквырцIитI.
Муда дгылапI дырпшуа,
«Сара счIыдапI», – йхIвауа.

10 Заказ 0180
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ЙкъапщмаскІьу атлагв
ЙачIва шкIвокIвала йхърыспI.
ЙшадкІылу хIуагIа
ЙгIанарбитI анапIы.
СаргвыргъьитI сара
Йбрыбыруа хIбаракъ.
СаркьахвитI сара
Йанаквгылу атдзакв.

«ЙзачIв насыпйа!»
Щбзыхва Лариса

Йгвыбзыгъу, йхIальальу, йпшдзу, йъазу,
ЗакIзаджвыкIла йгIазымрыпхащуш суагIа,
ЙзачIв насыпйа йухIварныс: «Сара сабазапI!» –
Сгвы арчIвитI зынла ауи ажва хъагIа.

ЙухIвалакIгьи, йухалакIгьи уыста,
ЙстахъыпI угвы ари таукIныс:
Адунай уангIаквылра гIвычIвгIвыста,
Йухъуымраштылын зынгьи ууагIа рнамыс.

ХIмачIпI хIара, хIташвитIхIва рхIвитI мачвхъазакI,
ЙмачIызтIхIва йтлапIапI са суагIа.
Йдухауата швхъа йшвхIва «хIабазапI» –
«ХIани», «хIаби» йрапшпI ауи ажва хъагIа.

«Сыбызшва»

Сыбызшва пшдза,
Сыбызшва хъагIа!
Бзи  ушызбауа
Йудырында уа.
Сгвы чкIвын уыркшитI,
Спсып ауыркIитI.
Пшдзата йахIвитI,
«ТIыкIв, тІыкIв» – хIва йагитI.
Сыбызшва пшдза,
Сыбызшва байа!

Лиза
ЛагIвычв Джьамльадин

Лиза апхьарта дангIайуа
ЙгIарызшIылтитI лыгIвзачва.
ЙщардагIвхитI быжь ду гIархъыцIуа,
ЙдырчвитI аурамгьи ауат насыпла.
Лхъабра пшдзата йалапа,
ЙызчIалхIуа лыкIас брыбыруа,
ЛыгIвзачва чкIвынква дрыларпа
ДгIайитI Лиза апхьарта.
ХачIвыта йлыртуа лмырхъйауата
ЗынзаджвыкIгьи йгьгIаншум.
ДакъикъакI апхьарта дахьшвауата
ЗынзаджвыкIгьи ауи дгьубум.
ШвылшIыбжьа Лиза, чкIвынргIа,
Швлапшха Лиза, чкIвынргIа,
Йлашару швуачIвы швазчIвырхъа!

«Абазашта�сара сгвы»
Мхцы Кьарим

«С�Псадгьыл, Абазашта�сара сгвы,
Убзаза йуызшауа ансимшы.
СуыхIвитI, йбылларагIатI уытшгIва гвыргъахъвы
Йхьшвашву адунай апны!
С�Псадгьыл, Абазашта�сара сгвы,
Унысла са стагылпI адзыршы.
Убзаза йуызгIаталныс ахъазла уачIвы
Амшква йрагъьу Марамшы!

«ХIабаза баракъ»
Хвына Камила

Сабаза уагIахъа
ЙалапI бзазара.
Сабаза уагIахъа
ЙрымапI баракъ пшдза.

10*
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ÀÁÆÜÀÐÀÑÀÕ²ÀÒÊÂÀ ÐÏÍÛ
ÉÀÊ²ÂÛÐØÀ

 ÀÓÀØ ÀÑÖÅÍÀÐÈÉÊÂÀ

Àìöà øâàçñàêúõà!

АбжьарасахIат амурад: амца сабапрата йалу аъара�
гьи рыцхIагIара щарда шацрахIву асабиква йрылар�
кIра, рхъа шырхчуш амурадква лырхра.

АбжьарасахIат адгалща: амцаблыра гIазырбауа
авидео, амцаблыра зрычвуа амашинаква, фырра гIа�
тызгаз ауагIаква гIазырбауа авидео.

ÀáæüàðàñàõIàò àêIâøàùà

АрыпхьагIв: Сара ужвы кытчакI швасхIвуаштІта,
ауи гIажвдырырквын уахьчIва хIызлачважвуш жвдыр�
уаштI.

Бзы амапI, ауаса йгьшуам.
Пыц гьамам, ауаса йцхIитI.
Адзы абарыквын йпситI.
                                    (мца)

– ТаразпI, хIара уахьчIва амца хIалачважвуштI.
– ЙгIасазхIвуашда, амца хIыгIвзума, момкIва йхIа�

гъума?
– АчIвыйа ауи сабапрата йхIызгIанагуа?
– Ауыса чкIвын хIаздзыргIвыпIта уацIыхъван хIа�

лачважвапI.
(ТшызрыхIазырыз асаби дгIапхьитI)

ЙуыладухитІ схъа,
УрымазтI хIуагIахъа.

* * *

Абаза зыхьзу йхIымчпауа дзамкврышв,
Йъанугьи хIымдыруа хIара щапIшIарышв,
ЙхIборчпІ хIынхарныс,
ХIа хIхъауысква гIбарныс
                                  ЛагIвычв Джьамльадин
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2. Сарныкьла уымхъвмарын.
3. Атыдзква, абораква, ачва хІаджвква рыдзхъа

мца уымчпан.
4. Мца учпазтын, йшблыркIвауа уджвыквмылхын.
5. Амца ахъахь джвджвахьа умырбахын.
6. Айту шашIарышву швджвыквмылхын.
АрыпхьагIв: Айту шашIарышву йджвыквылквауа

рыхъазла ужвы уысачкIвынкI хIаздзыргIвуаштI:
(ТшызрыхIазырыз асаби дгIапхьитI )

ХIыгвла пхIвыспачкIвын Мариха
Лан дылцхърагIалитI, дгIажвдырхма?
ЗныкI хъвлапны айту ауи
ЙыквылцIун лъахвтан дари.
ЛыгIвза Мира дангIацIры
Айту йыквылрышвтI агъвы.
Заман бзидздзагьи данагха
Лъахвтан пшдзачкIвынгьи уымбахра.
АлгIва йцIанакIытI агIвна зынла
МачIкI уымсакъырквын йбылуаштI зымгIва.

АрыпхьагIв: УахьчIва хIызлачважваз аправилаква
швырхъйарыквын рыцхIагIаракIгьи гьгIашвайдзу�
шым. Ауаса йалкIгIата хIаквчважвара стахъыпI абна
апны амца блыра. КIавкIаз хIбзазитI. ХIшIыпIаква бна
щардапI. Ауаъа тшпсщара щардала хIцалитI. ХIпса�
бара хIхчарныс ахъазла арат аправилаква гIдырра
атахъыпI.

Абна апны быжьду уыргара гьатахъым.
Швъабгъьы, чIвыца птшы, тара агьиква гIаныжь

гьауам.
Ауат гIахъвшвата йуыцгIагх.
Амца дзы аквчвата йрычвра атахъыпI. Ауи амщ�

тахь нышвгьи аквпсахра атахъыпI.
АрыпхьагIв: УахьчIва хIызлачважваз зымгIва

швылашвкIырквын хIпсабарагьи хчахуштI, швхъагьи
швхчуштI.

АзгIвадари анасыпи швымазтI!

ЙырдыритI анцIрала ауагIа зымгIвагьи
АгIвычIвгIвыс мцадъа дшзымбзазуш мшкIгьи.
Уахъынла ауи марахитI хIара хIыхъаз
АчIахъва пха арыдзитI асабиква рыхъаз.
Гъынгьи пхынгьи хIарпхитI, хIарчитI
ХIайгвыргъьитI хIаргьи, йхIхчитI.
– Ужвы йгIашIыхIпхьадзапI амца сабапрата йалу:
(хIарчитI, хIарпхитI, амцала айхаква апыр�

щылитIта атыдзква, ахъвахIква, ацхIаква руыхвитI)
– Ауаса амца уазымсакъырквын, ауи швабыж

рыцхIагIара щарда уызгIанагитI. Ауи дакъикъаквакI�
ла агIвычIвгIвыс сквшпхьадзарала йадигалыз, йуы�
хваз ыквначIвакьитI. УапшIагылырнысгьи швабыжта
йбаргвыпI йгьи шварагIварапI.

– ЗымгIва хIацгIашврыпхьастI:
Амца бзира щарда гIалцIитI
ЙхIыгIвза бзита хIа йыгIбитI.
Амца блыра йазымсакъуа
Агъа чвгьата тшгIайнарбитI.

(Аэкран апны амца абнаква, акытква, атыдзква
шыквначIвакьуа гIанарбитI.)

АрыпхьагIв: Мца блыра ангIаншара ауат зрычвуа
ужвы машина щардагьи аъапI. Абнаква зрычвуа аса�
молётква, авертолётква щардата йаъапI. Ауат нзыр�
хауа, амца блыра зрычвуа ауагIаква зымгIва фырпI
ухIварыквын угьгIващушым. Ауат рхъа йамайгьдза�
уата, йазымхъвыцуата рыцхIагIара йашIашваз ауагIа
йырцхърагIитI. Ауи апш рыцхIагIара ангIаншара ам�
ца рычвра зъанатIу ракIвымкIвагьи йагIвсуаз ауагIа�
квагьи щардагIвы фырта тшгIадырбитI. Ауат афыр�
ква саби щардагIвгьи рылапI.

(1�2 угIарыквчважва ауаштI авидео йапшуамца)
АрыпхьагIв: Ауаъара рыцхIагIара зпщылу амца

блыраква гIанымшара ахъазла аратква гIдырра ата�
хъыпI.

1. Амца гьхъвмаргам.
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швабыж дгIапсун, дымлащиуан. АуагIаква йхъвшвам�
швауа йныкъвун, анаъа хIвракI рфун, анаъа швыркI
гIащтIырхуан. Ауаса зны дшхъвшвамшвуз заджвы
хIвракI йыла наквшватI. Ауи ахIвра цыраквакIгьи
ашIан. АгIвычIвгIвыс ацыраква гIашIйырпIлан йкъа�
къуа далагатI. Йанигвапха йгIашIйырпIлан йатай�
фахтI. Йаргьи йымгва арчвытI. Ауи анырдыр ауат
ацыраква йларцIауа, йадынхалуа йалагатI. Ауи ахIвра
агвадз ачхъа акIвын. Ауаса агIвычIвгIвыс ачIахъва
къуат шацIаз гIайдыртI. Йаргьи рызкъыта йаъу
зымгIва рапхъа йыргылуа далагатI. ЧIахъви дзи
йымата агIвычIвгIвыс амла дгьагушым. Ауи акIвпI
йаргьи ачIахъва ауи аъара хвы зазырбауа.

– ХIгIашврыпхьастI арат ажваква:
АчIахъва – зымгIва йырхъапI,
АчIахъва – зымгIва йрапхъапI.
Айшва йыквырцIитI зымгIва рапхъа,
Хвы аквырцIитI зымгIва райхIа!
АрыпхьагIв: Ауаса чIахъва уымазлара ахъазла

тшурыгIапсара атахъыпI. ЙгьмайрачкIвыным ауи
адынхалра. АгIщара бзира гьгIалцIуам. АчIахъва
йадынхалквауа йагIщата руыс йаназаману, амш ан�
бзийу йдмырхъйарыквын чIахъвадъа хIгIанхуштI.
Ауи йаквшахIатхауата сара турыхкI швасхIвра
стахъыпI.

– Йшвтахъума шваргьи швалазларныс атурых?
– ЙауаштI щта, швдзыргIвы.
Йаъан, йбзазун Амара, Адгьыл, Анхара. Адгьыл

хIвра гIанарйуан. Амара агIайыраква гIанарпхун.
Анхара ауат ахчун. Ауаса АгIщара гIаншатI.

АгIщара: Сара закIыта бзи йызбитIта сагIщарныс,
зымгIва рацкIыс йсчвымыгъу жвдырума? Нхара.
Йгьжвымбама йара ауи?

À÷Iàõúâà – çûìãIâà éûðõúàïI

АбжьарасахIат амурад: ачIахъва хвы азырбауа
йбжьара, ауи гIапсарата йадыргалуа йахаргIвазара,
агIвычIвгIвыс йынхара хвы аквырцIауа, анхара бзи
йырбауа, агIщара хъара йачвгылуа йбжьара.

АбжьарасахIат адгалща: анхара йазынарху ажважв�
ква зну аплакатква, йырчу ачырпІиква, ачвагъвара
угIалагата ауи чIахъваханцIкIьа йшадынхалуа гIазыр�
бауа авидео, агвадз шыла йгIалху арызкъквала йад�
галу айшва.

ÀáæüàðàñàõIàò àêIâøàùà:

АрыпхьагIв:
– ЙгIажвдырстI араъа йхъгIвата йсыму (ачIахъва

йхъгIвата йымапI).

ЙаъапI шкIвокIвата ауи,
ЙанквайчIвугьи бзи йыгIбитI.
ЙхIымамкIва хIыгьчIвум чара,
Шва йгIажвдырхьазапI йара?

Асабиква: ЧIахъва!
АрыпхьагIв: Йшпажвбауа, ачIвыйа хIара уахьчIва

хIызлачважвуш?
– ТаразпI, ачIахъва. Бзи йыжвбума швара чIахъва?
– ЧIахъва ацымкIва швчума?
– ЙабагIайуа йара ачIахъва? АцIла йгIашIалума?

ЙгIазлыху ачIвыйа? Ашыла гIазлырхуа ачIвыйа?
Агвадз абагIайуа?

АрыпхьагIв: Йшаъула ачIахъва гIапсара щарда
адугалра атахъыпI. Ауи акIвзапI йаргьи ауи аъара
йызхъагIу. Йыжвдырума йара ачIахъва шгIаншаз?

ШвдзыргIвы:
Щардала – щардала щтахьла утхъахта азаманква

рагIан, агIвычIвгIвыс дангIанша азаманква рагIан ауи
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Апшаква гIаталитI

АгIвычIвгIвыс: ХIгIайыраква дзы ртахъыпI. Ауат
рщапIква багъьамызтын Апша йгIалнахуаштI. Анаъа
йхъарамкIва дзтагыла аъапI. Ауаъа йгIатыгIгата
дзщарда гIагра атахъыпI. Апша гIашвызарархуштI,
швсакъха.

Ахъвмарра «Дзы кIауымчван» (МхIачIвала дзы
гIаргитI. Апшакви асабикви закIы�закI хъатала йы�
гIвитI. Асабиква агIайыраква рахькIьала йыгIвитI)

АгIвычIвгIвыс: ШвызгIвадахатI, ауат дзыла йна�
хъатI. Ауаса ужвы мара гIарыквпхазарквын йауашын.

АгIщара: Сара Амара пстхIвала йхъызгIватI.
АрыпхьагIв: Швара йыжвдырума АгIвычIвгIвыс

апстхIваква шизамцIцауа? ХIаргьи апстхIваква амцI�
хIцапI.

Ахъвмарра «АпстхIваква амцIцара» (Асабиква
рылаква шIахIвата йырчу агьажьква гIарауитIта йагв�
дырцитI)

АгIщагIвы: ШвсайгIайтI. Сара сджвыквылхитI.
АгIайыраква швара йшвчIвыпI.

АрыпхьагIв: Йыжвбума ачIахъва баргвырата йацу.
Агвадз ангIайра ауыгьи гIаухчарныс гьмайрам. Ужвы
агIайыраква дзгьи раутI, амара тшандыршуамца йау�
ра атахъыпI. Ауыгьи заман атахъыпI.

– Швара йгIашвгвынгIвытI йзапшуысызлакIгьи,
агIщара ууыргIай шамуаш.

АрыпхьагIв: Архъа гвадз ъагIайуа АгIщара бзи
йгьабум. Сара ужвы уысакI сшвызгIапхьуштI. Шва�
ра ауи хьзыкI азгIашвхъвыц.

(Д. Ушаков «О пользе труда» абазала йтакIта)
ЙашIашван зны гIвкIватанкI,
Йабамбумца йцан заманкI.
АзакIы йхийын йыгъзыджьуан,
ЙыгIвбахуз йкIазкIазыджьуан.

Анхара гIаталитI агвадзчхъа амата йащщуа.
АгIщара: ЙшцалакIгьи Адунай шабгу сара йсчIв�

хуштI.
Анхара: Момо. Сара сайгIайуаштI.
АгIщара: УгIай, АгIвычIвгIвыс дгIазшIыхIтпIта

хIицIгIапI. Йтахъума пхдзы кIайчвауа дынхарныс,
момкIва ажьора апны дщтIазларныс гIалихуашма?

АгIвычIвгIвыс дгIаталитI.

Анхара: Абар агвадзчхъа, ауи йузыгIарйуазтын
бзира ухуштI. АуагIа уыргвыргъьуштI.

АгIщара: ЙузыгIамырйуазтын уари сари хIагIвза�
чвапI.

АгIвычIвгIвыс Анхара тшазынайырхитIта йхIвитI:
УызгIвадахатI, сара уара угьгIасырпудрым.
АгIвычIвгIвыс гвадз лайцIитI (йаквипсауа тшич�

питI).
АгIайыраква гIакIылситI (асабиква агвадзчхъа зну

ахъылпачкIвынква рхъата йгIаталитI).
АгIщара: Ай, нхара сайгIайуаштI! ЗакI гIахъвыцра

атахъыпI. Ахьта дгIазшIыстпIта агIайыраква ахьта
йайсыррцапI.

Ахьта дгIаталитI

Анхара: Асабиква швгIасцхърагIа! (асабиква агIа�
йыраква гIакIвдыршитI).

Ахъвмарра «Аркъан хъызгауа»
АрыпхьагIв: ШвгIай, хIанкъвакъвпI. Аркъан

хIахькIьала йгIахъыгIгузтын агIайыраква хIара
йхIчIвыпI. Швара йхъыжвгузтын агIайыраква ахьта
йарцитI.

(йамцIыхъитI: ахъатакIла Ахьти АгIщари, ахъа�
такIла АгIвычIвгIвыс, Анхара йгьи асабиква).

Асабиква агIайыраква гIархчитI.
АгIщара: Сара уыжвгьи апша чвгьаква сымапI.
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АгIвычIвгIвыс дызрыпшдзауа йыхьыз гьакIвым –
йуыс акIвпI.

– Швара йшпажвбауа? Шваргьи ауаса йшвпхьа�
дзума?

– Ауи йапшу ажважвква щардадза йнадзитI. (аса�
биква йрымхIвазтын арат ажважвквагьи йгIарып�
хьитI).

– УахьчIва йузыхуш ауыс уачIвы йазыщтIауым�
цIан.

– АгIапын йлауымцIаз адзын йгьуаухрым.
– АхIвара майразтIхIва ачпара баргвыпI.
– Чарала дайныжвпIта, нхарала джвындупI.
– Ари ажважвква шпагIашвгвынгIвуа?
– ТаразпI, датшата йухIвушызтын ачара апны

дапхъапI, анхара апны дцIыхъвапI.
– Ари хIызлачважвауа ажважвква йаквшахIат�

хауата Къвапсыргьан В. уысачкIвынкI лымапI. Ауи
шваздзыргIвырныс стахъыпI. Ауи ахьыз «АчIыда»
(тшызрыхIазырыз асаби дгIапхьитI).

АчIыда

Дади Мади мшIы рхитI,
Агъны ахъаз йаквырцIитI.
Муда дгылапI дырпшуа,
«Сара счIыдапI», – йхIвауа.
Дади Мади уатра рлашвитI,
Ашварахъва йцIанакIитI.
Муда дгылапI дырпшуа,
«Сара счIыдапI», – йхIвауа.
Дади Мади апахь рпситI
Рышта цкьата йалдыргитI.
Муда дгылапI дырпшуа,
«Сара счIыдапI», – йхIвауа.
Дади Мади чва рхитI,
ЙдырпшшитI, йаквырцIитI.

ЙгьгIасгвынгIвуам ахIватI йажвыз
Агвгьи йасуа йъахийыз:
Уаргьи саргьи мшкIы хIгIаншатI,
Уара сшупшуала йуызшадзапI.
Сара угIаспшы сшабгу самцIпIлитI,
Ага схъа схчазтынгьи сажвитI.
Уара агIвыга апшта укIкIитI,
УнаскIьапхьадзагьи рыцIа�рыцIа угIвзитI.
Ауаса йзаъайа йгIасахIв?
ЙуыстапI амадзагьи ахв.
Сара сынхун, сгьамайгьдзузтI схъа,
Хъара сачвгылуан агIщара.
ЙахIватI араса акIватан йкIкIуз.
Йшджьанащаз акIватан йажвыз.
Йджьашвымщан шваргьи, ахвыцква,
АнхагIвгьи йгIайхъыцIитI анур хьапщква!
(Анкъвакъвра акIвдыршитI рыцIа йаквшвауа хьзы

гIазхъвыцуа)
АрыпхьагIв: ЙауаштI, ауасагьи йахьцIа. Ауаса

йара авторгьи хьзыта йайттI араса «Анхара сабапра�
та йалу»

– Йаквшвума ахьыз?
– АчIвыйа сабапрата йалу анхара?
– ТаразпI, анхара згIвадарапI. АгIщара згIва щарда

гIалцIитI: агIвычIвгIвыс дымпIатIауырквын, йща
бзита йгьныкъвум, ауи акIвпI азгIваква гIазлыцIуа.

– Ауи ахIатырла, анхара бзи йыжвбара атахъыпI.
АгIщара зынгьи йшвшвмыргIайын. АгIщара заджв�
гьи хвы гьйыквнацIум.

Абазаква ажважв щарда рымапI анхари агIщари
йырзынархата. Ауат бзира щарда гIахIыларцIитI,
хIазырбжьитI. Йыжвдыруайа швара ауи апш ажважв�
та? (асабиква йырхIвитI).

– Сара рыцIа йхъадата йазызбитI ари ажважв:
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ЙгIаквлырныс ачIахъва хIайшва,
ЙгIамнадитI йауыру амгIва.
ЩардагIвы уахъгьи тшынгьи
Йамайчуа йадынхалтI ауи.

Йчвагъвара атахъыпI апхъапхъа адгьыл.
Агвадз цыраквагьи йымкъвахуа йадгал.
Ауат тшыркIвабумца гIапын квала.
Йгьи тшдырпхумца мара нурла,
ЙгIалагылитI агвадз чхъаква,
Ауат гIарщщитI апша пхаква.

Агвадз чхъачкIвынква аншвра.
ЙалагитI агвадз ахра.
Агвадз рхитI, йырпкъитI, йдырпшшитI,
Адзылу шылата йырлагитI,
АчIахъварыдзырта ашыла рхвитIта,
АчIахъва пха хIыздрыдзитI хвитта.

ЙадгIапсалыз аджьамгIат рхIатырла,
Хвы азыжвба ачIахъва пха анцIрала!

АрыпхьагIв: Ауи аъара гIапсара адта угвы шпа�
уаш ачIахъва уамайгьдзауа йкIаурышвырныс, йугвы�
чIарныс. Сара йазхъасцIитI хIара ачIахъва гвчIагIв
азызымчпауа, хвы азызымбауа дшхIылам.

– ЙхIшвырхIвастI йара, ачIахъва хIшпазсакъуаш:
– Йшвзымфуаш чIахъва щарда гIашвмахвын.
– АчIахъва зджьара йщтIата швагIвымсын, йгIащ�

тIышвх.
– АчIахъва азаджв�азаджв йгьизауырщтуам,

пшдзата йазсакъуа йыртитI.
АрыпхьагIв: УахьчIва хIызлачважваз швылашвкI�

та ачIахъва хвы азыжвбарквын анхара бзи йыжвба�
рыквын, ауагIагьи хвы швзырбуштI. Ужвыгьи зны
хIгIашврыпхьахстI арат ажваква, йгьи йшвгвыншв�
кIыл:

Муда дгылапI дырпшуа,
«Сара счIыдапI», – йхIвауа.
Дади Мади хъкIы гIатарцIитI,
Ргвы азгIайдзауа йырфитI.
Муда айшва дадзхъачIвитI,
«Уара учIыдапI», – гIайдыргIитI.

– Дшвгвапхама АчIыда?
Ауи швимапшхан. Ауи йапшкву хвы гьырзырбум,

лакъырды йырчпитI.
АрыпхьагIв: ХIара йшхIхIваз апшта ачIахъва

рыцIа йрызкъ хъадата йырпхьадзитI. Ауи хIайшва
йагымхарныс ахъазла щардагIвы йамайчуа
йадынхалитI. Ужвы акытчаква хIзыгIадыруазтын
ауат йзачIвкву гIагIдыруаштI.

Ажьора апны дыгьщтIамызтI,
Тшпсищарнысгьи йгвы йыгьтамызтI.
Дчвагъвун, длацIун йанбзийу амш,
ДыжвдыруазапI шваргьи ауи йапш.
                               (тракторнкъвцагIв)

ШIала йгьилагум ажва.
Шылата йлагитI агвадз.
                               (лагагIвы)

Йгьаба гьанйыршуам ахIакв
ЧIахъва пха рзирыдзитI хIхакв.
                               (чIахъварыдзыгIв)

АрыпхьагIв: АчIахъва швабыжта щардагIвы йад�
гIапсалитI. Ауат зымгIва хIрыквгIашIасырквын заман
щарда хIыквнахуаштI. Ужвы ауыса чкIвын бзита
шваздзыргIврыквын йгIашвгвынгIвуаштI ачIахъва
гIапсарата йаду, йгьи йазхъасцIитI ауи рыцIагьи хвы
шазыжвбуш.

(ТшызрыхIазырыз асабиква гIапхьитI, авидео
йапшитI.)



161160

ХIпшызтын, акыбцIагъа чкIвын ацIахь йчIвата,
Бага чкIвынкI гIахIпшитI къвышдзата.
ХIа ауи ласдза йгIагIжьата,
Щачвла хIагIвсуаштI псайспадзата.
Ажьа чкIвынкI гIахIыгIвкъьатI архъа,
ХIа ауи хIашIпшыхуаштI кьахвта.
Ауаса хIхъвмаррагьи алгатI,
ХIаргьи хIапхьара атахъхатI.

5. Шва швгIапсама? Ужвы швгIагылстI
ШвнапIквагьи хIагIата йщтIышвхстI
Ужвы агIвынала йыжвга ласдза
Швыпкъ йташвыргыл пшдзадза.
Агъьма�армала тшхъшвыркIьыта
Азаджв азаджвгьи швипшыхта
ШвчIвах ужвы, хIынхапI тынчдзата.

6. Са нхара бзи йшызбауа!
УыскI сымхакIвагьи сшамуа.
Са йгьи схахвапI, йгьи сымчхъапI
Сызлагаз ауыс сырхъйапI.
ЙыгьмачIсачIым уыста йсхаз,
Са сшамайжьахуа йсхIваз.

7. АсемчкIачкIвын швапшыстI
Ахьапщтшыт чкIвын йашIшвырпшыстI.
АхъачкIвын хъыннархIвуа,
Амара пха нанадаситI.
ЙшчIвахуа амара зынла
АхъачкIвын щтIанацIитI швапшла.
ЙангIашахра щымтахъа
ЙхъыннархIвуаштI ауи ахъа.

8. АрыпхьагIв:
ЗакIы�гIвба
Хпа�пщба

АчIахъва – зымгIва йырхъапI,
АчIахъва – зымгIва йрапхъапI.
Айшва йыквырцIитI зымгIва рапхъа,
Хвы азырбитI зымгIва райхIа!

АрыпхьагIв: ХIаргьи хIгIайыраква йауытI, йацIагI�
гахтI. Ужвы хIайшва арызкъ лыхква йцIахъыртшитI.
ЗымгIва швгIахIрайгвитI.

(Асабиква ранчва йадыргалыз йапшым арызкъ зи�
гIваква айшва йаныргIалпI.)

Атшпсщара заман йучпа ауаш

1. Апша чвгьа гIаситI,
АцIла хъыннаркIьитI.
Апша рыцIа�рыцIа йтусынхитI
АцIла рыцIа�рыцIа йхIагIахитI

2. Ажьа шкIвокIва чIвапI,
АлымхIачкIвынква щтIапI. (йгIахIырбитI)
Ахьта йащитI ажьа,
АнапIычкIвынква арпхитI араса. (йгIахIырбитI)

Ажьа гьзыгылуам зджьара,
Йхъапал�шIапалитI йара. (йхъапалитI)

Ажьа гIанаршватI закIы,
Ох, йуымбахра ашвагIвы! (йыгIвитI)

3. ЗакIы – хIгIагылитI, щачвла тшщтIыхIхитI
ГIвба – тшнахIыркъвитIта, тшхъагIгылхитI.
Хпа – хIнапIычкIвынквагьи хын йаквхIкъьитI.
Пщба – хIнапIква амцIыхIхитI пшдзата
Хвба – ацIисква рапшта хIгIата хIпссгIитIта
Цба – тынчдзата хIчIвахитI хIа зымгIва.

4. ХIа хIымгIвайситI, хIа хIымгIвайситI,
ХIнапIквагьи хIагIата йщтIыхIхитI.

11 Заказ 0180
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АсахIат чкIвынква

СахIатта йаъу зымгIвагьи
ЙашIамсуа йынхитI уахъгьи, тшынгьи.
ЦIыкь�цIыкь, цIыкь�цIыкь.
Йамайчуа ауат уахъгьи тшынгьи
Заман хIдырбитI шваргьи хIаргьи.
ЦIыкь�цIыкь, цIыкь�цIыкь,
ХIхъвмаруа ауат хIыршIпшитI щарда
Аныла�арылагьи тшхъхIыркIьитI хIара.
ЦIыкь�цIыкь, цIыкь�цIыкь.

Зпа ддухауа аба йашва
Йуан ГIалиса

Абар, сара сычкIвын сзайгвыгъауа, удухитI,
ЙгIаупылитI марата йджьащахъву заман.
УчIвырхъа щапI багъьала,
Уамайчын, слашара,
Абзазара уалал, спельуан.

Абзазара уалал, ауаса са суыхIвитI:
ХIхагIагв ацIас бзиква хIарамта йуымчпан.
АхIба уихъамгылуа,
АйцIба дгIаузымгылуа,
Уандухара, сычкIвын, уымцан.

НхарапI дызлабзазауа, агIвы дызладуу,
УнапIы�щапI абгата нхарадъа уымчIван.
Чарала уайныжвта,
Нхарала ужвындута,
Уандухара, сычкIвын, уымцан.

АнкъвакъврапI абзазара пахьла йызщтиуа,
Уыс бзикIла йапхъысуа зынгьи угIайхьымшван.
УайгIайуа мцхIварала,
Ухвамыхвта чхIарала,
Уандухара, сычкIвын, уымцан.

Хвба�цба
Быжьба�агIба

АпхьагIвчва:
ХIхъачкIвын хIагIата йщтIыхIхитI.
ХIнапIычкIвынква пшдзата йамцIыхIхитI
Тынчта хIчIвахитI
АгIщаражв кIахIрышвхитI.

9. АцIара чкIвынква ацIла йыквчIва,
Ажвла чкIвынква рхъвшвун зымгIва.
УацIыхъван рдамаква дыршвшван,
АмгIващ чкIвын йгIалачIван,
ЙхъвшвамшватI бзидздзара ауат.
Рдамаквагьи аквыркъьан,
ЙпссгIахтI зджьара даргьи йнахъан.

10. Акъазчырква апстхIва ахъахь
ЙпссгIун рдамаква амцIых.
ЙангIапса ауат зынла
АхIвра йгIалачIватI зымгIва.
АхIвра удзышвагьи чвыркІвкIвын
Абыжбыж чкIвынквагьи ркIын
Га�га�га – хIвагьи йцIыруа
ЙалалхтI ажвгIванд йапцIырхвхва.

Акъанджьаква

АцIла ахъахь хIурам апны
Къанджьа къомкI йхъвмаруан зны.
Амш шабгаз йцIыруан ауат,
Асабиква гьзымчвуазтI рпны.
Хъвлапынхъа ауат анчIвах,
Асабиквагьи тшпсырщахтI.

(асабиква рнапIква ркъьитI йпссгIузшва, ацIыхъва
йшычвуа гIадырбитI.)

11*
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АйъазагIв: Швымш бзита, нбжьагIвыргIа! Сара
ужвжвы швапхьарта съагIайуаз снапшыгIапштI. Саби
бзипI араъа йапхьауа, йшызбазла. Аклассква цкьапI,
йалыргапI. УщапIква пIайта апхьарта угьгIаржьыл�
уашым. Адежурнаква ацкьара йащтапI. ШвызгIвада�
хатI, сшвыргвыргъьатI.

ЙазхъасцIитI, швара ари ажурнал йапхъахауа ана�
па йгIазквчважвауа апхIвыспачкIвын лапш дшшвы�
лам.

Йапхъахауа анапа

АрыпхьагIв:  Шващтазла йшшвщтиуаш амш
Сабапра шшвызгIанагуаш апш.
ШвамагIщан, йшвырхъйа швхачIвы,
Йазшвмырпшын ауи уачIвы!

– Ауаса зымгIвагьи азаман йшатахъу апш йгьгIад�
рысабапуам. АпхIвыспа ГIайщат лапш хIара дшхIы�
ламла швхIрыбагъьитI.

Ауыса асабиква гIапхьитI.

ГIайщат дагIщатI
ТхIайцIыхв Бемырза

АпхIвыспахвыц ГIайщат
УахьчIва мачIдзакI дагIщатI:
Лчварта дгIазлыцIыз шщтIаркIваз,
АхIисап йылчпуз шбжачпаркIваз,
Щыбжьанщтахь налырдзатI,
Дызцапхьузгьи дгIархьшватI.
АпхIвыспахвыц ГIайщат,
АсахIат дапшын
ЙылхIватI:
«Счварта хъвлапны йынсцIахуаштI,
Йаззгвалайа йызнысххуаш?
ЙгIахIыртхуаштI пынхачIв шIыц,
Ауи уахьчIва сакъвыцIпI».

ЩардапI аъачIвагIаква, ухвитпI уызланхушла,
Ауаса, узырпудуаш ъачIвагIа нкъвуымган.
АнцIрала угъыч�кIвачта,
АхIапса ухIамачта,
Уандухара, сычкIвын, уымцан.

Афырра анцIралгьи чIахIра азырчпитI,
ЧIахIныгIва утахъызтын афыр угIайхьымшван.
АгIвна ухъартшхъвагIвыта,
УанджвылцIра ушвагIвыта,
Уандухара, сычкIвын, уымцан.

Àñàáèêâà ðûìøöàùà

АбжьарасахIат атема: Асабиква рымшцаща.
АбжьарасахIат амурад: асабиква амш сабапра ала�

та йшырщтиуаш йазыбжьара, ауи азгIвадара йшащату
йахаргIвазара.

АбжьарасахIат адгалща: журнал, апхьагаква, аз�
гIвадара ахъазла йатахъкву зну асуратква.

ÀáæüàðàñàõIàò àêIâøàùà

АрыпхьагIв: УахьчIва хIара журналкI анапаква
ахъхIрышвтуамца хIапшуаштI. «Асабиква рымшца�
ща»– хIва ажурнал йахьызпI. Ауаса хIара хIжурнал
угьапхьум, ауи уапшитI йгьи уаздзыргIвитI. ХIара
хIжурнал йгьдууым, ауаса ауи щардагIвы амш сабапра
алата йущти шауаш хIазнабжьитI. Ажурнал анапа�
ква кьазу�кьазу йгIахъхIрышвтуамца хIапшуаштI.
(Ауарад амакъым йгIаситI)

Ари амакъым йгIаспхьадза хIжурнал напакI тшгIа�
хънатIуаштI.

УахьчIва хIара дгIахIрайгвитI зымгIва рацкIыс
йбергьльу «АйъазагIв».
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АрыпхьагIв: Швыра йыжвдырума амш таразта
йущтира шатахъу? ЙхIшвырхIвастI.

1. ХIгIагылитI.
2. Зарядка хIчпитI.
3. Ачварта ныхIхитI.
4. ТшыгIджвджвитI.
5. ХIчитI.
6. Апхьарта хIцитI.
7. Апхьарта хIгIайхитI.
8. ТшыгIджвджвитI.
9. ХIчитI.
10. ТшпсхIщитI.
11. ПынхачIвы хIчпитI.
12. ТшпсхIщитI, уыс хIхитI,
      ан, аба хIырцхърагIитI.
13. ХIчитI.
14. Сурат хIчпитI, книга хIапхьитI, фильм хIап�

шитI.
15. ХIычвхитI.АрыпхьагIв: Ауаса асценка йалу

ачкIвынчва амш шущтиуаш мачIкI йаладырпIатIатI.
– Рамазан, уара йудырума режим ззырхIвауа?
– Йауа йыззымдыруа. Мшцаща – йанстахъу йста�

хъу счпитI.
– Момо. Мшцаща – ауи амш шущтиуа акIвпI. Уара

амш йатахъу зымгIва учпума?
– Щта, йсчпитI. Йсчпа гьакIвымта, йахънасыр�

хIвитI.
– Ауи йшпакIву?
– Амшцащала гIван тшпсщара атахъыпI, сара

пщын тшпсщитI.
– А�а, уара йгьахънауырхIвум, амшцаща путшитI.

Йудырума амшцаща аъазлара шатахъу?
– ЙыздыритI: ХIгIагылтI, зарядка хIчпитI, тшы�

гIджвджвитI, чварта ныхIхитI, хIчитI, тшпхIщитI, пын�
хачIвы хIчпитI, апхьарта хIцитI.

– Ай, ауаса йшамура. Ауаса уагIщагIвхуштI йгьи
уампхьауа угIанхуштI.

АпхIвыспа хвыц ГIайщат
МышкIыла луыс дгIахьшватI.
МышкIыла луыс дгIахьшвазтIхIва,
Сара тамамта йшвасхIвитI:
Ауи мызкI уыс надзитI,
Дахьымдзахнысгьи ауитI.
АпхIвыспахвыц ГIайщат,
Брызхъвыц бзи�бзи арат:
СахIаткIла мачIкI багIщама,
БхачIвы зынла йгьбымчпама �
БынцIра закIыла йбжапI.
Йазбгвалайа нцIрабжа?

Амакъым йгIаситI. ЙыгIвбахауа анапа тшгIахъ�
натIитI.

Йабаъу счгIвычаква?

ХIамид дангIашIыха асахIат дапшытI:
– Апхьарта сгIахьшвитI!
ТшигIвычара йтахъыпI, ауаса йчгIвычаква гьйау�

хуам. ХIамид дгвыжвкIитI:
– Йабаъу сас?!
– Арымдза ацIахь сыцIапI, йахъа ауаъа сыцIау�

рышвтI, – ахIватI ас.
– Щта сайква абаъу?
– Сара апхьагаква срылапI. Уара йахъа ауат сры�

лаурышвтI.
– СщапIхъацIаква абаъу?
АщапIхъацIаква руыс рыцIагьи йбаргвыпI: азакIы

ачварта ацIахь йыцIапI, азакIы – асыра ацIахь. АгIы�
лахIва ХIамид тшигIвычатI, ауаса азаман агIвстI.
ХIамид апхьарта дгIахьшватI.

– ДхIылума хIара ХIамид йапш?
– ЙхIгвынхIкIылра атахъу ачIвыйа?
ШвчгIвычаква йъатахъу йщтIашвцIала!
Амакъым йгIаситI. Йхпахауа анапа тшгIахъ�

натIитI.
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(ГIвыга)

ГIвзата йшвымазтI шва ауи
Швпыцква гьшвыхьуашым зынгьи. (Пыцрыцкьага)

АрыпхьагIв: УахьчIва хIжурнал йцIыхъвахуз ана�
па ахъхIрышвттI. УахьчIва хIызквчважваз швылашвкI�
та амш сабапра алата йшвщтийырквын, амш швтымцI�
уата швбзазузтын швызгIвадазлуштI. АйъазагIвгьи
зынгьи дгьшвтахъхушым.
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